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Editor’s Column 

The blast of knowledge at the universal hut due to scientific dynamics has without 

doubt redefined the very concept of new Era. The main set-up of education especially higher 

education-has become a subject of study and scrutiny for the scholars and practitioners who 

have a hunger desire to face change and challenges. It is because we, the creature beings, are 

brilliant with the faculty of option and a liberated will.  

Unlike other type, we are not planned. We can make choices and use our free will to 

act and get our objectives. Inequities in learning opportunities, quality of educational military 

and level of learning success persist by gender, rural/town locality, ethnic backdrop, and 

socioeconomic status.  

The quality of education and the aptitude to define and monitor this quality is absent 

in most upward countries. The means and span of education continue to be fine and curbed to 

past models of delivery, and the use of other channels continues to be informal and 

subsidiary. The increase in quantitative and qualitative demand for education is not in step by 

an raise in funds. 

At this point in time, it is safe to situation that the split of views on the risk of change 

is marvelous. We, the publishers of  Research Genius E Journal,  are very much eager to view 

some aspect of these changes through academic article contributed by impressive scholar and 

social group. The nearby issue contains papers with decisive coming and scrutiny as well as 

orderly argument and reflection on various theme of language, prose, information technology, 

commerce and so on. We trust this will positively be helpful for the community who desire 

transform. 

        Chief-Editor 

                       Dr. Rajeshkumar A. Shrimali 
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   Gender Difference in Occupational Stress Experience among 
Professionals and Non Professionals 

                            Ph.D Scholar ;- Naitik J. Patel           Ph.D Guide ;- Dr.Nirav Gajjar 

                            Shree Swaminarayan University, Gandhinagar

 
ABSTRACT 

The present study is undertaken with an objective of understanding gender difference, if any, 

in the occupational stress of professionals and non-professionals. The sample consisted of 300 

professionals (Doctors, Lawyers and Teachers) and 100 non-professionals. The Occupational Stress 

Index (OSI) developed by A. K. Shrivastav and A. P. Singh was used. They were personally met by 

the Investigator and the test materials were distributed and collected. The results revealed that women 

professionals experience significantly higher occupational stress than men due to under participation. 

In rest of the dimensions of OSI men and women professionals do not differ significantly. Further, 

among non-professionals again women showed significantly higher stress than men due to under 

participation and Low Status. However, it is also observed that non-professional women tend to show 

higher Role Ambiguity and overall occupational stress. 

INTRODUCTION 

It is only in the later part of the last century, women in India, have come out from their house 

and started working in different occupational fields. Although, women have proved best of their 

abilities in various fields of work on par with men, they still continue to hold their household 

responsibilities also. In spite of their hard work, women have been given second importance in their 

fields of work. Thus the kind of stress experience certainly varies from men to women depending 

upon the role played by them and the way they are treated, encouraged and valued in their work 

related aspects. A brief review of earlier studies conducted in this regard reveals as follows: 

Sen (1981) concluded from his study that women experience more stress when compared to 

men. Gupta (1989) found that women entrepreneurs, especially those who were, later born, married, 

staying in nuclear family, with children between 4-10 years of age and those who had migrated, 

experienced more role stress. On the other hand some studies reveal that men experience experienced 

more stress in the areas of work and society, while women teacher higher stress, for instance, Sahu 

and Misra (1997) reported that men teacher experience more family related stress. Al-Shammari et al 

(1996) found the male doctors had higher stress than female doctors. Studies by Vijayalaxmi and 

Triveni (2000) and Kirkcaldy and Martin (2000)  

on bank employees and nurses respectively reveal related no sex effect on occupational stress. 

The above reviewed studies clearly indicate the dearth of studies on occupational stress of 

men and women belonging to different professions to investigate occupational stress. Hence the 
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objective of the present study experience of both men & women working in various field such as 

medical legal, teaching, banking etc.  

METHOD: 

Sample: The study consists of two types of samples namely professionals and non-

professional, the professionals sample includes 100 persons from each of the three field’s i. e. 

medical, legal and teaching. The non-professional sample also includes 100 persons working in 

government and private offices and banks. The total sample of 300 professionals includes 176 men 

and 124 women subjects. The non-professional samples on the other hand, include 50 men and 50 

women. The quota sampling method was adapted to select the sample. The persons working in 

various hospitals, courts, colleges and University, as well as banks and other offices situated in Hubli, 

Dharwad and Belgaum cities constituted the sample. The age range in both the sample is varying from 

25 to 60 years with a minimum of 5 years of experience. 

Measure: The Occupational Stress Index (OSI), developed by A.K. Srivastav and A.P. Singh 

(1984) is used to determine the occupational stress of both the samples. The OSI consist of 46 items 

with five answer categories ranging from *Strongly Disagree' to 'Strongly Agree'. These 46 items are 

classified into 12 dimensions of occupational stress, such as, Role Overload, Role Ambiguity Role 

Conflict, Unreasonable Group / Political Pressure, Responsibility for Persons, Under Participation, 

Powerlessness, Poor Peer Relations, Intrinsic Impoverishment, and Low Profitability. Working 

Condition and Unprofitability. 

The scale has been reported to have 0.935 of split half reliability and Cronbach's alpha 

coefficient is equal to 0.90. The reliability coefficient for different dimensions range from 0.45 to 

0.84. They also reported the validity coefficient of the scale by correlating with various measures of 

job attitudes and behaviors, most of which are found to be significant. 

Procedure: The respondent of both the samples were contacted personally at their workplaces, and 

responses were collected by administering the OSI on them. In addition to OSI certain other 

information such as age, sex, educational qualification etc. were also collected on the bio-data sheet 

prepared for this purpose. 

DATA PROCESSING AND SCORING 

The data thus collected were scrutinized, scored according to the keys. Since this scale 

consists of 12 dimensions the Items' scores coming under each dimension are summed up to arrive at 

dimensional scores. Finally the composite occupational stress scores is obtained 

by adding all the dimensional scores. Further, they are subjected to statistical analysis. 

Data Analysis: SPSS package was used to apply ‘t’ test to see the significance test to see the 

of difference between the sex among the professionals and non-professionals sample. 

 RESULTS AND DISCUSSION 
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An inspection of mean scores in Table No. 1 shows that the occupational stress experienced 

by both male and female professionals in different dimensions is either low or moderate, but not high 

in any of the dimensions. The observation of mean difference in the table reveals that male and female 

are not differing much in their occupational stress on different dimensions. However, it can also be 

observed that male and female professionals differ significantly from each other in the dimension of 

Under Participation (t = -2.19; P < 0.05). It means the female professionals have more stress due to 

Under Participation in their work place. It may be attributed to the fact of not involving women 

professionals considerably in some important processes of the organization such as decision making, 

passing resolutions etc. No matter to what extent the change has taken place in our democratic setup, 

still discrimination between the sex exist as far as some important affairs of the organizations are 

concerned. 

Although, in the rest of the dimensions, the difference is not significant between male and 

female, one can observe the tendency towards a significant difference between male and female on 

the dimension of low status. However men professionals tend to Experience more stress due to low 

status than women professionals.   

An observation of Table No. 2 reveals that again male and female non- Professionals are 

found to experience either low or moderate stress in their occupation, but not in a single dimension, 

both of them reported high stress experience. A perusal at mean differences show that male and 

female non- professionals are not differing much on all dimensions of occupational stress except 

Three i. c. in Under Participation, Low Status as well as overall occupational stress. 

Further, the values clearly shows that the male and female non- professionals also differ 

significantly from each other in their Occupational Stress caused by Under Participation, and Low 

status (t=-2.35; p<0.05, and t= -3.13; P<0.01 respectively). Whereas men and women non-

professionals do not differ whereas men and women non-professionals do not differ significantly in 

the rest of the dimensions. These results show that again even in non-professional field also women 

are not given enough scope for their participation in the affairs of their offices. Even in today's hi-tech 

world also female workers are not getting due significance and respect for themselves and for their 

work, by their higher authorities and thus resulted in the feeling of Low Status.  

However, it can also be observed from Table No. 2 that male and female non-professionals 

tend to differ from each other in their Role Ambiguity and in overall occupational stress (t=l.84 and 

t=1.70 respectively, which is very close to the table value). Thus it is evident that again women non-

professionals tend to experience higher occupational stress in role ambiguity as well as overall 

occupational stress experience.  

The above facts thus analyzed lead to the following conclusion  

1. Women professionals experience significantly higher Occupational Stress caused by Under 

Participation, when compared to men professionals. But they do not differ significantly from cash 
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other in rest of the dimensions as well as in overall occupational stress experience. 

2. Women non-professionals experience significantly higher occupational stress due to Under 

Participation and Low Status when compared to non- professional men. But they too do not differ 

significantly from each other in rest of the dimensions as well as in overall occupational stress.  

The findings of the study suggest to provide women with more scope tor their participation in 

important affairs of the organizations as well as to care for their self-respect in both professional and 

non-professional fields of work in order to reduce their occupational stress. 
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Table-1: Showing the Occupational Stress Score of Male and Female Profession 
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Sl 
No 

Dimension sex N Mean SD SEM Mean 
difference 

SEM 
differen

ce 

t- 
Value 

1 Role Overload M 

F 

176 

124 

18.21 

17.55 

4.05 

3.46 

0.306 

0.311 

0.65 0.45 1.46 

2 Role Ambiguity 

 

M 

F 

176 

124 

9.60 

9.64 

2.38 

2.61 

0.179 

0.235 

0.04 0.29 -0.12 

3 Role Conflict 

 

M 

F 

176 

124 

13.10 

13.50 

2.49 

2.76 

0.188 

0.248 

-0.40 0.30 -1.30 

4 Unreasonale Group/ 
Political Pressure 

 

M 

F 

176 

124 

11.31 

11.00 

2.74 

2.93 

0.207 

0.264 

0.31 0.33 0.96 

5 Responsibility for Person M 

F 

176 

124 

11.08 

11.12 

2.21 

1.98 

0.166 

0.178 

0.04 0.25 -0.17 

6 Underparticipation 

 

M 

F 

176 

124 

10.28 

11.02 

2.84 

2.94 

0.214 

0.264 

0.74 0.34 -2.19 

7 Powerlessness 

 

M 

F 

176 

124 

7.39 

7.61 

0.156 

0.177 

0.156 

0.177 

0.22 0.24 -0.90 

8 Poor Peer Relation 

 

M 

F 

176 

124 

9.52 

9.13 

0.172 

0.234 

0.172 

0.234 

0.39 0.28 1.37 

9 Intrinsic Impoverishment 

 

M 

F 

176 

124 

9.59 

9.41 

0.184 

0.224 

0.183 

0.224 

0.18 0.29 0.62 

10 Low Status 

 

M 

F 

176 

124 

7.07 

6.75 

0.147 

0.149 

0.147 

0.149 

0.32 0.21 1.51 

11 Strenuous Working 
Condition 

 

M 

F 

176 

124 

10.59 

10.57 

0.214 

0.244 

0.214 

0.244 

0.02 0.33 0.07 

12  Unprofitability 

 

M 

F 

176 

124 

6.09 

5.94 

0.153 

0.162 

0.153 

0.162 

0.15 0.23 0.65 
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Composite O.S Scores 

       Significant at 0.05 level 

M 

F 

176 

124 

123.86 

123.26 

17.61 

17.48 

1.33 

1.57 

0.60 2.06 0.29 
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                               सामािजक समुदाय क� प्रकृ�त 
                  डॉ.इलाबने बी. गो�हल                                                                                        

                            एम.ए, एम.�फल, पीएच.डी. 

                    सौराष्ट्र �वश्व�वद्यालय, राजकोट

 
       इस प्रकार समदुाय का अथर् एक साथ �मलकर सेवा करना है। अन्य शब्द� म� हम कह 

सकते ह� �क व्यिक्तय� का ऐसा समूह िजसम� परस्पर �मलकर रहने क� भावना होती है तथा 

परस्पर सहयोग द्वारा अपन ेअ�धकार� का उपयोग करता है, समदुाय कहलाता है। प्रत्येक 

समुदाय के सदस्य म� मनोव�ैा�नक लगाव तथा हम क� भावना पाइर् जाती है समदुाय के अथर् 

को और अ�धक स्पष्ट करने के �लए �व�भन्न �वद्वान� क� प�रभाषाय� प्रस्तुत क� जा रह� ह�। 

    मैकाइवर के अनुसार - समदुाय सामािजक जीवन के उस �ेत्र को कहते है, िजसे 

सामािजक  सम्बन्धता अथवा सामजंस्य क� कुछ मात्रा द्वारा पहचाना जा सके।’’ 

समदुाय क� प्रकृ�त एव ं�वशषेताए ं 

    समदुाय क� उपयुर्क्त प�रभाषाओं के आधार पर उसक� कुछ मुल �वशेषताऐं बताइर् जा 

सकती ह� जो ह�:- 

    �निश्चत भू-भाग का तात्पयर् यहां उन सीमा एवं घेरे से ह� जो �कसी �वशषे सामािजक 

आ�थर्क, धा�मर्क एव ंसासं्कृ�तक �वशषेताओ ंवाल ेनाग�रक� को अपनी प�र�ध म� सिम्म�लत 

करता है मानव जा�त क� एक परम्परागत �वशेषता रह� है �क जब मानव प�रवार �कसी एक 

स्थान को छोड़कर दसूरे स्थान पर चलने के �लए प्रयत्न करता है तो वह उस स्थान को 

प्राथ�मकता देता है। जहाँ उसके समान सामािजक-आ�थर्क एवं धा�मर्क �वचार� वाले लोग 

�नवास करते ह�। 

   व्यिक्तय� का समूह-समदुाय से यहाँ तात्पयर् मानव जा�त के समदुाय से है, जो अपनी 

सामािजक-आ�थर्क एवं सासं्कृ�तक समरूपताओं के आधार पर एक �निश्चत सीमा म� �नवास 

करते ह�। इस प्रकार स्पष्ट है �क समदुाय म� हम मानवीय सदस्य� को सिम्म�लत करते ह� न 

�क पश ुप��य� को। 
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   सामुदा�यक भावना-का तात्पयर् यहाँ सदस्य� के आपसी मेल-�मलाप पारस्प�रक सम्बन्ध से 

है। वैसे तो सम्बन्ध कइर् प्रकार के होते ह�, ले�कन सदस्य� म� एक दसूरे क� िजम्मेदार� महससू 

करने तथा सावर्ज�नक व सामुदा�यक िजम्मदेार� को महसूस करन ेतथा �नभाने से है। 

   सवर्मान्य �नयम-जैसा �क पहले ह� बताया जा चुका है �क प्राथ�मक रूप स ेसमुदाय का 

प्रशासन समदुाय के सदस्य� द्वारा बनाये गये �नयम� पर �नभर्र होता है औपचा�रक �नयम� 

के अ�त�रक्त समदुाय को एक सतू्र म� बाँधन,े समदुाय म� �नयतं्रण स्था�पत करन,े सदस्य� को 

न्याय �दलान,े कमजोर सदस्य� को शोषण से बचाव तथा शो�शत� पर �नयतं्रण रखने या 

सामुदा�यक व्यवहार� को �नय�मत करने के �लए प्रत्येक समदुाय अपनी सामुदा�यक 

प�रिस्थ�तय� के अनुसार अनौपचा�रक �नयम� को जन्म देता है। 

    स्वत: उत्पित्त-वतर्मान समय म� कायर्रत �व�भन्न शहर�य आवसीय योजनाय� आवास क� 

स�ुवधा प्रदान कर समदुाय के �नमार्ण म� अवश्य ह� सहायक सा�बत हो रह� है, ले�कन 

प्रारिम्भक काल म� समुदाय क� स्थापना एव ं �वकास म� स्वत: उत्पित्त क� प्र�क्रया अ�धक 

महत्वपूणर् थी। 

    �व�शष्ट नाम-प्रत्येक समदुाय के स्वत: �वकास के पश्चात उसे एक नाम �मलता है। 

लमु्ले के अनुसार, ‘‘ यह समरुपता का प�रचायक है, यह वास्त�वकता का बोध कराता है यह 

अलग व्यिक्तत्व को इं�गत करता है, वह बहुधा व्यिक्तत्व का वणर्न करता है। काननू क� 

दृिश्ट म� इसके कोइर् अ�धकार एवं कतर्व्य नह�ं होते। 

    स्था�यत्व-बहुधा एक बार स्था�पत समदुाय का संगठन िस्थर होता है। एक िस्थर 

समुदाय का उजड़ना आसान नह�ं होता है। कोइर् �वशषे समुदाय �कसी समस्या के कारण ह� 

उजड़ता है, अन्यथा स्था�पत समुदाय सदा के �लए िस्थर रहता है। 

    समानता-एक समुदाय के सदस्य� के जीवन म� समानता पाइर् जाती है। उनक� भाषा 

र��त�रवाज, रू�ढ़य� आ�द म� भी समानता होती है। सभी सामुदा�यक परम्पराएं एवं �नयम 

सदस्य� द्वारा सामदुा�यक कल्याण एव ं�वकास के �लए बनायी जाती ह�। इस�लए समदुाय म� 

समानता पाया जाना सवाभा�वक है। 

समदुाय के प्रकार 

समुदाय के दो प्रकार बताये गये ह� :- 
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1. ग्रामीण समुदाय 

2. नगर�य समुदाय 

 ग्रामीण समुदाय 

    प्रारिम्भक काल से ह� मानव जीवन का �नवास स्थान ग्रामीण समदुाय रहा है। धीरे-धीरे 

एक ऐसा समय आया जब हमार� ग्रामीण जनसखं्या चरमोत्कशर् पर पहुॅच गयी। आज 

औधोगीककरण, शहर�करण का प्रभाव मानव को शहर क� तरफ प्रोत्सा�हत तो कर रहा है 

ले�कन आज भी शहर�य द�ूषत वातावरण स ेप्रभा�वत लोग ग्रामीण प�वत्रता एव ंशदु्धता को 

देख ग्रामीण समदुाय म� बसने के �लये प्रोत्सा�हत हो रहा है। आज ग्रामीण समुदाय के 

बदलते प�रवेष म� ग्रामीण समदुाय को प�रभा�शत करना क�ठन है । 

1. कृ�ष व्यवसाय - ग्रामीण अचल म� रहन ेवाले अ�धका�धक ग्रामवा�सय� का खेती योग्य 

जमीन पर स्वा�मत्व होता है, खेती करना और कराना उन्ह� प�रवार के वयोवदृ्व 

सदस्य� द्वारा प्राप्त होता है यध�प एक ग्रामीण �ेत्र म� कुछ ऐसे भी प�रवार होते ह� 

िजनके पास खेती योग्य जमीन नह�ं होती वे लोहार�, सोनार� जैसे छोटे-छोटे उधोग 

धन्ध� म� लगे रहते ह� ले�कन उनके भी �दल मे कृ�ष के प्र�त लगाव होता है तथा 

महसूस करते ह� �क काश उनके पास भी खेती योग्य जमीन होती है। इस प्रकार 

स्पष्ट है �क उनम� भ�ूम के प्र�त अटूट श्रद्धा होती है 

2. प्राकृ�तक �नकटता - ग्रामवा�सय� का मुख्य व्यवसाय कृ�श एंव उससे सम्बिन्धत कायर् 

होता है। सभी जानते ह� �क खेती का सीधा सम्बन्ध प्रकृ�त से है ग्रामीण जीवन 

प्रकृ�त पर आ�श्रत रहता है। 

3. जा�तवाद एंव धमर् का अ�धक महत्व - रू�ढ़वा�दता एंव परम्परावाद ग्रामीण जीवन के 

मूल समाज शास्त्रीय ल�ण ह�। फलस्वरुप आज भी हमारे ग्रामीण समदुाय म� 

िअधाका�धक लोग� क� जा�तवाद, धमर्वाद म� अटूट श्रद्धा है। देखा जाता है �क ग्रामीण 

�नवासी अपन े -2 धमर् एव ं जा�त के बड़पपन म� ह� अपना सम्मान समझते ह�। 

ग्रामीण समदुाय म� जा�तयता पर ह� पचायत� का �नमार्ण होता है। ग्रामीण समाज म� 

छुआछुत व सकं�णर्ता पर �वशषे बल �दया जाता है। 

4. सरल और सादा जीवन -ग्रा◌ामीण समदुाय के अ�धका�धक सदस्य� का जीवन सरल 

एंव सामान्य होता है। इनके ऊपर शहर�य चमक-दमक का प्रभाव कम होता है। 

उनका जीवन कृ�त्रमता से दरू सादगी म� रमा होता है। उनका भोजन, खान-पान एवं 
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रहन-सहन, सादा एंव शदु्ध होता है। गांव का �शष्टाचार, आचार-�वचार एंव व्यवहार 

सरल एंव वास्त�वक होता है तथा अ�त�थ के प्र�त अटूट श्रद्धा एंव लगाव होता है। 

5. सयं ुक्त प�रवार - ग्रामीण समुदाय म� संयुक्त प�रवार का अपना �वशषे महत्व है। 

इसी�लये ग्रामीण लोग पा�रवा�रक सम्मान के �वशय म� सवर्दा सजग रहते ह�। प�रवार 

को टुटने से बचाना तथा पा�रवा�रक समस्याओं को अन्य प�रवार� से गोपनीय रख 

�नपटाने का वे भरसक प्रयास करते ह� पा�रवा�रक �वघटन का सम्बन्ध उनक� 

सामािजक प�रिस्थ�त एवं सम्मान से जड़ुा होता है। इस�लए प�रवार का मु�खया एव ं

बड़-ेबढ़ेू सदस्य इसे अपना सम्मान समझकर प�रवार क� एकता को बनाये रखने के 

�लए प्रयत्नशील रहते ह�। 

6. सामािजक जीवन मे समीपता - वास्तव म� ग्रामीण जीवन म� अत्य�धक समीपता पाइर् 

जाती है अ�धका�धक ग्रमीण समुदाय� के केवल व्यवसा�यक समीपता ह� नह�ं अ�पत ु

उनके सामािजक आ�थर्क एव ंसांस्कृ�तक जीवन म� अत्य�धक समीपता पाइर् जाती है। 

इस समीपता का मुख्य कारण कृ�श एवं उससे सम्बिन्धत व्यवसाय है। 

7. सामुदा�यक भावना - ग्रामीण समुदाय क� एक महत्वपणूर् �वशेषता उनम� व्याप्त 

सामदुा�यक भावना ग्रामीण समदुाय� के सदस्य� म� व्यिक्तगत �नभर्रता के स्थान पर 

सामदुा�यक �नभर्रता अ�धक पाइर् जाती है। इस�लए लोग एक दसूरे पर आ�श्रत होते 

ह� ग्रामीण समदुाय के एक सी�मत �ेत्र म� बसने के कारण सदस्य� क� अपनी 

समीपता बढ़ जाती है उनम� स्वभाव हम भावना का �वकास हो जाता है। िजस े

सामदुा�यक भावना का नाम �लया जाता है। 

8. िस्त्रय� क� �नम्न िस्थ�त - ग्रामीण समदुाय क� अ�श�ा, अ�ानता एवं रू�ढ़ वा�दता का 

सीधा प्रभाव ग्रामीण िस्त्रय� क� िस्थ�त पर पड़ता है। भारतीय ग्रामीण समुदाय म� 

अभी भी अ�श�ा काफ� अ�धक है। प�रणाम स्वरुप ग्रामीण सदस्य� का व्यवहार 

रु�ढ़य� एव ंपुराने सामािजक मूल्य� से प्रभा�वत होता है। ले�कन आज भी अ�धका�धक 

ग्रामीण समुदाय म� वाल-�ववाह, दहेज प्रथा, पदार् प्रथा, लड़�कय� को �श�ा एवं बाहर 

नौकर� से रोक लगाना, �वधवाओ ं को पुनर्�ववाह से वं�चत करना आ�द सवर्भौ�मक 

�दखाइर् देती ह�। जो िस्त्रय� क� �गर� दशा के �लए उत्तरदायी है। 

9. धमर् एवं परम्परागत बात� म� अ�धक �वश्वास - ग्रामीण लोग धमर् परुानी परम्पराओ ं

एवं रू�ढ़य� म� �वश्वास करते ह�। तथा उनका जीवन सामदुा�यक व्यवहार, धा�मर्क 

�नयम� एवं परम्पराओ ं से प्रभा�वत होता है। ग्रामीण समदुाय का सी�मत �ेत्र उसे 
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बाहर� द�ुनय ा के प्रभाव� से मकु्त रखता है और इसी कारण उसम� �वस्ततृ दृिश्टकोण 

भी आसानी से नह�ं पनप पाता है। 

10.भाग्यवा�दता एवं अ�श�ा का बाहुल्य - ग्रामीण समुदाय म� �श�ा का प्रचार-प्रसार अभी 

भी कम है �श�ा के अभाव म� ग्रामवासी अनके अन्ध �वश्वास� एवं कु-संस्कारो का 

�षकार बने रहते ह� तथा भाग्यवा�दता पर अ�धक �वश्वास करते ह�। इन उपयुर्क्त 

ग्रामीण �वशेषताओं से स्पष्ट है �क परम्परावा�दता उनक� सवर्प्रमुख �वशेषता है। 

जसेै-जैसे सरकार एव ंस्वयंसेवी सगंठन� के प्रयास से ग्रामीण �वकास कायर्क्रम� का 

कायार्न्वयन �वकास बढ़ता जा रहा है। वैसे-वसेै उनके जीवन म� प�रवतर्न आता जा 

रहा है। 

नगर�य समुदाय 

   नगर के �वकास के इ�तहास से पता चलता है �क कुछ नगर तो �नयोिजत ढंग से बसाये 

गये है। ले�कन कुछ ग्रामीण समुदाय के आकार के बढ़ने स ेनगर का रुप धारण कर गये ह�। 

नगर�य समदुाय का अथर्-नगर�य शब्द नगर से बना है िजसका अथर् नगर� से सम्बिन्धत है। 

जसैे शहर� समुदाय को एक सूत्र म� बांधना अत्यन्त क�ठन है। यध�प हम नगर�य समुदाय 

को देखते ह�, वहां के �वचार� से पणूर् अवगत ह� ल�कन उसे प�रभा�शत करना आसान नह�ं है। 

1. जनसखं्या का अ�धक घनत्व - रोजगार क� तलाश म� गाँव से �श��त एंव अ�श��त 

बेरोजगार व्यिक्त शहर म� आते ह�। जनसखं्या व�ृद्ध के कारण आज सी�मत जमीन म� 

ल�गो को जीवन �नवाहर् करना क�ठन पड़ रहा है। 

2. �व�भन्न संस्कृ�तय� का केन्द्र - कोइर् नगर �कसी एक �वशषे ससं्कृ�त के जन समदुाय 

के �लये अ�श��त नह� ंहोता। इस�लये देश के �व�भन्न गाँवो से लोग नगर म� आत े

ह� और वह�ं बस जाते है। ये लोग �व�भन्न र��त �रवाज� म� �वश्वास करते ह� तथा 

उन्ह� मानते ह�। 

3. औपचा�रक सम्बन्ध - नगर�य समदुाय म� औपचा�रक सम्बन्ध का बाहुल्य होता है। 

देखा जाता है �क सदस्य� का व्यस्त जीवन आपसी सम्बन्ध औपचा�रक होता है। 

4. अन्ध �वश्वास� म� कमी - नगर�य समदुाय म� �वकास के साधन एवं स�ुवधाओ ंक� 

उपल्ब्धता के साथ-साथ यहां �श�ा और सामािजक बोध ग्रामीण समुदाय से अ�धक 

पाया जाता है। अतएव स्पष्ट है �क यहा ंके लोगो का पुराने अन्ध�वश्वास� एंव रु�ढ़य� 

म� कम �वश्वास होगा। 



 

SEPTEMBER-2024                                   12                            VOLUME-13, ISSUE-51 

http://www.shantiejournal.com/                               ISSN :2278-4381 

5. अनामकता - नगर�य समदुाय क� �वशालता एव ंउसके व्यस्त जीवन के कारण लोग� 

को पता ह� नह�ं होता �क पड़ोस म� कौन रहता है और क्या करता है। बहुधा देखा 

गया �क लोग एक-दसूरे के �वशय म� जानने तथा उनसे ताल-मेल रखने म� कम रु�च 

रखते ह�। जब तब क� उनका कोइर् �वशेष लाभ नह� ंया उनका पा�रवा�रक सम्बन्ध न 

हो। 

6. आवास क� समस्या - आप �व�भन्न कायर्कार� योजनाओ ंके बावजूद भी बड़-ेबड़ ेनगर� 

मे आवास क� समस्या अ�त गम्भीर होती जा रह� ह�। अनके गर�ब एव ंकमजोर लोग 

अपनी रात� सड़क क� प�टटय�, बस अडड्◌ ेऔर रेलवे स्टेशन� पर व्यतीत करत ेह�। 

अ�धका�धक मध्यमवग�य व्यिक्तय� के पास औसतन केवल एक या दो कमरे के 

मकान होते ह�। कारखान ेवाले नगर� म� नौकर� क� तलाश म� श्र�मक� क� सखं्या बढ़ 

जाती है। िजसके कारण उनके रहने के �लये उपयकु्त स्थान नह�ं �मल पाता है और 

झगु्गी झोपडी जैसी बिस्तयां बढ़ने लगती ह�। 

7. वगर् अ�तवाद - नगर�य समदुय म� ध�नय� के धनी और गर�ब� म� गर�ब वगर् के लोग 

पाये जाते ह� अथार्त यहा ँभव्य को�ठय� के रहने वाल,े ऐश्वयर्पणूर् जीवन व्यतीत करन े

वाले तथा दसूरे तरफ मकान� के आभाव म� गर�ब एव ंकमजोर सड़क क� पट�रय� पर 

सोने वाले, भरपेट भोजन न नसीब होने वाले लोग भी �नवास करते ह�। 

8. श्रम �वभाजन - नगर�य समदुाय म� अनेक व्यवसाय वाले लोग होते ह�। जहा ँग्रामीण 

समदुाय म� अ�धका�धक लोग� का जीवन कृ�श एव उससे सम्बिन्धत काय� पर �नभर्र 

होता है वह�ं दसूर� तरफ नगर�य समदुाय म� व्यापार-व्यवसाय, नौकर�, अध्ययन ्आ�द 

पर लोगो का जीवन �नभर्र करता है। 

9. एकाक� प�रवार क� महत्ता - नगर�य समदुाय म� उच्च जीवन स्तर क� आका�ंा के 

फलस्वरूप संयुक्त प�रवार क� िजम्मेदा�रया ँवहन करना क�ठनतम सा�बत होता है। 

अतएव शहर� समदुाय म� एकाक� प�रवार का बाहुल्य होता है। इन प�रवार म� लगभग 

स्त्री एव ंपुरूश� क� िस्थ�त म� समानता पायी जाती है। 

10.धा�मर्क लगाव क� कमी - शहर� जीवन म� व्याप्त �श�ा एवं भौ�तकवाद उन्ह� धा�मर्क 

पजूा-पाठ एवं अन्य सम्बिन्धत कमर् काण्ड� से दरू कर देते ह� इस�लये यहाँ धमर् को 

कम महत्व �दया जाता है। 
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11.सामािजक ग�तशीलता - शहर� जीवन म� अत्य�धक ग�तशीलता पायी जाती है। जहा ँ

गाँव का जीवन एक शातं समुद्र क� तरह होता है। वह�ं शहर का जीवन उबाल खाते 

पानी क� तरह होता है। 

12.राजनै�तक लगाव - नगर�य जीवन क� बढ़ती �श�ा, ग�तशीलता एवं प�रव�तर्त सभ्यता 

राजन�ैतक �ेत्र म� लेाग� क� रू�च बढ़ा देती है। इनको अपने अ�धकार� कतर्व्य� एवं 

राजन�ैतक ग�त�व�ध का �ान होने लगता है और इससे राजनै�तक �ते्र म� झुकाव 

बढ़ जाता है। 

      सदंभर् 

       1.अिन्तम प�रवतर्न  माचर् 2023 

       2. Wikipedia –India year 2024  
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भाष्य�दशा “दाधाघ्वदाप्” सू�स्य  पयार्लोचनम् 
डो.पुिनतः वी.शीलु 

(�ाध्यापकः-�ीसूयर्पुरससं्कृतमहािव�ालयः) 

 
             दाप्' तथा 'दप्ै' एतौ धातू वजर्ियत्वा अन्य ेदा�पाः धा�पाः च धातवः घुसंज्ञकाः भविन्त ।  

�ाकरणशा�स्य सजं्ञासु अन्यतमा संज्ञा 'घु' इित अनेन स�ूेण दीयते । 'दाप्' तथा 'दप्ै' एतौ धातू वजर्ियत्वा 

यषेाम ्धातूना ंकु�िचत् 'दा' उत 'धा' इित �पं �ूयते, तेषाम् सव�षाम ्'घु' इित संज्ञा भवित। 

• दा�पाः धातवः 

     येषाम ् धातूनाम् ���यायां कु�िचत ् 'दा' इित प�रवतर्न ं भवित, ते सव� 'दा�पाः' धातवः । धातुपाठे 

आहत्य षट् धातवः दा�पाः सिन्त - 

१) दाप् (लवने, अदा�दः) - २.००५४ 

२) दप्ै (शोधने, भ्वा�दः) - १.१०७३ 

३) डुदाञ् (दाने, जुहोत्या�दः) - ३.००१० 

४) दाण् (दान,े भ्वा�दः) - १.१०७९ 

५) दो (अवखण्डने, �दवा�दः) - ४.००४३ 

६) दङ्े (रक्षणे, भ्वा�दः) - १.१११७ 

एतेषु 'दाप्' तथा 'दप्ै' एतौ वजर्ियत्वा अन्येषाम् चतुणार्म् 'घु'संज्ञा भवित । 

• धा�पाः धातवः 

   येषाम ् धातनूाम ् ���यायां कु�िचत् 'धा' इित प�रवतर्नं भवित, ते सव� 'धा�पाः' धातवः । धातुपाठे 

आहत्य �ौ धातू धा�पौ स्तः - 

१) डुधाञ् (धारणपोषणयोः, जुहोत्या�दः) - ३.००११ 

२) धेट् (पाने, भ्वा�दः) - १.१०५० 

एतयोः �योः अिप 'घु' इित संज्ञा भवित ।         
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• �योजनम ्

   घुसंज्ञायाः �योगं कृत्वा अ�ाध्याय्यां िभ�ाः िवधयः उच्यन्ते । यथा, घुसंज्ञकस्य दा-धातोः तकारा�द-�कत-्

�त्यये परे 'दद'् इित आदशेः भवित - 

डुदाञ् (दाने, जुहोत्या�दः) 

दा + � [िन�ा ३.२.१०२ इित ��त्ययः] 

→ दा + त [लश�ति�त े१.३.८, तस्य लोपः १.३.९] 

→ दद ्+ त [दो दद ्घोः ७.४.४६ इित घुसंज्ञकस्य 'दा' इत्यस्य दद-्आदशेः ।] 

→ दत् + त [ख�र च ८.४.५५ इित चत्वर्म्] 

→ द� 

• �योगः 

अ�ाध्याय्यां 'घु'संज्ञायाः साक्षात् िनद�शः अ�स ुस�ूेषु कृतः अिस्त । 

१. स्थाघ्वो�र� १.२.१७ 

२. गाितस्थाघुपाभभू्यः िसचः परस्मैपदषुे २.४.७७ 

३. उपसग� घोः �कः ३.३.९२ 

४. घुमास्थागापाजहाितसा ंहिल ६.४.६६ 

५. घ्वसोरे�ावभ्यासलोप� ६.४.११९ 

६. घोल�पो ल�ेट वा ७.३.७० 

७. दो द�ोः ७.४.४६ 

८. नगेर्दनदपतपदघुमास्यितहिन्तयाितवाित�ाितप्साितवपितवहितशाम्यितिचनोितदिेग्धषु च ८.४.१७ 

अनुवृि��पेण तु अन्येषु सू�षेु अिप अस्याः �योगः भिवतम्ु अहर्ित । 

• सू�े 'अदाप्' इित �हणस्य �योजनम-् 

      'अदाप्' इित स्प�िनद�शात् दाप् (लवन,े २.००५४) तथा दप्ै (शोधने, १.१०७३) एतयोः दा�पयोः 

धात्वोः अनेन सू�ेण घुसंज्ञा न भवित । तथा ��यते चेत् उप�रिन�द�ािन स�ूािण एतेषां िवषय ेअिप काय� 
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कृत्वा अिन��पाणां िस�� कुयुर्ः । यथा, �-�त्यये परे दो द�ोः ७.४.४६ इत्यनेन अङ्गस्य 'दद'् इित 

सवार्दशेे कृते 'द�' इित अिन� ं�पं िसद्ध्येत् (इ��पम् तु उभयोः िवषये 'दातम'् इत्येव अिस्त) । एवमेव 

लुङ्लकारस्य �पिस�ौ गाितस्थाघुपाभभू्यः िसचः परस्मैपदषुे २.४.७७ इत्यनेन िसच्-�त्ययस्य लोपे कृत े
'अदात्' इित अिन� ं �पं जायेत (इ��पम् तु उभयोः िवषय े 'अदासीत'् इित अिस्त) । अतः अ� एतयोः 

घुसंज्ञा अ� 'अदाप्' इित िनद�शं कृत्वा िनिषध्यते ।      दाधा घ्वदाप् ॥ घुसञ्ज्ञायां �कृित�हणं िशदथर्म ् ॥ 

घुसञ्ज्ञायां �कृित�हणं कतर्�म।् दाधा�कृतयो घुसञ्ज्ञा भवन्तीित व��म्। �क �योजनम।् 
आत्वभूतानािमयं सञ्ज्ञा ��यते सा आत्वभतूानामवे स्यात्। अनात्वभूतानां न स्यात्। ननु च भूिय�ािन 
घुसञ्ज्ञाकायार्िण आधर्धातकेु त� चतै ेआत्वभूता दशृ्यन्ते। िशदथर्म।् िशदथ� �कृित�हणं कतर्�म्। िशत्यात्व ं
�ितिषध्यते तदथर्म।् �िणदयते �िण�ित �िणधयतीित। भार�ाजीयाः पठिन्त। ॥ घुसञ्ज्ञायां �कृित�हण ं
िशि�कृताथर्म् ॥ घुसञ्ज्ञायां �कृित�हण ं कतर्�म्। �क �योजनम्। िशदथ� िवकृताथ� च। िशत्युदा�तम्। 
िवकृताथ� खल्विप। �िणदाता। �िणधाता। �क पनुः कारणं न िसध्यित। लक्षण�ितपदो�योः 
�ितपदो�स्यैवेित �ितपद ं ये आत्वभूतास्तेषामवे स्यात्। लक्षणेन ये आत्वभतूास्तेषां न स्यात्। अथ 
��यमाणेिप �कृित�हण ेकथिमद ंिवज्ञायते दाधाः �कृतयः इित, आहोिस्वद ्दाधा ं �कृतय इित। �क चातः। 

य�द िवज्ञायते दाधाः �कृतय इित स एव दोषः आत्वभूतानामवे स्यात्। अनात्वभतूाना ं न स्यात्। अथ 
िवज्ञायते दाधां �कृतय इित, अनात्वभतूानामवे स्यादात्वभूतानां न स्यात् । एवं त�ह नैव ं िवज्ञायते दाधाः 

�कृतय इित। नािप दाधां �कृतय इित। कथ ं त�ह? दाधा घुसञ्ज्ञा भविन्त �कृतय�ैषािमित । त��ह 

�कृित�हण ं कतर्�म ् ? न कतर्�म।् इद ं �कृतमथर्�हणमनुवतर्ते। � �कृतम्? इदूर्तौ च स�म्यथ� इित। 

व�यािम। दाधाध्वदाप् अथ� इित । नैवं शक्यम्। ददाितना समानाथार्न ्
राितरासितदाशितमहंित�ीणाित�भतृीना�ः। तेषामिप घुसञ्ज्ञा �ा�ोित। तस्मा�ैवं शक्यम्। न चदेवे ं
�कृित�हण ं कतर्�मवे । न कतर्�म्। िशदथ�न ताव�ाथर्ः �कृित�हणेन। अवश्यं त� माथ� �कृित�हण ं
कतर्�म।् �िणमयते �ण्यमयतते्येवमथर्म।् तत् पुरस्तादप��यते ध�ुकृतौ मा�कृतौ चेित । य�द �कृित�हणं 
��यते �िनिमनोित �िनमीनाित - अ�ािप �ा�ोित। अथा��यमाणेऽिप �कृित�हणे इह कस्मा� भवित। 
�िनमाता �िनमातुं �िनमात�िमित। आकारान्तस्य िङतो �हण ं िवज्ञायते। यथैव त�ह अ��यमाण े
�कृित�हण े आकारान्तस्य िङतो �हण ं िवज्ञायते एवं ��यमाणेिप �कृित�हणे आकारान्तस्य िङतो �हण ं
िवज्ञास्यते। िवकृताथ�न चािप नाथर्ः। दोष एवतैस्याः प�रभाषाया लक्षण�ितपदो�योः �ितपदो�स्यैवेित। 
गामादा�हणषे्विवशेष इित । ॥ समानशब्द�ितषेधः ॥ समानशब्दानां �ितषेधो व��ः। �िनदारयित। 
�िनधारयित। दा धा घसुञ्ज्ञा भवन्तीित घुसञ्ज्ञा �ा�ोित। ॥ समानशब्दा�ितषेधोऽथर्व�हणात् ॥ 
समानशब्दानाम�ितषेधः। अनथर्कः �ितषेधः अ�ितषेधः। घुसञ्ज्ञा कस्मा� भवित। अथर्व�हणात्। 
अथर्वतोदार्धो�र्हणम्। न चैतावथर्वन्तौ। ॥ अनुपसगार्�ा ॥ अथवा यित्�यायु�ाः �ादयस्तं �ित 
गत्यपसगर्सञ्ज्ञा भविन्त। न चैतौ दाधौ �ित ��यायोगः। य�वेम ् इहािप त�ह न �ा�ोित। �िणदापयित। 
�िणधापयित। अ�ािप नैतौ दाधावथर्वन्तौ। नाप्येतौ दाधौ �ित ��यायोगः । ॥ न वाऽथर्वतो 
�ागमस्तद्गुणीभतूस्त�हणने गृ�ते यथान्य� ॥ न वा एष दोषः। �क कारणम्? अथर्वत 

आगमस्तद्गुणीभतूोऽथर्व�हणेन गृ�ते। यथान्य�। त�था अन्य�ािप अथर्वत आगमोऽथर्व�हणने ग�ृते। 
�ान्य�। लिवता िचक��षतेित। य�ंु पुनयर्ि�त्येषु शब्दषे्वागमशासनं स्यात्? न िनत्येषु नाम शब्दषे ु
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कूटस्थैरिवचािलिभवर्ण�भर्िवत�मनपायोपजनिवका�रिभः। आगम� नामापूवर्ः शब्दोपजनः। अथ यु�ं 
यि�त्येषु शब्दषे्वादशेाः स्युः। बाढं यु�म्। शब्दान्तरै�रह भिवत�म्। त� शब्दान्तराच्छब्दान्तरस्य 
�ितपि�युर्�ा । आदेशास्तह�म े भिवष्यिन्त। अनागमकानां सागमकाः। तत् कथम्? सव� सवर्पदादशेा 

दाक्षीपु�स्य पािणनेः। एकदेशिवकारे िह िनत्यत्वं नोपप�त े। दीडः �ितषेधः स्थाघ्वो�र�वे। ॥ दीङः �ितषेधः 
स्थाघ्वो�र�वे व��ः ॥। उपादास्तास्य स्वरः िशक्षकस्यिेत। मीनाितिमनोतीत्या�वे कृते स्थाघ्वो�र�तेी�व ं
�ा�ोित। कुतः पुनरयं दोषो जायते। �क �कृित�हणादाहोिस्वद ्�प�हणात् ? �प�हणा�दत्याह। इह खलु 

�कृित�हणाद ् दोषो जायते। उप�ददीषते। सिन मीमाघरुभलभेित। नैष दोषः। दा�कृित�रत्यचु्यते। न चेयं 
दा�कृितः। आकारान्तानामेजन्ताः �कृतयः। एजन्तानामपीकारान्ताः। न च �कृतःे �कृितः �कृित�हणने 
ग�ृते। स त�ह �ितषेधो व��ः। न व��ः। घुसंज्ञा कस्मा� भवित? संिनपातलक्षणो िविधरिनिम� ं

ति�घातस्यते्यवे ंन भिवष्यित। ॥ दाप् �ितषेधे न दपै्यनजेन्तत्वात् ॥ दाप् �ितषेधे दिैप�ितषधेो न �ा�ोित। 
अवदां मुखम्। ननु चा�वे कृते भिवष्यित। तद्ध्या�व ं न �ा�ोित। �क कारणम।् अनेजन्तत्वात्। 
िस�मनुबन्धस्यानेकान्तत्वात्। िस�मतेत्। कथम्। अनुबन्धस्यानेकान्तत्वात्। अनेकान्ता अनुबन्धाः। 
िपत्�ितषेधा�ा। अथवा दाधा घ्विप�दित व�यािम। त�ावश्यं व��म्। अदािबित ह्यचु्यमाने इहािप 
�सज्येत �िणदापयतीित। शक्यं तावदनेनािबित �वुता बान्तस्य �ितषेधो िवज्ञातम ् । स�ू ं त�ह िभ�त े । 
यथान्यासमवेास्तु। ननु चो�ं दाप् �ितषेधे न दपैीित। प�र�तमेतत् िस�मनबुन्धस्यानेकान्तत्वा�दित। 
अथैकान्तेषु दोष एव। एकान्तेष्विप न दोषः। आ�वे कृत ेभिवष्यित। नन ुचो�ं तद्ध्या�वं न �ा�ोित। �क 
कारणमनजेन्तत्वा�दित। पकारलोपे कृते भिवष्यित। न�यं तदा दाप् भवित। भतूपूवर्गत्या भिवष्यित। 
एत�ा� य�ुम।् यत्सव�ष्ववे सानुबन्धक�हणेषु भूतपूवर्गित�वज्ञायते। अनैिमि�को �नुबन्धलोपस्तावत्येव 
भवित। अथवाचायर्�वृि�ज्ञार्पयित नानबुन्धकृतमनेजन्तत्विमित। यदयमुदीचां माङो �ितहारे इित मेङः 
सानबुन्धकस्या�वभूतस्य �हणं करोित। अथवा दाबवेायं न दबैिस्त। कथमवदायित। श्यन् िवकरणो 
भिवष्यित ।  
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ચૌધર� જન�િતના હાલરડા ં
સોઢા પરમાર વનરાજિસ�હ લ�મણિસ�હ 

શોધ છાત્ર, �જુરાતી િવભાગ , 

સાબરમતી �િુનવસ�ટ�, અમદાવાદ 

મો.૯૬૩૮૨ ૨૦૪૬૩

 

             આપણો દ�શ દર�ક બાબતોમા ંિવિવધતા ધરાવે છે. �માથંી એક સૌથી મહત્વની જો 

િવિવધતા હોય તો એ �િતમા ંછે. એમા પણ જો આ�દવાસી �િતઓની વાત કર�એ તો તેમા ં

ઘણી િવિવધતા જોવા મળે છે. �જુરાતમા ંઅનકે આ�દવાસી જન�િત �વી ક� ભીલ, હળપિત, 

ધો�ડયા, ગામીત, ચૌધર�, નાયકા, રાઠવા, ધાનકા, વારલી, વસાવા, �ંુગર� ગરાિસયા, �ુબળા, 

�ુકણા, કોટવા�ળયા, અને પટ��લયા �વી �િતઓનો સમાવેશ થાય છે.દર�ક �િતની પોતાની 

અલદાયી બોલી, પોતાની અલદાયી લગ્નવ્યવસ્થા અન ેપ્રસગંો જોવા મળે છે.  

              મોટાભાગના આ�દવાસી જન�િતના લોકો જગંલો અને તેની પદેાશો, ખેત મ�ૂર� 

ક� ખેતી ઉપર આધાર રાખતા હોય છે. તેઓ ખેતરમા ંકરતા ં કરતા ંસમય પસાર કરવા અને 

પોતાનો થાક ઉતારવા માટ� વાતાર્, ગીત વગેર�નો સહારો લેતા જોવા મળે છે. પ્રસગંો પ્રમાણ ે

તેઓ િવિવધ ગીતનો સહારો લે છે. � દર�ક �ાિતમા ંઆપણન ેજોવા મળે છે. �વી ર�ત ેજન્મ 

સમયે ગવાતા ગીત, બાળકને નવડાવતા સમય ે ગવાતા ગીત, હાલરડા,ં લગ્નના ગીત, 

સીમતંના ગીત, �તૃ્�નુા ગીત વગેર� �વા ગીત �ભુ-અ�ભુ પ્રસગંોમા ંઆપણન ેજોવા મળે છે.     

            અ�હયા ં ચૌધર� જન�િતમા ં હાલરડા ં ક�વા પ્રકારના હોય છે તનેી વાત આગળ 

કર�શ. � ‘દ�ક્ષણ �જુરાતના ં આ�દવાસી હાલરડા’ં નામના �સુ્તકમાથંી લવેામા ં આવ્યા છે. 

ચૌધર� જન�િત �ખુ્યત્વ ેદ�ક્ષણ �જુરાતમા ંવસવાટ કર� છે. ચૌધર� જન�િત ઘણી �ૂની જતી 

માનવામા ં આવે છે. ચૌધર� જન�િતની ઉત્પિ� િવશ ે ઘણી દંતકથાઓ જોડાયેલી છે. એક 

દંતકથા �જુબ ચૌધર� જન�િત પાવગઢના રાજ�તૂો હતા. � પતાઈ રા�ના પતન પછ� 

દ�ક્ષણ �જુરાતમા ંસ્થરાતંર કર� ચૌધર� બને છે {લોકવાયકા પ્રમાણે}. �ના કોઈ પાકા  �રુાવા 

પ્રાપ્ત થયેલ નથી.  
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           બાળકને �વુડાવવા માટ� અનેક તરક�બો કરવામા ંઆવે છે. બાળક �યાર� ��ૂ ુ ંન 

હોય ત્યાર� તનેે વાતાર્ઓ ક� હાલરડા ંગાઈન ે�વુડાવવમા ંઆવ ેછે.(૧)‘માર� ડ��ંુ.. �ુવી ��.. 

એ’ આ હાલરડામંા ંબાળક �યાર� �હ�ડોળામા ં��ૂ ુ ંન હોય ત્યાર� ગાવામા ંઆવે છે. �મા ંબાળકની 

દરરોજ બનતી �ક્રયાઓન ે સાકંળ� લવેામા ં આવે છે. અને તનેે જોડ� જોડ�ન ે લયબદ્ધ ર�ત ે

ગાવામા ંઆવ ેછે. �મા ંલયની એક�પતા જોવા મળે છે,(૨)‘અમાર� મી� ુ ં �ુવી �ઈ(ઈ)...’આ 

હાલરડામંા ંબાળક�ુ ંનામ લઈન ેહાલર�ુ ંગાવામા ંઆવે છે. ‘મી� ુ’ં એ બાળક�ુ ંનામ છે. �ની 

�ચુ્છ પ�ંક્ત બનાવીને તને ેવારંવાર ગાવામા ંઆવે છે. અન ેતનેી રોજ�દ� �ક્રયાઓન ેઆમા ં

જોડવામા ંઆવ ેછે. આમ આ હાલરડામંા ંઆગળ ગમે એટલી પ�ંક્તઓન ેજોડ�ન ેગાઈ શકાય 

છે. બાળકને એના નામથી બોલાવવાને કારણે ત�ેુ ં ધ્યાન એ તરફ �ય છે. �ન ેકારણે કોઈ 

કારણોસર જો બાળક અશાતં લાગ� ુ ં હોય તો તનેે આ પ્રકારના હાલરડા ંગવાન ેકારણે �ગ 

જલ્દ� આવે છે.  

(૩)‘ડ��ુણે આલી.. નાની બ�ણેુ આલી...’ આ હાલરડામંા ંરડતા ંબાળકને બી� હાલરડાનંી �મ 

જ ગાવામા ંઆવે છે,(૪) ‘આલી.. ડોલી.. ડ��ુણે’ આ પ્રકારના હાલરડામંા ંબાળક ��ુલ્લ�ગ ક� �ી 

છે તેની �ણ સરળતાથી થઈ શક� છે. બાળક �યાર� �હ�ડોળામા ં રડ� ુ ં હોઇ ત્યાર� આ હાલર�ુ ં

ગાવામા ંઆવે છે. ઉપરના ચાર� હાલરડામંા ંથોડ� સમાનતા લાગે છે. કારણક� આપણ ે�ણીએ છે 

ક� લોક સા�હત્યમા ં એક  જ િવષયવસ્�નુ ે લઈન ે અનેક પાઠાતંરો જોવા મળે છે. � અ�હયા ં

હાલરડાનંી બાબતમા ંપણ લા� ુપડ� છે.  

(૫) ‘અવળો મોટો નાદંલી ય(ેએ)’ આ હાલરડામંા ંજોઈ બાળક મો�ંુ થ�ુ ંહોય છ�ા પણ ત ે��ૂ ુ ં

ન હોય તો આ હાલર�ુ ંગાવામા ંઆવે છે. બાળક �યાર� ચાલતા શીખે છે અને ત ે �હ�ડોળામંા ં

બેસી પણ શક� તમેજ િવિવધ �ક્રયાઓ કર� છે. અને ત ેસમજદાર થ�ુ ંહોવા છ�ા પણ ��ૂ ુ ંનથી, 

(૬)‘આયા �યુ કમાર�, આતો ગો ડૉ� ુર�...’ આ હાલરડામંા ંબાળકમા ંમાતા-િપતા અને તેના 

ભાઈ-બહ�ન કામ કર� છે. તેણે હાલરડામંા ં સાકંળ� લેવામા ંઆવ્�ુ ં છે. અ�હયા ં િપતા જગંલ ક� 

�ુંગરમાગંયા છે, માતા મ�ૂર�એ, ભાઈ ભસેો ચરાવવા અને બહ�ન ખતેર ગઈ છે. જોઈ શકાસે ક� 

શ્રમ કરતો પ�રવાર છે, અને ત ેપોતાના બાળકન ે�ુ�ંુબના કામ િવશ ેસમ�વાવમા ંઆવ્�ુ ંછે, 

(૭)‘આબો ગો ડોગારાહામા’ં મા ં પણ આગળના હાલરડાનંી �મ માતા-િપતા અન ે અન્ય 
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સદસ્યોના કામને સાકંળ� લઈ હાલરડાનેં મો�ંુ બનાવવામા ંઆવ ેછે. અ�હયા ંપણ પાઠાતંર જ 

જોવા માડં� છે.  

            ઉપરના િવિવધ હાલરડામંા ંજોઈ ક� બાળક �યાર� ના�ુ ં હોય ત્યાર� તનેી પોતાની 

�ક્રયાઓ અને ઘરના અન્ય સભ્યોની �ક્રયાઓન ેહાલરડામંા ં સ્થાન આપવામા ંઆવે છે. એક જ 

�િતના હોવા છ�ા પણ તમે એક જ હાલરડાનંા િવિવધ પાઠાતંરો જોવા મળે છે. હાલરડા ંદ્વારા 

બાળક પ્રત્ય ે પોતાનો વહાલ દશાર્વવામા ં આવે છે. હાલરડાનંો �ખુ્ય ભાવ તો બાળકને 

�વુાડવાનો જ છે, પરં� ુ તનેી સાથ ે સાથ ે બાળક સાથ ે સવંાદો પણ થાય છે. માતા-િપતા 

હાલરડા�ંપી સવંાદ દ્વારા પોતાના �તુ્રની વ� ુન�ક આવે છે. બાળકનો માતા-િપતામા ંિવ�ાસ 

પણ વધે છે. બાળકની સમજણશ�ક્તમા ં વધારો થાય છે. તે માતા-િપતાના િવિવધ ભાવોન ે

નાનપણથી જ સમજતો થાય છે.  

          આમ હાલરડા ંબાળકને �વુડાવવા માટ��ુ ંજ નહ� પણ બાળકને સસં્કા�રત કરવા�ુ ં

પણ એક સાધન છે. દર�ક લોક સા�હત્ય સમાજના િવિવધ લોકોન ેઉદે્દશીન ેગાવામા ંઆવે છે.  

અ�હયા ંખાસ ન�ધવા �વી બાબત એ છે ક� બાળકના જન્મથી ક� તનેા �તૃ્� ુપય�ત પણ આ 

લોકગીતો માનવીની સાથ ેજોડાયેલા જ રહ� છે.    

સદંભર્ 

‘�જુરાતના ંચૌધર�’- િવક�શ રાઠવા, ભાવિસ�ગ રાઠવા  

‘દ�ક્ષણ �જુરાતના ં આ�દવાસી હાલરડા’ં – ડૉ. િપ્રતેશ સી. ચૌધર�, ડૉ. કમલેશ આર. 

ગાયકવાડ, પ્રા. �દપેશ ક�. કામડ� 

‘ભારતીય આ�દમ સગંીત’ (ચૌધર� સમાજના ગીતો) -જયશ્રી �. ચૌધર�  
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�જુરાતની િવચરતી અને િવ��ુત �િતઓ: વાદ� અને નટ બ��ણયા 

�િતઓ�ુ ંલોકવાઙમય  
વ�ર પ્રિવણભાઈ ભીખાભાઈ 

(�જુરાતી િવભાગ) 

સરના�ુ-ં રામનગર સોસાયટ�, �.ુપો- લાખણી  

તા-લાખણી  �જ-બનાસકાઠંા િપન-385581 

મોબાઈલ નબંર- 9427512191

 
       જયાર� અક્ષર�ાન નહો� ુ,ં િશક્ષણનો પ્રચાર અન ેપ્રસાર નહોતો, એટલે ક� �ાનોપા�ન સદંભ� 

પ્રવતર્માન સાધનોનો અભાવ વતાર્તો હતો, લોકોમા ં�ાન પરત્વેની �ઝુ�ઝુ ક� ��િૃતનો અભાવ 

હતો, જયાર� મા�હતીના પ્રચાર અન ેપ્રસાર માટ� માધ્યમો નહોતા ત્યાર� આવી �િતઓએ સમાજન ે

સસં્�ૃિત, સસં્કારો, વ્યવહારો, ફરજો, આચાર-િવચાર �વી બાબતોથી જન��િૃત લાવવા�ુ ંગૌરવવ�ં ુ

કાયર્ ક�ુ� હ� ુ,ં 

ભારતની �ળૂ પ્ર� એક મોટો સ�દુાય ધધંાની શોધમા ંઘર ઘર ન ેગામેગામ ભટકતો રહ્યો. 

અ�સ્થર �વન �ણ ેક� તમેને કોઠ� પડ� ગ�ુ ંહ� ુ.ં આ� પણ અનકે કૉમ અન ેકબીલા એવા છે, 

થોડાકં ઘેટા-ંબકરા,ં �ટ, પાળેલા અન ેવફાદાર એવા ૨-૩ �ૂતરા,ં થોડ�ક ગોદડ�ઓ અન ેખપ�રુતો 

સામાન �ની િમલકત છે તેવી િવચરતી �િતઓ રોજગાર�ની અન ેકાયમી તલાશમા ંઠ�ર-ઠ�ર ભટકતી 

હોય છે, ઉપર આભ અન ેનીચે ધરતી તેમનો આશરો હોય છે. ઉનાળો ભલ ેઆગ વરસાવતો હોય, 
િશયાળો ગાત્રો થી� �ય એવી ઠંડ� વેરતો હોય અન ે ચોમાસામા ં અનરાધાર વરસાદ તથા 

વાવાઝોડાની આપિ�નો માહોલ હોય...આ �િતઓ માટ� તો �ુદરત િસવાય કોઈનોય આશરો હોતો 

નથી. ગામના પાદરમા,ં ખેતરમા ંક� �લુ્લી જગ્યામા ંકોઈ એકાદ �કૃ્ષની છાયામા ંતેમનો પડાવ હોય 

છે, �ણ ેક� િવપદાઓ સામ ેઝ�મતા રહ�વાની તેમણ ેટ�વ પડ� ગઈ હોય છે. 

 મનોરંજન કરાવનાર લોક �િતઓ:- 

�ૂના-પ્રાચીન સમયમા ંજયાર� આજના ટ�.વી., �ફલ્મો, વીડ�ઓ �વા ંમનોરંજનના માધ્યમો 

નહોતા ત્યાર� વાદ�, મદાર�, નટ, બ��ણયા, ભવાયા, રામલીલાવાળા, કઠ�તૂળ� અન ેનાથબાવા, 

કાગંિસયા, બ��ુપી, મલ્લ, માણભટ્ટ અન ેગામઠ� ��ુગરો એ માનવ�વનન ેલોક મનોરંજન સાથ ે

તાજગીભ�ુ� અન ે�વતં રાખ્�ુ ંછે.  

 ��ૃ�-ુલોક સગંીત:- 
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�ુગંરાની ગા�ળ�ુ,ં જગંલ-ઝા�ડ�ુ ંક� મેદાની પ્રદ�શના ગામડા-ગામના અભણ-નાર�ઓ પોતાના 

�દયના ભાવો અન ેઊિમ�ઓન ેઅ�ભવ્યક્ત કરવા માટ� ઉપ�વે�ુ ંસહજ સગંીત એ લોકસગંીત છે. 

હાલરડા ંગાતી, �ુહાથી �ુગંર ગ�વતો ગોપ, ત�ંરુના તાર માથ ેગળતી રાતે ભજન ગાતો ભજિનક, 

પરોઢ�એ ઊઠ�ને પ્રભાિતયાનંા �રૂ� દળણા દળતી બાઈઓ, કોસ હાકંતો ને રામબલા લલકારતો 

કોિસયો, મેળે જતા ંગીત ગાઈને વગડો ગજવતા �ુવાિનયા ને �ુવતીઓ, િવલ�ંબત �રૂ� મરિશયા 

ગાતી મીરાણંી ક� લઘંા નાર�ઓના ંગીતો લોકોને ર�ઝવવા માટ�ના ંનથી. એમા ંિન�નદંની મસ્તી છે, 

એમા ં ગાનાર અન ે સાભંળનાર પોત ે જ હોય છે એટલ ે એ ર�તે જોઈએ તો લોકસગંીત લોકોન ે

ર�ઝવવા હ���ુવૂર્ક કોઈએ રચ�ેુ ંસગંીત નથી, પણ લોકોના �વન વ્યવહારમાથંી નીપ��ુ ંલાગણી�ુ ં

સવંેદન છે. લોકસગંીત એ લોક�વનની ની� �ડૂ� છે.  

(૧) વાદ�, મદાર�, ગા�ુડ�-નાથબાવા:- 

વાદ�, મદાર�, નાથબાવા અન ે ગા�ુડ� મ�વુરના મીઠા સ્વર� સપર્ને રમાડ�ને લોકો�ુ ં

મનોરંજન કર� છે. વાદ�ઓમા ંલાલવાદ�, �લવાદ�, ધાનવાદ�, માનવાદ�, ગા�ુડ�, ભય� �વી �ુદ�-

�ુદ� સાતકે શાખાઓ જોવા મળે છે. �ળૂ મારવાડ, િસ�ધ અન ેકચ્છમાથંી ઊતર� આવ્યા છે. વાદ�, 

ગા�ુડ� એ ભટકતી �િત છે. સૌરાષ્ટ્રમા ંવાકંાનરે, મોરબી, મકાસર, કચ્છમા ંભચાઉ, કંથકોટ, ખેડા 

�જલ્લામા ંદહ�ગામ, �ત્રોલી, ઉ�ર �જુરાતમા ંભીલોડા, રાધન�રુ, ખડેબ્રહ્મા, વડાલી, સતલાસણા 

વગરે� ગામડામા ંવસે છે. 

વાદ� ગા�નુ્ડ�નાગ, નો�ળયો, જરખ, અજગર, સસ�ુ,ં �ધળ� ચાકોર �વા ં�નવરો સાથેના 

ખેલ દ્વારા મનોરંજન કર� છે. ધ્રાગંધ્રાના સમ�ુનાથ મદાર� મોમાથંી �વતા સાપ અન ેવ�છ� કાઢ� છે, 

પેટમા ંતલવાર ઉતાર� છે, મોમાથંી બાવળની �ળૂો કાઢ� છે. �ટ� �મુ કરવી, હાથમાથંી કં�ુ કાઢ� ુ

વગરે� હાથ ચાલાક� દ્વારા ��ુમતંરના ખેલો બતાવે છે. આ ખેલોની બોલી પણ અભ્યાસીઓન ેએક 

નવો િવષય�રુો પાડ� છે. ઉ.ત. 

“�ૂઓ જ�ભુા ! 
ખેલ ખેલાડ�ના 
ઘોડા અસવારના 
ગધેડા �ંુભારના 
ખેતી પાટ�દારની 
હિથયાર દરબાર�ુ ં
�ુકાન વા�ણયાની 
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અને ખેલ મદાર�ના.” 
 

(૨) નટ બ��ણયા:- 

�જુરાતના ં ગામડામંા ં ફર�ને આલમની અઢાર� વરણ�ુ ં મનોરંજન કરનાર નટને સૌ કોઈ 

ઓળખે. વાસંની ઘોડ� પર દોર�ુ ંબાધંી ખેલ કરનાર નટ �જુરાત ઉપરાતં મહારાષ્ટ્ર, િસ�ધ, લાહોર, 

અ�તૃસર, ઇન્દોર �દલ્હ� વગેર� પ્રદ�શમા ંવસે છે. સૌરાષ્ટ્રમા ંનટ લોકો ગો�ડયા, ગોડ બ��ણયા ક� 

નટ બ��ણયાના નામે �ણીતા છે. એમ કહ�વાય છે ક� �ૂના વખતમા ંધ્રાગંધ્રાના રાજવી જહા�ં 

ઝાલાએ નટ લોકોન ેબ�ણા ગામ ગરાસમા ંઆપ્�ુ ંહ� ુ.ં આથી ત્યા ંરહ�નારા નટો બ��ણયા તર�ક� 

ઓળખાય છે. 

નટમા ંત્રણ-ચાર ફાટંા છે. એક રાજનટ અન ેબી� મારવાડ� નટ. રાજનટ ઘ�ુખં�ંુ રાજ-

રજવાડાઓમા ં ખેલ કરતા, જયાર� રાજસ્થાનમાથંી આવલેા નટો લોકોમા ં ખેલ કર� છે, ત્રી� 

હ�રજનોના નટ અન ેચોથા નટડા છે. આ લોકો પોતાના ખેલ દ્વારા લોકો�ુ ંમનોરંજન કર� છે. એમના 

ખેલોમા ંમાથાળ�, મચકાલો, લાકો�ુ,ં સ�રબા�, મે�ુ, દોરપાણો વગરે� છે. જમીનના ખેલ �રુા કર�ન ે

તેઓ દોરડા પર અજબ-ગજબના ખેલ બતાવ ેછે. દોરડા પર ચાલે છે, �લા ખાય છે, હોકો પીવે છે, 

છત્રી લઈને �તૃ્ય કર� છે, �વ�ુ ંગધ�ુે ંપીઠ પર બાધંીને તેના પર બાળક બસેાડ�ને દોરડ� ચડ� છે. 

�ૂના જમાનામા ંનટ લોકો ઉડવાની કળામા ંપણ પાવરધા ગણાતા. 

 કાગંિસયાના ખેલ:- 

કાસંક�ઓ બનાવનાર કાગંિસયાઓ પાસ ેપણ મનોરંજનનો કસબ જોવા મળે છે. દોરડા પર 

ખેલ બતાવે છે, �યાર� કાગંિસયા ધરતી પર �ગ કસરતના ખેલ બતાવે છે. તેઓ દોડ�ને હવામા ં

ઉછળ�ને સામસામા અથડાય છે. ગળે બાધેંલી લાકડાની પાટલી પર હવામા ંઉડાડ�લા પથ્થરના ગોળા 

ઝીલે છે. પાર�વડ� રમાડ� છે. દાતં પર બ ેખાટલા અન ેત્યારબાદ દાતં ઉપર ઉ�ુ ંહળ �કુ�ને ચાલે 

છે. પોતાની �ુછં સાથ ેગા�ુ ંબાધંીન ેતાણે છે. આવા ખેલો બતાવીન ેપોતા�ુ ંપેટ��ુ ંરળે છે.    

 મ�ંરા વાદનની કલા:- 

મ�ંરાવાદન કલા �ખુ્યત્વ ે�જુરાતમા ંજોવા મળે છે. સૌરાષ્ટ્રમા ંએક કાળે કામળ�યા સા�નુી 

એક �િત મ�ંરાવાદન માટ� િવખ્યાત ગણાતી. કામળ�યા �ીઓન ે મ�ંરા વગાડતી જોવી એ 

�વનનો એક લ્હાવો ગણાતો. ભજન ગાઈ, �ભક્ષા માગંીન ે�વન ��ુરો કરનાર આ �િતની �ીઓ 

શર�રના �ખુ્ય �ગો કપાળ-ગ�ં, કોણી અન ેપગ પર મ�ંરા બાધંી, મોમા ંતલવાર લઇ, માથા પર 



 

SEPTEMBER-2024                                   24                            VOLUME-13, ISSUE-51 

http://www.shantiejournal.com/                               ISSN :2278-4381 

લોટા અન ેલોટા પર સળગતા દ�વા �કૂ� �ૃ� ગિતએ મ�ંરા વગાડતી ત્યાર� જોનાર બે-ઘડ� થભંી 

જતા.ં આ� આ કલા િવલોપાઈ ગઈ છે.  

 સદંભર્ગ્રથં:- 

૧. �જુરાતની લોક સાસં્�ૃિતક િવરાસત-  જોરાવરિસ�હ �દવ  

૨. લોક �વનના મોતી- જોરાવરિસ�હ �દવ 

૩. લોકવાઙમય- ક� ુ�ની  

૪. લોક સા�હત્ય તત્વ દશર્ન અન ે�લૂ્યાકંન- સપંા- ડૉ.બળવતં �ની 
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મૌનની સસં્�ૃિત'થી લોક ના �તર ફલક �ધુી િવસ્તરતો સશંોધન �લૂક વાતાર્ 

સગં્રહ:રાજ�ુમાર� �લવતંી  

��િૃત મહ�શ�ુમાર પટ�લ (પીએચ.ડ�. િવદ્યાિથ�ની) 

                  �જુરાતી િવભાગ, ભાષા સા�હત્ય ભવન, અમદાવાદ (mobile number:9275125313) 

  

              �ખ્રસ્તી સાધ્વી મ�રયા શ્રેસ િમન્સ્કાબહ�ને સાબરકાઠંા �જલ્લાના �ભલોડા તા�કુાના �ંુગર� 

ગરાિસયાઓમા ં સેવાક�ય ��િૃત�ુ ં કામ કરતા ં કરતા ં '�ગરાસમા ં એક �ુગંર�’(૧૯૯૪), 'કિવતા સાથ ે

સવંાદ'(૧૯૯૭) અન ે ‘જયા ં મા�ંુ હ��ુ ં તયા ં મા�ંુ ઘર'(૨૦૦૬) �વા ં �સુ્તકો આપ્યા.ં �મા ં �ંુગર� 

ગરાિસયાઓના �વનની વાતો છે. આ �સુ્તકોના સદંભર્મા ં લ�ેખકાએ ક�લૂ્�ુ ં છે તેમ,"એમના �તૂકાળ ક� 

સાસં્�ૃિતક વારસાની કોઈ વાત મ� કર� નથી." ("રાજ�ુમાર� �લવતંી',�ષૃ્ઠ:૧૦૨)તેમની પાસેથી મળ� ુ ંચો�ુ ં

�સુ્તક 'રાજ�ુમાર� �લવતંી’ (૨૦૦૯) મા ંતેઓ �ુગંર� ગરાિસયા આ�દવાસીઓની લોકકથાઓની રસ- લહાણ 

કર� છે.  

           લ�ેખકાને આ�દવાસીઓ સાથ ેભળ્યા પછ� ન�ધપોથી લખવાની ટ�વ હતી, �મા ંતેઓ લોકો સાથેની 

વાતચીત,બનાવો, િનર�ક્ષણોના ંટાચંણ તેમા ંટપકાવતા.ંઆ મહા�લૂો ખ�નો તેમના ંચાર�ય �સુ્તકોમા ંલેખે 

લગ્યો છે. '�ગરાસમા ં એક �ંુગર�'મા ં �ુગંર� ગરાિસયા �ી�વનના પ્ર�ો અન ે સઘંષ��ુ ં ગરાિસયા બોલી-

સવંાદોમા ં મમર્ સ્પશ� િન�પણ સાપંડ� છે સાથ ે સવંાદમા ં સવાલ- જવાબ�પ ે આ�દવાસી �ીઓન ે િવિવધ 

�ણકાર� મળ� રહ� તેવો સવંાદ છે.તો વળ� �સુ્તક '�યા ંમા�ંુ હ�� ુ ંત્યા ંમા�ંુ ઘર'મા ંતેર �ીઓના ંશબ્દ�ચત્રોમા ં

તેમના સ્વભાવની ખાિસયતો, તેમની �ુિનયા િવશેના ખ્યાલો,કમર્ઠ સ્વભાવ, આખાબોલાપ�ુ ંઅન ેર�જૂ�િૃ� 

�વા ંરસપ્રદ સ્વભાવ પાસાઓંની છણાવટ છે.  

           આ�દવાસીઓના �વન અન ેસઘંષ�ને સમજવા માટ� િમન્સ્કાબેન સેન્ટ ઝેિવયસર્ કોલેજમા ં�જુરાતી 

િવશેષ સાથ ેસ્નાતક થઈ આ�દવાસીઓના સેવાધાર� બની �ભલોડા તા�કુાના �ુગંર� ગરાિસયાઓમા ંવસે છે. 

�વનના �લૂ્યવાન વષ� �ંુગર� ગરાિસયાઓમા ં િવતાવ ે છે. અન ે આ પ્ર� સાથ ે ઓતપ્રોત બની, તેમનો 

િવ�ાસ ક�ળવીને �ુગંર� ગરાિસયાઓની દંત કથાઓ અન ે લોક કથાઓ સાભંળે છે. વળ� તેને �ણૂર્ પણે 

સમ�ને 'રાજ�ુમાર� �લવતંી ' નામનો લોકવાતાર્ સગં્રહ આપ ે છે. સપંા�દકાએ આ લોકવાતાર્ના 
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મા�હતીદાતાઓના ં નામ-ઠામ પણ આપ્યા ં છે. આ લોક વાતાર્ઓ િશષ્ટમાન્ય ભાષામા ં મળે છે. �ંુગર� 

ગરાિસયાઓની આ લોકવાતાર્ઓમા ં વતર્માન �વન- સદંભ�ની સાથોસાથ હ�રો વષર્ �રુાણી વનવાસી 

સસં્�ૃિતના સસં્કારો અન ેમાન્યતાઓ પણ વ્યક્ત થઈ છે. એ દ્ર�ષ્ટએ જોતા ંઆ ગ્રથં �ુગંર�ગરાસીયા સમાજનો 

સામા�જક -સાસં્�ૃિતક દસ્તાવજે બની રહ� છે.  

ગ્રથંની પ્રથમ વાતાર્ 'પહ�લી �ી હતી'મા ંમાનવ�િત અન ે��ૃષ્ટની ઉદ્ભવકથા પહ�લો ��ુુષ ક� પહ�લી �ી? આ 

કોયડા સાથે સરસ વણાઈ છે. ધરતી અન ે ધરતીના શણગાર�પ પ�-ુપખંીઓ અન ે �વો, વનરા� અન ે

�ુદરતી તત્વો �ુ ંસ�ન કયાર્ પછ� �ુદરત ેક�વી ર�તે �ંુવાર� કન્યા�ુ ં િનમાર્ણ ક�ુ�? અન ેએકલી અ�લૂી �ંુવાર� 

કન્યા સહ�વન �વે તે માટ� સપર્ન ેઆ�લ�ગન કરતા ગભર્વતી બની અન ે� જન્મ્યો તે જ �થૃ્વીનો પ્રથમ 

��ુુષ - આ ર�તે કથા વણીન ેમ�ષુ્ય �તની ઉત્પિ�ની રોચક કથા વણી લીધી છે.  

‘�વુણર્�ગુ અને જળપ્રલય'લોકકથામા ંકાવો અન ેકાવી �વા �ણુ્યશાળ� �વોન ેક�ન્દ્રમા ંરાખીન ેજળપ્રલયમા ં

હ�રો વષર્ �વૂ� નાશ પામલેી આ�દવાસી સસં્�ૃિતની કથા કહ�વાઈ છે.આ લોકકથા િવ�ાન અન ેટ�કનોલો�ના 

િવકાસમા ંપ્ર�ૃિત સાથ ેબેફામ �ખલવાડ કર�ને હોનારતો વહોરનાર આજની પ્ર� માટ� ચેતવણી �પ છે. અભણ 

આ�દવાસીઓની �ંુવાર� કલ્પના અન ેકોઠા �ઝૂ બનેં આ લોકકથામા ં�પેુર� વ્ય�ંજત થાય છે.  

'�ડુા રા�નો શાપ' લોકવાતાર્ કથાગીત આધા�રત પ્રિતકાત્મક કથા છે. �મા ંધરતી અન ેરા� ફળ�પુ જ હોવા 

જોઈએ-એવી પ્રિતકાત્મક વાત કલા�ણૂર્ ર�ત ેકહ�વાય છે. 'રાજ�ુમાર� �લવતંી'મા ંભાભીના ંમહ�ણાથંી આઘાત 

પામેલો �દયર ધીરો પર� �વી �લપર�ને મેળવે છે, પરં� ુરસ્તામા ંડાકણ કાળ�ની કપટલીલાન ેલીધે તેન ે

�લવતંી �મુાવવી પડ� છે. �તે ધીરા અન ે �લવતંીના ં ધામ�મૂથી લગ્ન થાય છે અન ે ડાકણ કાળ� 

ગામવટાની સ� પામ ેછે. આમ આ લોકકથા '��ુ ંકમર્ તે�ુ ંફળ’ એવા લૌ�કક ન્યાયન ેચ�રતાથર્ કર� છે.  

આપણા �રુાણોમા ં નાગ અન ે નાગ-કન્યાઓની વાતો તથા નાગના માનવ�િત પરના ઉપકારની વાતો 

યો�ઈ છે. �ંુગર� ગરાિસયાઓ પણ નાગને �જૂતી પ્ર� છે. અહ� પ્રાપ્ત થતી 'શેષનાગની દ�કર� કરમાબાઈ', 

'સાપની ભેટ અન ેકણબી કન્યા' તથા 'કરણે નીચેના નાગ'- ત્રણ લોકકથાઓમા ંનાગના માનવ �િત પરના 

ઉપકારની વાતો વણી લઈને આ�દવાસીઓની નાગ પ્રત્યનેી શ્રદ્ધા-માન્યતાની સરસ �ુથંણી થઈ છે.  

'અલક� અન ે �ુલક�' હોળ�ના ઉત્સવ સાથ ેજોડાયેલી બે જો�ડયા બહ�નોની કથા છે. અલક� અન ે �ુલક� ક�વી 

ર�ત ેઆ�દવાસી હોળ�ની ઉજવણીની િનિમ� બન્યા?ં -તેની પરંપરાગત કથા છે. આ કથામા ં�વન અન ેપે્રમ 
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અિવનાભાવી ભાવે સકંળાયલેા છે તેમજ પ્રેમ આપવા અન ેપામવાની વસ્� ુછે એવો �વન-મમર્ પ્રગટ થાય 

છે.  

'�યૂ� પોતાના િપતાની સભંાળ કઈ ર�તે રાખી' માનવીના સસં્કારઘડતરની અન ેમાનવતાનો મમર્ પ્રગટ કરતી 

લોકકથા છે ત�ુપરાતં તે સાપં્રત �દૃ્ધ �વનના પ્ર�ોનો ઉક�લ આપતી ચા�યુર્કથા બની રહ� તેવી છે. આ 

લોકકથામા ં �તૂકાળમા ં પોતાના િપતાએ રા� ભા� ુ સાથે �ર વતાર્વ કર�લો તેથી રા� રા�યના તમામ 

દ�કરાઓન ેપોતાના �દૃ્ધ મા-બાપન ેજગંલમા ંમરવા �કૂવાનો આદ�શ કર� છે પરં� ુ તેમા ં એક પ્રસગં ેએક 

દ�કરાન ે લાચાર અન ે િનઃસહાય બાપની સલાહ સ્પશ� જતા ં તે�ુ ં �દય પ�રવતર્ન થાય છે. છેવટ� 

�દયપ�રવતર્ન અ�ભુવતો રા� પણ 'મા-બાપની સભંાળ રાખવી ત ેઈ�રન ેમાન આપવા સમાન છે'-એ�ુ ં

ફરમાન કર� છે.  

'સાપની ભેટ અન ેકણબી કન્યા' િનષ્�ુર સાવક� માના દ�કર� પરના ત્રાસની કથા છે. તો 'ચ�રુ કાગડાઓ'મા ં

કાગડાની વાત સાભંળ�ન ેરાણીએ ક�વી ર�ત ેરા�ને સમ�વ્યો અન ેપક્ષીઓન ેઉગાયાર્ તેવા સમસવંદેન અન ે

ઉપકારની કથા છે.  

�સુ્તકના પ્રારંભ ે �કુાયેલો લેખ આ�દવાસીઓ�ુ ં આગ�ુ ં લોક વાતાર્ િવ�' �ણીતા લોકસા�હત્યિવદ શ્રી 

જોરાવરિસ�હ �દવ દ્વારા લખાયલે છે. �મા ંઆ ગ્રથંમા ંસમાિવષ્ટ લોકકથાઓનો આ�દવાસી લોક સસં્�ૃિત 

અન ે લોક �વન સાથ ે સબંધં તપાસીન ે સરસ ચચાર્ થયેલી જોવા મળે છે. તો ૧૪ લોક કથાઓના �ત ે

સપંા�દકાએ ' આ કથાઓ િનિમ�ે' શીષર્ક �તગર્ત પોતાની સઘંષર્ યાત્રા, આ�દવાસીઓમા ં વસવાટ અન ે

તેમની સાથ ેપ્રેમ ક�ળવીને, તેમની પાસથેી કઢાવેલી વાતો, �ી િવકાસ માટ�ની પ્ર�િૃ�ઓ, તેમના �વનમા ં

થયે� ુ ં પ�રવતર્ન અન ે િવકાસ, પોતાના લેખનનો પ્રારંભ, �ુગંર� ગરાિસયાઓ�ુ ં �વન કે્ષત્ર, તેમના 

વડવાઓ�ુ ં�ળૂ સ્થાનક અન ેરા�ઓ સાથેનો સબંધં. �ુગંર� ગરાિસયાઓ�ુ ંરહ�ઠાણ, તેમનો �ળૂ ધમર્, �ખ્રસ્તી 

િમશનર�ઓ�ુ ંઆ�દવાસીઓ માટ� િશક્ષણ- આરોગ્ય સેવા અન ેઆિથ�ક મદદ અન ેપોતાન ેસાસં્�ૃિતક િશ�બરો 

િનિમ�ે આ સગં્રહની કઈ કથા કોની પાસેથી ક�વી ર�ત ેમળ�? તેની પણ મા�હતી આપી છે. આમ, મા�હતી 

દાતાઓ પાસ ે સાભંળેલી વાતાર્ સામગ્રી આધાર� િશષ્ટ- માન્ય ભાષામા ં ર�ૂઆત, �ંુગર� ગરાિસયાઓના 

સામા�જક- સાસં્�ૃિતક �વન સદંભ�ની ચચાર્- આ બધા જ પાસાની દ્ર�ષ્ટએ રાજ�ુમાર� �લવતંી મ�રયા શ્રેસ�ુ ં

�ુગંર� ગરાિસયા કોમને ક�ન્દ્રમા ં રાખીન ે સપંા�દત કરાયલેી લોકકથાઓ�ુ ં મહત્વ�ણૂર્ સપંાદન છે.સપંા�દકા 
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�રુોિપયન હોઈ �ળૂ બોલીમા ં લોકકથાઓ નથી �કૂ� શ�ા.ં છતા ં આ ગ્રથંમા ં પ્રસ્તાવનાથી માડં�ન ે

લોકકથાઓની ર�ુઆત અન ે �તે �ંુગર� ગરાિસયાઓ િવષયક હક�કતો, મા�હતીદાતાઓના ં નામ-ઠામ, 

સેવાક�ય સઘંષર્ અન ેસપંાદક�ય િનસ્બત જોતા ંઆ ગ્રથં �દુ્ધ અન ેશા�ીય સપંાદનની છાપ ��કત કર� �ય 

છે.  

સદંભર્��ૂચ:  

१) શ્રેસ મ�રયા, 'રાજ�ુમાર� �લવતંીઃ�ુગંર� ગરાિસયા લોકકથાઓ'.(લોકકથા સગં્રહ),આર.આર.શેઠ                     

પ�બ્લક�શન, પ્રથમ આ�િૃ� ૨૦૦૯.  

२) સાથર્ �જૂરાતી જોડણીકોશ, �જૂરાત િવદ્યાપીઠ.  
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સારાશં  

 કચ્છ �જલ્લા ની પ�પુાલકોની �વાદોર� અન ેિનયિમત આવકનો પયાર્ય બની �કુ�લા �જલ્લાની સૌથી 

મોટ� સહકાર� સસં્થા શ્રી કચ્છ �જલ્લા સહકાર� �ૂધ ઉત્પાદક સઘં લી. “સરહદ ડ�ર�” દ્વારા વષર્ 2022-23 

ની �લુનામા ંવષર્ 2023-24 ના ટનર્ ઓવર મા ં20% નો વધારો થયો છે. તેમજ �ૂધ સપંાદન મા ંગત 

વષર્ની �લુનામા ં15% નો વધારો થયો છે.  �ટડ�ના �ૂધમા ંપણ ચા� ુવષ� 24 % નો �ૂધ ઉત્પાદનમા ં

વધારો ન�ધાયો છે. � �રુવાર કર� છે ક� �ટપાલકોના �વનધોરણને ��ુ ંલઈ જવામા ંસરહદ ડ�ર� 

મહત્વનો ભાગ ભજવી રહ� છે. સરહદ ડ�ર� �તગર્ત 880 �ૂધ મડંળ�ઓ કાયર્રત છે. � પકૈ� 79 મ�હલા 

મડંળ�ઓ છે. �મા ં �ૂધ સપંાદનની વાત કરવામા ં આવ ે તો સઘં સયો�જત �ૂધ ઉત્પાદક સહકાર� 

મડંળ�ઓ તેમજ મડંળ મારફતે દ� િનક સર�રાશ 3.84 લાખ લીટર �ૂધ સપંા�દત કર�લ છે. 

��ુય શ�દો  

કચ્છ, ડ�ર�, ડ�ર� ઉદ્યોગ, સહકાર� ડ�ર�, સરહદ ડ�ર�, �ૂધ-ઉત્પાદન, �ટડ��ુ ં�ૂધ  

��તાવના  

કચ્છ �જલ્લામા ં �ૂધની િવતરણ વ્યવસ્થા માટ� �આુયો�જત માળ�ુ ં હો�ુ ં અત્યતં આવશ્યક છે. �ૂધ 

એકત્રીકરણ અને િવતરણ વ્યવસ્થા દ્વારા પ�પુાલકોને �ૂધના પોષણક્ષમ ભાવ મળે. �મા ં ઉત્પાદકો 

મા�લક હોય છે અન ે ત�ેુ ં વ્યવસ્થાપન-સચંાલન વ્યવસાિયક �ુશળ લોકોને સ�પવામા ં આવ્�ુ ં છે. 

ખેતીવાડ�ની સાથ ે પ�પુાલનનો વ્યવસાય પણ �બૂ જ સારા સ્તર� િવકસ્યો છે. પાક�ુ ં ઉત્પાદન તો 

વરસાદ આધા�રત હોય છે, �યાર� �ૂધ�ુ ં ઉત્પાદન િનયિમત રહ� છે અને ખે�ૂતોની આિથ�ક �સ્થતીમા ં

�ધુારો થયો છે. કચ્છમા ંપ�પુાલન વ્યવસાય ઉ�રોતર પ્રગિત કર� રહયો છે. કચ્છના માલધાર�ઓ�ુ ં

�વનધોરણ �ધુારવામા ંપ�પુાલન ના િવકાસ દ્વારા આવકમા ંથયેલ ન�ધપાત્ર વધારો મહત્ત્વનો �હસ્સો 

ધરાવે છે. ફકત �ૂધ ઉત્પાદનની �દા�ત આવક �. 631 કરોડ �ટલી થવા પામેલ છે. 
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ક�છમા ંસરહદ ડ�ર�નો િવકાસ 

શ્રી કચ્છ �જલ્લા સહકાર� �ૂધ ઉત્પાદક સઘં �લ. ની સ્થાપના 2009 ના વષર્મા ંકરવામા ંઆવલે. ��ુ ં

ઉપનામ “ સરહદ ડ�ર� “ છે. સઘંના આઘ્ય સ્થાપક ચેરમેન શ્રી વલમ�ભાઈ આર. �ુબંલ (િમક�િનકલ 

ઈન્�િનયર) � અત્યાર �ધુી સેવા આપી રહયા છે. 

�ૂધ સઘંની શ�આતમા ંફકત 1,500 �લટર પ્રિત�દન �ૂધ એકત્રીકરણ કરતા ંહતા � વષર્ 2022-23 મા ં

4.5  લાખ �લટર એકત્રીકરણ કરવામા ંઆવ�ુ ંહ� ુ.ં � સરહદ ડ�ર�ની ઝડપી પ્રગિત દશાર્વ ેછે. સઘંની 

2009 મા ં�યાર� શ�આત થઈ ત્યાર� 700 �ુ�ંુબોને પ્રત્યક્ષ અને પરોક્ષ ર�તે રૌજગાર� મળતી હતી � 

અત્યાર� �ુ�ંુબોની સખં્યા વધીને 75,000 કરતા ંપણ વધાર� જોવા મળે છે. વષર્ 2012 દરિમયાન ગામ 

લાખોદ મધ્યે આવેલ ખાનગી ડ�ર�નો પ્રોસેિસ�ગ પ્લાન્ટ ખર�દ� અને 20 �ન્�આુર� 2013 થી અ�લુ 

�ુધ�ુ ં પે�ક�ગ ચા� ુ કરવામા ં આવ્�ુ.ં � પ્લાન્ટની શ�આતમા ં દ� િનક ક�પેિસટ� 16,000 �લટર �ૂધ�ુ ં

પ્રોસિેસ�ગ અન ેપે�ક�ગ ની હતી. �મા ંવધારો કર� અત્યાર� એટલ ેક�, વષર્ 2023-24 મા ં6,00,000 �લટર 

પ્રિત�દન કરવામા ંઆવે છે. 

ગ્રામીણ િવસ્તારમાથંી �ૂધ�ુ ંકલેકશન કર� અને ત�ે ુ ંયોગ્ય માક�ટ�ગ વ્યવસ્થા સરહદ ડ�ર� દ્વારા ઊભી 

કરવામા ંઆવી છે. �મા ં�ણુવ�ાવાળા �ૂધ�ુ ં ઉત્પાદન વધાર� અને લોકોને વ�નેુ વ� ુરોજગાર�ની 

તકો�ુ ં સ�ન ક�ુર્ છે. �ૂધ�ુ ંયોગ્ય કલકેશન, સ્પેર�જ અને ટ્રાન્સપોટર્ ફ�િસ�લટ� અને પ્રોસિેસ�ગ થવાથી 

�ૂધની �ણુવ�ા �ધુરતા �ૂધ ઉત્પાદકોને સારા અન ેપોષણક્ષમ ભાવ મળતા ં �ૂધ ઉત્પાદકો�ુ ંઆિથ�ક 

અને સામા�જક સ્તર ��ુ ંઆવ્�ુ ંછે. 

કચ્છમા ંપ�ઓુની િવશાળ સખં્યા અને માલધાર�ઓની �ૂધ ઉત્પાદનની પ્ર�ક્રયાને ઘ્યાનમા ંલઈને રા�ય 

સરકાર� અ�લૂ ડ�ર�ના સહયોગથી કચ્છમા ંફ�ટ�કુ્ત �ૂધ લોકોને મળ� રહ� તેમજ માલધાર�ઓને �રુતા 

ભાવ મળતા ંથાય તે માટ� સરહદ ડ�ર�ની રચના કરવામા ંઆવી છે. વતર્માન સમયમા ંકચ્છ �જલ્લામા ં

�ુલ 619 મડંળ�ઓ કાયર્રત છે. સરહદ ડ�ર�ના ઝડપી િવકાસ દ્વારા કચ્છમા ંરોજગાર�ની તકો વધી છે, 

�મા ં �ખુ્યત્ત્વે મ�હલાઓની રોજગાર�મા ં વધારો જોવા મળે છે. �ના ં પ�રણામે મ�હલાઓની, 

પ�પુાલકોની, માલધાર�ઓની અને ખે�તૂોની આિથ�ક �સ્થતીમા ંબદલાવ જોવા મળે છે. આથી જ કહ�વાય 

છે ક�, “ સફ�દ રણમા ં�ેત ક્રાિંત “ થઈ છે. 

 સશંોધનના હ��ઓુ  

1. સરહદ ડ�ર�ના �ૂધ-ઉત્પાદનની મા�હતી મેળવવી.  
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2. સરહદ ડ�ર� સાથે સકંળાયેલ �ૂધ-ઉત્પાદક મડંળ�ઓની અને સભાસદોની મા�હતી મેળવવી.  

3. સરહદ ડ�ર� દ્વારા �ટડ�ના �ૂધ-ઉત્પાદનની મા�હતી મેળવવી. 

સમય ગાળો  

આ સાસંોધાન અભ્યાસનો સમય ગાળો વષર્ 2010 થી 2023 દરિમયાન કચ્છ �જલ્લા સહકાર� �ૂધ 

ઉત્પાદક સઘં “સરહદ ડ�ર�” �ુ ં �ુલ �ૂધ-ઉત્પાદન,તા�કુા પ્રમાણે �ૂધ-ઉત્પાદક મડંળ�ઓ અને 

સભાસદોની સખં્યા તથા �ટડ�ના �ૂધ�ુ ંઉત્પાદન મા�હતી દશાર્વવામા ંઆવી છે.   

કાય��ે�  

આ સશંોધન અભ્યાસના કાયર્કે્ષત્રમા ંસમગ્ર કચ્છ �લ્લામા ંસરહદ ડ�ર��ુ ં�ૂધ-ઉત્પાદન અને તેના કારણે 

પ્રાપ્ત થતી રોજગાર��ુ ંછેલ્લા 13 વષર્ની �સ્થિતનો અભ્યાસ કરવામા ંઆવેલ છે. 

 મા�હતી�ુ ંએક�ીકરણ  

પ્રસ્�તુ અભ્યાસમા ં �જુરાત સરકારસરહદ ડ�ર�ની �લુાકાત લઈને તા�કુા પ્રમાણે �ૂધ-ઉત્પાદક 

મડંળ�ઓ અને સભાસદોની સખં્યાની પ્રાથિમક મા�હતી મેળવવામા ં આવી છે.તથા સરહદ ડ�ર� દ્વારા 

પ્રકાિશત થયેલા �ુદા-�ુદા અહ�વાલો, �સુ્તકો, વેબસાઇટ, સવ� વગેર�નો ઉપયોગ કર� ગૌણ મા�હતી�ુ ં

એકત્રીકરણ કર�નકેરવામા ંઆવ્�ુ ંછે. આમ, પ્રાથિમક અને ગૌણ મા�હતીના આધાર� સશંોધન લેખ તૈયાર 

કરવામા ંઆવેલ છે.  

મા�હતી�ુ ંિવ�લેષણ  

કચ્છ �લ્લામા ંઆવેલ સરહદ ડ�ર�ની શ�આત થઈ ત્યારથી અત્યાર �ધુીના �ૂધ-ઉત્પાદનના 

�કડાઓનો અહ� અભ્યાસ કરવામા ંઆવેલ છે.  

1. સરહદ ડ�ર��ુ ં2010-11 થી 2023-24 દરિમયાન �ૂધ-ઉ�પાદનની મા�હતી 

ક્રમ  વષર્  �ૂધ-ઉત્પાદન  

1 2010-11  19371820  

2  2011-12  37962525  
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3  2012-13 50152379  

 4  2013-14  62567379  

5  2014-15  98536491  

6  2015-16  96724567  

7  2016-17  85091713  

8  2017-18  131201634  

9  2018-19  121569426  

10  2019-20  99341915  

11  2020-21  147284218  

12  2021-22  151705673  

13  2022-23  140134507  

14  2023-24  162103383  

 �ુલ  1403747630  

                    �ોત :- સરહદ ડ�ર� (કચ્છ)  
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અથર્ઘટન  

 સરહદ ડ�ર�ની શ�આત થઈ ત્યાર� એટલ ેક� 2010-11 દરિમયાન 19.37 કરોડ �લટર �ૂધ ઉત્પાદન 

થયેલ છે.  

 વષર્ 2023-24 દરિમયાન સૌથી વ� ુ�ૂધ ઉત્પાદન 162.10 કરોડ �લટર �ૂધ ઉત્પાદન થયેલ છે. 

 વષર્ 2010-11 થી 2023-24 દરિમયાન �ૂધ-ઉત્પાદન દર વષ� વધારો-ઘટાડો જોવા મળે છે.  

2. વષ� 2022-23 દરિમયાન તા�કુા �માણે સરહદ ડ�ર�ની �ૂધ-ઉ�પાદક મડંળ�ઓ અને સભાસદોની 

મા�હતી.  

�મ  તા�કુા�ુ ંનામ  �ૂધ-ઉ�પાદક 

મડંળ�ઓની સ�ંયા  

સભાસદોની સ�ંયા  

1  લખપત  114  6159  

2  રાપર  107  11708  

3  ભચાઉ  67  5004  

4  ��ર  52  4675  

5  �જુ  231  12909  

6  નખત્રાણા  96  6861  
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7  અબડાસા  123  7707  

8  માડંવી  93  8410  

9  �નુ્દ્રા 54  4575  

10  ગાધંીધામ  3  150 

 �ુલ  940  68158  

�ોત :- સરહદ ડ�ર�  

અથ�ઘટન 

 સરહદ ડ�ર�મા ં940 �ૂધ-ઉત્પાદક મડંળ�ઓ અને 68158 સભાસદો છે.  

 કચ્છ �જલ્લાના �જુ તા�કુામા ંસૌથી વ� ુ�ૂધ-ઉત્પાદક મડંળ�ઓ (231) અને સભાસદોની 

(12909) સખં્યા છે. 

 ગાધંીધામ તા�કુામા ંસૌથી ઓછ�  3 �ટલી �ૂધ-ઉત્પાદક મડંળ�ઓ અને 150 સભાસદો સરહદ 

ડ�ર� સાથે સકંડાયેલ છે.  

3. વષ� 2023 દરિમયાન �ટડ�ના �ૂધ-ઉ�પાદનની મા�હતી 

�મ  માસ  �ટડ��ુ ં�ૂધ (�કલોમા)ં  

1  એિપ્રલ  1,40,600  

2  મે  1,53,494  

3  �ૂન  1,31,645  

4  �ુલાઇ  1,17,689  

5  ઓગસ્ટ  1,39,420  

6  સપ્ટ�મ્બર  1,11,469  

7  ઓક્ટોબર  1,31,789  
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8  નવેમ્બર  1,38,439  

9  �ડસમે્બર  1,29,870  

10  �ન્�આુર�  1,11,789  

11  ફ��આુર� 1,14,810  

12  માચર્  1,30,372  

 �ુલ  15,51,386  

�ોત :- સરહદ ડ�ર�નો 14મો વાિષ�ક અહ�વાલ 2022-23  

અથ�ઘટન  

 સરહદ ડ�ર� દ્વારા વષર્ 2023 દરિમયાન 15,51,386  �ક.ગ્રા. �ટડ�ના �ૂધ-ઉત્પાદન કરવામા ંઆવ્�ુ ં

છે.  

 વષર્ પ્રમે �ૂધ-ઉત્પાદનમા ંવધારો ઘટાડો જોવા મળે છે.  

 સપ્ટ�મ્બર મ�હના મા ંસૌથી ઓ�ં �ૂધ-ઉત્પાદન (1,11,169) �ક.ગ્રા. થ�ુ ંછે.  

 મે મ�હનામા ંસૌથી વ� ુ�ૂધ-ઉત્પાદન (1,53,494) �ક.ગ્રા. થ�ુ ંછે.  

અ�યાસના તારણો  

 કચ્છ �લ્લામા ંઆવેલ સરહદ ડ�ર�ની શ�આત થઈ ત્યારથી અત્યાર �ધુી �ૂધ-ઉત્પાદનમા ંદર 

વષ� સતત વધારો થયેલો જોવા મળે છે. 

 કચ્છ  �જલ્લાના તા�કુા પ્રમાણે �ૂધ-ઉત્પાદક મડંળ�ઓ િવિવધતા જોવા મળે છે �જુ,લખપત, 

રાપર,અબડાસા તા�કુામા ં �ૂધ-ઉત્પાદક મડંળ�ઓની સખં્યા વધાર� છે �યાર� 

ગાધંીધામ,��ર,�ુદં્રા અને ભચાઉમા ંતેની સખં્યા ઓછ� જોવા મળે છે.  

 તેવી જ ર�તે સભાસદોની સખં્યામા ંપણ તફાવત જોવા મળે છે રાપર, �જુ,માડંવી,અને લખપત 

તા�કુામા ંવધાર� સભાસદો સરહદ ડ�ર� સાથે સકંળાયેલા છે. �યાર� ગાધંીધામ,ભચાઉ અને �નુ્દ્રા 

તા�કુમા ંસભાસદોની સખં્યા ઓછ� છે.  

 સરહદ ડ�ર� દ્વારા વષર્ 2017 થી �ટડ�ના �ૂધ�ુ ંઉત્પાદન કરવામા ંઆવે છે � ભારતમા ંએક માત્ર 

ડ�ર� સરહદ ડ�ર� દ્વારા કરવામા ંઆવે છે વષર્ 2023 દરિમયાન 15 લાખ �ક.ગ્રા. �ૂધ-ઉત્પાદન 

કરવામા ંઆવ્�ુ ંહ� ુ.ં  
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                           ભારતમા ં��ુમ, લ� ુઅને મ�યમ ઉ�ોગોનો િવકાસ  

                                                               ડો. િવજય એન. ગા�ગયા 

                                                           મદદનીશ પ્રાધ્યાપક, અથર્શા� 

                                              ડ�.ક�.વી. આટર્સ એન્ડ સાયન્સ કોલેજ �મનગર

 
��તાવના  

માઈક્રો અન ે સ્મોલ એન્ટરપ્રાઈઝ (MSEs) ને વૈિ�ક સ્તર� આિથ�ક ��ૃદ્ધ અને સમાન િવકાસન ે

પ્રોત્સા�હત કરવા માટ� એ�ન્જન તર�ક� માન્ય કરવામા ંઆવ્યા છે. MSEs મોટાભાગના અથર્તતં્રોમા ં �ુલ 

ઉદ્યોગો�ુ ં90% થી વ� ુછે અને આનો શે્રય સૌથી વ� ુરોજગાર ��ૃદ્ધ દર અને ઔદ્યો�ગક ઉત્પાદન અન ે

િનકાસના મોટા �હસ્સા માટ� આપવામા ંઆવે છે. માઈક્રો, સ્મોલ અને મીડ�યમ એન્ટરપ્રાઈઝન ેક�ટલાક 

દ�શોમા ંસ્મોલ અને મીડ�યમ એન્ટરપ્રાઈઝ અથવા SMEs તર�ક� પણ ઓળખવામા ંઆવે છે, અન ેસ્મોલ 

અને મીડ�યમ સાઈઝ �બઝનસે અથવા SMBs તર�ક� ઓળખવામા ંઆવ ેછે. SMEs�ુ ંસકં્ષપે ખાસ કર�ને 

�રુોિપયન �િુનયન અને �તરરાષ્ટ્ર�ય સસં્થાઓમા,ં �મ ક� વલ્ડર્ બેન્ક, �નુાઈટ�ડ નેશન્સ અને વલ્ડર્ ટ્ર�ડ 

ઓગ�નાઈઝેશનમા ંસામાન્ય ર�તે વપરાય છે. �નુાઇટ�ડ સ્ટ�ટ્સ ઓફ અમે�રકા (USA) મા ં�ખુ્યત્વે SMBs 

ટમર્નો ઉપયોગ થાય છે. �રુોિપયન �િુનયન અને USA મા ં SMBs એ તેવી કંપનીઓ છે �ઓના 

કમર્ચાર�ઓની સખં્યા અથવા ટનર્ઓવર ચો�સ મયાર્દા નીચ ેહોય છે. દ�ક્ષણ આ�ફ્રકામા,ં સ્મોલ, મીડ�યમ 

અને માઇક્રો એન્ટરપ્રાઇઝ માટ� SMME ટમર્નો ઉપયોગ થાય છે. આ�ફ્રકા ના અન્ય િવસ્તારોમા ં તેઓ 

માઇક્રો, સ્મોલ અને મીડ�યમ એન્ટરપ્રાઈઝ માટ� MSME નો ઉપયોગ કર� છે. 

1. ભારતીય સદંભ�  

ભારતમા ં આ કે્ષત્રને સામાન્ય ર�તે માઇક્રો, સ્મોલ અને મીડ�યમ એન્ટરપ્રાઈઝ 

(MSMEs) તર�ક� ઓળખવામા ંઆવે છે. MSMEs દ�શની સમગ્ર ઔદ્યો�ગક અથર્વ્યવસ્થા માટ� 

મહત્વ�ણૂર્ �િૂમકા ભજવ ે છે. છેલ્લા ક�ટલાક વષ�મા ં MSME કે્ષત્રે, સમગ્ર ઔદ્યો�ગક કે્ષત્રની 

�લુનામા ંસતત �ચો ��ૃદ્ધ દર ન�ધાયો છે. આ કે્ષત્રનો �ખુ્ય ફાયદો એ છે ક� તે ઓછા �ડૂ� 

ખચ� વ� ુનોકર�ઓ�ુ ંસ�ન કર� છે. 

2. ��ુમ, લ� ુઅને મ�યમ ઉ�ોગોની �યા�યા 
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માઇક્રો, સ્મોલ અને મીડ�યમ એન્ટરપ્રાઇઝ િવકાસ (MSMED) અિધિનયમ, 2006 અ�સુાર, 

માઇક્રો, સ્મોલ અને મીડ�યમ એન્ટરપ્રાઇઝ (MSME) બે વગ�મા ંવગ��ૃત કરવામા ંઆવ્યા છે: 

1. િવિનમાર્ણ ઉદ્યોગ, 

2. સેવા ઉદ્યોગ. 

1. િવિનમાર્ણ ઉદ્યોગ 

િવિનમાર્ણ ઉદ્યોગ તે માલના ઉત્પાદન અથવા ઉત્પાદનમા ં સલંગ્ન હોય છે, � તે 

ઉદ્યોગોને લગ� ુ ંહોય છે �નો ઉલ્લેખ �ડસ્ટ્ર�ઝ (િવકાસ અને િનયમન) અિધિનયમ, 1951ની 

પ્રથમ ��ૂચમા ંકરવામા ંઆવ્યો છે, અથવા �િતમ ઉત્પાદનન ેઅલગ નામ, લક્ષણ અથવા 

ઉપયોગ માટ� �લૂ્ય વધારો કરવાની પ્ર�ક્રયામા ં પ્લાન્ટ અને મશીનર�નો ઉપયોગ કર� છે. 

મને્�ફુ�ક્ચ�ર�ગ એન્ટરપ્રાઇઝ પ્લાન્ટ અને મશીનર�મા ં કરાયેલા �ડૂ� રોકાણના આધાર� 

વ્યાખ્યાિયત થાય છે. 

2. સવેા ઉદ્યોગ  

સેવા ઉદ્યોગ � સવેાઓ પ્રદાન કરવામા ંસલંગ્ન હોય છે અને તેને સાધનોમા ં

કરાયેલા �ડૂ� રોકાણના આધાર� વ્યાખ્યાિયત કરવામા ંઆવે છે.  

મને્�ફુ�ક્ચ�ર�ગ/સિવ�સ એન્ટરપ્રાઇઝ માટ� પ્લાન્ટ અને મશીનર�/સાધનોમા ં�ડૂ� 

રોકાણની મયાર્દા ��ૂચત છે. 

િવિનમા�ણ ઉ�ોગ (ટ�બલ-૧) 

ઉદ્યોગ પ્લાન્ટ મા ંરોકાણ અને યતં્ર 

��ુમ ઉદ્યોગ ૨૫ લાખ �િપયા કર�ા વ� ુનહ� 

લ� ુઉદ્યોગ ૨૫ લાખ �િપયા કર�ા વ� ુપરં� ુ૫ કરોડ �િપયા કરતા 

ઓ� ં 

મધ્યમ ઉદ્યોગ ૫ કરોડ �િપયા કરતા વ� ુપરં� ુ૧૦ કરોડ થી વધાર� 

નહ� 

સેવા �ે� (ટ�બલ-૨) 

ઉદ્યોગ સાધનોમા ંરોકાણ 

��ુમ ઉદ્યોગ ૧૦ લાખથી વ� ુનહ� 
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લ� ુઉદ્યોગ ૧૦ લાખથી વ� ુપરં� ુબ ેકરોડ �િપયાથી વ� ુનહ�  

મધ્યમ ઉદ્યોગ બે કરોડ �િપયાથી વ� ુપરં� ુ૫ કરોડથી ઓ�ં  

 

3. The New MSME Definition (2020) 

મે 2020મા ં�હ�ર કરાયલેી નવી MSME વ્યાખ્યા અ�સુાર, �ડૂ� રોકાણની મયાર્દા �ચી કર� 

દ�વામા ંઆવી છે અને ટનર્ઓવર�ુ ંન�ુ ંમાપદંડ ઉમેરવામા ંઆવ્�ુ ંછે. હવે મને્�ફુ�ક્ચ�ર�ગ અને સિવ�સ 

સેક્ટર વચ્ચેનો ફરક �ૂર કરવામા ંઆવ્યો છે. 

હવે, 

• માઇક્રો એન્ટરપ્રાઇઝ તે છે, �મા ં�. 1 કરોડ �ધુી�ુ ંરોકાણ છે અને �. 5 કરોડથી ઓછો ટનર્ઓવર 

છે. 

• સ્મોલ એન્ટરપ્રાઇઝમા ં�. 10 કરોડ �ધુી�ુ ંરોકાણ છે અને �. 50 કરોડ �ધુીનો ટનર્ઓવર છે. 

• મીડ�યમ એન્ટરપ્રાઇઝમા ં�. 20 કરોડ �ધુી�ુ ંરોકાણ છે અને �. 100 કરોડથી ઓછ� ટનર્ઓવર 

છે. 

MSMEની �નુઃ વગ��તૃ કર�લ �યા�યા (ટ�બલ ૩) 

રોકાણ અને વાિષ�ક ટનર્ઓવરની દ્રષ્ટ�એ  સ�ંકુ્ત માનક  

વગ�કરણ   ��ુમ લ� ુ મધ્યમ 

િવિનમાર્ણ અને સેવા રોકાણ < �. ૧ કરોડ 

અને ટનર્ઓવર < �. ૫ 

કરોડ 

 

રોકાણ < �. ૧0 કરોડ 

અને ટનર્ઓવર < �. 

૫0 કરોડ 

 

રોકાણ < �. ૨૦ કરોડ 

અને ટનર્ઓવર < �. 

૧૦૦ કરોડ 

 

 

4. MSMEની �નુઃ વગ��તૃ કર�લ ���યાના કારણે નીચેના લાભો �ા�ત થયા ંછે. 

નવા વગ�કરણ અથવા પ્રસ્તાિવત �નુવર્ગ�કરણ �જુબ, પ્લાન્ટ અને મશીનર�મા ંકરાયેલા 

રોકાણની તપાસ માટ� વારંવાર િનર�ક્ષણની જ�ર નહ� રહ�. MSME ના કામગીર� પારદશર્ક, 

ભેદભાવ િવના, અને વાસ્તિવક બને છે. 

• ઓ�ડ�ટ�ગમા ંઘટાડો: MSME એકમો પર વારંવાર િનર�ક્ષણની જ�ર ન હોવાથી તેઓ 

તેમના કાયર્મા ંવ� ુધ્યાન ક��ન્દ્રત કર� શકશ.ે 
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• વધારાની પારદિશ�તા: ટનર્ઓવર અને �ડૂ� રોકાણના માપદંડોથી સ્પષ્ટ અને પારદશર્ક 

વ્યવસાિયક માળ�ુ ંબનશ.ે 

• અસમાન �યવહારની અટકાવણી: મને્�ફુ�ક્ચ�ર�ગ અને સિવ�સ સકે્ટર વચ્ચેનો ભદે �ૂર 

કર�, એકમો વચ્ચે સમાનતા રહ�શ.ે 

• િવકાસ માટ� �ો�સાહન: નવી મયાર્દાઓ સ�ાવાર ર�ત ેનાના અને મધ્યમ ઉદ્યોગોને 

મોટા પ્રમાણમા ંિવસ્તરણ કરવા અને ઝડપથી નવો દરજ્જો મેળવવા માટ� પ્રોત્સા�હત 

કર� છે. 

5. ભારતમા ંMSMEનો િવકાસ અને દ�ખાવ 

1. MSMEનો GDP માં ફાળો 

માઇક્રો, સ્મોલ અને મીડ�યમ એન્ટરપ્રાઇઝ (MSMEs) વેપારના નવીનતાના 

માધ્યમ દ્વારા સાહિસક પ્રયત્નોમા ંમહત્વ�ણૂર્ યોગદાન આપે છે. MSMEs અથર્તતં્રના 

િવિવધ કે્ષત્રોમા ંપોતાના ડોમનેને િવસ્તાર� રહ્યા છે, � દ�શીય અને વૈિ�ક બ�રોની 

માગંોને �ણૂર્ કરવા માટ� િવિવધ શ્રેણીના ઉત્પાદનો અને સવેાઓ�ુ ંઉત્પાદન કર� છે. 

સને્ટ્રલ સ્ટ��ટ�સ્ટક્સ ઓ�ફસ (CSO), �કડા અને કાયર્ક્રમ અમલ િવભાગના �કડા 

અ�સુાર, વષર્ 2014-15 થી 2018-19 �ધુી દ�શના �ુલ �લૂ્યવધર્ન (GVA) અને 

સમકા�લન ભાવો પર �ુલ સ્થાિનક ઉત્પાદન (GDP) મા ંMSME કે્ષત્ર�ુ ંયોગદાન નીચે 

આપેલ છે: 

GDP માં ફાળો (ટ�બલ ૪) 

ચા� ુ�ક�મતે �કડાઓ (કરોડમા)ં 

વષર્ �ુલ 

MSME 
GVA 

��ૃદ્ધ (%) �ુલ GVA MSME 

GVAનો 

ફાળો (%) 

સમગ્ર 

ભારત�ુ ં
GDP 

ભારતના 

GDP મા ં

MSMEનો 

ફાળો 

2014-15 3658196 - 11504279 31.80 12467959 29.34 

2015-16 4059660 10.97 12574499 32.28 13771874 29.48 

2016-17 4502129 10.90 13965200 32.24 15391669 29.25 



 

SEPTEMBER-2024                                   41                            VOLUME-13, ISSUE-51 

http://www.shantiejournal.com/                               ISSN :2278-4381 

2017-18 5086493 12.98 15513122 32.79 17098304 29.75 

2018-19 5741765 12.88 17139962 33.50 18971237 30.27 

       (�ોત- MSME વાિષ�ક અહ�વાલ ૨૦૨૦-૨૧) 

2. Estimated Number of MSMEs in the Country 
 

ભારતમા ંMSMEs િવશાળ રોજગાર� તક �રૂ� પાડવામા ંમહત્વ�ણૂર્ �િૂમકા ભજવ ેછે, ખાસ 

કર�ન ેમોટ� ઉદ્યોગોની �લુનામા ંઓછા �ડૂ� ખચ�. આ સાથ,ે ગ્રામીણ અને �બનિવકિસત િવસ્તારોમા ં

ઔદ્યો�ગક�કરણના માધ્યમથી, MSMEs પ્રાદ�િશક અસ�ંલુનને ઘટાડવામા,ં રાષ્ટ્ર�ય આવક અન ે

સપંિ�ના સમાન િવતરણને �િુનિ�ત કરવામા ંયોગદાન આપે છે. રાષ્ટ્ર�ય ન�નૂા સવ��ण (NSS) 

73 મા રાઉન્ડ, � નશેનલ સમે્પલ સવ� ઑ�ફસ, �કડા અન ેકાયર્ક્રમ અમલ મતં્રાલય દ્વારા 2015-16 

દરિમયાન કરવામા ંઆવ્યો હતો, �જુબ, 633.88 લાખ �બન-�ૃિષ MSMEs દ�શના િવિવધ આિથ�ક 

પ્ર�િૃ�ઓમા ંરોકાયલેા હતા. (196.65 લાખ ઉત્પાદન કે્ષત્રમા,ં 0.03 લાખ નોન-ક��પ્ટવ ઇલે�ક્ટ્રિસટ� 

જનર�શન અન ેટ્રાન્સિમશન1મા,ં 230.35 લાખ વપેારમા,ં અન ે206.85 લાખ અન્ય સવેાઓમા)ં. 

આ �કડાઓએ ફ��ટર�ઝ ઍ�ટ, 1948ની ધારા 2m(i) અન ે 2m(ii), કંપનીઝ ઍ�ટ, 1956, અન ે

નેશનલ ઇ�ડ���યલ �લાિસ�ફક�શન (NIC) 2008ના ધારા F હ�ઠળ આવતી બાધંકામ પ્ર�િૃ�ઓ હ�ઠળ 

ન�ધાયેલા MSMEsન ેછોડ�ન ેઉપલબ્ધ MSMEs દશાર્વ્યા ંછે. 

3. MSMEની �દા�ત સ�ંયા  (��િૃ� વાઈઝ) 

MSMEની �દા�ત સ�ંયા  (��િૃ� વાઈઝ ટ�બલ ૫) 

 
 

પ્ર�િૃતની કક્ષા 

MSMEની �દા�ત સ�ંયા  (લાખ મા)ં  

 
�હસ્સો (%) 

ગ્રામીણ શહ�ર� �ુલ 

િવિનમાર્ણ 114.14 82.50 196.65 31 

ઈલકે્ટ્ર�સીટ� 0.03 0.01 0.03 0 

વ્યાપાર 108.71 121.64 230.35 36 

અન્ય સવેા 102.00 104.85 206.85 33 

 �ુલ 324.88 309.00 633.88 100 

(�ોત- MSME વાિષ�ક અહ�વાલ ૨૦૨૦-

૨૧) 
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4. ઉ�ોગોના �કારના આધાર�  MSMEની વહં�ચણી  

MSMEsમા ંમાઇક્રો, સ્મોલ અને મીડ�યમ સેગમેન્ટની �ુલ સખં્યા માગંી અ�સુાર િવતરણ નીચેની 

ટ�બલમા ંદશાર્વેલ છે:  

 ઉ�ોગોના �કારના આધાર�  MSMEની વહં�ચણી  (ટ�બલ ૬) 

વષર્ ��ુમ લ� ુ મધ્યમ �ુલ 

2007-08 153110 16730 467 172703.00 

2008-09 170262 18792 702 193026.00 

2009-10 185180 23870 1409 213206.00 

2010-11 205112 29125 1263 238429.00 

2011-12 242539 34225 2949 282428.00 

2012-13 275867 41502 5449 322818.00 

2013-14 296526 59127 7338 362991.00 

2014-15 346206 70933 8219 425358.00 

સર�રાશ 234350 36788 3475 276370 

CAGR2 10.74% 19.79% 43.12% 11.93% 

(Source: Annual Report, 2016-17 & Zanjurne Priyadarshani, 2018) 
 

5. ��ુમ, લ� ુઅને મ�યમ કાદના ઉ�ોગોનો સર�રાશ િવકાસ 

માઇક્રો, સ્મોલ, અને મીડ�યમ એન્ટરપ્રાઇઝના સર�રાશ ��ૃદ્ધ દર અ�કુ્રમ�ણકા પ્રમાણે છે: 

• માઇક્રો એન્ટરપ્રાઇઝ: 2,34,350 

• સ્મોલ એન્ટરપ્રાઇઝ: 36,788 

• મીડ�યમ એન્ટરપ્રાઇઝ: 3,475 �ુલ સર�રાશ ��ૃદ્ધ દર 11.93% ન�ધાયો હતો. 

મીડ�યમ એ�ટર�ાઇઝમા ંસવ�ચ્ચ ��ૃદ્ધ ન�ધાઈ છે, � 43.12% છે. 2014-15ના વષર્ના �ત,ે 

2,34,350 માઇક્રો એન્ટરપ્રાઇઝ હતી, �મા ં10.74%�ુ ંવાિષ�ક ��ૃદ્ધ દર ન�ધા� ુ ંહ� ુ ં  

6. એ�ટર�ાઇઝના �કાર અ�સુાર MSMEs�ુ ંિવતરણ (રા���ય ન�નૂા સવ� (NSS) 73 મા રાઉ�ડ) 

�દા�જત 630.52 લાખ એન્ટરપ્રાઇઝ ધરાવતો માઇક્રો સકે્ટર �ુલ MSMEsના 99% કરતા 

વ� ુછે. સ્મોલ સકે્ટર, �મા ં3.31 લાખ MSMEs છે, �ુલ MSMEsના 0.52% માટ� જવાબદાર છે, અને 

મીડ�યમ સકે્ટર, �મા ં0.05 લાખ MSMEs છે, એ �ુલ MSMEsના 0.01% માટ� જવાબદાર છે. 

�ુલ �દા�જત 633.88 લાખ MSMEsમાથંી, 324.88 લાખ MSMEs (51.25%) ગ્રામીણ િવસ્તારોમા ં

છે, અને 309 લાખ MSMEs (48.75%) શહ�ર� િવસ્તારોમા ંછે. 
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�ામીણ અને શહ�ર� િવ�તારોમા ંએ�ટર�ાઇઝ�ુ ંિવતરણ દશા�વ ેછે. (ટ�બલ ૭) 

કે્ષત્ર ��ુમ લ� ુ મધ્યમ �ુલ �હસ્સો (%) 

ગ્રામીણ 324.09 0.78 0.01 324.88 51 

શહ�ર� 306.43 2.53 0.04 309.00 49 

બધા 630.52 3.31 0.05 633.88 100 

(�ોત- MSME વાિષ�ક અહ�વાલ ૨૦૨૦-૨૧) 

 
7. MSMEsમા ંરોજગાર��ુ ંસ�ન 

MSMEsએ નવી રોજગાર તકોના સ�નમા ંમહત્ત્વ�ણૂર્ યોગદાન આપ્�ુ ંછે. ઉદ્યોગોની 

સખં્યા અને રોજગાર�મા ંઆશર� 12% વાિષ�ક ��ૃદ્ધ દર ન�ધાયો છે. 2001 થી 2012 દરિમયાનનો ��ૃદ્ધ 

દર લગભગ 14% રહ્યો છે 

 MSMEsમાં રોજગાર��ુ ંસ�ન (ટ�બલ ૮) 

વષર્ �ુલ ચા� ુઉદ્યોગો (લાખ મા)ં રોજગાર� (લાખ મા)ં 

2007-08 377.36 842.00 

2008-09 393.70 880.84 

2009-10 410.80 921.79 

2010-11 428.73 965.15 

2011-12 447.66 1,011.80 

2012-13 467.56 1,061.52 

2013-14 488.46 1,114.29 

2014-15 510.57 1,171.32 

 (Source-Charkha SL, Shah B.,2021) Employment Generation (National Sample Survey 
(NSS) 73rd round)  
 

��ુમ કે્ષત્રમા ં630.52 લાખ �દા�જત ઉદ્યોગો 1076.19 લાખ લોકોન ેરોજગાર� પ્રદાન કર� 

છે, � સમગ્ર કે્ષત્રમા ંલગભગ 97% �ુલ રોજગાર��ુ ંપ્રિતિનિધત્વ કર� છે. લ� ુકે્ષત્રમા ં3.31 લાખ અન ે

મધ્યમ ક્ષતે્રમા ં0.05 લાખ �દા�જત MSMEsએ રોજગાર�ની 31.95 લાખ (2.88%) અન ે1.75 લાખ 

(0.16%) લોકોન ેરોજગાર� પ્રદાન કર� છે, 

�ામીણ અને શહ�ર� િવ�તારોમા ંએ�ટર�ાઇઝના �કાર અ�સુાર રોજગાર��ુ ંિવતરણ (લાખમા)ં 

(ટ�બલ ૯) 
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કે્ષત્ર ��ુમ લ� ુ મધ્યમ �ુલ �હસ્સો(%) 

 ગ્રામીણ 489.30 7.88 0.60 497.78 45 

શહ�ર� 586.88 24.06 1.16 612.10 55 

બધા 1076.19 31.95 1.75 1109.89 100 

(�ોત- MSME વાિષ�ક અહ�વાલ ૨૦૨૦-૨૧) 

સારાશં 

ભારતમા ંMSME રોજગાર� સ�નની દ્રષ્ટ�એ એક અને�ંુ મહત્વ ધરાવે છે. આ ઉદ્યોગોનો 

�ટલો િવકાસ થશે તટેલો રોજગાર�મા ંવધારો થશે અને તનેા કારણે લોકોના �વન ધોરણમા ં

પણ �ધુારો થશે, બી�ુ ંક� આ ઉદ્યોગો ઓછ� �ડૂ� ની જ�ર પડતી હોવાથી િવકાસશીલ દ�શોમા ં

�યા ંશ્રમનો �રુવઠો વધાર� હોવાના કારણે ગ્રામીણ િવસ્તારમા ંપણ સરળતાથી ચલાવી શકાય 

છે. હળવી સ્ક�લ અથવા નહ�વત આવડત ધરાવતા લોકોન ેપણ સરળતાથી કામ મળ� રહ� છે. 

MSME ના કારણે લોકલ સશંાધનોનો પણ ઇષ્ટ ઉપયોગ કર� શકાય છે. મોટા ઉદ્યોગોની �મ  

સાધનોની આયાત િવદ�શમાથંી કરવની જ�ર રહ�તી નથી. તેમજ િવક�ન્દ્રીકરણ અને આવકની 

સમાન વહ�ચણી માટ� MSME ઉદ્યોગ �બુ જ ઉપયોગી છે. શ્રિમકોને ગિતશીલતા ની જ�ર ઓછ� 

રહ� છે. �ટલા મોટા પ્રમાણમા ં MSME કે્ષત્રનો િવકાસ થશે તેટલા મોટા પ્રમાણમા ં મોટા 

ઉદ્યોગોને સરળતાથી જ�ર� કાચો માલ અને જ�ર� વસ્� ુતથા સવેા મળ� રહ� છે. MSME કે્ષત્રનો 

સૌથી મોટો એક ફાયદો એ પણ છે ક� ભારતમા ં�ૃિષ કે્ષત્ર પર�ુ ંભારણ ઓ� ંકરવામા ંમદદ�પ 

થશે. �ના કારણે રોજગાર�ના ના વધારા સાથ ેભારત ની રાષ્ટ્ર�ય આવકમા ંપણ વધારો કર� 

શકાય છે. સરકાર� MSME કે્ષત્રના િવકાસ માટ� જ��રયાત �જુબ ફ�રફારો કાયર્ અન ેતનેો િવકાસ 

થાય �વેા પ્રયાસ કાયર્ છે. મે ૨૦૨૦ મા ંપણ આવો એક �ધુારો કરવામા ંઆવ્યો અને ઉદ્યમ 

પોટર્લ ને પણ લોન્ચ કરવામા ંઆવ્�ુ ંછે. તેમ છતા ંMSME ક્ષેત્રના ઘણા બધા પ્ર�ો છે જો તનેે 

�ુર કરવા પર ધ્યાન આપવમા ં આવે તો આ ઉદ્યોગો સાચી ર�તે દ�શના આિથ�ક િવકાસ�ુ ં

એન્�ન બની શક� છે. તે માટ� સ�હયારા પ્રયાસ કરવા જ રહ્યા.  
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“दषु्यंत कुमार क� गज़ल : आम आदमी क� आवाज” 
गढ़वी वसंतकुमार भगवानदास 

एम.ए. , बी.एड्. 

प्रधानाचायर् 

होडका उतरबु�नयाद� हाईस्कूल 

पी.एचडी. शोधाथ� 

क्रां�तगरुु श्यामजी कृष्णवमार् कच्छ �वश्व�वद्यालय – भुज(कच्छ)  

                                                                                            

      गज़ल एक अरबी सा�हत्य काव्य�वधा है, िजसक� उत्पित्त ७वी शताब्द� के आसपास मानी 

जाती है। गज़ल शब्द ‘मुगाझेलत’ और ‘तेगझझलु’ पर से आया है। िजसम� मुगाझेलत का अथर् 

‘अपर�णत यवुती से पे्रम क� बातचीत करना’ तथा तेगझझलु का अथर् ‘पे्रम का रंग’ होता है।इस प्रकार 

हम गज़ल शब्द का अथर् कह सकते ह� — “औरत� से पे्रमभर� बात� करना”। गज़ल के संबंध म� ‘नालदंा 

�वशाल शब्दसागर’ म� यह उल्लेख �मलता है �क “फारसी और उदूर् म� शृंगार रस क� क�वता”। 

      शेर,�मसरा,मत्ला,मक्ता,का�फया,रद�फ आ�द गज़ल के महत्वपूणर् अगं है। गज़ल शेर� से बनती 

है।शेर का अथर् है —‘बाल या केश’। नार� के स�दयर् का आधार केश है,उसी तरह गज़ल का स�दयर् शेर 

पर �नभर्र है। प्रत्येक शेर म� दो पंिक्तयाँ होती है।शेर क� हर पंिक्त को ‘�मसरा’ कहते है।शेर के पहले 

�मसरे क ो ‘�मसर-ए-ऊला’ और दसूरे �मसरे को ‘�मसरे-ए-सानी’ कहते है। गज़ल के पहले शरे को 

‘मत्ला’ और आखर� शेर को ‘मक्ता’ कहते ह�।मक्ते म� शायर अपने तखल्लुस यानी उपनाम का प्रयोग 

करता है। का�फया का अथर् है – ‘बार-बार’, इसका प्रयोग तुक �मलाने क� दृिष्ट से �कया जाता 

है।रद�फ का अथर् है – ‘पीछे-पीछे चलनेवाल�’,जो का�फये के पीछे दोहराया जाता है।उदा. 

“देख, दहल�ज से काई नह�ं जाने वाल�, 

 ये ख़तरनाक सचाई नह�ं जाने वाल� ।” १ 

िजसम� काई,आई(सच्चाई) शब्द� का�फया है और नह�ं जाने वाल� रद�फ है। 

      �हन्द� गज़ल क� �वकास परंपरा को अमीर खुसरो से ह� मानना समीचीन होगा, क्य��क मुघल 

दरबार म� राजक�व खुसरो ने �हन्दसु्तान म� गज़ल क� बु�नयाद रखी। इसके बाद क�वय� ने अपनी 

लेखनी इस �वद्या म� चलाई। िजसम� शमशेर बहादरु�सहं,अदम ग�डवी, गोपालदास नीरज, �वश्वनाथ, 

�त्रलोचन,शेरगंज गगर्, दषु्यंत कुमार आ�द। िजसम� से दषु्यतं कुमार का योगदान सराहनीय है।इसक� 

गज़ल� सामािजक, आ�थर्क, राजनी�तक, आध्याित्मक, प्रशास�नक �ेत्र क� प�रपाट� को यथाथर् रूप से 

�च�त्रत करती है,जो ज़लु्म और अत्याचार क� के द म� बंधे जनता क� आवाज है। 
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      साठोतर� क�वता के प्रमुख क�व दषु्यंत कुमार का जन्म २७ �सतम्बर,१९३१को उत्तरप्रदेश के 

�बजनौर िजले के नवादा गाँव म� हुआ था। उन्ह�ने सा�हत्य के हरेक �ेत्र म� अपनी लेखनी चलाई 

है।‘एक कंठ �वषपायी’ उनका एकमात्र गी�तनाट्य है जो बहुच�चर्त है।‘सूयर् का स्वागत’,‘आवाज� के 

घेरे’,‘जलते हुए वन का वसंत’ उनके काव्यसंग्रह है।‘छोटे-छोटे सवाल’,‘आँगन म� एक व�ृ’,‘दहुर� िजंदगी’ 

उनके उपन्यास है।‘और मसीहा मर गया’(नाटक),‘मन के कोण’(लघकुथाए)ँ और ‘साये म� धूप’(गज़ल 

संग्रह) उनक� कृ�तयाँ है।उनका गज़ल सगं्रह एकमात्र ऐसी कृ�त है — िजसके द्वारा दषु्यतं कुमार को 

बहुमलू्य सफलता �मल� ऐसा कहे तो भी अ�तशयोिक्त नह�ं ह�। 

      दषु्यंत कुमार र�चत ‘साये म� धूप’ प्र�सद्ध गज़ल संग्रह है।यह उस दौर क� रचना है,जब देश तो 

आजाद हुआ था ले�कन देश क� जनता राजनी�त, आ�थर्क, सामािजक, अध्याित्मक �ेत्र के ज़लु्म म� 

केद थी।इसक� गज़ल� आम आदमी के पीड़ा क� पीड़न, दःुख के आसँ ूऔर अत्याचार� क� चोट बयान 

कर रह� है। शासन व्यवस्था म� फैल� पंगुता और भ्रष्टाचार म� केद जनता क� छटपटाहट को व्यक्त 

करती है। उनक� गज़ल� आम आदमी क� आवाज बनकर उन पर हो रहे ज़ुल्म के �खलाफ �वद्रोह का 

भाव अ�भव्यक्त करती है। 

      ‘कहाँ तो तय था �चरागाँ हर एक घर के �लए’ गज़ल म� क�व ने राजनी�त पर करारा व्यगं्य �कया 

है। राजनेता चुनाव आने से पहले जनता को बड़े-बड़ ेसब्जबाग �दखाते है, ले�कन जब चुनाव जीत 

जाये तब यह� उनका खुन चुस लेते है। जनता को �मलनेवाल� सहाय भी उनतक पहंुचन े से पहले 

जनता क� सेवा करनेवाले राजनेताओ ंक� �तजोर� म� केद हो जाती है। उसके �खलाफ आवाज उठाने से 

उनको फुल� क� तरह कुचल �दया जाता है। िजससे शो�षत जनता मजबूर� म� मर-मर के जीवन जी 

ल�गी �कन्त ुभ्रष्टाचार का �वरोध करने से कतराती है। उनके पास वस्त्र न हो तो वह अपने पांव से 

िजस्म ढंक ल�गे, अपने अ�धकार क� मांग नह�ं करेगी। 

“न हो कमीज़ तो पाँव� से पेट ढँक ल�गे, 

ये लोग �कतने मुना�सब है, इस सफ़र के �लए।” २ 
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      “कैसे मंजर सामने आने लगे ह�” गज़ल म� क�वने परुानी खोखल� जीणर्-शीणर् परंपराओं के प्र�त 

अपना �वद्रोह व्यक्त �कया है। परंपरारुपी तालाब का पानी बदल दो क्य��क इस पानी म� पकंज 

�खलने क� जगह कुम्हलाने लगे ह�,अब परंपरा मनुष्य का दम घटुने लगी है। सफेद वस्त्र म� सज्ज 

अपराधी, क�ब्रस्तान म� घर, सागर म� रहनेवाल� मछ�लयाँ,नाव चलानेवाला मल्लाह, धमार्चाय� आ�द 

प्र�तको के माध्यम से वतर्मान सभ्यता पर प्रहार �कया है। आज चार� ओर भय का वातावरण फैला 

हुआ है। मानव-मानव के खून का प्यासा है।मानव हेवान बन गया है,जो खून क� न�दयाँ बहाने से भी 

कतराता नह�ं है। आज धमर्,जा�त,प्रदेशवाद के नाम पर लोग दंगे करते रहते है। चार� ओर आतंकवाद 

जसैा माहौल है,आतंक फैलानेवाला खुद घर का ह� है। 

“ मछ�लय� म� खलबल� है, अब सफ़�ने 

उस तरफ़ जाने से कत़राने लगे ह�। ” ३ 

 

      आज लोग पिश्चमी सभ्यता का अधंा अनुकरण करके भारतीय संस्कृ�त के मलू्य� को भूलने 

लगे ह�। अपनी संस्कृ�त भूलकर वह अपने आपको ‘मोडर्न’ समझते ह�। अपने खाने से लेकर कपड़ ेऔर 

सोने तक, त्यौहार से लेकर �वचार तक उन्ह�ने अपने को पिश्चमी ससं्कृ�त म� ढाल �दया है। ऐसे 

अनुकरण से मनुष्य क� भावना शून्यात्मक बन गई है।लोग अपनी संस्कृ�त के �बना पशु के समान 

है। िजससे आज क� पेढ़� मूल्यह�न होती जा रह� है। इस नई सभ्यता पर व्यंग्य करते हुए क�व कहते 

है — 

“ अब नयी तहज़ीब के पेशे-नजर हम, 

आदमी को भूनकर खाने लगे ह�। ” ४ 
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     क�वने ‘मत कहो,आकाश म� कुहरा घना है’ गज़ल म� सता पर व्यगं्य �कया है।आम जनता के 

प्र�त संवेदनह�न सता अपनी आलोचना के प्र�त संवेदनशील है। अगर जनता कुछ भी कहे तो सता 

उसका मनचाहा अथर् �नकालकर जनता को परेशान करती है।आज तानाशाह� सता अिस्तत्व पर है, 

िजससे कोई भी आम जनता उसके अत्याचार� और अन्याय से बच नह�ं सकती। 

“दोस्तो ! अब मंच पर सु�वधा नह�ं है, 

आजकल नेपथ्य म� सम्भावना है।” ५ 

      हमने ‘नायक’ चल�चत्र म� देखा है �क आम जनता के प्र�तक नायक ने सता द्वारा हो रहे 

अन्याय के �खलाफ आवाज उठाई तो नायक को पा�रवा�रक, आ�थर्क, सामािजक, व्यावसा�यक कई 

�ेत्र म� समस्याओ ंका सामना करना पड़ा है,िजसे देखकर कोई भी व्यिक्त भय से मूंगा हो जाएगा। 

सत्ताधीश बड़े-बड़ ेज़ुल्म करे तो भी वह अपने पैसे और सता के जोर से सरकार और कानून को भी 

खर�द सकते ह�। 

      क�व कहते है �क अन्याय, अत्याचार, दःुख, शोषण अब हद से गुजर रहा है,अब भी लोग नह�ं 

जाग�गे तो मनुष्य का मनुष्यता पर �वश्वास उठ जाएगा।अब क्रां�त लाने क� आवश्यकता है। ‘हो गई 
है पीर पवर्त-सी �पघलनी चा�हए’ गज़ल म� क�वने कहा है �क जनता अन्याय से कमजोर हो गई है। 

अ�धकार से भरे लोग अपनी शिक्त का दरुूपयोग कर रहे है। ऐसे म� �हमालय से गंगा यानी �क 

अन्याय को �मटाना आवश्यक है । क्रां�त क� आग हर घर, हर सड़क, हर गांव, हर शहर म� लगनी 

चा�हए िजससे सोये हुए लोग जाग जाएं। जब-तक अन्याय क� ज्वाला शांत न हो,तब-तक यह आग 

जलती रहनी चा�हए।क�व का मक्सद �सफर्  गज़ल और सा�हत्य क� रचना करके हंगामा खड़ा करना 

नह�ं है।क�व चाहते है �क अब देश क� सूरत बदलनी चा�हए,अब देश म� न्याय, मानवता, समानता, पे्रम, 

उदारता क� प�वत्र नद�याँ बहनी चा�हए। 

“�सफ़र्  हंगामा खड़ा करना मेरा मक़सद नह�ं, 

मेर� को�शश है �क ये सूरत बदलनी चा�हए।” ६ 

      इस प्रकार क�वने देश म� प्रच�लत अनेक बुराइय� और अव्यवस्थाओ ंको ल�य करके सामािजक 

प�रवतर्न का सन्देश �दया है।सा�हत्य के माध्यम से युवा पीढ़� को सामािजक चेतना और क्रािन्त के 

�लए आगे आन ेका आह्वान �दया है। गज़ल से आम आदमी क� आवाज बनकर क�व सामािजक और 

प्रशास�नक स्तर पर बदलाव लाना चाहते है। 
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           ‘सांकेत’ उ�मर्ला क� �वरह व्यथा का प्रामा�णक दस्तावेज  
                          डॉ. भरत के. बाव�लया 

सहायक प्राध्यापक ( �हन्द� ) 

आर.आर.लालन कॉलेज भुज |

 
         म�ैथल�शरण गपु्त �हन्द� सा�हत्य के साथ झडुा हुआ एक ऐसा नाम ,िजसक� 

म�हमा �हन्द� सा�हत्य म� अ�ुण रह� है | बहुमखुी प्र�तभा के धनी गपु्तजी ने �हन्द� सा�हत्य 

को बहुमलू्यवान रचनाए ँ द� है | भारतभारती,पचंवट� ,यशोधरा,जयभारत,�वष्णु �प्रया,�कसान 

आ�द उनके करकमल� से �न�मर्त कृ�तयाँ है | साकेंत उनका एक बहुच�चर्त महाकाव्य है |  

        १२ सग� म� �वभक्त प्रस्ततृ महाकाव्य का कथानक �हन्द� सा�हत्य पे्र�मय� के �लए 

अनजाना नह�ं है | राम,ल�मण,सीता,कैकेयी,उ�मर्ला जैसे पात्र� व �व�वध धटनाओं से सभर 

इस महाकाव्य के कुछ प्रसंग पाठक के ह्रदय को झकृंत करने म� कमजोर नह�ं रहे है | इसी 

सदंभर् म� नगेन्द्र का यह कथन साथर्क है –“रामायण का मुख्य कायर् है रावण-वध | परन्तु वह 

साकेंत म� भी उसी स्थान का अ�धकार� है,यह मानन ेम� आप�त होगी | क्य��क साकेंत का 

रंगस्थल है अयोध्या और उ�मर्ला �वरह ह� उसक� सबस ेमहत्वपूणर् धटना है |” 

       उ�मर्ला �वरहवणर्न समस्त साकेंत महाकाव्य का एक �व�शष्ट अंग है | कहने म� कोई  

आप�त न होगी �क शायद ‘सांकेत’ म� इस प्रसंग का �नरूपण न हुआ होता तो यह महाकाव्य 

नीरस ह� रहता | प्रस्ततृ प्रसंग म� क�व ने उ�मर्ला क� �वरह व्यथा का अंकन �कया है |  

       �हन्द� सा�हत्य म� यशोधरा क� यशोधरा,पद्मावत क� नागमती जसै ेक�तपय उदाहरण 

ना�यका के �वरह के संदभर् म� उल्लखेनीय है | कहने का तात्पयर् यह है �क सा�हत्य म� आरंभ 

से ह� �वरहानुभू�त का अहसास होता रहा है | इसी सदंभर् म� डॉ.मधुमालती का यह कथन 

द्रष्टव्य है-“ ऋग्वेद से लेकर आज तक के काव्य म� �वरहानुभ�ूत क� अ�भव्यिक्त प्रचूर रूप म� 

होती रह�  है | �वरह के ममर् क� अनेक मा�मर्क िस्थ�तय� न ेकाव्य के र�सक� के ह्रदय को 

समय समय पर आंदो�लत �कया है |” 

       �वरह के सदंभर् म� इन �वचार� का प्रत्य� अनुभव उ�मर्ला के द्वारा कर सकते है | 

साकेंत का नवम सगर् का समस्त कलेवर उ�मर्ला के उच्छवास� से बना है | दशम सगर् म� वह 

स्वयं सरयू से ह� अपने जन्म,शैशव,रधुकुल क� परम्परा ,राम-ल�मण जन्म,बाल-ल�ला,ताड़का 

वध आ�द का वणर्न करती है | इसी संदभर् म� नगने्द्र ने �लखा है-“ �वरह पे्रम का तप्त स्वणर् 
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है ,वेदना क� अिग्न म� तपकर प्रमे क� म�लनता गल जाती है और जो कुछ शेष रह जाता है 

,वह एकांत शुध्ध और �नमर्ल होता है |”१ 

       सामान्यतया पूवार्नुराग,प्रवास,मान,मतृ्यु जैसी िस्थ�तय� म� �वरह उत्पन्न होता है | 

इस खंड म� �नरु�पत �वरहवणर्न प्रवास से संब�ंधत है | जब ल�मण अपन ेभाई राम के साथ 

चौदह साल के �लए वन म� जाने �नकलता है,तब उ�मर्ला के ह्रदय म� �वरह क� अिग्न भडक 

उठती है | वह अपने मन को समजाती हुई कहती है – 

                “हे मन  ! तू �प्रय पथ का �वध्न न बन |”२ 

�प्रय के �बना जीवन कैस ेकटेगा,इसक� कल्पना मात्र से �वर�हणी दखुी होती है | वह सोचती 

है- 

                   मेरे उपवन के ह�रण आज वनचार�, 

                  म� बांध न लुंगी तुम्ह� तजो भय भार� |”३ 

यशोधरा के �लए तो उनका सहारा था ,उनका राहुल | ले�कन उस बेचार� उ�मर्ला का क्या 

िजसके हाथ� क� मह�द� अब भी उ�मर्ला के उजड़ते स्वप्न� क� कहानी कह रह� थी | शायद 

इस�लए वह ललनाओं स े�नमतं्रण देती हुई कहती है – 

                       “ प्रो�षत प�तकाऍ हो, 

                  िजतनी भी सखी ,उन्ह� �नमतं्रण दे आ |”४ 

ले�कन इतनी बड़ी अयोध्या म� जब इस द�ुखनी का दःुख सुननवेाला कोई नह�ं है,तब वह 

कभी �चत्र रचना करना लगती है तो कभी शुक-सा�रका से अपना मन बहलाने लगती है तो 

कभी-कभार बीती हुई याद� को स्मरण करती है | वह पशु प��य� के सामने अपनी पीड़ा 

व्यक्त करती हुई कहती है – 

               “ सचमुच मगृया म� ? तो अहेर� नये वे, 

              यह हत ह�रणी क्य� छोड़ य� ह� गये थे वे |”५ 

इस प्रकार उ�मर्ला का �वरह आंत�रक है | आज मानो �वरह म� उसका सारा जीवन कारागार 

बनकर रह गया है ,जहा ँउसक� स्म�ृतया ँछटपटा रह� है | उन सखु� क� याद करके उसका 

मन �व��प्त हो उठता जो आज मात्र सपना बनकर रह गया है ,िजसका एक-एक पल एक-

एक वषर् से भी अ�धक प्रतीत हो रहा है | �दन गुजरता है तो रात नह�ं बीतती और रात 

गुजरने पर �दन भार� लगता है | 
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गुप्तजी ने प्रस्ततृ खंड म� बारह मह�न� म� शरद,वसंत,हेमतं,भादो,�श�शर,ग्रीष्म,फाल्गुन जैसी 

ऋतुओ ंम� उ�मर्ला क� �वरहव्यथा को बखूबी व्यंिजत �कया है | ग्रीष्म म� वह सोचती – 

                            “ मन को य� मत जीतो , 

                             बठै� है यह यहाँ मा�ननी , 

                              सुध लो इसक� भी तो |”६ 

इसी प्रकार शरद के खजंन� को देखकर उसे अपन े�प्रय के नेत्र याद आ जात ेहै | वह कहती 

है – 

                            “�नरख सखी ये खंजन आये , 

                     फेरे उन मेरे रंजन ने नयन इधर मन भाये |”७ 

अथार्त वह कहती है �क इस खंजन प�ी को यहाँ देखकर मुझ ेऐसा लगता है �क मानो मेरे 

मन को प्रफुिल्लत करनेवाले प्राणशे अपने मनमोहक नेत्र� से इधर देख रहे है | 

         उ�मर्ला �वरहवणर्न म� एक ओर जहाँ ताप का उहात्मक वणर्न है,षडऋतु आ�द का 

अकंन है तो दसूर� ओर उसम� व्यथा का संवेदनात्मक एव ंमनोव�ैा�नक �नरूपण हुआ है | 

जसैे: 

                    “ मानस म�ंदर म�,सखी प�त क� प्र�तभा , 

                     जलती-सी उस �वरह म�,बनी आरती आप |”८ 

वसंत ऋतु उनक� �वरहानुभ�ूत को और अ�धक उद�प्त करन ेम� कोई कसर नह�ं छोडती |  

                  “ मुझ े�वकलता,तुम्ह� �वकलता ठहरो श्रम प�रहार , 

                    नह�ं भो�गनी यह म� कोई,जो तुम जालपसारो |”९ 

ये पिंक्तयाँ एक भारतीय नार� के ह्रदय म� �वद्यमान व्यथा के साथ-साथ अपने प�त के �लए 

औदायर् भाव का भी हम� संकेत देती है | 

           इस प्रकार �वरह रूपी धुप के कारण उ�मर्ला के ह्रदय के कई टुकड़ ेहो गए हो 

ऐसा लगता  है | उ�मर्ला अपने प�त के �वरह के कारण शर�र का सारा अगं मानो �तनका-सा 

हो गया है | क�व ने उमर्ला क� इसी दःुख-दग्ध शर�र का वणर्न करते हुए �लखा है-  

                            “ मुख कािन्त पड़ी �पल�-�पल� , 

                              आँख� अशातं नील�-नील�, 
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                             क्या हाय यह� वह कृश काया, 

                             या उसक� शेष स�ूम छाया |”१० 

उनके उन्माद क� चरमसीमा तो यह थी �क – 

                          “ तुम �मलो मुझ ेधमर् छोड़ के , 

                           �फर मरू न क्य� मुंड फोड़ के |”११ 

साकेत के एक एक पषृ्ठ पर उ�मर्ला क� वेदना का अकंन हुआ है | ऐसा लगता है �क इस 

कृ�त क� रचना मानो �वर�हणी उ�मर्ला के आंसुओ ंसे बनी हो | क�व कहता है- 

                            “ मुझ ेफुल मत मारो, 

                     म� अबला बाला �वयो�गनी कुछ दया-�वचारो |” १२  

        इस प्रकार साकेंत महाकाव्य का नवम सगर् �वर�हणी उ�मर्ला के सु�माती स�ूम 

भाव� को अ�भव्यंिजत करने म� स�म है | परेु सगर् म� उ�मर्ला क� �वरहव्यथा-कथा एक 

भारतीय नार� के आदशर् एव ंत्यागमय प�तपे्रम का प�रचय दे जाती है | उ�मर्ला के रुदन से 

मानो पूर� सुिष्ट रो रह� हो,ऐसा लगता है | अतत: यह�ं फ�लत होता है �क सांकेत का नवम 

सगर् म� उ�मर्ला क� �वरहव्यथा के कारण �हन्द� सा�हत्य क� मलू्यवान �न�ध बन पड़ा है | 

   सदंभर् स�ूच – 

(१) साकेंत एक अध्ययन –डॉ.नगेन्द्र –पषृ्ठ-३६ 

(२) साकेंत-म�ैथल�शरण गपु्त पषृ्ठ-५७  

(३) साकेंत एक अध्ययन –डॉ.नगेन्द्र –पषृ्ठ-७ 

(४) साकेंत-म�ैथल�शरण गपु्त पषृ्ठ-१४८   

(५) साकेंत एक अध्ययन –डॉ.नगेन्द्र –पषृ्ठ-४३ 

(६) साकेंत एक अध्ययन –डॉ.नगेन्द्र –पषृ्ठ-१५६  

(७) साकेंत एक अध्ययन –डॉ.नगेन्द्र –पषृ्ठ-४५ 

(८) साकेंत-म�ैथल�शरण गपु्त पषृ्ठ-१४४ 

(९) साकेंत एक अध्ययन –डॉ.नगेन्द्र –पषृ्ठ-१७२  
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(१०) साकेंत एक अध्ययन –डॉ.नगेन्द्र –पषृ्ठ-३८ 

(११) साकेंत एक अध्ययन –डॉ.नगेन्द्र –पषृ्ठ-५१ 

(१२) सा�हित्यक �नबंध-गणप�तचन्द्र गुप्त- पषृ्ठ-६१७  
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“ ममता कािलया के सािहत्य म� दाम्पत्य  जीवन क� समस्याए “ 
                                   [ पीएच.डी]    शोधाथ�   
                                                      वणकर  भीमजी बाबुलाल                   
                                           �ी गोिवन्द गु� िव�िव�ालय गोधरा  - गुजरात                   
                                                   दरूभाष नबंर – ९६३८५५१७९१

 
 

प्रस्तावना  : -   

            भारतीय   प�रवार   क�   आधार�शला   है  दाम्पत्य जीवन | भारतीय   संस्कृ�त   म�  

 प�त -पत्नी   के   संबंध   को   जन्म�  जन्म�   संबंध   माना   जाता   है।   ले�कन   आज   इस  

 सुदंर   �रश्ते   क�   यह   अवधारणा   भी   गलत   सा�बत   हो   रह�   है   इसके   बहुत   से  

 कारण   है।   आज   स्त्री   �श��त   है   वह   अपने   वजदू   और   अ�धकार�   के   प्र�त   सजग  

 है।    बहुत   से   लोग   आज   भी   पत्नी   के   बारे   म�   18  वीं   सद�   वाल�   सोच   रखते  

 है।   आज   स्त्री   पुरूष   के   अन्याय   का   प्र�तकार   करती   है   तो   पुरूष   उसे  

अपना अपमान   समझता   है   और   वह   इस   बात   को   सहन   नह�ं   कर   पाता   िजससे  

 दात्पत्य जीवन   म�   कलह   और   मनमुटाव   होना   शूरू   हो   जाता   है।   अहंकार   अन�ैतकता , 

 �वचारो   म�   �भन्नता ,  यौन अतिृप्त  संतान   �हनता ,  संशय ,अ�वश्वास आ�द  अनेक कारण  है  जो  

इस सुदंर   �रश्त े  क�   नींव   को   �हला   रहे   है। 

कंुजी शब्द – दाम्पत्य जीवन , पा�रवा�रक  िवघटन , अनैितकता ,सामािजकता  | 

शोध  सार  : - 

आजकल   का   िववाह   लाभ   और   नुकसान   पर   आधा�रत   ह।ै   पा�ात्य   शैली   न े  भारतीय  
ससं्कृित   पर   ब�त   गहरा   �भाव   डाला   ह।ै   िजसके   कारण   आजकल   दाम्पत्य   और  
 िववाह   अिनवायर्   नह�   रहा।   और   शारी�रक   भूख   को   िमटाने   का   एक   मा�   साधन  
 भी   अब   िववाह   नह�   रहा।   अतः   आज   हमारे   समाज   म�   दाम्पत्य   जीवन   िवघ�टत  
 होता   जा रहा   ह�।ममता   कािलया   न े  अपने   सािहत्य   म�   दाम्पत्य   जीवन   क�   अनेक  
 समस्या�   को  उठाया   ह।ै   लेिखका   क�   अनके   कहािनयाँ   िववाह   ससं्था   के   ��   को  
 अं�कत   करती   ह।ै  लेिखका   इस   सबंंध   क�   पिव�ता   को   अक्षण   रखन े  का   सकंे त   दतेी  
 ह ै  तो   कह�   आ�दम   सुख   �ाि�   के   िववाहतेर   सबंंध   का   समथर्न   करती   �दखई   दतेी  
 ह।ै  भारतीय   दाम्पत्य   जीवन   का   कठोर   सत्य   यह   भी   ह ै  �क   यहाँ   अपना   साथी  
 चुनन े  का   अिधकार   केवल   पु�ष   को   ह ै  �ी   को   नह�।   �ी   तो   उसक�   प�ी   �प  
 म�   अपने   अतीत   को   भुलाकर   अपने   �ि�त्व   को   प�रवार   के   अनु�प   ढाल   लेती   ह।ै  
 जो   �ी   समपर्ण   करना   िसख   लेती   ह ै  वह�   भारतीय   दाम्पत्य   जीवन   का   आदशर्   है। 
पित  प�ी   का   सम्बंध   सभी   सबंधंो   का   �मुख   �ोत   होता   ह�।   िजस   �कार   एक   वकृ्ष  
का   आधार   तना   होता   ह ै  वह�   से   शाखाए ं  उपशाखाए ं  िनकलकर   एक   पूणर्   वकृ्ष   का  
 िनमार्ण   करती   ह ै, उसी   �कार   सभी   संबधंो   का   आधार   पित -प�ी   का   सबंंध   होता  
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 ह।ै   िजसस े  आग े  िनकल   कर   सभी   सबंंध   बनत े  ह ै  और प�रवार ,  समाज ,  रा� ,  संसार  
 का   िनमार्ण   करत े  है।   हर   सबंंध   क�   धाराएं   पित  प�ी   का   सबंधं   बनत े  ह ै  और  
 प�रवार ,  समाज ,  रा� ,  संसार   का   िनमार्ण   करत े  है।   हर   सबंंध  क� धाराएं   पित  प�ी  
 के   सबंंध   पर   आकर   िमलती   ह।ै   पित  प�ी   का   सबंधं   �ेम   वर  आधा�रत   होता   ह।ै 
अिस्मता   स्वतं�ता   और   सामािजकता   इन   तीन�   शब्द�   क�   धुरी   पर   �ी  पु�ष   का  
 सारा   संघषर्   क� ��त   है।   इनस े  �भािवत   होकर   जब   �ी   अपने   अिस्तत्व   को   सुरिक्षत  
 करना   चाहती   ह ै  ले�कन   पु�ष   �ी   क�   इस   चे�ा   स े  घबरा   जाता   ह।ै   और   उसको  
 अपना   अिस्तत्व   खतरे   म�   लगता   ह।ै   वह   �ी   को   हमशेा   अपने   से   एक  
 दजार् नीचे  रखना  चाहता  ह।ै  यथा - “ किवता   के   बौि�क   िवकास   से   संदीप   आशं�कत  
 रहता   ह ै, ‘ मानो   यह   िवकास   ही   एक   �दन   उसके   सबंधंो   का   िवनाश   करेगा। ” [1] 
संदीप   किवता   को   हमेशा   अपने   से   पीछे   रखना   चाहता   था   ले�कन   किवता   कदम   से  
कदम   िमलाकर   चलने   म�   िव�ास   रखती   थी।   जब   पु�ष   अपने   पौ�ष   के   अहमं   म�  
 डूब   जाता   ह ै  तो   उसे   �ी   के   अिस्तत्व   स े  भी   खतरा   लगन े  लगता   ह।ै 
च�कांता   का   मत   ह ै  �क   “ ममता   कािलया   का   उपन्यास   एक   प�ी   के   नोट्स  
 दांपत्य सबंंधो   का   पुनपर्रीक्षण   करता   एक   महत्वपूणर्   ��   उठता   ह ै  �क   क्या  
 पित  प�ी   का   संबंध   मा�   सैक्स   पर   ही   आधा�रत   ह ै?  दहे   का   आकषर्ण   समा�  
 होते   ही   क्या   िववाह   से   �ेम   गायब   हो   जाएगा ?  पु�ष   क�   स�दयर्   िलप्सा   को  
 संत�ु   करन े  के   िलए  �ी   शरीर   क�   सजावट   करने   और   पित   को   �रझाने  दलुारने   म�  
 ही   अपनी   सम्पूणर्   शि�   और   मेघा   का   हवन   करती   रहगेी ?  ता�क   उसका   पित   हर  
 सुदरं   �ी   के   पीछे   भागना   छोड़   द।े   क्या   आपसी   समझ   और   आत्मीयता   दांपत्य   का  
 आधार   नह�   हो   सकते। ” [2] 
‘ बेघर ’  ममता   कािलया   का   पहला   उपन्यास   और   उनक�   दसूरी   पुस्तक   ह ै 
 िजसम� जीवनक�   िवडम्बना�   के   कारण   पा�रवा�रक   िवघटन   क�  बात क� गई  है। 
िशक्षा   और   माहौल   क�   वजह   से   रमा   और   परमजीत    के   सामािजक   सरोकार�   का    
 टकराव   है।   िववाह   के   बाद   एक   �ी   के   िलए   लगभग   सभी   चीज�   बदल   जाती   ह।ै  
 एक   तो   गृहस्थी   का   बोझ   और   दसूरा   पु�ष   दमन   उस े  बौना   बना   दतेा   ह।ै 
‘ उमस ’ कहानी  म� पित  प�ी   हम   उ�   थे   उनके   ख्याल   एक   दसूरे   स े  िमलत े  थे   और  
 उनका   पेशा   भी   एक   ही   था।   परन्तु   िववाह   के   बाद   पि�   के   �ि�त्व   पर   धूल  
 छ गई   और   इस   मानिसक   उमस   से   मुि�   िसफर्    मौत   ही   द े  सकती   है। 
‘ रजत   जयंती ’   कहानी   म�   लेिखका   बडे ़  ही   �भावपूणर्   दगं   से   यह   �स्तुत   करती   ह ै 
 �क   जो   दांपत्य   जीवन   ह ै  अगर   उसम�   सामंजस्य   नह� ,  �ेम   व   िव�ास   नही   ह ै  तो  
 पित प�ी   का   सबंंध   िजस े  आत्मा   का   संबंध   माना   जाता   ह ै  वह   बोझ   बन   जाता  
 ह ैऔर   मनुष्य   उसे   जीवन   भर   जीन े  क�   बजाय   ढोता   रहता   ह।ै   लेिखका  
�ारा  िलिखत   ऐसी   कहािनया ं ( उमस ,  इरादा )  ह ै  िजनम�   नाियकाए ं  दम   घोटू   वातावरण  
 से   मुि�   पाना   चाहती   ह।ै 
‘ नरक   दर   नरक ’   उपन्यास   म�   भी   कुछ   ऐसे   ही   आत्मीय   संबंधो   म�   िवघटन  
 के हादसेहोते   रहत े  ह।ै   इस   उपन्यास   म�   �ी   क�   स्वतं�ता   क�   चाहत   और   िववशता  
 भी   अिभ��   �ई   है।   आज   पूरी   दिुनया   का   संचालन   अथर्   से   होता   ह।ै   धन   के  
 अभाव   के   कारण   भी   दाम्पत्य   जीवन   म�   परेशािनया   खड़ी   हो   जाती   ह।ै   क्यो�क  
 धन   क�   कमी   से   �ि�   अपनी   आवश्यकता�   क�   पू�त   नह�   कर   पाता।   इसका  
 िच�ण   ममता   कािलया   �ारा   रिचत   ‘ नरक   दर   नरक ’   उपन्यास   म�   �कया   गया   ह।ै  
 आ�थक   तंगी   के कारण   ही   जगन   और   उषा   म�   मनमटुाव   रहन े  लगता   ह।ै   जगन   को  
 जब   भी कोई   परेशानी   होती   ह ै  या   कोई   दखु   होता   ह ै  तो   उषा   हमेशा   उसके   दखु  
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 म�   शािमल   होती   ह ै  परंतु   जगन   कोई   न   कोई   बात   िपन   क�   तरह   उसे   चुभो  
 दतेा   ह ै  जगन   कहन ेलगता  ह ै- “  अब   तो   घर   भी   कॉलेज   होता   जा   रहा   ह�।   शु�  
 ह ै  तुम्हारे   िलये   अभी   कॉलेज   ही   बना   ह ै  मेरे   िलए   तो   यह   वामश�त   सी   क्लास  
 कैद   ह।ै [3] 
उषा   अपने   ववैािहक   जीवन   क�   �दनचयार्   से   ब�त   परंशान   ह ै  इस   �दनचचार्   से  
 उसका   जीवन   अस्त - �स्त   हो   रहा   ह।ै 
‘ पीली   लड़क� ’   कहानी   म�   एक   बबेस   कमजोर   लड़क�   क�   भावनाओ   को  
 उजागर �कयाह।ै   सोना   एक   कमजोर   लड़क�   ह ै  जो   िववाह   के   नाम   से   भी   डरती   ह ै 
 और   उसक यह   डर   िववाह   के   बाद   भी   बना   रहता   ह ै  इस   डर   के   कारण   वह  
 अपने   पित   के  साथ   सामान्य   �प   से   नह�   रह   पाती।िजसस ेधीरे धीरे   उनके   सबंधंो   म�  
 दरूी   आ   जाती ह।ै   सैक्स   भावना   का   डर   उसे   पित   के   साथ   उसे   सामान्य   नह�  
 रहने   दतेा   अतः    
पित - प�ी   म�   सामंजस्य   नह�   बैठ   पाता   जो   उनक�   दरूी   का   कारण   बनता   ह।ै 
‘ उपलिब्ध कहानी   म�   भी   दाम्पत्य   जीवन   के   िवघटन   को   दशार्या   गया   ह।ै   ‘ अप�ी ’  
 उसी शहर  म�  ‘ िपछले �दन�  का  अंधेरा ’‘ शहर शहर   क�   बात ’   आ�द   कहािनयाँ   असफल 
दाम्पत्य   जीवन   को   उजागर   करती   ह।ै 
इसी   �कार   ममता   कािलया   क�   एक   ओर   कहानी   ह ै  ‘ मनोिवज्ञान ’   जो   पित   क�     
मानिसकता   पर   आधा�रत   ह।ै   इस   कहानी   म�   पु�ष   अपनी   प�ी   के   �ि�त्व   को   
 स्वीकार   नह�   कर   पाता।   यह   प�ी   क�   �ासदी   का   मूल   कारण   ह।ै   आधिुनकता   को  
 बढावा   दने े  और   प�ी   �ारा।   उसे   पूणर्तः   �व्हार   करन े  क�   िस्थित   को   पित   सहन  
 नह�   कर   पाता।   यह   प�ी   उसके   सामन े  आत्म   समपर्ण   कर   दतेी   ह ै  ले�कन   उस        
पु�ष   क�   मानिसकता   उसके   आत्म   समपर्ण   को   स्वीकार   नह�   कर   पाती।   अंत   म�      
दोन�   एक   िनि�त   दरूी   का   अनुभव   करत े  �ए   अलग   हो   जाते   ह।ै 
    दाम्पत्य  जीवन  म�  पित  प�ी   के   बेमले   िववाह   के   कारण   भी   समस्याएं   उत्प�   होती  
 ह।ै ममता   कािलया   क�   ‘ राएवाली ’   इसी   �कार   क�   कहानी   ह।ै   इस   कहानी   मे राया  
 क�   कािलन्दी   है   िजसक�   शादी   मथुरा   के   मोहन   से   होती   ह।ै   शादी   होते   ही  
 मथुरा   वाल�   को   अपनी   ग�ुता   और   राया   क�   लघुता   का   बोध   होने   लगता   ह।ै  
 पितमोहन   को   अपनी   प�ी   से   िशकायत   ह ै  �क   वह   फालतू   बोलती   ह।ै   प�रवार   के     
बुजुर्ग   को   �चता   ह ै  �क   राए   क�   कािलदी   मथुरा   के   मोहन   को   कैस े  सम्भालेगी।  
 कुछ   समय   बाद   मोहन   के   भाई   का   िववाह   होता   ह ै  और   उसी   समय   का�लदी  
 जान े  क�  िज�   करती   ह ै  िजस   पर   उसका   पित   उसे   कहता   ह ै-   “ सोच   लो   यह  
 घर   या   वह   घर।   इस   मौके   पर   चली   गयी   तो   वापस   घूसन े  नह�   दूगंा ,  पड़ी  
 रहना   सारी   उमर   बाप   के   �ारे। ” [4] 
इस   �कार   बेमले   वातावरण   म�   मोहन   और   कािलन्दी   म�   िवषमता   आ   जाती   ह।ै 
‘ �ेम   कहानी ’   ममता   कािलया   का   सु�िस�   उपन्यास   ह ै  िजसम�   बमेले   िववाह   क�     
�था   का   बड़ा   ही   सजीव   िच�ण   �कया   गया   ह।ै   इसका   ताना   बाना   माँ -बाप   के  
 मना   करन े  के   बावजदू   िववाह   और   उसके   बाद   दाम्पत्य   जीवन   म�   जो       तनाव  
 आते   ह ै  उसके   अनुभव   के   आधार   पर   बनुा   गया   ह ै  जया   और   यशा   कहानी   के  
 दो   समानन्तर   िबन्द ु  ह।ै   एक   न े  माँ -बाप   के   िवरोध   के   बावजदू   अपने   �ेमी   को  
 पा   िलया   ह ै  और   दसूरी   ने   परम्परा�  से   िववश   होकर   उसे   खो   �दया   ह।ै   यह  
 एक   पठनीय   उपन्यास   ह ै  िजसम�   दाम्पत्य   जीवन   म�   सामािजक   कारण�   से   आये  
 तनाव   को   उजागर   �कया   ह।ै 
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‘ िजतना   तमु्हारा   �।ँ   कहानी   म�   दशार्या   गया   ह ै  �क   दाम्पत्य   जीवन   म�   य�द   �ेम  
 का   अभाव   होता   ह ै  तो   दाम्पत्य   जीवन   बेजान   हो   जाता   ह ै  और   जीवन  
 पा�रवा�रक  उलझन�   और   वास्तिवकता�   के   आग े  ठण्डा   पड़   जाता   ह।ै   �ेम   म�  
 भावनाए ं  जड़      हो जाती है।  पा�रवा�रक  कारण�  म� पित  प�ी   के   बीच   म�   तनाव   उत्प�  
 हो   जाता   ह ै   िजसस े  उनका   दाम्पत्य   जीवन   ब�त     अिधक   �भािवत   होता   ह।ै   और  
 िजसस े  दाम्पत्य   जीवन   म�   िवघटन   होना   स्वाभािवक   ह।ै 
‘ मन�साबी ’   कहानी   म�   दशार्या   गया   ह ै  �क   �कस   तरह   से   बेमेल   िववाह   से   सबंधंो  
का   �ास   होता   ह ै  �ि�   आदशर्वाद   म�   फंस   कर   िववाह   तो   कर   लेता   ह ै  ले�कन  
 उसको   अच्छे   से   िनभा   नह�   पाता। 
‘ महुब्बत   से   िखलाइए ’   कहानी   म�   पित   अपनी   प�ी   को   अपमािनत   करके   मजेबान  
 को   खुश   करता   ह।ै   यह   िस्थित   अक्सर   समाज   म�   दखेी   जाती   ह।ै   जहाँ   �ी   को    
 अपमािनत   �कया   जाता   है।   इसी   तरह   दपर्ण   कहानी   म�   भी   वाणी   का   पित   अपनी  
 प�ी   को   हमशेा   अपने   स े  नीचे   रखना   चाहता   ह ै  वह   अपना   �भुत्व   कायम   रखना  
 चाहता   ह ै  वह   ना�रय�   क�   स्वत�ंता   से   िचड़ता   ह।ै   इसिलए   उसे   नारी   के   ज्यादा  
 बोलने   से   िनडरता   और   उसक�   स��यता   स े  िचढ़   होती   ह ै  क्यो�क   उसे   �फजूलखच�  
 से   नफरत   है   आधा   जीवन   उसन े  कभी   मसु्कराने   क�   भी   ज�रत   नह�   समझी   थी।  
 बानी   क�   हर   ज�रत ,  ब��   क�   हर   फरमाइश   को   अब   तक   घुड़�कय�   स े  पूरा       
�कया   था। [5] 
                                                  ‘ बघेर ’ पित  प�ी   के   शारी�रक   सम्बध�   पर  
 क� ��त   ह।ै   इस   उपन्यास   म�   पित   को   आदशर्वादी   और   दसूर�   पर   शक   करन े  वाला  
 �दखाया   गया   ह।ै   इस   उपन्यास   म�   परमजीत   को   एक   शक�   �ि�   के   �प   करता  
 ह।ै   ले�कन   परमजीत   का   जीवन   शंका   से  िघर   जाता   ह ै  वह   संजीवनी   पर   शक  
 करता   ह ै  और   पु�ष   था।   इसी   शंका   म�   िघरकर   वह   संजीवनी   स े  द�ूरयां   बना  
 लेता   ह ै  और   एक   रमा   नाम   क�   लड़क�   से   शादी   कर   लेता   ह।ै   रमा   एक   फूहड़  
 और   कंजूस    लड़क�   ह।ै   व े  दोन�   दाम्पत्य   जीवन   म�   सदा       खालीपन   रहा   ह।ै   रमा  
 और   परमजीत   के   िवचार   कभी   एक -दसूरे   से   नह�   िमल   पाए।   उनक�   �िचया   भी  
 अलग -अलग   ह ै  िजसस े  उनके   जीवन   म�   �ेम   नह�   ह।ै   इन   िविभ�ता�   क�   वजह  
 से   परमजीत   का   जीवन   िवषा�   हो   गया   ह ै  वह   अपने   इस   जीवन   से   खुश   नह�  
 ह।ै          ममता   कािलया   न े  ‘ बेघर ’   उपन्यास   के   माध्यम   से   समाज   म�   �ा�   उन  
 ��ढ़य�   परचोट   क�   ह ै  जो   �ी   के   कौमायर्   को   लेकर   फैली   �ई   ह।ै   य े  ��ढयां  
 अमानवीय   औरअवजै्ञािनक   है। 
‘ नरक दर नरक ’   म�   लेिखका   ने   यह   दशार्न े  क�   कोिशश   क�   ह ै  �क   �कस   तरह   एक  
 पित प�ी   अपना   गृहस्थ   जीवन   को   सही   ढ़ग   स े  जीन े  के   िलए   समाज   म�   �ा�    
 बेकारी ,   क्षोभ ,  कंुठा   का   सामना   करना   पड़ता   ह।ै   बाहरी   वातावरण   से   पित -प�ी  
 का   जीवन   �भािवत   होता   है।   इस   उपन्यास   म�   दशार्या   गया   ह ै  �क   �कस       तरह  
 भारतीय   समाज   म�   एक   मध्यम   वग�य   प�रवार   को   समस्या�   का   सामना   करना  
पड़ता   ह।ै   इस    उपन्यास   म�   नरक   को   ब�त   सारे   स्तरो   पर   िचि�त   �कया   गया  
ह ैजैस े बेरोजगारी  और  काम  क� तलाश  म� इधर उधर   भटकना।   जो   लोग   मौका   परस्त   ह ै 
 उनके   सामने   एक   साधारण   �ि�   �कस   तरह   हारता   चला   जाता   ह।ै   जो   लोग  
 स�ी   िन�ा   स े  अपना   काम   करत े  ह ै  और   जीिवका   कताने   के   िलए   घर   से   दरू  
 रहते   ह ै  अकसर   ऐसे   लोग�   को   अपनी   नौकरी   से   हाथ   धोना   पड़ता   ह।ै  घर क� औरते 
 जो   काम   करती   ह ै  और   ब��   को   सम्भातती   ह।ै   वह   अपने   इस   दोहरे   उ�रदाियत्व  
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 से   टूट   जाती   ह।ै   ऐसी   अनेक   मध्यम    वग�य   समस्याएं   ह।ै   िजनका   िच�ण  
 इस उपन्यास   म�   �कया   गया   ह।ै 
इस   उपन्यास   म�   एक   मध्यवग�य   नया   िववािहत   जोड़ा   जगन   और   उषा   को   दशार्या  
 को   दशार्या   ह ै  �क   �कस   तरह   व े  दोनो   बबंई   क�   �स्त   �जदगी   म�   जीवन   क�  
 मलूभूत   ज�रत�   स े  वंिचत   रहत े  ह।ै   जगन   अच्छी   नौकरी   क�   तलाश   म�   भटकता  
 रहता  ह ै  और   उषा   घर   के   काय�   म�   �स्त   रहती   ह।ै   जगन   नौकरी   करता   ह ै 
 ले�कन   उसेवहाँ   से   भी   जवाब   िमल   जाता   ह।ै   इन   सब   से   परेशान   होकर   जगन  
 बबंई   को   छोड़ना   चाहता   ह ै  और   वापस   इलाहबाद   जाना   चाहता   है।   ले�कन   वापसी  
 कैस े  करे।   क्यो�क   एक   बार   माला   का   धागा   टूट   जाए   तो   उस े  दोबारा   जोड़न े  से  
 उसम�   गांठ  पड़   जाती   ह।ै   वही   गांठ   इस   उपन्यास   क�   �ासदी   ह।ै   इस   उपन्यास   म�  
 दशार्या     गया  ह।ै �क पित प�ी   के   सबंधंो   म�   कटुता   आना ,  उनके   बीच   अलगाव   पैदा  
 होना   और  उनके   सबंधंो   म�   खाई   उत्प�   होना   इन   सबका   कारण   उनक�   आ�थक  
 िस्थित   है। 
इस   उपन्यास   से   जुडती   एक   उपकथा   भी   ह।ै   परन्तु   िवनय   ब�त   अिधक   शक�  
�ि� ह।ै वह अपनी प�ी के  एक एक   िमनट   का   िहसाब   रखता   ह।ै   अगर   उसक�   प�ी  को  
स्कूल   से   घर   आने   म�   जरा   सी   भी   दरे   हो   जाती   ह ै  तो   वह   उस   पर   शक  करता  
ह।ै   वह   अपनी   प�ी   को   मानिसक   यातनाए ं  दतेा   ह।ै   िजस   �कार   जगन   अपने 
�वसाय   म�   डूबकर   अपनी   प�ी   को   भूलता   जा   रहा   ह ै  ठीक   उसी   �कार   सीता      
अपनी   नौकरी   और   गृहस्थी   के   बोझ   तले   दबकर   अपने   पित   से   दरू   हो   रही   ह।ै    
दोन�   क�   अपने  - अपने   नरक –दर  नरक   ह।ै 
लेिखका   ने   अपनी   कहािनय�   व   उपन्यास�   के   �ारा   दशार्या   ह ै  �क   पित -प�ी   के  बीच  
म�   खालीपन   होने   के   बाद   भी   बड़ी   आसानी   से   बाहरी   दिुनया   को   सुखी  
होने  का  नाटक   �दखात े  ह।ै   पित - प�ी   एक  - दसूरे   क�   भावनाओ   को   समझन े  क�  
कोिशश   नही   करते। 
दोन�   अपने - अपने   काय�   म�   �स्त   रहत े  ह।ै   इन्होने   बताय   ह ै  �क   �कस   तरह   पित -
प�ी   के   सबंधंो   म�   �ास   का   कारण   बेमले   िववाह   ह।ै 
िनष्कषर् :- 
अतः   हम   कह   सकत े  है   �क   स्वस्थ   सबंंध   �कसी   भी   �रश्त े  का   आधार   होता   ह।ै  
अपने  - अपने   दाियत्व   को   िनभाना   ही   �रश्तो   क�   बुिनयादी   न�व   ह।ै   पित -
प �ी  के  बीच  एक  दसूरे   को   नीचा   �दखाने   क�   होड़ ,  शक ,  आ�थक   अभाव   शारी�रक   
इच्छा�   क�   पू�त   म�   अभाव ,  पा�ात्य   दशे�   का   �भाव ,  जीवन   साथी   स े  अपिेक्षत    
मानिसकिस्थित  ,  शादी   म�   रजामंदी   न   होना ,  बढ़ते   तलाक�   क�   संख्या ,  सकारात्मक   
सोच   क�   कमी   आ�द   अनेक   ऐसे   कारण   ह ै  जो   दाम्पत्य   सबंंधो   म�   िवघटन   के   �मुख  
करण   ह।ै 
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 Adolescent is a time of tension-youth pushing toward adulthood, parents awakening to 

changes in their child and the need to “let go” and convey trust, while shielding from dangers.  

Depression is a frequent complication of adolescence. National surveillance data indicate that 

28.3% of high school students reported depressive symptoms that interfered with functioning 

for a period of at least two weeks during the year prior to the survey (Centers for Disease 

control,2001).Point prevalence for major depression among adolescents is roughly 6%, with 

lifetime prevalence ranging between 15 to 20% (Kessler,2002: Lewinsohn&Essau, 2002). 

Prevalence among adolescents exceeds that for younger children (<1%) and adults (2-4% for 

adults). This age pattern, the shift from an equal gender ratio during childhood toward 

increased rate of depression among girls during adolescence, and data supporting a link 

between endocrinologic changes and depressive. Symptoms in girls suggest that pubertal 

changes contribute to the heightened risk for depression during adolescence, particularly for 

girls(Angold, Costello,Erkanli&Worthman, 1999). Recent data also suggest that 

depression may be more common among younger age groups and that age of onset for 

depression may be decreasing, relative to prior generations(Kessler,2002), although it is 

possible that changes in reporting styles account for these pattern, with recent cohorts feeling 

more comfortable reporting depression and older cohorts forgetting prior histories of 

depression  (Kessler, 2002). 

 Adolescent depression is not a benign condition and is associated with a high risk of 

recurrence, psychosocial and role impairments, and a variety of negative sequelae, including 

drug and alcohol abuse, early parenthood, school failure and dropout, completed suicide and 

suicide attempts, and adults depression (American Academy of child and adolescent 

Psychiatry, 2000; Kandle& Davies,1986: Kessler et al.,1997; Kessler, Foster, Saunders 

&Stang, 1995; Rao et al. 1995). Although depression is associated with risk for negative 

sequelae, depression does not always lead to prolonged dysfunction and a sizable subgroup of 

adolescents who suffer from depression go on to become happy and well-functioning adults 

with no apparent scars from the pains of adolescence. Thus, while it is important to recognize 

the potential dangers of depression during adolescence, it is critical to maintain optimism and 

mobilize resources to address the disorder and mitigate against potential 
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complication.Literature, with an emphasis on those treatments with the strongest evidence 

base supporting efficacy. There are discussion the unique challenges of adolescent period and 

recommendations for future clinical and research efforts. 

WHERE DO WE STAND?  

Support is strongest for psychosocial treatment. Brent (1997) studies showed cognitive 

behaviour theory (CBT) to be more efficacious than alternative treatment. Support is also 

mixed for the value of social skills training in the treatment of adolescent depression (Fine, 

Forth, Gilbert & Haley, 1991; Reed 1994).Support has also accumulated for the efficacy of 

interpersonal psychotherapy (IPT) in the treatment of depressive disorders. Following an 

early demonstration that IPT was associated with greater reductions in depressive symptoms 

and more improvement in social functioning and adjustment, when compared to a clinical 

monitoring condition (Mufson, Weiss man,  Marear,&Garfinkel, 1999).  However, there 

continues to be a need to seard for treatment approaches with more robust and persistent 

effects that are feasible in the real world of clinical practice. 

WHY ADOPT A FAMILY FOCUSED APPROCH TO TREATMENT? 

A compelling case can be made for the need to adopt a family focused approach to the 

treatment of depression in adolescents. The vast majority of adolescents live within families 

are impacted by family characteristics, and impact family characteristics and patterns as well 

as the well-being of other family members. Some studies indicated that the importance of 

promoting a positive, supportive, and noncritical family environment in the treatment of 

adolescents suffering from depression. 

 Although additional testing is needed to clarify the effects of family psycho education in the 

treatment of adolescent depression. There is accumulating evidence supporting the promise of 

the approach. 

 There is much promising on going work in the field. We optimistically await the next 

generation of family research to guide to improve care and outcome for adolescent 

depression. 
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��તાવના ;- 

કચ્ છમા ં �કલ્ લાઓના બાધંકામની પરંપરા ઘણી �ૂની છે. કચ્ છમા ં નાના મોટા �કલ્ લા, 

ગઢ, ગઢ�ઓ મળ�ને �દા� ૧૦૦ થી વ� ુથવા �ય છે. �માનંા અ�કુનો નાશ થઈ ગયો છે. 

ફક્ત �ૂના �સુ્ તકોમા ંજ તેનો ઉલ્ લેખ જોવા મળે છે. વતર્માનમા ંતે સ્ થળ પર કંઈ જ જોવા 

મળ� ુ ંનથી. �યાર� અ�કુ �કલ્ લાઓની હાલત અિતખરાબ જોવા મળે છે. અ�લુ �કલ્ લા-ગઢમા ં

કોઈ રહ�� ુ ંનથી. ઉજ્જવળ વારસો અને અિતતની યાદ આપતા ંઆવા �કલ્ લાઓ �ચ�ચયાર�ઓ 

પાડ� પોતાની ક�ણ દાસ્ તાન સભંળાવતા �કૂ સાક્ષી તર�ક� ઉભેલા જોવા મળે છે. �યાર� અ�કુ 

�કલ્ લાઓમા ંઆ� પણ વસ્તી જોવા મળે છે. �કલ્ લાની �દવાલ ક� નાકા�ુ ંસમારકામ કર� �દર 

રહ�તા લોકોએ ઈિતહાસન ે તમેજ કચ્ છના ંસાસં્ �ૃિતક વારસાન ેપણ �વતં રાખવાના ં પ્રયત્ નો 

કર�લા ંછે.  

લખપતનો �ક�લો ;- 

કચ્ છ �જલ્ લાના પાટનગર �જુ શહ�રથી ૧પ૦ �કલોમીટર પિ�મ ેભારતની પિ�મ સરહદ� 

લખપત નામ�ુ ંઐિતહાિસક નગર આવે�ુ ંછે. કચ્ છમા ંરા�શાહ�ના સમયમા ંલખપત�ુ ંમહત્વ 

�બૂ જ હ� ુ.ં લખપતમા ં આવેલો અદ્યતન �કલ્ લો ૧૮મી સદ�ના �ત અને ૧૯મી સદ�ની 

શ�આતની કચ્ છની અિસ્ મતાનો �રુાવો આપે છે. કચ્ છના પ્રખ્ યાત તીથર્સ્ થળો નારાયણ સરોવર 

અને કોટ�શ્ વરની ન�ક આવે�ુ ંલખપત એક સમયે ‘બસ્ તા બદંર’ તર�ક� ઓળખા� ુ ં હ� ુ.ં આ 

બદંર�થી કચ્ છનો િસ�ધ પ્રદ�શ સાથેનો વેપાર �બૂ િવકિસત દશામા ંહતો. િસ�ધ ઉપરાતં અહ�નો 

વેપાર મસ્ કત, ઓમાન અને �વૂર્ આ�ફ્રકાના દ�શો સાથે થતો હતો. અહ� સપાટ અને છ�છરો 

દ�રયા�કનારો હોવાથી આ બદંર� પ�રવહન માટ� નાના સઢવાળા વહાણો ચાલતા હતા. કચ્ છ 

રા�યના મહારાવશ્રી લખપત�એ આ બદંરની સ્ થાપના કર� હતી. આ બદંરની સ��ૃદ્ધ �બૂ જ 

પ્રિસદ્ધ હતી. તે સમયે લાખો કોર�નો વપેાર અહ�થી થતો હોવાથી જ આ શહ�ર�ુ ંનામ લખપત 
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પડ�ુ ંહ� ુ.ં પરં� ુસમય જતા ંમાનવસ��ત અવળચડંાઈ અને �ુદરતની અવ�ૃપાએ આ બદંરની 

�હોજલાલી છ�નવી લીધી.  

એક સમયની કચ્ છની �વાદોર� સમાન િસ�� ુનદ� આ પ્રદ�શમા ંથઈન ેઅરબસાગરમા ં

સમાતી હતી. �થી અહ� ચોખા અને ઘ�ના પાક�ુ ં િવ�લુ પ્રમાણમા ંઉત્ પાદન થ� ુ ંહ� ુ.ં પરં� ુ

આ િસ�� ુ નદ�ના વહ�ણન ે િસ�ધના ંઅમીર �લુામશા કલોરાએ નદ� પર બધં બાધંીને નદ�ના 

પાણીને કચ્ છમા ંઆવતા રોકવાનો પ્રયત્ ન કય�. આ ઉપરાતં ઈ.સ.૧૮૧૯મા ં કચ્ છમા ંઆવેલા 

ભયાનક �કંૂપના કારણે લખપત િવસ્ તારમા ં િસ�ઘોડ�નો �કલ્ લો �ટૂ� પડતા ં આશર� ચાલીસકે 

�કલોમીટરના િવસ્ તારની જમીન ઉપર આવી ગઈ અને �ુદરતી ‘અલ્ લાહબધં’�ુ ં િનમાર્ણ થ�ુ.ં 

પ�રણામે િસ�� ુ નદ�ના વહ�ણ લખપત િવસ્ તારમા ં આવવાને બદલ ે ભારત-પા�કસ્ તાનની 

સરહદથી પસાર થઈ અને િસ�ધમા ંવળ� ગયા. આ ઘટનાને લીધે એક સમય�ુ ંસ�દૃ્ધ લખપત 

વેરાન બની ગ�ુ.ં 

કચ્ છના ં ક્રોમવેલ તર�ક� પ્રખ્ યાત થયેલા લશ્ કર� વડા અને  કચ્ છ રા�યના દ�વાન 

જમાદાર ફતેહમહમંદ� આ સ્ થળ�ુ ં વ્ યાપક મહત્વ પીછાણીને લખપત નગરને ફરતો મજ�તૂ 

�કલ્ લા�ુ ં િનમાર્ણ ઈ.સ.૧૮૦૧મા ં કરાવ્ �ુ ં હ� ુ.ં આ� પણ આ �કલ્ લો �બૂ જ મજ�તૂીથી યભો 

પોતાના સ�દૃ્ધ ઈિતહાસની �કૂ્ ગવાહ� આપ ેછે. આ �કલ્ લો ૭ �કલોમીટરની િત્ર�યામા ંફ�લાયેલો 

છે. તમેા ંચાર દરવા� આવેલા છે. સમગ્ર નગરમા ંનજર રાખી શકાય ત ેમાટ� �કલ્ લામા ં �ુલ 

ર૪ �ટલા �રૂજ આવેલા છે. તે સમયે આ �કલ્ લાની �દર આ�ુ ંનગર આવે�ુ ંહ� ુ.ં આ� આ 

�કલ્ લામા ંઅનેક �ટૂ�લા મકાનો નજર� ચડ� છે. �મા ં� તે સમયે ઘણી વસ્ તી જોવા મળતી હતી. 

પરં� ુ લખપતની સ��ૃદ્ધ નાશ પામતા ં આ વસ્ તીએ સ્ થળાતંર ક�ુ�. �ને લીધે આ� થોડા ં

પ�રવારો જ આ નગરમા ંવસવાટ કર� છે.  

લખપતના �કલ્ લામા ંમકાનો ઉપરાતં શીખ ધમર્�ુ ં��ુુદ્વારા પણ જોવા મળે છે. કહ�વાય 

છે ક� ઈ.સ.૧૬મી સદ�ની શ�આતમા ંશીખોના પ્રથમ ��ુુ અને શીખ ધમર્ના સ્ થાપક ��ુુ નાનક 

હજની યાત્રાએ મ�ા મદ�ના જઈ રહ્યા હતા ત્ યાર� આ બદંર�થી થઈને ગયા હતા. અહ� તઓે 

ઈ.સ.૧પ૦૬મા ં૪૧ �દવસ �ધુી રોકાયા હતા. તનેી યાદગીર��પ ેઅહ� એક ��ુુદ્વારા�ુ ં િનમાર્ણ 

ઈ.સ.૧૯૯૦ની આસપાસના સમયગાળા દરમ્ યાન કરવામા ં આવ્ �ુ ં છે. આ ઉપરાતં તેઓ � 

મકાનમા ંરોકાયા હતા તે �હન્ �ુ પ�રવાર�ુ ંમકાન આ� પણ જોવા મળે છે. અહ� ��ુુ નાનકની 
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ચરણપા�ુકાના દશર્ન પણ થાય છે. આ સ્ થળને �નેુસ્ કો�ુ ં ‘એિશયા પેસી�ફક એવોડર્ ફોર 

કન્ ઝવ�શન ઓફ હ��રટ�જ સાઈટ’ નો દર�જો પણ મળેલો છે. કચ્ છ રા�યના સમયમા ં આ 

ઐિતહાિસક નગર�મા ંનાગર બ્રાહ્મણોની વસ્ તી મોટા પ્રમાણમા ંહતી. તેની સાક્ષી�પે આ� પણ 

અહ� હાટક�શ્ વર�ુ ંમ�ંદર અને નાગરાય તળાવ જોવા મળે છે.  

લખપતના �કલ્ લાની �દર આવેલી લખપતી પીરની દરગાહ અન ેપીરઘોષ મહમંદની 

દરગાહ ક� � પીરઘોષ મહમંદના �ૂબા તર�ક� પણ ઓળખાય છે તે આકષર્ણ�ુ ં ક�ન્ દ્ર છે. 

લખપતની �લુાકાતે જતા ંપ્રવાસીઓ ��ુુદ્વારા ઉપરાતં આ બનેં સ્ થળોની �લુાકાત અ�કૂપણે 

લે છે. લખપતીપીરની દરગાહની મઘ્ યમા ં�ચો �મુ્ મટ અને તેની ફરત ેબી� નાના નાના આઠ 

�મુ્ મટો આવેલા છે. દરગાહની પ્રત્ યેક �દવાલમા ં �ચી કાગંર�વાળ� કમાગંાર� અને તેની 

મઘ્ યમા ં �ુલ ૧ર દરવા� આવેલા છે. આ દરવા�ઓની િશરોર�ખા ઉપરના �મુ્ મટો પરના 

કળશની ટોચે જઈને મળે એવી ર�ત�ુ ંસમાયોજન બાધંકામમા ંકરવામા ંઆવ્ �ુ ંછે. �મુ્ મટ પર 

આડ� અને યભી ર�ખાઓથી વણલેા ચોરસ પડતા હોય તે� ુ ં ચણતરકામ કરવામા ંઆવ્ �ુ ં છે. 

દરગાહની �દર પથ્ થરની �ળ�ઓ�ુ ંકોતરકામ પણ �બૂ કલાત્ મક જોવા મળે છે.  

લખપતના �કલ્ લા�ુ ંઅન્ ય એક આકષર્ણ એ પીરઘોષ મહમંદની દરગાહ ક� પીરઘોષ 

મહમંદનો �ૂબો છે. પીર તર�ક� ��ૂતા પીરઘોષ મહમંદ કચ્ છ� કાફ�ઓના �ણીતા કચ્ છ� - 

િસ�ધી કિવ તર�ક� પણ પ્રખ્ યાત હતા. તમેના આ �ૂબા�ુ ંિનમાર્ણ ઈ.સ.૧૮પ૬મા ંકરવામા ંઆવ�ે ુ ં

છે. તેની �ચાઈ ૬૪ �ટ �ટલી છે. �ૂબાના િનમાર્ણમા ંચાર વષર્ �ટલો સમય લાગ્ યો હતો. 

તેમા ંએક �ચો અધર્�ડાકાર �મુ્ મટ આવેલો છે. તનેી ઉપર પણ આડ� અને યભી ર�ખાઓવાળા 

નાના ચોરસ પાડ�લા છે. આ દરગાહની �ળ�ઓમા ંપણ �બૂ જ �ુદંર કોતરણી કર�લી છે. આ 

કોતરણીકામ �જુના આયનામહ�લની �ળ�ઓન ેમળ� ુ ંઆવે છે. ગોળાકારના ં ખડંની મઘ્ યમા ં

પીરઘોષ મહમંદની કબર પણ આવેલી છે. આ કબર ઉપર�ુ ંબાર�ક કોતરણીકામ અહ� આવતા 

પ્રવાસીઓના ંઆકષર્ણ�ુ ંક�ન્ દ્ર બની રહ� છે. િવશાળ ગોળાકાર �ુબંજ ધરાવતો આ �ૂબો ઉત્ �ૃષ્ ટ 

િશલ્ પ-સ્ થાપત્ ય અને બને�નૂ કોતરણી માટ� પ્રિસદ્ધ છે. આ ગોળાકાર �ૂબાને આઠ િવભાગોમા ં

િવભા�જત કરવામા ંઆવ્ યો છે. તેના ંપર વેલ અને વનસ્ પિત�ુ ંઝણવટભ�ુ� કોતરણીકામ અન ે

નક્શીકામ કરવામા ંઆવ્ �ુ ંછે.  
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આ �કલ્ લામા ંઉપર જવા માટ� �કલ્ લાની �દરથી પગિથયાની વ્ યવસ્ થા કરવામા ંઆવેલી 

છે. �કલ્ લાની ઉપરથી સમગ્ર લખપત નગર તેમજ �ૂરના િવસ્ તારો �ધુી નજર રાખી શકાતી 

હતી. નગર અને �કલ્ લાની સલામતી માટ� આ �કલ્ લા પર એક તોપ પણ ગોઠવવામા ંઆવી 

હતી. � આ� �જુમા ંઆવેલા કચ્ છ મ્ ��ુઝયમમા ંરાખવામા ંઆવેલી છે. અહ�થી થતા ંવેપારની 

સલામતી માટ� આ �કલ્ લા�ુ ં મહત્વ �બૂ જ હ� ુ.ં કચ્ છમા ં ઈ.સ.ર૦૦૧મા ં આવેલા િવનાશક 

�કંૂપને કારણ ે �કલ્ લા તમેજ તમેા ંઆવલેા મકાનો અને અન્ ય ઈમારતોને પણ �કુસાન થય�ે ુ ં

હ� ુ.ં ત્ યારબાદ રા�યના ં�રુાતત્વ િવભાગ દ્વારા ત�ે ુ ંસમારકામ સમયાતંર� થ� ુ ંર�ુ ંછે.  

સદંભ��ચૂી ;- 

1. (પ્રાયોજક) કચ્છ ડ�વલપમને્ટ કાઉ�ન્સલ. (2012). કચ્છનો સવા�ગી ઈિતહાસ ભાગ-1, ��ુર 

ગ્રથંરત્ન કાયાર્લય, અમદાવાદ. 

2.  (પ્રાયોજક) કચ્છ ડ�વલપમેન્ટ કાઉ�ન્સલ. (2012). કચ્છનો સવા�ગી ઈિતહાસ ભાગ-2, ��ુર 

ગ્રથંરત્ન કાયાર્લય, અમદાવાદ. 

3. ધોળ�કયા, હર�શ (2009). કચ્છ પ�રચય ��ુસ્તકા – 1221, પ�રચય ટ્રસ્ટ, �ુબંઈ. 

4. કારાણી, �ુલરેાય (2010). કચ્છ કલાધર – ભાગ-1, પ્રવીણ પ્રકાશન, રાજકોટ. 

5. �ઠ�, પ્રમોદ (2010). કચ્છ અચી�, શ્રી લ�બ� પ્રકાશન, �જુ-કચ્છ. 

6. �દવ, જોરાવરિસ�હ. (2010). �જુરાતની લોક સાસં્�ૃિતક િવરાસત, મા�હતી કિમ�રની કચેર�, 

ગાધંીનગર. 
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�ૃિષ�ે�ે ટપક પ�િત આધા�રત ખેતીથી ખે�તૂોની આિથ�ક ��થિત પર થતી અસરોનો અ�યાસ 

( અબડાસા તા�કુાના કનકપર ગામના સદંભ�મા ં) 

-:સશંોધક:- 

�પેૂ�� એન �ુસંાઈ 

(એમ.એ. એમ.�ફલ.) 

પી.એચડ� �કોલર સૌરા�� �િુનવિસ�ટ� રાજકોટ  ) 

    

 સારાશં :-  

વતર્માન સમયમા ં�ૃિષકે્ષતે્ર સૌથી મહત્વ�ુ ંપ�રબળ હોય તો ત ેપાણી છે.વષ� થી પરંપરા �જુબ 

�ૂવા,બોર , ક�નાલ, નદ�, તળાવ વગર�થી ખ�ેૂતો િસ�ચાઇ કરતા ંઆવ્યા છે. પરં� ુ�ગૂર્ભજળ 

ભડંારો ઉલેચાઇ જવાથી પાણીના સ્તર નીચા જતા ં�ય છે. તમેજ વ� ુ�ડાઈથી પાણી ખ�ચતા  

તેની �ણુવતા પણ િપયત માટ� જ��રયાત �જુબની રહ�તી નથી. આપણી પાસે પાણી જથ્થો 

મયાર્�દત છે.માટ� આજની  પેઢ�ને જળ સપંિત સાચવી રાખવી હશે તો આ�િુનક િસ�ચાઇ 

પદ્ધિતઓ  અપનાવી પાણીની કરકસર �વૂર્ક ઉપયોગ કરવો અિનવાયર્ છે. ત્યાર� �ૃિષકે્ષત્ર ેટપક 

પદ્ધિત આધા�રત ખેતી ખે�ૂતોની આિથ�ક �સ્થિત પર ક�વી અસરો થઈ તે �ણવા પ્રસ્�તુ 

સશંોધન અભ્યાસ કચ્છ �જલ્લાના અબડાસા તા�કુાના યદચ્છ ર�તે એક ગામ પસદં કર�ન ે

ખ�ેૂતો આિથ�ક પ�રસ્થિતમા ંક�વા ફ�રફારો થયા છેતથા ક�વી અસરો થઈ છે. તે �ણવા પ્રયાસ 

આ સશંોધનમા ંકરવામા ંઆવ્�ુ ંછે.  

 ��તાવના :-  

આપણે સૌ  �ણીએ છ�એ ભારત �બૂ લાબંા સમયથી �ૃિષકે્ષત્રે ખતેી કરવા �ૂની �રુાણી 

પદ્ધિતઓ દ્વારા ખતેી થતી આવી છે. પરં� ુહાલમા ંસમયમા ં �યા ંવધાર� પાણી અછત છે. થતા ં

હાલના સમયમા ંખે�તૂો �યાર� વ્યાપા�રક  ખેતી તરફ વળ્યા છે.ત્યાર� ખતેી માટ� પાણીના યોગ્ય 

ઉપયોગ થક� વધાર� પ્રમાણમા ંવાવતેર કર� યોગ્ય ઉત્પાદન કર� શક� છે. �ૂની પદ્ધિત દ્વારા 

ખેતી કરવી તે હાલના સમયે �ુદરતી સપંિતને �કુશાન બરાબર છે.તથા વધાર� પાણીનો બગાડ 

ઉપરાતં િનદામણમા ં વધારો થવાથી ખાતરની કાયર્ક્ષમતામા ં ઘટાડો વગર� �વા અનેક 

ગેરલાભોમા ંવધારો થયો છે.  
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 ટપક પદ્ધિત એ પાણીની 40 થી 60 ટકા �ધુી બચત કર� શક� છે. વનસ્પિતને રોજ �રૂતા 

પ્રમાણમા ંપાણી મળ� ુ ંહોવાથી વનસ્પિતની ��ૃદ્ધ ઝડપી બને છે. વળ� જમીનના પ્રકાર �જુબ 

ટપક પદ્ધિત યોગ્ય અન ે�રૂ� ુ ંપોષણક્ષમ પાણી આપ�ુ ંશ� બન ેછે. ટપક પદ્ધિતથી  ��ુરયા 

એમોિનયા સલ્ફ�ટ,પોટાશ વગર� �વી  જ� ુનંાશક દવા ટપક પદ્ધિત દ્વારા આપવી શ� છે. �થી 

વધારાનો ખચર્ ટાળ� શકાય છે. અસમતોલ  જમીન મા ંપણ યોગ્ય િપયત કર� શકાય છે.  

 સમ�યા કથન :-  

વતર્માન સમયને આ�િુનક �ગુ ગણવામા ંઆવે છે. આ સમયમા ં ખે�તૂો િપયત માટ� ટપક 

પદ્ધિતનો ઉપયોગ કર� તમેની આિથ�ક સ્થિતમા ંક�વા ફ�રફારો થાય તે �ણવા કચ્છ �જલ્લાના 

અબડાસા તા�કુા કનકપર ગામમા ંખે�ૂતો દ્વારા અપનાવલે ટપક પદ્ધિતથી �ુ ંઅને ક�વા ફાયદા 

થયા અને તે ઉપરાતં આિથ�કકે્ષતે્ર આવક તથા ખચર્મા ંક�વા ફ�રફારો થયા છે. તે �ણવા પ્રયાસ  

કરવામા ંઆવ્યો છે.  

 અ�યાસના હ��ઓુ :-  

• ખ�ેૂતોની આિથ�ક �સ્થિત તપાસવી  

• ટપક પદ્ધિત આધા�રત ખતેીના લીધે ખે�તૂોની આિથ�ક �સ્થિતમા ંથતી અસરો તપાસવી  

• ખ�ેૂતોના ખચર્મા ંટપક પદ્ધિત અપનાવ્યા ંબાદ આવેલ પ�રવતર્નનો અભ્યાસ કરવો 

 ઉ�ક�પના     :-  

• ટપક પદ્ધિતના ઉપયોગના કારણે ખચર્મા ંઘટડો થયો હશ.ે  

• ટપક પદ્ધિતના ઉપયોગના કારણે ઉત્પાદનમા ંવધારો થયો હશ.ે 

 અ�યાસ�ે� :-  

પ્રસ્�તુ સશંોધન માટ� સશંોધક� કચ્છ �જલ્લાના અબડાસા તા�કુાના કનકપર ગામને પસદં કર�લ 

છે. સશંોધક દ્વારા ગામડાને  પસદં કરવા આક�સ્મક ન�નૂા પદ્ધિતનો ઉપયોગ કરવામા ંઆવ્યો 

હતો.  

 ન�નૂા પસદંગી અને ન�નૂા કદ :- 

પ્રસ્�તુ સશંોધનમા ં યદચ્છ ન�નૂા પદ્ધિતનો ઉપયોગ કરવામા ં આવ્યો છે તથા ન�નૂા કદ 

તર�ક� 10 ખ�ૂેતો પસદં કરવામા ંઆવ્યા છે.  
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 સદંભ� સા�હ�ય સમી�ા  :- 

1. આર. �. પટ�લ (િપયતની અિત આ�િુનક પદ્ધિત એટલે ટપક પદ્ધિત વષર્ 2009 ) 

-ક્ષારવાળા પાણીનો ઉપયોગ પણ િપયત માટ� કર� શકાય છે.  

-જમીનમા ંિપયત ઓ� ંહોય ત્યાર� તેમ માત્ર ભેજ હોવાથી ખેતી કાયર્મા ં�ગુમતા રહ� છે.  

-ઉત્પાદનની �ણુવતા સાર� આવે છે �થી બ�ર ભાવ સારા મળે છે.   

2. ડો. ક� . એ . શાહ ( ટપક પદ્ધિત એક ફાયદાઓ અનેક -�ૃિષ િવ�ાન ક�ન્દ્ર નવસાર� વષર્ 

2021/2022)  

-પાકની ઉત્પાદકતા અને �ણુવતા માટ� િપયત એ મહત્વ�ુ ંપ�રબળ ભાગ ભજવ ેછે.  

-િપયત પાણીની જથ્થો મયાર્�દત હોય ત્યાર� વધાર� ઉત્પાદન મેળવવા પાણીનો કાયર્ક્ષમ 

ઉપયોગ અિનવાયર્ છે. -�બન ઉપ�ઉ જમીનન ેઉપ�ઉ જમીન બનાવી શકાય છે.  

 મા�હતી વગ�કરણ અને મા�હતી�ુ ંિવ�લેષણ   :- 

 સામા�ય મા�હતી :-  

�ુટંબની 

સખં્યા 

�ુલ  

વસ્તી 
��ુુષો �ીઓ 

િશક્ષણ�ુ ં

પ્રમાણ 

��ુુષ 

િશક્ષણ 
�ી િશક્ષણ 

�િત 

પ્રમાણ 

79  514 249  265  79.55  90.43  69.70  1064  

સ્રોત : સને્સેસ ઓફ ઈ�ન્ડયા 2011  

 જમીન િવગતો (હ�કટરમા ં) :- 

�ુલ  ભૌગો�લક 

િવસ્તાર 

ઉજ્જડ અને 

ખેડ� ન શકાય 

તેવી જમીન 

ખેડવા લાયક 

પડતર 

ગૌચર જમીન �બન ખેતી 

ઉપયોગ હ�ઠળ 

જમીન 

ચોખ્ખો  

વાવેતર 

િવસ્તાર 

      

સ્રોત : પ્રાથિમક મા�હતી  િવલજે પ્રોફાઇલ અબડાસા તા�કુા પચંાયત  

 ઉતરદાતા�ુ ંિશ�ણ�ુ ં�માણ દશા�વ� ુ ંકો�ટક (ટકાવાર�માં)  :- 



 

SEPTEMBER-2024                                   72                            VOLUME-13, ISSUE-51 

http://www.shantiejournal.com/                               ISSN :2278-4381 

િનરક્ષક પ્રાથિમક  માધ્યિમક  ઉચ્ચ માધ્યિમક  સ્નાતક  અ�સુ્નાતક  

10 % 10% 30% 20 % 30 % 0 

સ્રોત : પ્રાથિમક મા�હતી   

 જમીન�ુ ં�માણ દશા�વ� ુ ંકો�ટક ( એકરમા ં) :- 

1 હ�ક્ટર થી ઓછ�   1 થી 2 હ�ક્ટર  2 થી 4 હ�ક્ટર  4 થી 10 હ�ક્ટર  

10 % 10 % 60 % 20 % 

સ્રોત : પ્રાથિમક મા�હતી   

 િસ�ચાઇનો ઉપયોગ દશા�વ� ુ ંકો�ટક  :- 

�ુલ  પ્રમાણ   ટપક પદ્ધિત  પરંપરાગત  

100 % 100 % 0 % 

સ્રોત : પ્રાથિમક મા�હતી   

 ટપક પ�િતના વપરાશ બાદ ઉ�પાદકતામાં  વધારો ઘટાડો દશા�વ� ુ ંકો�ટક :- 

�ુલ  ઉત્પાદન  હા (%) ના (%) 

100 % 100 % 0 

સ્રોત : પ્રાથિમક મા�હતી   

 ટપક પ�િતના વપરાશ બાદ આવકમા ં  વધારો ઘટાડો દશા�વ� ુ ંકો�ટક :- 

આવકમા ંવધારો  આવકમા ંઘટાડો  

90 % 10 % 

સ્રોત : પ્રાથિમક મા�હતી   

 ટપક પ�િતના વપરાશ બાદ ખચ�મા ંથયેલ ફ�રફાર દશા�વ� ુ ંકો�ટક :- 

ખચર્  વધારો  ખચર્  ઘટાડો  

0 % 100 % 

સ્રોત : પ્રાથિમક મા�હતી   
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 ટપક પ�િતના વપરાશ બાદ પાણીની બચત થઈ છે  :- 

હા (%) ના (%) 

90  % 10 % 

સ્રોત : પ્રાથિમક મા�હતી   

 ટપક પ�િતના વપરાશ બાદ ખાતરનો મહતમ ઉપયોગ  દશા�વ� ુ ંકો�ટક :- 

હા (%) ના (%) 

90 % 10 % 

સ્રોત : પ્રાથિમક મા�હતી   

 ટપક પ�િતના વપરાશ બાદ મ�ૂર તથા ઊ�� શ�કતમાં બચત દશા�વ� ુ ંકો�ટક :- 

હા (%) ના (%) 

90 % 10 % 

સ્રોત : પ્રાથિમક મા�હતી   

 આિથ�ક ��થિતમા ંથયેલ ફ�રફાર દશા�વ� ુ ંકો�ટક :- 

હા (%) ના (%) 

100 % 00 

સ્રોત : પ્રાથિમક મા�હતી   

 ઉ�ક�પના પર��ણ :- 

1. ટપક પદ્ધિતના ઉપયોગના કારણે ખચર્મા ંઘટાડો થયો હશ ે

હા (%) ના (%) 

100 % 00 % 

ઉપરોક્ત કોષ્ટક પરથી સ્પષ્ટ થાય છે ક� ટપક પદ્ધિતના ઉપયોગના કારણ ેખે�ૂતોના �ુલ  

ખચર્મા ંઘટાડો થયો છે.� ઉત્કલ્પનાનો  સ્વીકાર થાય છે.  

2.ટપક પદ્ધિતના ઉપયોગના કારણે ઉત્પાદનમા ંવધારો થયો હશ.ે 
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�ુલ  ઉત્પાદન  હા (%) ના (%) 

100 % 100 % 0 

િવશ્લેષણ કરતા ં મા�મૂ પડ�લ ક� ટપક પદ્ધિતના ઉપયોગના કારણે ખેત ઉત્પાદકતામા ં

વધારો થયો છે. ઉતકલ્પનાનો સ્વીકાર થાય છે.  

 સબિંધત અ�યાસના તારણો :- 

- અભ્યાસમા ં પસદં કરાયેલા ઉતરદાતાનો અભ્યાસ કરતા ં અભણ 10 % પ્રાથિમક 10 % 

માધ્યિમક 30 % ઉચ્ચ માધ્યિમક 20 % સ્નાતક 30 % ખ�ૂેતો િશક્ષણ મેળવેલ છે.  

- અભ્યાસમા ંપસદં કરાયેલા ઉતરદાતાની  ખેતીની  જમીન પ્રમાણમા ં1 હ�ક્ટર થી ઓછ� 10 

%, 1  હ�ક્ટર થી 2 �ધુી 10 %,2 હ�કટર થી 4 હ�ક્ટર �ધુી 60 % અને 4 હ�ક્ટર થી 10 હ�ક્ટર 

મા ં20 % ખ�ેૂતોઓ જમીન ધરાવે છે. �મા ંસોથી વ� ુમધ્યમ પ્રકારના ખે�તૂો છે.   

-કનકપર ગામમા ંખે�તૂો 100 % િસ�ચાઇ તર�ક� ટપક પદ્ધિતનો ઉપયોગ કર�લ છે.  સાથે િવશષે 

�ણવામા ંમળ્�ુ ં100 % ટપક િસ�ચાઇ માટ� જળ સ્વરક્ષણ કે્ષત્રે ગામને એવોડર્ પણ મળેલ છે.  

-ટપક પદ્ધિતના વપરાશના કારણે 100 % ખે�ૂતો માની  રહ્યા છે ક� તેમના ખેત પેદાશમા ં

વધારો ન�ધાયો છે.  

-અભ્યાસ �તગર્ત પસદં કર�લ ઉતરદાતા પૈક� 90 % ખેડત માની  રહ્યા છે �ુલ  આવકમા ં

વધારો થયો છે. �યાર� 10 % ખેડત માની રહ્યા  છે ક� �ુલ  ખચર્મા ંવધ્યો છે.  

- અભ્યાસ �તગર્ત પસદં કર�લ ઉતરદાતા પૈક� 10 % ખ�ુેતો માનેં છે. ક�  પાણી બચત નથી 

થતી �યાર� 90 % ખ�ેતૂો સ્વીકા�ુ� ક� ટપક પદ્ધિતના ઉપયોગના કારણ ેપાણીનો બચાવ થાય 

છે.  

-ટપક પદ્ધિતના વપરાશના કારણે 10 % ખ�ેૂતો  માની રહ્યા છે ક� મ�ૂર� ખચર્ તેમજ ઊ�ર્ 

ખચર્મા ંવધારો થાય છે �યાર� 90 % ખે�ૂતો  સ્વીકા�ુ� � ટપક પદ્ધિતના કારણ ેમ�ૂર� ખચર્ અને 

ઊ�ર્ ખચર્�ુ ંપ્રમાણ ઘટ�ુ ંછે.  
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- અભ્યાસ �તગર્ત પસદં કર�લ ઉતરદાતા પૈક� 100 % ઉતરદાતા સ્વકાર� છે ક� ટપક પદ્ધિત 

લગાવ્યા બાદ તમેની આિથ�ક સ્થિતમા ં�ધુારો થયો છે.  

- અભ્યાસ �તગર્ત પસદં કર�લ ઉતરદાતા સગં�ઠત છે માટ� આ ગામમા ંગો આધા�રત ખેતીન ે

િવશેષ મહત્વ આપવામા ં આવે છે.  

-સ�ંણૂર્ ગામ એકસાથે સગં�ઠત થઈ ખેત ઉત્પાદન મેળવે છે. ખે�તૂોને મા�હતી મળ� રહ� તે માટ� 

િવિવધ સેિમનાર �કસાન ગોષ્ઠ� �વા કાયર્ક્રમ કરવામા ંઆવે છે. તથા ગામમા ંજ ખતેી �ગ ે

સાધન સામગ્રી મળ� રહ� ત ેમાટ� મડંળ� કાયર્રત છે.  

- અભ્યાસ �તગર્ત પસદં કર�લ ઉતરદાતાઓ ગાય ગોબર આધા�રત ખતેી અને ઓગ�િનક ખેતી 

િવશેષ મહત્વ આપે છે.  

-કનકપર ગામની જમીન એક લેવલ અને સમથલ છે માટ� અન્ય ગામો ફ�રફાર જોવા મળે  

 �ચૂનો  :- 

- ટપક ઉપરાતં હ�ુ િસ�ચાઈ �ગે નવી શોધાયેલ પદ્ધિતઓનો  ઉપયોગ કર� શકાય છે. 

- સાધન સામગ્રી ખે�તૂો દ્વારા શ� કરાયેલ ગો આધા�રત ખતેી હ�ુ િવકસાવી જોઈએ  

- િસ�ચાઇ �ગે ટપક પદ્ધિત વપરાશ �ગે િવિવધ �ૃિષ િનષ્ણાતો� ુ ંમાગર્દશર્ન ખે�તૂોને  આપ�ુ ં

જોઈએ  

-ટપક પદ્ધિતમા ં વાપરવામા ંઆવતી નળ�ઓ �ગ ેએિસડ ટ્ર�ટમેન્ટ �ગે સ�ંણૂર્ �ણકાર� બધા 

ખ�ેૂતો �ધુી પોહચતી  કરવી જોઈએ.  

-ટપક પદ્ધિત દ્વારા હ�ુ ક�મ વ� ુપાક વાવતેર તથા વધાર� ઉત્પાદન મળેવી શકાય તે �ગે 

બી� ખ�ેૂતોન ે��તૃ કરવા જોઈએ  

-ટપક પદ્ધિત વપરાશ �ગે યોગ્ય માગર્દશર્ન મળે ત ેપ્રકારના કાયર્ક્રમ અિનવાયર્ છે.  

-ટપક પદ્ધિત વપરાશ �ગે હ�ુ ક�ટલીક ગેરસમજણ �ૂર કરવી અિનવાયર્ છે.  
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-ખ�ૂેતોએ  ટ પક પદ્ધિત વસાવા માટ� સરકારશ્રી તરફથી મળતી સવલતો �ગે ��તૃતા  

લાવવી જોઈએ  

 સભંિવત મયા�દાઓ :- 

-પ્રસ્�તુ અભ્યાસ માત્ર એક ગામ �રૂતો છે. 

-ખ�ૂેતો પોતા�ુ ંઆવક �વક �ગે ખચર્ �હસાબ યોગ્ય ર�તે રાખતા ન હોવાથી િવષમતા જણાય  

-ઘણીવાર ખે�ૂતો પોતાની માનિસકતા  આધાર� વલણૉ  જવાબદાર હોય  

-�ુદરતી ફળ�પુતા �ુદ� �ુદ� હોવાથી શ� નથી દર�ક ગામ માટ� ઉત્પાદકતામા ં િવષમતા 

આવે.   

 સદંભ���ૂચ :- 

-િવલજે પ્રોફાઇલ અબડાસા તા�કુા પચંાયત 

-કચ્છ �જલ્લા �કડાક�ય �પર�ખા  

- િપયતની અિત આ�િુનક પદ્ધિત એટલે ટપક પદ્ધિત વષર્ 2009 

-www.censusindia.gov.in 
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Abstract: 

Fast Moving Consumer Goods sector is the fastest and the fourth largest sector of the Indian 

economy. A company’s capital structure which may be defined as the total of its net value 

pluspreferred stock plus long-term debts is how it finances its assets through a combination 

of debt & equity capital. Because of how capital structure interacts with other financial 

decision-making variables it is one of the most complicated areas of financial decision 

making. This paper focus on how capital structure affects the firm’s profitability. The sample 

of 5 companies over 5 years from 2017-18 to 2021-22 is considered in this study. To 

investigate hoe capital structure affects 

profitability, Net profit ratio (NPR), Return on capital employed (ROCE), Debt to equity (DE), 

and Interest coverage ratio (ICR), Return on Assets Ratio is use to fulfill the objective of the 

study. Regression analysis has been use as a statistical tool. Researchers draw the 

conclusion that capital structure and profitability change significantly as a result. 

Key words: 

Capital Structure, profitability, Net profit ratio (NPR), Return on capital employed 

(ROCE), Debt to equity (DE), and Interest coverage ratio (ICR), Return on Assets Ratio,  

Introduction 

The capital decision is one of the crucial ones a finance management must make the 

choice regarding capital finance must be made while taking into account a wide range of 

variables and how they interact. A company’s capital structure the mix of debt, equity and 

additional sources of funding that a corporation employs to its long-term assets with 
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funding. Between debt and equity, there is a crucial distinction in the capital structure. 

Gearing or leverages are used to calculate the percentage of debt funding. The capital 

structure of a company is influenced by a variety of circumstances. Thus, it is important 

for the company to identify the ideal financing mix. A corporation sets a target capital 

structure that it believes to be ideal after considering a number of factors because 

pinpointing the precise optimal capital structure is not a science. A company’s capacity to 

turn a profit is referred to as profitability. A profit is what remains after a business pays all 

costs directly associated with generating the revenue. Such as those associated with 

producing a product as well as other costs associated with carrying out its daily operations. 

Review of literature  

(Poornima & kumar, 2022), The objective of this study is to use a panel framework to 

identify the key influences on the financing decisions made by 15 FMCG Companies. It 

also aims to determine whether the factors taken into account after a solid justification for 

those decisions in accordance with capital structure models like trade off theory, agency 

theory and pecking order theory that have been developed over time. The information is 

gathered from the CMIE process database for the year 2008 to 2019. The variables are 

profitability, size, non-debt tax shield, tangibility, uniqueness, liquidity and origin. The 

finding of the study is the relevant variables support the pecking order hypothesis of 

capital structure's predicted behavior. 

(Parwani, 2022), The aim of research study is to comprehend the factors influencing 

capital structure. To evaluate how the capital structure factors affect profitability to 

increase knowledge of firm's capital structures. Researcher used many variables to check 

the relation between capital structure and profitability period of the study is ten years 

2010-11 to 2019-20. Finding of the study is the factors firm size, asset structure, debtors 

ratio, cash, bank and other marketable securities/ sales have a substantial impact on the 

capital structure for enterprises with a turnover above ₹1000 Crore. It is determine 

that the factors below ₹1000 Crore re negligible and have no bearing on financial 

strength. 

(Patra, 2021), This study aims to investigate how the capital structure affects the financial 

performance of FMCG companies listed on the Indian National stock exchange (NSE). In 

this study researcher collect sample of 10 companies and take 14 years from 2007 to 2020 

time period. They also used various ratios to examine impact of capital structure on 
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profitability. The result is suggest that total debt to total assets, interest coverage ratio and 

price to book value if the company have a positive impact but debt-equity has a negative 

impact on the ROE. 

(Tetteh, Bediako, Jha, Bansal, & Kashyap, 2020), Assessing the total returns of 

business and more significantly determining whether stock return are sensitive to changes 

in the capital structure depend critically on changes in the capital structure and financial 

performance. Stock returns were considered as dependent variables and debt to equity, 

return on equity ratio and independent variables earnings per share were employed. 

Researchers used regression model which is used to derive the findings from the specified 

variables. Earnings per share, return on equity and debt to equity ratio all   favorable affect 

stock return. The result led to the firm performance and change in capital structure both 

affected stock returns. 

(Fatima & Mohinuddin, 2020), The goal of this study is to look into how the capital 

structure of listed ceramic companies in Bangladesh affects their corporate value and 

profitability. The panel data regression model is used in this quantitative investigation and 

R Software is used to facilitate the analysis. Five ceramic businesses registered on the 

Dhaka stock exchange are involved in this project. The seven year period from 2012 to 

2018.statistical tools used in this study pooled ordinary least square, fixed effect and 

random effect models were used as the three econometric approaches. Hypotheses were 

tested using the panel corrected standard error technique. Findings of the study is net 

profit margin was shown to be unaffected by capital structure. 

(Pandey, Mansuri, Pandey, & Vasantharajan, 2019), This study aims to investigate 

India’s textile industry’s capital structure and profitability. The objective of the study is to 

investigate the factors influencing capital structure and profitability. The purpose of this 

study is to ascertain how the textile industry’s capital structure and profitability are related. 

Total sample size of the study is 27 Textile Industry. Time period of the research study is 

10 years from 2005-06 to 2014-15. As statistical tools used in this study are descriptive 

statistics, regression analysis and correlation analysis have all been used. Findings of the 

study discovered that elements like capital structure have a substantial impact in the 

textile company’s profitability in India. 

(Singh & Bagga, 2019), The purpose of the current study is to assess how capital 

structure affects the profitability of nifty. 50 companies listed on the national stock 
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exchange of India between 2008-2017. Multiple panel data, regression models and 

descriptive statistics correlation were used to analyze the data. The association between 

capital structure and profitability has been investigated using for distinct regression 

models. They examine the individual effects of total debt and total equity ratios on 

profitability or ROA and ROE in these models. They conclude that capital structure 

significantly enhances a company’s profitability. The findings of this study are beneficial 

to lenders, investors and business organizations. In order to increase the firm's value, it 

will also assist the financial management in determining their ideal capital structure. The 

upcoming study may concentrate on a larger group of business or may be sector specific. 

Statement of the Problem  

A business can improve its performance by paying attention to its capital structure. A 

company’s capital structure is the particular ratio of debt to equity that it utilises to 

finance its activities. Firms may finance their operations using their debt or equity capital 

assets. If a company needs fresh funding, a crucial decision is whether to raise debt or 

equity. Despite the ongoing theoretical discussion on capital structure, there is 

comparatively little empirical data on how business actually chooses between different 

types of financing at particular moment in time in order to maximize profitability. The 

research on how capital structure affects profitability aids in identifying potential issues 

with capital structure performance. Hence, the primary issue of this research is to 

investigate the impact of capital structure on the profitability of FMCG companies in 

India. 

Research Design  

A research design is an arrangement of parameters for data collecting and analysis that 

seeks to balance procedural economy with relevance to the study goal. In light of the 

purpose of the research, the budget, the time available, and other factors, a good design is 

frequently described by adjectives like adaptable, appropriate, efficient, inexpensive, and so 

on. In order to complete the study, secondary quantitative data were used. The analysis 

only uses accounting information from financial companies that were listed on the Bombay 

Stock Exchange in India from2017-18 to 2021-22. The necessary information for the ratios 

is taken from required websites and annual reports of financial institutions. 

Period of the study 
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The present study covers a period of five years from 2017-18 to 2021-22. 

Universe of the study 

Since the study is being conducted by a single researcher, it is not practical to cover all 

organizations hence, the researcher has chosen 5 companies. The following criteria are 

taken into account when choosing the sample units: 

• The business ought to be listed on the Indian Bombay Stock Exchange. 

• The chosen business should have a significant market capitalization. 

• Data should be available for the full study period, which runs from 2017–18 

to 2021–2022. 

The table below lists the five FMCG firms that the researcher looked into in total. 

 Sr. No Name of the company Data period  

1 Hindustan Unilever Limited 2017-18 to 2021-22 

2 India Tobacco Company Limited 2017-18 to 2021-22 

3 Britannia Industries Limited 2017-18 to 2021-22 

4 Godrej Industries Limited 2017-18 to 2021-22 

5 Dabur India Limited 2017-18 to 2021-22 

 

Objectives of the study 

Finding out how capital structure affects the profitability of the chosen enterprises 

is the study’s main goal. Some specific goals include: 

• Recognizing the financial structure of chosen organisations over the course 

of the study 

• To determine the profitability of particular businesses during the 

research period. 

• To determine the connection between profitability and capital structure. 

• To advise the chosen companies, if necessary, on how to boost profitability 

by adopting a stronger strategic capital structure framework. 
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Hypotheses of the Study  

In order to accomplish the aforementioned aims, the study also aimed to 

investigate the hypotheses that served as a benchmark. 

The researcher has framed following Hypotheses: 

H0: There is no significant impact of the Capital Structure on the Profitability of 

the Selected FMCG companies 

H1: There is a significant impact of the Capital structure on the Profitability of 

the Selected FMCG companies 

Data collection of the study 

The current study solely relies on secondary data for its foundation. The journals, 

annual reports, and websites of particular companies were the study’s primary data 

sources. In addition, the study’s pertinent data is completed using information 

published by the chosen companies as well as published literature in the form of 

books, periodicals, journals, and articles. 

Scope of the study 

The researcher is unable to conduct the current research study at a macro level; hence 

it is being done at the micro level. This study’s scope is rather broad. Nonetheless, 

the capital structure and profitability were two characteristics that the researcher used 

in this study. Although there are other aspects that have an impact on profitability, 

the study’s primary focus is on the concerns related to how capital structure affects 

profitability. 

Significance of the study  

The management can utilise the study to take the following actions to increase the 

profitability of their businesses: 

1. Businesses must comprehend their capital structure, their strengths, and what 

promotes profitability in their respective industries is weakness. 

2. Managers must comprehend the context of their environment before increasing 

debt capital in order to determine whether this is the best course of action for success 

in their respective industries. 
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3. The research aids management in determining the capital structure of their 

respective industries. 

4. Management is aware of one of the factors that can boost profitability. 

5. It also provides a competitive analysis of the companies that were chosen. 

Investors can also benefit from the study. Investors should put their money into 

businesses with excellent profitability ratios and advantageous capital structures. 

Data Analysis of Regression 

A type of predictive modeling approach called regression analysis looks into the 

relationship between a dependent (goal) and an independent variable (predictor). This 

method is employed in forecasting, time series modeling, and the determination of 

the causal connection between the variables. 

There is significant overlap between the use of regression analysis and machine 

learning when it comes to prediction and forecasting. Regression analysis is also 

employed to identify the independent variables that are connected to the dependent 

variable and to investigate the nature of these connections. Regression analysis can 

be used to infer causal connections between the independent and dependent variables 

under specific conditions. Nonetheless, caution is advised because this could result in 

illusions or false associations. Regressions can be accomplished in a pletH0ra of 

different ways, it is true. Each form has a distinct purpose and a set circumstance in 

which it is most appropriate to use it. 

For this investigation, the researcher utilised a linear regression model. The 

researcher does this regression analysis in excel for each of the cH0sen ratios. Here, 

DE and ICR are the independent variables, whereas NP, ROCE, ROA, and ROE are 

the dependent variables. The tables below demonstrate this regression. 

1. Regression of DER on 

NPR Hypothesis: 
H0: There is no significant impact of Debt to Equity ratio on Net Profit Ratio 

H1: There is significant impact of Debt to Equity ratio on Net Profit Ratio 

Level of Significance: 5% 

Table 1.1 Regression result of Debt to Equity Ratio on Net Profit Ratio 
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Coefficients 

Standard 

Error 

 

t Stat 

 

P-value 

Intercept 19.20 1.28 14.96 0.00 

DER -9.14 4.66 -1.96 0.06 

(Source: computed by researcher) 

The table 1.1 shows that the coefficient of regression of Debt to Equity Ratio on Net 

Profit Ratio is -9.14; it indicates that 1 point change on the Debt to Equity Ratio 

corresponds to -9.14 points change on the Net Profit Ratio. Here the p value is 0.06 

which is more than 0.05, it indicates that Null hypothesis is accepted and Alternative 

hypothesis is rejected. Because of this, it is concluded that there is no significant 

impact of Debt to Equity ratio on Net Profit ratio. 

2. Regression of DER on 

ROCE Hypothesis: 

H0: There is no significant impact of Debt to Equity ratio on Return on Capital 

Employed Ratio 

H1: There is significant impact of Debt to Equity ratio on Return on Capital 

Employed Ratio 

Level of Significance: 5% 

Table 2.1 Regression result of Debt to Equity Ratio on Return on Capital 

Employed Ratio 

  

Coefficients 

Standard 

Error 

 

t Stat 

 

P-value 

Intercept 35.20 5.34 6.59 0.00 

DER 10.39 19.38 0.54 0.60 

(Source: computed by researcher) 

The table 2.1 shows that the coefficient of regression of Debt to Equity Ratio on Return 

on Capital Employed Ratio is 10.39; it indicates that 1 point change on the Debt to 

Equity Ratio corresponds to 10.39 points change on the Return on Capital Employed 

Ratio. Here the p value is 0.60 which is more than 0.05, it indicates that Null 

hypothesis is accepted and Alternative hypothesis is rejected. Because of this, it is 
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concluded that there is no significant impact of Debt to Equity ratio on Return on 

Capital Employed ratio. 

3. Regression of DER on 

ROA Hypothesis: 
H0: There is no significant impact of Debt to Equity ratio on Return on Assets 

Ratio H1: There is significant impact of Debt to Equity ratio on Return on Assets 

Ratio Level of Significance: 5% 

Table 3.1 Regression result of Debt to Equity Ratio on Return on Assets 

Ratio 

  

Coefficients 

Standard 

Error 

 

t Stat 

P- 

value 

Intercept 18.36 1.50 12.20 0.00 

DER -2.27 5.46 -0.42 0.68 

(Source: computed by researcher) 

The table 3.1 shows that the coefficient of regression of Debt-to-Equity Ratio on Return 

on Assets Ratio is -2.27; it indicates that 1 point change on the Debt to Equity Ratio 

corresponds to -2.27 points change on the Return on Assets Ratio. Here the p value 

is 

0.68 which is more than 0.05, it indicates that Null hypothesis is accepted and 

Alternative hypothesis is rejected. Because of this, it is concluded that there is no 

significant impact of Debt to Equity ratio on Return on Assets ratio. 

4. Regression of DER on 

ROE Hypothesis: 
H0: There is no significant impact of Debt to Equity ratio on Return on Equity Ratio 

H1: There is significant impact of Debt to Equity ratio on Return on Equity Ratio 

Level of Significance: 5% 

Table 4.1 Regression result of Debt to Equity Ratio on Return on Equity Ratio 

  

Coefficients 

Standard 

Error 

 

t Stat 

P- 

value 
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Intercept 29.39 4.72 6.23 0.00 

DER 18.05 17.11 1.06 0.30 

(Source: computed by researcher) 

The table 4.1 shows that the coefficient of regression of Debt to Equity Ratio on Return 

on Equity Ratio is 18.05; it indicates that 1 point change on the Debt to Equity Ratio 

corresponds to 18.05 points change on the Return on Equity Ratio. Here the p value 

is 

0.30 which is more than 0.05, it indicates that Null hypothesis is accepted and 

Alternative hypothesis is rejected. Because of this, it is concluded that there is no 

significant impact of Debt to Equity ratio on Return On Equity ratio. 

5. Regression of ICR on 

NPR Hypothesis: 
H0: There is no significant impact of Interest Coverage ratio on Net Profit 

Ratio H1: There is significant impact of Interest Coverage ratio on Net Profit 

Ratio Level of Significance: 5% 

Table 5.1 Regression result of Interest Coverage Ratio on Net Profit Ratio 

  

Coefficients 

Standard 

Error 

 

t Stat 

P- 

value 

Intercept 14.68 1.24 11.81 0.00 

ICR 0.02 0.01 3.70 0.00 

(Source: computed by researcher) 

The table 5.1 shows that the coefficient of regression of Interest Coverage Ratio on 

Net Profit Ratio is 0.02; it indicates that 1 point change on the Interest Coverage 

Ratio corresponds to 0.02 points change on the Net Profit Ratio. Here the p value is 

0.00 which is less than 0.05, it indicates that Null hypothesis is rejected and 

Alternative hypothesis is accepted. Because of this, it is concluded that there is 

significant impact of Interest Coverage ratio on Net Profit ratio. 

6. Regression of ICR on ROCE 

Hypothesis: 
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H0: There is no significant impact of Interest Coverage ratio on Return on Capital 

Employed Ratio 

H1: There is significant impact of Interest Coverage ratio on Return on Capital 

Employed Ratio 

Level of Significance: 5% 

Table 6.1 Regression result of Interest Coverage Ratio on Return on Capital 

Employed Ratio 

  

Coefficients 

Standard 

Error 

 

t Stat 

P- 

value 

Intercept 34.04 6.03 5.64 0.00 

ICR 0.02 0.03 0.67 0.51 

(Source: computed by researcher) 

The table 6.1 shows that the coefficient of regression of Interest Coverage Ratio on 

Return on Capital Employed Ratio is 0.02; it indicates that 1 point change on the 

Interest Coverage Ratio corresponds to 0.02 points change on the Return on Capital 

Employed Ratio. Here the p value is 0.51 which is more than 0.05, it indicates that Null 

hypothesis is accepted and Alternative hypothesis is rejected. Because of this, it is 

concluded that there is no significant impact of Interest Coverage ratio on Return on 

Capital Employed ratio. 

7. Regression of ICR on 

ROA Hypothesis: 
H0: There is no significant impact of Interest Coverage ratio on Return on Assets 

Ratio H1: There is significant impact of Interest Coverage ratio on Return on Assets 

Ratio Level of Significance: 5% 

       Table 7.1 Regression result of Interest Coverage Ratio on Return on Assets  Ratio 

  

Coefficients 

Standard 

Error 

 

t Stat 

P- 

value 

Intercept 16.17 1.61 10.02 0.00 

ICR 0.01 0.01 1.68 0.11 
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(Source: computed by researcher) 

The table 7.1 shows that the coefficient of regression of Interest Coverage Ratio on 

Return on Assets Ratio is 0.01; it indicates that 1 point change on the Interest 

Coverage Ratio corresponds to 0.01 points change on the Return on Assets Ratio. Here 

the p value is 0.11 which is more than 0.05, it indicates that Null hypothesis is 

accepted and Alternative hypothesis is rejected. Because of this, it is concluded that 

there is no significant impact of Interest Coverage ratio on Return on Assets ratio. 

8. Regression of ICR on 

ROE Hypothesis: 

H0: There is no significant impact of Interest Coverage ratio on Return on Equity 

Ratio H1: There is significant impact of Interest Coverage ratio on Return on Equity 

Ratio Level of Significance: 5% 

Table 8.1 Regression result of Interest Coverage Ratio on Return on Equity 

Ratio 

  

Coefficients 

Standard 

Error 

 

t Stat 

P- 

value 

Intercept 31.69 5.47 5.80 0.00 

ICR 0.00 0.03 0.12 0.90 

(Source: computed by researcher) 

The table 8.1 shows that the coefficient of regression of Interest Coverage Ratio on 

Return on Assets Ratio is 0.00; it indicates that 1 point change on the Interest 

Coverage Ratio corresponds to 0.00 points change on the Return on Equity Ratio. Here 

the p value is 0.90 which is more than 0.05, it indicates that Null hypothesis is 

accepted and Alternative hypothesis is rejected. Because of this, it is concluded that 

there is no significant impact of Interest Coverage ratio on Return on Equity ratio. 

From the Above  table and its interpretation, it is concluded that there is no 

significant impact of DE ratio on NP, ROCE, ROA and ROE ratios and also IC ratio 

on ROCE, ROA and ROE ratios. While, there is significant impact of IC ratio on 

NPR. So it is concluded that there is no significant impact of capital structure on 

profitability. 
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9. Regression of DER on 

ROA Hypothesis: 

H0: There is no significant impact of Debt-to-Equity ratio on Return on Assets 

Ratio H1: There is significant impact of Debt-to-Equity ratio on Return on Assets 

Ratio Level of Significance: 5% 

        Table 9.1 Regression result of Debt-to-Equity Ratio on Return on Assets Ratio 

  

Coefficients 

Standard 

Error 

 

t Stat 

P- 

value 

Intercept 18.36 1.50 12.20 0.00 

DER -2.27 5.46 -0.42 0.68 

(Source: computed by researcher) 

The table 9.1 shows that the coefficient of regression of Debt-to-Equity Ratio on Return 

on Assets Ratio is -2.27; it indicates that 1 point change on the Debt-to-Equity Ratio 

corresponds to -2.27 points change on the Return on Assets Ratio. Here the p value 

is 

0.68 which is more than 0.05, it indicates that Null hypothesis is accepted and 

Alternative hypothesis is rejected. Because of this, it is concluded that there is no 

significant impact of Debt-to-Equity ratio on Return on Assets ratio. 

10. Regression of DER on ROE  

Hypothesis: 

H0: There is no significant impact of Debt to Equity ratio on Return on Equity Ratio 

H1: There is significant impact of Debt to Equity ratio on Return on Equity Ratio 

Level of Significance: 5% 

       Table 10.1 Regression result of Debt to Equity Ratio on Return on Equity Ratio 

  

Coefficients 

Standard 

Error 

 

t Stat 

P- 

value 

Intercept 29.39 4.72 6.23 0.00 

DER 18.05 17.11 1.06 0.30 

(Source: computed by researcher) 
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The table 10.1 shows that the coefficient of regression of Debt to Equity Ratio on 

Return on Equity Ratio is 18.05; it indicates that 1 point change on the Debt to Equity 

Ratio corresponds to 18.05 points change on the Return on Equity Ratio. Here the p 

value is 

0.30 which is more than 0.05, it indicates that Null hypothesis is accepted and 

Alternative hypothesis is rejected. Because of this, it is concluded that there is 

no significant impact of Debt to Equity ratio on Return On Equity ratio. 

11. Regression of ICR on NPR  

Hypothesis: 

H0: There is no significant impact of Interest Coverage ratio on Net Profit 

Ratio H1: There is significant impact of Interest Coverage ratio on Net Profit 

Ratio Level of Significance: 5% 

Table 11.1 Regression result of Interest Coverage Ratio on Net Profit Ratio 

  

Coefficients 

Standard 

Error 

 

t Stat 

P- 

value 

Intercept 14.68 1.24 11.81 0.00 

ICR 0.02 0.01 3.70 0.00 

(Source: computed by researcher) 

The table 11.1 shows that the coefficient of regression of Interest Coverage Ratio on 

Net Profit Ratio is 0.02; it indicates that 1 point change on the Interest Coverage 

Ratio corresponds to 0.02 points change on the Net Profit Ratio. Here the p value is 

0.00 which is less than 0.05, it indicates that Null hypothesis is rejected and 

Alternative hypothesis is accepted. Because of this, it is concluded that there is 

significant impact of Interest Coverage ratio on Net Profit ratio. 

12 . Regression of ICR on ROCE 

Hypothesis: 

H0: There is no significant impact of Interest Coverage ratio on Return on Capital 

Employed Ratio 



 

SEPTEMBER-2024                                   91                            VOLUME-13, ISSUE-51 

http://www.shantiejournal.com/                               ISSN :2278-4381 

H1: There is significant impact of Interest Coverage ratio on Return on Capital 

Employed Ratio 

Level of Significance: 5% 

Table 12.1 Regression result of Interest Coverage Ratio on Return on Capital 

Employed Ratio 

  

Coefficients 

Standard 

Error 

 

t Stat 

P- 

value 

Intercept 34.04 6.03 5.64 0.00 

ICR 0.02 0.03 0.67 0.51 

(Source: computed by researcher) 

The table 12.1 shows that the coefficient of regression of Interest Coverage Ratio on 

Return on Capital Employed Ratio is 0.02; it indicates that 1 point change on the 

Interest Coverage Ratio corresponds to 0.02 points change on the Return on Capital 

Employed Ratio. Here the p value is 0.51 which is more than 0.05, it indicates that Null 

hypothesis is accepted and Alternative hypothesis is rejected. Because of this, it is 

concluded that there is no significant impact of Interest Coverage ratio on Return on 

Capital Employed ratio. 

13. Regression of ICR on ROA 

        Hypothesis:   

H0: There is no significant impact of Interest Coverage ratio on Return on Assets 

Ratio H1: There is significant impact of Interest Coverage ratio on Return on Assets 

Ratio Level of Significance: 5% 

Table 13.1 Regression result of Interest Coverage Ratio on Return on Assets 

Ratio 

  

Coefficients 

Standard 

Error 

 

t Stat 

P- 

value 

Intercept 16.17 1.61 10.02 0.00 

ICR 0.01 0.01 1.68 0.11 

(Source: computed by researcher) 
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The table 13.1 shows that the coefficient of regression of Interest Coverage Ratio on 

Return on Assets Ratio is 0.01; it indicates that 1 point change on the Interest 

Coverage Ratio corresponds to 0.01 points change on the Return on Assets Ratio. Here 

the p value is 0.11 which is more than 0.05, it indicates that Null hypothesis is 

accepted and Alternative hypothesis is rejected. Because of this, it is concluded that 

there is no significant impact of Interest Coverage ratio on Return on Assets ratio. 

14. Regression of ICR on ROE 

Hypothesis: 

H0: There is no significant impact of Interest Coverage ratio on Return on Equity 

Ratio H1: There is significant impact of Interest Coverage ratio on Return on Equity 

Ratio Level of Significance: 5% 

Table 14.1 Regression result of Interest Coverage Ratio on Return on Equity Ratio 

  

Coefficients 

Standard 

Error 

 

t Stat 

P- 

value 

Intercept 31.69 5.47 5.80 0.00 

ICR 0.00 0.03 0.12 0.90 

(Source: computed by researcher) 

The table 14.1 shows that the coefficient of regression of Interest Coverage Ratio on 

Return on Assets Ratio is 0.00; it indicates that 1 point change on the Interest 

Coverage Ratio corresponds to 0.00 points change on the Return on Equity Ratio. Here 

the p value is 0.90 which is more than 0.05, it indicates that Null hypothesis is 

accepted and Alternative hypothesis is rejected. Because of this, it is concluded that 

there is no significant impact of Interest Coverage ratio on Return on Equity ratio. 

From the Above table and its interpretation, it is concluded that there is no significant 

impact of DE ratio on NP, ROCE, ROA and ROE ratios and also IC ratio on ROCE, 

ROA and ROE ratios. While, there is significant impact of IC ratio on NPR. So it is 

concluded that there is no significant impact of capital structure on profitability. 

Suggestion of the Study 

Based on above findings and conclusion of the study some points come into view 

which are presented in the form of suggestion to improve the capital structure and 

profitability position of the selected FMCG firms are as follows; 
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• In HUL & ITC Interest Coverage Ratio and Debt-Equity ratio are not relevant 

for the Company as it has negligible debt. The firm's financial success is 

significantly impacted by decisions on the capital structure. The average debt- to-

equity ratio and interest coverage ratio of the enterprises show that there is room 

for the firms to grow their interest coverage ratios, but they must first guarantee 

themselves that future cash inflows would be moderate and stable. 

• The profitability of ITC & HUL has been satisfactory during the study period. 

This profitability trend should be maintained in the future. This study proposes to 

investors that there may be no danger to invest in the ITC & HUL under 

examination by analysing the profitability of the samples. From the units chosen for 

this study, investors can also determine the best unit in which to invest. 

• GODREJ & BIL may give attention in the area of indirect expense as well as 

direct expense to reduction the cost because better performance of the company 

can be measured in terms of profitability. 

• The company's management needs to identify additional variables that have 

an impact on profitability, such as product cost, product life cycle, competition, 

economic growth, price discrimination, sales growth, export, etc. 

Limitation of the Study  

• The study’s findings are totally dependent on the secondary data used, which 

were collected from published annual reports and accounts of particular 

corporations. 

• The investigation is carried out at the micro level using samples from 5 units that 

have been chosen, thus the Perfect choices cannot be made for the entire Indian 

FMCG sector. 

• Ratio analysis, on which the current study is largely based, has its own limitations 

that are equally relevant to the study. 

• There are various ways to gauge an industry’s profitability, and in this regard, 

opinions among experts vary. 

• The study duration is only five years long (2017-18 to 2021-22). 

Both the accounting and statistical methods have limitations that also apply to our 

investigation. 
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प्रस्तावना- 'बेदोऽ�खलो धमर्मूलम'्- इस मनपु्रोक्त वचनसे स्पष्ट �ात हो जाता है �क 

�न�खल धम�का मूल वेद है। वेद शब्द '�वद �ाने' धातुसे �नष्पन्न होता है, िजसका अथर् है 

प्रकृष्ट �ान। वेद �ान तथा �व�ानका अना�द भण्डार है। भारतीय धमर् एवं दशर्नके मूलभूत 

�सद्धान्त�का उद्गम स्थल वेद ह� है। वेद भारतीय ससं्कृ�तका प्राण है। यह भी सत्य है �क 

वेद-मन्त्र �नतान्त ह� गूढाथर्क ह�, इस�लये उनके अथर्-प्रकाशके �लये हमारे क्रान्तदश� ऋ�ष 

मह�षर्य�न े अनेक स्म�ृतय�का दशर्न, धमर्सतू्र तथा परुाणा�द ग्रन्थ�क� रचना करके उनका 

उपबृहंण �कया है। यह� कारण है �क भारतीय धमर्म� जो जीवन्त-शिक्त दृिष्टगोचर होती 

है,उसका कारण भी वेद ह� है। इस�लये कहा जाता है �क िजस �ान -�व�ानके कारण �कसी 

समय भारत सव�च्च अवस्थाको प्राप्त हुआ था तथा िजस परम-तत्त्वका सा�ात्कार करके  

तत्त्वदश� ऋ�षय�ने सब कुछ पाया था ,िजसके प्रभावसे �वश्वम� सुख-सम�ृद्ध तथा शािन्तक�  

स्थापना क� थी और इस पुण्यभ�ूम आयार्वर ◌त् देशको 'स्वगार्द�प गर�यसी 'बनाया था ,वह 

सा र� सम्पदा वेदम� ह� स�ंन�हत है। वदे अपौरुषेय एव ं ईश्वर�य �ान तथा समस्त 

�वद्याओंका  मूल स्रोत है। मनुमहाराजन ेकहा है -  

चातुवर्ण्यर् त्रयो लोकाश्चत्वारश्चाश्रमाः पथृक् । 

भूतं भव्यं भ�वष्यं च सव� वेदात ्प्र�सध्य�त ॥ (मनु० १२।९७) 

     'वेदसे ह� चार� वणर् (ब्राह्मण, ��त्रय, वशै्य और शदू्र ,(तीन� लोक )भूल�क ,भुव�क तथा 

स्वलॉक ,( चार� आश्रम )ब्रह्मचयार्श्रम ,गहृस्थाश्रम ,वानप्रस्थाश्रम और संन्यासाश्रम (- क� 

व्यवस्था क� गयी है। केवल यह� नह�ं ,अ�पत ु भतू ,भ�वष्यत ् तथा वतर्मान -का�लक धमर् -

कम�क� व्यवस्था भी वेदके अनुसार ह� क� गयी है। 'वे द -धमर् उस ईश्वर�य �ानकोशसे ह� 

प्रकट हुआ है ,जो अना�द और अनन्त है। इस�लये बहृदारण्यक शु्र�तम� कहा गया है -  

अस्य महतो भतूस्य �नश्व�सतमतेद्यदृग्वेदो यजुव�दः सामवेदोऽथवार्ङ्�गरसः ।।  )बहृदारण्यकोप० 
४।५। ११(  

       'ऋग्वेद ,यजुव�द ,सामवेद और अथवर्वेद- ये चार� उस महान ्परमेश्वरके श्वाससे ह� 
प्रकट हुए ह�।  'ऐतरेय ब्राह्मणम� भी कहा गया है-'प्रजाप�तवार् इमान ्वेदानसजृत ्॥' 'प्रजाप�तन े

सम स्त प्रजाओकें कल्याणके �लये ह� वेद�का सृजन �कया है। 'यहाँपर शकंा हो सकती है �क 
वह ईश्वर�य वेद�ान मनुष्य�को कैसे प्राप्त हुआ  ?इसके �लये कहा जाता है �क सिृष्टके 
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आ�दकालम� कुछ उवर्र-मिस्तष्कवाल ेक्रान्तदश� ऋ�ष समा�धम� बठैकर उस �दव्य वेद�ानका 
प्रत्य� दशर्न कर पाये थ।े यास्काचायर्ने �नरुक्तम� �लखा है-  

ऋ�षदर्शर्नात…्… स्तोमान ्ददशर् ।(�नरुक्त० २। ३।११) ।।' 

       अथार्त ्ऋ�षय�न ेमन्त्र�को देखा है, इस�लये उनका नाम ऋ�ष पड़ा है। जो मन्त्रद्रष्टा 

है, वह� ऋ�ष है। कात्यायनने 'सवार्नकु्रमसूत्र' म� �लखा है- 'द्रष्टार ऋषयः स्मतार्रः ।। अ�भप्राय 

यह है �क 'ऋ�ष लोग मन्त्र�के द्रष्टा या स्मतार् ह�, कतार् नह�ं।' मन्त्रद्रष्टा ऋ�ष भी एक-दो 

नह�,ं अ�पत ुअनके हुए ह�, जैस ेगतृ्समद, �वश्वा�मत्र, वामदेव, अ�त्र, व�सष्ठ तथा भारद्वाज 

आ�द। उनम� कुछ ऋ�षकाए ँ भी थी;ं जैस-ेब्रह्मवा�दनी घोषा, लोपामदु्रा, अपाला, �वश्ववारा, 

सूया र् तथा जुहू आ�द। वेद�ान ईश्वर�य है, मन्त्रद्रष्टा ऋ�ष सा�ात्कृत िजस ईश्वर�य 

�ानरा�शको छोड़ गये ह�, वह� वदे ह�। प्रारम्भम� सगंहृ�त रूपम� वेद एक ह� था, बादम� मह�षर् 

कृष्णद्वपैायन व्यासजीन ेऋक्, यजुः, साम तथा अथवर्वेदके रूपम� उसका चार �वभाग �कया 

और अपने चार �शष्य�को पढ़ाया। अथार्त ् पलैको ऋग्वेद, ज�ैम�नको यजुव�द, वशैम्पायनको 

सामवेद और सुमन्तुको अथवर्वेद पढ़ाया। उक्त मह�षर्य�न ेभी अपन ेअपने �शष्य�  -प्र�शष्य�को 

वेद पढ़ाकर गुरु -�शष्यके मध्यका शु्र�त -परम्परासे वेद�ानको फैलाया है।  

वेदक� प्राचीनता- 

      'अनन्ता व ैवेदाः' इस शु्र�त वचनसे �ात होता है �क वेद�ान अनन्त है। कारण यह है 

�क वदेक� शाखाएँ ह� इतनी �वस्ततृ ह� �क उनका साङ्गोपाङ्ग अध्ययन एक ह� जीवनम� 

सम्भव नह�ं। इसी�लये 'महाभाष्य-पस्पशा�हक' म� उल्लेख है- 

एकशतमध्वयुर्शाखाः सहस्त्रवत्यार् सामवेदः ।  

एक�वशं�तधा बाह्वच्यं नवधाऽऽथवर्णो वेदः ॥ 

अथार्त ्बह्वच )ऋ ग्वेद  (क� २१ शाखा ,अध्वयुर् (यजुव�द) क� १०१ शाखा, सामवेदक� १००० शाखा 

और अथवर्वेदक� ९ शाखाएँ ह�। इस प्रकारसे कुल �मलाकर वेदक� ११३१ शाखाएँ ह�। यद्य�प 

आज इन शाखाओंम�स ेअ�धकाशं भाग लपु्त ह�, �फर भी जो कुछ शेष बचे ह�; उनक� र�ा तो 

प्रत्येक �हन्दकूो �कसी भी क�मतपर करनी ह� चा�हये। 

       वेद गद्य, पद्य और गी�तके रूपम� �वद्यमान ह�। ऋग्वेद पद्यम�  ,यजुव�द गद्यम� 

और सामवेद गी�त-रूपम� है। वेद�म� कमर्काण्ड ,उपासनाकाण्ड और �ानकाण्ड �वशषे रूपम� 

होनकेे कारण इनको 'वदेत्रयी 'या 'त्रयी�वद्या 'के नामसे भी अ�भ�हत �कया जाता है। 

आरम्भम� �शष्यगण गरुुमुखसे सुन-सुनकर वेद�का पाठ �कया करते थे ,इस�ल ये वेद�का एक 

नाम 'शु्र�त 'भी है। तभीसे �भन्न-�भन्न वेदपाठ�का �वधान भी �कया गया है और मन्त्र�म� 

एक -एक मात्राओंक� करनेके �लये ऐसा करना आवश्यक भी था।  
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यथा  - जटा माला �शखा रेखा ध्वजो दण्डो रथो घनः ।  

अष्टौ �वकृतयः प्रोक्ताः क्रमपवूार् मह�षर्�भः ॥ 

      अथार्त ्मह�षर्य�न े वेद -पाठ करनकेे आठ प्रकार बताये ह� - )१ (जटा) , २  (माला) , ३ 

�शखा) , ४  (रेखा) , ५ ( ध्वज) , ६  (दण्ड) , ७  (रथ और )८ (घन -ये क्रमशः आठ �वकृ�तया ँकह� 

जाती ह�। इन्ह�ं भेद�से वेदपाठ� वेदमन्त्र�का उच्चारण �कया करते ह�। वेद अनन्त होनकेे साथ -

साथ अन◌ा�द भी ह�। इस�लये कहा जाता है �क ईश्वर�य �ान होनकेे कारण �कसी भी कालम� 

वेदका नाश नह�ं होता; क्यो�क �नत्य--अना�द परमेश्वरका �ान भला अन्तवाला कैसे हो 

सकता है,अथार्त ्नह� हो सकता । इसी�लये कहा भी है  -'नैव वेदाः प्रल�यन्ते महाप्रलयेऽ�प ॥' 

(मेघा�त�थ (अथार्त ् 'महाप्रलयकालम� भी वेदका लोप )नाश (नह� ं होता। 'अन्यत्र भी इसका 

उल्लेख है-  

 प्रलयकालेऽ�प सू�मरूपेण परमात्म�न वेदरा�शः िस्थतः ॥  )मनसु्म�ृत ,कुल्लकू भट्टक� 
व्याख्या (अ�भप्राय यह �क 'प्रलयकालम� भी वदे�ानका अभाव नह�ं होता ,प्रत्युत वेद�क� 

�ानर◌ा�श परमात्माम� स�ूमरूपसे पहले भी �वद्यमान थी  ,अब भी है और आगे भी रहेगी-यह 
धु्रव सत्य है। 'अतः वेदका प्रादभुार्व-काल �निश्चत  करना असम्भव -सा ह� है।  

वै�दक वाङ्मयका प�रचय 
 वेद चार ह� -ऋक् ,यजुः ,साम और अथवर्। इनको 'मन्त्रस�ंहता 'भी कहत ेह�। इन चार मूल 

वेद�के चार उपवेद भी ह�- स्थापत्यवेद ,धनुव�द ,गान्धवर्वेद और आयुव�द। इनम�से ऋग्वेदका 

उपवेद स्थापत्यवेद ,यजुव�दका धनुव�द ,सामवेदका गान्धवर्वेद और अथवर्वेदका उपवेद 

आय◌ुव�द है। वेदके प्राचीन �वभाग मखु्य रूपम� दो ह� - मन्त्र और  ब्राह्मण। आरण्यक और 

उप�नषद् ब्राह्मणके अन्तगर्त आ जाते ह�। इसी�लये कहा है �क - 

 'मन्त्रब्राह्मणयोव�दनामधयेम ्॥' )आपस्तम्ब श्रौतसतू्र(  

आपस्तम्बके कथनानुसार मन्त्र और ब्राह्मण  - ये दोन� वेद ह�।  मन्त्रभागको 'सं�हता 'कहते ह� 
और अथर्स्मारक वाक्य�को 'ब्राह्मण'। व�ृ और शाखाक� तरह जैसे शब्द और अथर्क� पथृक् 

सत्ता नह� ं है ;ठ�क उसी प्रकार ब्राह्मण भाग भी वेद ह� है ,वेदसे पथृक् नह�ं। ब्राह्मणका 
तात्पयर् है ब्रहासे सम्बिन्धत �वचार। इस �वचारका प्राचीन न◌ाम है 'ब्रह्मोध'। याग-य�ींका 

�व�ध-�वधान भी ब्राह्मण ग्रन्थ�के अनुसार ह� होता है।   
      ब्राह्मण -ग्रन्थ अनेक ह� ,िजनम�से बहुत ग्रन्थ आज लुप्त ह�। ऋग्वेदके ब्राहाण ह� 

ऐतरेय ब्राह्मण और कौषीत�क )शांखायन (ब्राह्मण। शकु्लयजुव�दका शतपथब्राह्मण प्र�सद्ध  है। 
कृष्णयजुव�दका भी तैित्तर�य ब्राह्मण अत्यन्त प्र�सद्ध है। सामवेदके कई ब्राहाण ह�  ,जसैे 

ताण्ड्यब्राह्मण ,आष�य - ब्राह्मण,  षड्�वशंब्राह्मण, साम�वधानब्राह्मण  ,वशंब्राह्मण तथा 
ज�ैमनीय ब्राह्मण आ�द। अथवर्वेदका गोपथब्राह्मण अ�त  प्र�सध्द है । इनके अ�त�रक्त भी 
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और अनेक ब्राहमण ग्रन्थ ह� । जसैे दैवतब्राह्मण  ,कादेयब्राह्मण ,भाल्ल�वब्राह्मण ,कोटको 
ब्राह्मण ,मतै्रायणी ब्राह्मण ,शाट्याय�न ब्राह्मण ,खािण्डकेत ब्राह्मण तथा पङै्गाय�ण ब्राह्मण 

इत्या�द। ब्राह्मण-भागन ेके तीन �वभाग ह� -ब्राह्मण ,आरण्यक और उप�नषद् । तात्पयर् यह है 
�क िजस �वभागम�  ब्रह्मतत्त्वका �वशेष �वचार �कया गया हो  ,वह आरण्यक और उप�नषद् 
है। 
      आरण्यक ग्रन्थ भी अनके ह�  ,िजनम� ऐतरेय आरण्यक ,तैित्तर�य आरण्यक ,कौषीत�क 

आरण्यक ,शाखंायन आरण्यक आ�द प्र�सद्ध ह�। कुछ आरण्यक लुप्त ह�। वास्तवम� इनका 

आरण्यक नाम इस�लये पड़ा है �क ये ग्रन्थ अरण्यम� ह� पठन -पाठन करने योग्य ह� ;ग्राम-

नगर आ�द कोलाहलयुक्त स्थानम� नह�ं। इस�लये सायणाचायर्न े तिैत्तर�य आरण्यकके 

पाठ्यश्लोकम� �लखा है -  

अरण्याध्ययनादेतदारण्यक�मतीयर्ते । 

अरण्ये तदद्धीयीतेत्येव ंवाक्यं प्रव�यते ।।(त०ै आर० भाष्य-मङ्गलश्लोक ६)  

     गहन अरण्यम� ब्रह्मचयर् व्रतम� प्र�तिष्ठत आयर् ऋ�षगण िजस ब्रह्म�वद्याका गम्भीर 

रूपसे अनुशीलन अथार्त ् पठन- पाठन �कये, वे ह� ग्रन्थ आरण्यकके नामस े प्र�सद्ध ह�। 

अरण्यम� ह� �न�मर्त तथा प�ठत होनकेे कारण इनका 'आरण्यक' नाम साथर्क ह� है। 

      आरण्यकका ह� दसूरा भाग उप�नषद् है। इसका अथर् है ब्रह्म�वद्या और प्रायः इसी 

अथर्म� यह शब्द रूढ है। �वशरण  ,ग�त और �श�थल�करण िजसके द्वारा हो ,वह� ब्रह्म�वद्या 

उप�नषद् है। उप�नषद् भी संख्याम� बहुत ह�। अबतकके अनुसंधानसे दो सौस े भी अ�धक 

उपनि◌षद् -ग्रन्थ उपलब्ध हुए ह� और प्रका�शत भी हो चुके ह�। उनम�से  प्राचीन एकादश 

उप�नषद् अ�त प्र�सद्ध ह�। उनके नाम इस प्रकार ह� -ईश ,केन ,कठ ,प्रश्न ,मणु्डक ,माण्डूक्य ,

ऐतरेय ,तैित्तर�य ,श्वेताश्वतर ,छान्दोग्य और बहृदारण्यक। इन एकादश उप�नषद�पर आचायर् 

शंकरने भाष्य �कया है। 

     वेदाङ्ग अथार्त ्वेदके अङ्गभूत होनेसे या सहायक ग्रन्थ होनेसे इनको 'वेदाङ्ग 'कहत े
ह�। जैसे )१ (�श�ा) , २  (कल्प) , ३  (व्याकरण) , ४  (�नरुक्त) , ५  (छन्द और )६(ज्यो�तष। इनके 

द्वारा वेदाथर्का �ान होता है या वेदाथर्को समझा जाता है। इसी�लये इनक ◌ा नाम वेदाङ्ग 
पड़ा। आषर् वाङ्मय बहुत �वस्ततृ है  ,परंतु इस संदभर्म� हम� क�तपय प्रमखु वै�दक सा�हत्य�का 
नामोल्लेख मात्र करके ह� संतोष करना पड़ा है। 

वेद�के भाष्यकार 
     वेद  -मन्त्र�के अथर् तीन प्रकारसे �कये जाते ह� - आ�धभौ�तक ,आ�धदै�वक और 
आध्याित्मक। वेदो◌ंका भाष्य यद्य�प अ�त प्राचीन कालसे होता आया है  ,परंतु �कसी भी 

प्राचीन भाष्यकारने चार� वेद�का पणूर् भाष्य नह� ं �कया है। प्राचीन वेद -भाष्यकार�म�  - 
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स्कन्दस्वामी ,उद् गीथ ,ह�रस्वामी ,वररु�च ,भट्टभास्कर ,व�कटमाधव ,आत्मानन्द ,आनन्दतीथर् ,
माधव तथा भरतस्वामी आ�दका नाम उल्लेखनीय है  ;परंतु इनम�से �कसीका भी चार� वेद�का 

पणूर् भाष्य नह�ं �मलता। वेद�का पूणर् भाष्य तो सायणाचायर्के कालम� ह� हुआ है ,उसके पूवर् 
नह�ं। वदे -भाष्यकार�म� सायणाचायर् ह� एक ऐसे प्रौढ भाष्यकार हुए ह� ,िजन्ह�ने चार� वेद� ,

ब्राह्मणग्रनथ्� तथा कुछ आरण्यक -ग्रन्थ�का महत्त्वपूणर् स�ुवस्ततृ भाष्य �लखा है। अन्य 
अनेक �वषय�पर भी वे ग्रन्थ �लखे ह�। सायणाचायर् बेदके मूधर्न्य �वद्वान�म�से एक थे ,इसम� 

�कं�चन्मात्र सदेंह नह� ंहै। 
     सायणके वेदभाष्य�म� व्याकरण आ�दका प्रयोग बहुल रूपम� हुआ है। सायण -भाष्यके 
आधारपर ह� कुछ भारतीय तथा पाश्चात्त्य �वद्वान�ने वेदभाष्य�क� रचना क� है। यास्काचायर्ने 

'�नरुक्त 'म� वेदभाष्यके मागर्को प्रशस्त तो �कया है ,�कंत ुक�तपय मन्त्राथर्के अ�त�रक्त �कसी 
भी वेदका भाष्य उन्ह�न ेनह�ं �कया है। सायणने '�नरुक्त 'का भी  अपने वेदभाष्य�म� बहुल 

रूपम� प्रयोग �कया है तथा प्राचीन परम्परागत अथर् शैल�को ह� अपनाया है और उसक� 
पिुष्टके �लये शु्र�त  ,स्म�ृत ,परुाण तथा महाभारता�द ग्रन्थ�का ह� प्रमाण उद्धृत �कया है।  

य� 

'यज'् धातुसे य� शब्द बनता है, िजसका अथर् है-देवपूजा, संग�तकरण और दान। इस�लय े
कहा गया है �क अध्वरो व ैय�ः ॥' (शतपथ० १।२।४।५) इन शब्द�क द्वारा य�का महत्त्व 
प्रकट �कया गया है। अथवर्वेदम� भी कहा गया है-'अय ं य�ो भुवनस्य ना�भः ॥' अथार्त ्
भुवनक� उत्पित्तका स्थान यह य� ह� है। शतपथब्राह्मण )१।७।४।५ (म� कहा  गया है �क 
समस्त कम�म� शे्रष्ठ कमर् य� ह� है। इसी कारण य�को ईश्वर�य य� भी बताया गया है  - '
प्रजाप�तव� य�ः ।।'  ऐतरेय ब्राह्मण )१। ४। ३ (ने कहा है �क य� करनेवाले सभी पाप�से छूट 
जाते ह�।  
    य�म� देवता  ,ह�वद्रर्व्य ,मन्त्र )ऋचाएँ ,( ऋित्वज ् )होता ,( अध्वयुर्  ,उद् गाता ,ब्रह्मा और 

द��णा आ�दका ह� �वशषे प्राधान्य माना जाता है। य� और मन्त्रोच्चारणसे वायुमण्डलम� 

प�रवतर्न हो जाता है ,अ�खल �वश्वम� धमर्चक्र पूवर्वत ्चलने लगता है। य�म� मन्त्रोच्चारणसे 

�चत्त शान्त और मन सबल होता है। य�ािग्नमे◌ ंद� हुई आहु�त वायुमण्डलके साथ �मलकर 

समस्त अन्त�र�  -मण्डलम� व्याप्त हो जाती है। उससे पजर्न्य उत्पन्न होता है। पजर्न्यसे अन्न 

और अन्नसे प्रजाक� व�ृद्ध होती है। य�से देवता प्रसन्न होते ह� ,िजससे देवता य� 

करनेवालेको मनोवाि�छत फल प्रदान करते ह�। 

    आयर् लोग य�पे्रमी थे। छोटे -छोटे य��से लेकर महारुद्रयाग ,महा�वष्णुयाग तथा 

मह�न�तक चलनेवाले अश्वमेधा�दक बड़े-बड़ ेय��को अत्यन्त धैयर्के साथ सम्पन्न करते थे। 

यथासमय उसका फल भी प्राप्त करते थे। अतः आयार्वतर् - देशवा�सय�के �लये आज भी य�का 

महत्त्व है ह◌ी  ,इसम� �कं�चन्मात्र सदेंह नह�ं है।  
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परमात्मतत्त्वका �वचार 
     वेदम� तीन काण्ड ह� - कमर्काण्ड ,उपासनाकाण्ड और �ानकाण्ड। इन काण्ड�म�से अिन्तम 

�ानकाण्डका महत्त्व सव�प�र है। �ानकाण्डम� केवल ब्रह्म या परमात्मतत्त्वका ह� �वचार 

�कया गया है। वेद�के अनुशीलनसे �ान होता है। वेद�म� केवल ब्रह्मवादका ह� प्र�तपादन हुआ 

है। इस�लये वेद ब्रह्मवादसे ओतप्रोत है  ;क्य��क वदेम� यत्र-तत्र -सवर्त्र ब्रह्मवादक� ह� उद्घोषणा 

क� गयी है। वेदम� अनके सकू्त ह�, जो ब्रह्मवादके ह� पोषक ह�। इनम� परुुषसूक्त ,

�हरण्यगभर्सकू्त  ,अस्यवामीय सूक्त तथा नासद�य सूक्त आ�द उल्लेखनीय ह�। ऋग्वेदका 

नासद�य सकू्त एक महत्त्वपणूर् सकू्त है ,जो ससंार-बीजक� ओर सकेंत करता है। यथा -  

नासदासीत्रो सदासीत ्तदानीं नासीद्रजो नो व्योमा परो यत।्  

�कमावर�वः कुह कस्य शयर्त्रम्भः �कमासीद्रहनं गभीरम॥् )ऋ० १०। १२९।१ -२( 'उस समय 

प्रलयकालम� न असत ्था न सत।् प्राणधार� जीवा�द भी नह� ं थे। प�ृथवी भी नह� ंथी और 

आकाश तथा आकाशम� िस्थत भूरा�द सात� लोक भी नह�ं थे। तब कौन कहा ँ�वद्यमान था ? 

ब्रह्माण्ड कहा ँथा? क्या दगुर्म तथा गम्भीर जल-समहू उस समय था? कुछ भी नह� ंथा। उस 

समय न मतृ्य ुथी और न अमरता, रात और �दनका भी भेद नह� ंथा। उस समय प्राण एव ं

�क्रया�दसे र�हत केवल एकमात्र सवर्शिक्तमान ् ब्रह्म मात्र था; ब्रह्मके अ�त�रक्त और कुछ 

नह� ंथा।' 

वेदम� आये 'स्वधा'  शब्दका अथर् माया है  ,जो शिक्तमान्म� रहती है। स्वतन्त्र न होनकेे कारण 

उसक� कोई पथृक् सत्ता नह� ं है ,इस�लये शिक्त और शिक्तमान्म� अभेद है। इसी�लये 

'तदेकम ् 'शब्दसे 'एकमात्र ब्रह्म था 'ऐसा कहा गया है। इससे स्पष्ट �ात हो जाता है �क 

सिृष्टके मूलम� जगत्का कारण अनके नह�ं प्रत्युत एक ह� है। अतः वेदका ब्रह्मवाद या 

अद्वयवाद उक्त ऋचाओसंे स्पष्ट प्रमा�णत हो जाता है। 

    आचायर् शकंरको कुछ लोग मायावाद� मानत ेह�  ,परंतु शकंराचायर् मायावाद� नह�ं प्रत्युत 

ब्रह्मवाद� ह�। वह ब्रह्मवाद उनका अपना नह�ं ,बिल्क वेदका है। पुरु षसूक्तम� स्पष्ट कहा गया 

है - 'परुुष एवेदं सव� यद् भूतं यच्च भव्यम।्' )ऋ० १०। ९०। २ ( अथार्त ् 'जो भतूकालम� उत्पन्न 

हुआ है तथा भ�वष्यत्कालम� उत्पन्न होगा और जो कुछ वतर्मान कालम� है ,वह सब पुरुषरूप 

ह� है। 'अतः वह ब्रह्मवाद नह�ं तो और क्या है ?ऋग्वेद )१। १ ६४।४६  (म� उल्लेख है-  

इन्दं्र �मत्रं वरुणमिग्नमाहुरचो �दव्यः स सुपण� गरुत्मान।्  

एकं सद् �वघ्ना बहुधा वदन्त्य�ग्र ंयम ंमात�रश्वानमाहुः ॥ 
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सत ्ब्रह्म एक ह� है। मेधावी लोग उस एक सत ्तत्त्वको ह� इन्द्र  ,�मत्र ,वरुण और अिग्न 

आ�द अनेक नाम�से अ�भ�हत करते ह�। सुन्दर पंखवाले तीव्रगामी गरुड भी वह� ह�। उसी 

तत्त्वको यम तथा मात�रश्वाके नामसे भी कहते ह�। क्या वह सत ् )ब्रह्म (तत्त्व एक ह� है 

या अनके  ?नह�ं ,वह एक ह� है। और उसीके अनेक नाम तथा  रूप है। इस ऋचामे  एकत्वमे 

बहुत्व और बहुत्वमे एकत्वका एकत्वका दशर्न होता है। एकेश्वरवाद भी वहापँर स्पष्ट प�रजन 

हो जाता है। हंसवती ऋचा )४। ४०। ५ (म� सपंणू� प्रा�णय�के भीतर �वद्यमान और समस्त 

उपा�धय�से र�हत हंस )आ�दत्य (के रूपम� परमात्माका वणर्न हुआ है।  

ऋग्वेद )४। २६। १-२(-म� 'अहं मनुरभवं०'  आ�द ऋचाओंम� ऋ�ष वामदेवजी कहते ह� �क -' हम ह� 

प्रजाप�त ह�  ,हम सबके पे्ररक स�वता ह� ,एक ह� द�घर्तमाके पतु्र मेधावी क�ीवान ्ऋ�ष ह�। 

हमने ह� अजुर्नीके पुत्र कुत्सको भल�भाँ�त अलंकृत �कया था। हम ह� उशना क�व ह�। है 

मनषु्यो  !हम� अच्छ� तरहसे देखो। हमने ह� आयर्को पथृ्वी - दान �कया था। हमने हव ् यदाता 

मनुष्यके सत्यक� अ�भव�ृद्धके �लये विृष्ट  -दान �कया था। हमने शब्दायमान जलका आनयन 

�कया था। देवगण हमारे संकल्पका अनगुमन करते ह�। 'ऋ�ष वामदेवके इन उद् गार�से स्पष्ट 

�ात हो जाता है �क वेदका ब्रह्मवाद ऋ�षय�क� वाणीम� �कस प्रकार मुख�रत हो उठा था। 

  ऋग्वेदके १०व� मण्डलके १२५ व� सकू्तक� ऋचाओमं� अम्भणृ ऋ�षक� पतु्री वागाम्भणृी 

)वाग्देवी (क� उिक्त भी ब्रह्मवादसे ओतप्रोत है। वे स्वयं कहती ह� - ' म� रुद्र� और वसओुंके 

साथ �वचरण करती हँू। म� आ�दत्य� और देव�को तथा �मत्र और वरुण एवं इन्द्र  ,अिग्न और 

दोन� अश�्वनीकुमार�को धारण करती हँू। 'इस सूक्तम� ८ऋचाए ँह� ,सभी ऋचाओंम� �डिण्डमघोषस े

केवल एक ब्रह्मवादक� ह� उद्घोषणा क� गयी है ,अथार्त ्सवार्त्मभावको ह� अ�भव्यक्त �कया 

गया है। 

    ऋग्वेद )१। १६४। २० (के 'द्वा सुपणार् सयुजा सखाया' मन्त्रम� शर�ररूपी व�ृम� जीवात्मा 

एवं परमात्मारूप दो प��य�के �वद्यमान होनेक� बात कह� गयी है। उनम�से एक फलभोक्ता है 

और दसूरा सा�ी। दोन�को परस्पर अ�भन्न सखा भी बताया गया है। इसका वास्त�वक तत्त्व - 

रहस्य वस्तुतः �वम्बस्थानीय अ�धष्ठान चेतन या कूटस्थ चतेन और प्र�त�वम्बस्थानीय 

�चदाभास अथवा जीव - चेतनम� घ�टत हो जाता है। अतः वहाँ जीव और ब्रह्मम� वैसे ह� भेद 

�सद्ध नह� ंहोता ,जसैे प्र�त�वम्ब �वम्बसे �भन्न �सद्ध नह� ंहोता। इस�लये शु्र�तम� कहा गया है- 

'एकधा बहुधा चैव दृश्यते जलचन्द्रवत ्॥'  वह ब्रह्म एक भी है और बहुधा भी  .जसैे चन्द्रमा 

�वम्वर◌ूप� एक ह� है  ,�कंतु प्र�त�वम्ब - रूपम� अनेक भी है। वेदम� भी कहा गया है- ' इन्द्रो 

माया�भः पुरुरूप ईयते।। ' )ऋक्० ६।४७। १८' (इन्द्र अथार्त ्ब्रह्म अपनी मायाशिक्तके द्वारा 

अनके रूप�म� हो जाते ह�। 'वहाँ एकसे अनके हो जानकेा तात्पयर् प�रणाम -भावको प्राप्त हो 
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जाना नह�ं है  ,अ�पतु औपा�धक मात्र है। श्वेताश्वतर- ब�ुतम� भी व�णर्त है - ' एको देवः 

सवर्भूतेष ु गूढः। ' )श्वेता० ६। ११' (वह एक देव )ब्रह्म (ह� समस्त प्रा�णय�म� �छपा हुआ 

�वद्यमान है। 'यजुव�दम� भी कहा गया है - 'योऽसावा�दत्ये पुरुषः सोऽसावहम।्।' )यज ु० 

माध्यन�्दनीय० ४०। १७' (आ�दत्यम� जो वह पुरुष है  ,वह म� ह� हँू। 'वह� व�ैदक�का अद्वयवाद 

या ब्रह्मवाद है। अथवर्वेदम� भी इसका वणर्न प्राप्त है-  

'स ए�त स�वता महेन्द्रः', 'स धाता स �वधतार् स वायुः', 'सोऽयर्मा स वरुणः स रुद्रः स 

महादेवः। सोऽिग्नः स उ सूयर्ः स उ एव महायमः ॥' (अथवर्० १३।४।५) 

     'भाव यह �क वह इन्द्र अथार्त ्महान ्ब्रह्म ह� स�वता है, वह� धाता तथा �वधाता है, 

वह� वायु है। वह अयर्मा है, वह वरुण है, वह रुद्र है, वह महादेव है। वह अिग्न है, वह� सूयर् 

है और वह� महायम भी है। तात्पयर् यह �क जगतम्� सब कुछ वह� है।' इससे बढ़कर व�ैदक 

ब्रह्मवादका प्रमाण और क्या हो सकता है? इस�लये ऋग्वेदम� एक तत्त्वदश� ऋ�ष अपन े

इष्टदेवके साथ एकरूपताक� प्रािप्तके �लये उत्कट अ�भलाषाको व्यक्त करत ेहुए कहत ेह�- 

यदन ेस्यामहं त्व ंत्व ंवा घा स्या अहम ्।  

स्युष्टे सत्या इहा�शवः ।। )ऋ०  ८।४४।२३( 

     'हे अग्ने। य�द म� तू हो जाऊँ और त ूम� हो जाय (द्वतैभाव सदाके �लये �मट जाय) तो 

इसी जीवनम� तेरे आशीवार्द सत्य �सद्ध हो जाय�।' वह� वेद�का ब्रह्मवाद है और वह ब्रह्मवाद 

स�ंहता-भागस ेलेकर ब्राह्मणग्रन्थ�, आरण्यक�, उप�नषद�, स्म�ृत-ग्रन्थ�, धमर्सूत्र�, महाभारता�द 

इ�तहास ग्रन्थ� तथा समस्त परुाण-ग्रन्थ�म� ओतप्रोत होकर �वद्यमान है। य�द एक शब्दम� 

कहा जाय तो हमारे समस्त आषर् वाड्मयम� ह� व�ैदक ब्रह्मवादक� उद्घोषणा त्तत्त्वदश� ऋ�ष-

मह�षर्य�न ेबहुत पहले ह� कर रखी है, यह �न�वर्वाद सत्य है।'स वेदैतत ्परम ंब्रह्मधाम' ऐसा 

कहकर व�ैदक�ने कैवल्य  -मो�को भी स्वीकारा है और उसीको ह� बाधा नामसे भी कहा है। उस 

ब्रह्मधाम या मो�पदे क� प्राय धावके वहाँसे पुनः न लौटनेको ह� व�ैदक�ने परम मो� माना 

है- यगत्वा न �नवतर्न्ते तद्धाम परम ंमम ॥(गीता १५। ६) 

वै�दक सप्त मयार्दा 
     वेद�म� मानव जीवन -सम्बन्धी असखं्य उपयोगी उपदेश भरे पड़ ेह� ,परंतु इस संदभर्म� 

हम केवल दो मन्त्र�का उपदेशमात्र प्रस्तुत करके संतोष कर�गे। यथा -  

सप्त मयार्दाः कवयस्तत�ुस्तासामेका�मदभ्यंहुरो गात।्  

आयोहर् स्कम्भ उपमस्य नीळे पथां �वसग� धरुणेषु तस्थौ ।।(ऋक्० १०।५।६) 
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    तात्पयर् यह �क �हसंा  ,चोर� ,व्य�भचार ,मद्यपान ,जआु ,असत्य भाषण तथा बारम्बार 

पापकमर्म� �लप्त होना- ये सात� ह� महापातक ह�। बु�द्धमान ्मनषु्य�को चा�हये �क वे इनका 

सवर्था प�रत्याग कर द�। इनम�से प्रत्येक ह� मानव ज◌ीवनके �लये महान ्घातक ह�। य�द कोई 

एकम� भी फँस जाता है तो उसका जीवन नष्ट  -भ्रष्ट हो जाता है ;�कंत ुजो इनसे �नकल जाता 

है ,वह �नःसंदेह आदशर् मानव बन जाता है ,यह �निश्चत है।  

उलूकयातु ंश शुुलकूयातु ंज�ह श्वयातुमुत कोकयातुम ्।  

सुपणर्यातुमतु गधृ्रयातुं दृषदेव प्र मणृ र� इन्द्र ॥ (ऋकृ० ७। १०४। २२) 

     भाव यह �क 'हे परमात्मन ्  !उलकूक� भाँ�त िजन लोग�को �दनके दोपहरम� भी न 

द�खता हो तथा जो भे�ड़येक� तरह हर समय �नबर्ल�को दबोच कर खा जानके� घात लगाये 

रहता हो ,जो चकवा प�ीके समान सदा स्त्रैण रहता हो एव ंजो गरुडके सम ◌ान अ�भमानम� 

चूर रहता हो और गीधके समान सवर्भ�ी हो तथा श्वान )कुत्ते (क� तरह परस्पर गहृयदु्धम� ह� 

लगा रहता हो-ऐसे आसुर� विृत्तवाले मनुष्य�से हमार� र�ा करो ,उन दषु्ट�को पत्थरसे मार 

डालो। 'प्रत्येक मनुष्यको वेदके इन �दव्य उपदेश�का पालन अवश्य करना चा�ह ये  ,इसीम� 

सबका कल्याण है।  

     वेद �ान का अगाध समदु्र है। उसका थाह पाना भला �कसके �लये सम्भव हो सकता 

है  ?अथार्त ्�कसीके �लये भी नह�ं। इसी�लये वेदक� अनन्तता �सद्ध होती है।  
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