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Editor’s Column 

The blast of knowledge at the universal hut due to scientific dynamics has without 

doubt redefined the very concept of new Era. The main set-up of education especially higher 

education-has become a subject of study and scrutiny for the scholars and practitioners who 

have a hunger desire to face change and challenges. It is because we, the creature beings, are 

brilliant with the faculty of option and a liberated will.  

Unlike other type, we are not planned. We can make choices and use our free will to 

act and get our objectives. Inequities in learning opportunities, quality of educational military 

and level of learning success persist by gender, rural/town locality, ethnic backdrop, and 

socioeconomic status.  

The quality of education and the aptitude to define and monitor this quality is absent 

in most upward countries. The means and span of education continue to be fine and curbed to 

past models of delivery, and the use of other channels continues to be informal and 

subsidiary. The increase in quantitative and qualitative demand for education is not in step by 

an raise in funds. 

At this point in time, it is safe to situation that the split of views on the risk of change 

is marvelous. We, the publishers of  Research Genius E Journal,  are very much eager to view 

some aspect of these changes through academic article contributed by impressive scholar and 

social group. The nearby issue contains papers with decisive coming and scrutiny as well as 

orderly argument and reflection on various theme of language, prose, information technology, 

commerce and so on. We trust this will positively be helpful for the community who desire 

transform. 

        Chief-Editor 

                       Dr. Rajeshkumar A. Shrimali 
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સમકાલીન ભારતીય ટૂકંી વાતા� 
��તાવના : 

અ�ં�ે કળેવણીન ેલીધ ેઅવા�ચીન ભારતીય સાિહ�યમા ં િનબધં ,નવલકથા ,ટૂંકી 
વાતા� જેવા ગ�ય �વ�પો લખાવા લા�યા.ભારતીય ભાષાઓ જેવી ક ે
ગજુરાતી,િહ�દી,મરાઠી,બગંાળી ,ઉ�ડયા ,તિમલ ,મલયાલમ વગેરમેા ં ટૂંકી વાતા� 
લખાતી થઈ.આજે તો દરકે ભારતીય ભાષાઓમા ંસમ�ુ કહવેાય એવી ટૂકંી વાતા� 
ની પર�પરા િ�થર થઈ છે.ભારતીય ભાષાઓ મા ં લખાતી ટૂકંી વાતા�ઓ માનંી 
સા�ંત િ�થિત, તનેા વાતા� �વાહો ન ે “સમકાલીન ભારતીય ટૂકંી વાતા�” શીષ�ક 
હેઠળ જોવા તપાસવા માટ ે આ પ�રસવંાદની મથામણ છે.  આથી 
ગુજરાતી,િહ�દી,મરાઠી,બગંાળી ,તિમલ તથા અ�ં�ે ભાષા િવશ ે અ�યાસીઓ 
અ�યાસ કરી ન ેિનરી�ણો આપ ેતથા અ�ય ભાષાઓ ની સા�ંત િ�થિતની તલુના 
પણ થાય એવો આશય પ�રસવંાદનો છે.આ િનિમત ે આવલેા પપેરમાથંી 
પસદંગીના અહી મકૂાયા છે. 

સૌ નો આભાર  

                                                                           સપંાદકો : 

                                                                    િ�.ડૉ.સગંીતા ઘાટ ે

                                                                        ડૉ અજય રાવલ 
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અજય રાવલ

 

�મુન શાહ (જન્મ 1939)  છ દાયકાથી �જુરાતી ભાષા સા�હત્યના સ�દય સ�ક  અને સા�હત્ય પદાથર્ની 

ખેવના કરતા ં િવવેચક તર�ક� ખ્યાત છે . એમના સ�ન ,િવવેચન,સમ્પાદન ,અ�વુાદના �સુ્તકોની 

સખં્યા 90 �ટલી થાય છે.   60 વષર્ની આ સા�હત્ય યાત્રા આ� પણ અિવરત છે. 

      �મુન શાહ� કથાસા�હત્યના સ�ન અને િવવેચનમા ંકર��ુ ંપ્રદાન અત્યતં મહત્વ�ણૂર્ છે. કથાસા�હત્ય 

-નવલકથા અને �ૂંક� વાતાર્- બનેંમા ંસ�ન ક�ુ� હોવા છતા ં�ૂંક� વાતાર્ પ્રત્યનેો એમનો લગાવ  પ્રથમ 

પ્રેમ �વો જ છે. �જુરાતી સા�હત્યના આ�િુનક �ગુ ની ભરવસતેં શ� થય�ેુ ંવાતાર્લેખન આજ �ધુી 

સાતત્ય�વૂર્ક ચાલ�ુ ંર�ુ ં છે એના ફળ સ્વ�પે છ વાતાર્ સગં્રહ એમની પાસથેી પ્રાપ્ત થયા છે .એમના 

'ફટફ�ટ�'ુ વાતાર્સગં્રહને ક�ન્દ્રીય સા�હત્ય અકાદમી ,�દલ્હ�નો પ્રિત�ષ્ઠત �રુસ્કાર વષર્ 2008મા ંપ્રાપ્ત થયો 

છે ,એ ર�તે  તેઓ વાતાર્ વડ� રાષ્ટ્ર�ય સ્તર� �રુસ્�ૃત થયા છે. એ�ુ ંજ માતબર પ્રદાન િવવચેન કે્ષત્ર ે

,સિવશષે, કથા સા�હત્યના િવવેચન કે્ષત્રે. આ બનંે વાત એ દશાર્વે છે ક� �ુ ં સ�ન ક� િવવચેન કથા 

સા�હત્યના બનેં �ગમા ં�મુન શાહ�ુ ંયોગદાન મહત્વ�ણૂર્ છે. કથા સા�હત્યમા ંછ �ટલા સદૈ્ધાિંતક અન ે

પ્રત્યક્ષ િવવેચનના ગ્રથંો એમની પાસેથી પ્રાપ્ત થયા ંછે. તો અ�વુાદ કે્ષત્રે અને સપંાદન કે્ષત્રે પણ. 

સપંાદન કે્ષત્રે �મુન શાહ�ુ ંયોગદાન: 

   સપંાદન કે્ષત્રે િવિવધ સપંાદનો �વા ં ક� 'સા�હત્ય સ્વ�પ શે્રણી', '�ચન્તન-મનન શ્રણેી 

','કાવ્યતત્વિવચાર શ્રેણી ' મા ંએકાિધક સપંાદનો ઉપરાતં કાવ્ય, �ૂંક� વાતાર્ઓ તથા સ�કો િવવેચકોની 

સ�ન -િવવેચનને લગતા ં િવિવધ સપંાદનો આપીને આ કે્ષત્રમા ં માતબર યોગદાન ક�ુ� છે.આ 

સપંાદનોમાથંી 

એમના વાતાર્સચંયો અને વાતાર્ સપંાદનો �બૂ જ મહત્વ�ણૂર્ અન ે �દશાદશર્ક એ  ર�તે છે ક�, એમા ં

સપંાદક�ય અભ્યાસ લખે  ઉપરાતં એની િવસ્�તૃ વાતાર્ ન�ધો છે.  મ� આ સામગ્રીનો અવારનવાર 

ઉપયોગ એક વાતાર્ અભ્યાસી તર�ક�  કય� છે.  એના પરથી એક િવચાર આવ્યો ક� આ વાતાર્ન�ધો ને 

કોઈ એક ગ્રથંમા ંસમાવવામા ંઆવે તો અભ્યાસીઓને ઘણી જ ઉપકારક અભ્યાસ સામગ્રી મળ� રહ� . મ� 

આ િવચારને  શ્રી �મુન શાહ આગળ ��ુો .એમને આ વાત સ્વીકાર� , અન,ે એમની વાતાર્ન�ધ 

સપંા�દત કર� ,�સુ્તક�પે પ્રકાિશત કરવા સહષર્ સમંિત આપી. એ�ુ ંસાકાર �પ  એટલે આ વાતાર્ન�ધ�ુ ં 
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સપંાદન :�મુનનીય .શીષર્ક �ચૂવે છે એ �જુબ સાર� ર�તે મનન કર�ને લખાયેલી વાતાર્ન�ધ. તો , એ 

�મુન શાહ દ્વારા થયેલી હોય �મુનનીય છે જ. 

~  �મુન શાહના વાતાર્ સપંાદનો: 

  �મુન શાહના  વાતાર્ સપંાદનો 1975 થી 2023 �ધુી લગભગ પાચેંક દાયકાના સમયગાળા દરમ્યાન 

થયેલા છે. એનો આછો આલેખ અહ�  જોઈ શકાય છે. 

આરંભ છેક 1975 મા ંથયેલો , ત્યારથી લઈને 2023 �ધુી �જુરાતી સા�હત્યની- �ૂંક�વાતાર્ઓ - સ્વ�પ 

એની પરંપરા , પ્રયોગ , આ સમયગાળામા ં સપંાદકની િવકસેલી અને  બદલાયેલી �િૂમકા ,એમનો 

િવવેચનાત્મક અ�ભગમ અને �ૂંક� વાતાર્ �ગે વલણોનો એક આલખે આપણને જોવા મળે છે. 

~ �મુન શાહના વાતાર્ સપંાદનો: 

.1. �રુ�શ જોશીથી સત્ય�જત શમાર્ 1975 

2. ક�ટલીક �જુરાતી �ૂંક� વાતાર્ઓ:  1955-1980( �લુાબદાસ બ્રોકર સાથે) 1993 

3. 1995: ક�ટલીક વાતાર્ઓ �ૂંક� વાતાર્ સચંય 1995 

4. ઉ�ણી ,(�જુો સાફો વાતાર્ િશ�બરની � ૂટં�લી વાતાર્ઓ )2004 

5. ' ખેવના: વાતાર્ પ્રિતભાવ િવશષેાકં '95- 96- 97- 98 -(2007) 

6 વાતાર્ ર� વાતાર્ (2015) 

આ ઉપરાતં   સા�હ�ત્યક સરંસન -1,2,3( ફ��આુર�,�ૂન,, નવેમ્બર 2023)  તન્ત્રી �મુન શાહ એકત્ર 

ફાઉન્ડ�શન ઑનલાઇન પ્લેટફોમર્ પર ઉપલબ્ધ સામિયકોમા ંપ્રગટ થયેલી વાતાર્ન�ધ માથંી ચયન કર� 

આ સપંાદનમા ં�કૂ� એના િવશે ક�ટલાકં િનર�ક્ષણો આપવાનો ઉપક્રમ છે .�ખુ્યત્વે સા�હત્યના િવદ્યાથ�ઓ, 

અભ્યાસીઓન ેઅને વાતાર્કારોને એ ઉપયોગી સા�બત થાય એ હ�� ુછે. 

�જુરાતી સા�હત્યના આ�િુનક �ગુમા ં પ્રયોગશીલતા એ એક �ખુ્ય લક્ષણ ર�ુ ં છે. �જુરાતી �ૂંક� 

વાતાર્મા ંપણ પ્રયોગ શીલતા છઠ્ઠા સાતમા દાયકાથી દ�ખાય છે. પ્રયોગશીલતાને કારણે એ સમયે રચાતી 

નવી વાતાર્ઓને જોવા તપાસવા�ુ ંશ� થ�ુ ંછે. �મુન શાહ અને રાધેશ્યામ શમાર્ આ નવી વાતાર્ઓનો 

આસ્વાદ કરાવવા લાગ્યા આવા વાતાર્ સચંય વાતાર્ સપંાદનો પ્રગટ થયા એનો શ્રેય રાધેશ્યામ શમાર્ના 

'નવી વાતાર્ 'ફ��આુર� 1975 અને  �મુન શાહના '�રુ�શ જોષીથી સત્ય�જત શમાર્ 'ઓગસ્ટ 1975ને �ય 
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છે. રચાતી નવી વાતાર્ઓ સ�કતા, આ�િુનકતા અને પ્રયોગ શીલતાની ર�ત ેકઈ ર�તે અલગ પડ� છે? 

વાતાર્ઓ ની િવિશષ્ટતા શી છે? એ �ખુ્ય હ�� ુસાથે  થયેલા આ સપંાદનો �બૂ જ મહત્વ�ણૂર્ છે. ખાસ તો 

'નવી �ૂંક� વાતાર્ ' ને આ બનેં સપંાદનોએ બળ ��ંુૂ પાડ� ુ ંહ� ુ.ં 

~ �મુન શાહ સપંા�દત સચંયોનો સ�ંક્ષપ્ત પ�રચય મેળવીએ. 

1.�રુ�શ જોષી થી સત્ય�જત શમાર્ (ઓગસ્ટ 1975 )મા ંઆ�િુનક �જુરાતી સા�હત્યની 21 વાતાર્ઓ�ુ ંચયન 

છે 1955 થી 75 ના સમય દરિમયાન સપંાદકને પ્રયોગશીલ જણાયેલી આ વાતાર્ઓ છે. સપંાદક�ય 

�િૂમકામા ંઆ વાત સ્પષ્ટ ર�તે �કુાયેલી છે તો નામ �ચૂવે છે એ �જુબ �રુ�શ જોષી થી શ� કર�ન ે

સત્ય�જત શમાર્ �ધુીના વાતાર્કારોની એક એક વાતાર્ પસદં કર�ને પ્રત્યેક વાતાર્ િવશે વાતાર્ �તે િવસ્�તૃ 

ન�ધ આપી છે .આ ન�ધમા ંવાતાર્ કઈ ર�તે કલાત્મક છે એની સ�ૃષ્ટાતં ચચાર્ છે. તો અહ�યા � તે 

સ�કના સ�ન િવ� િવશે પણ સકં�તો થયલેા છે. ઉદાહરણ લેખે' પદ્મા તને '�રુ�શ જોષીની વાતાર્ િવશેની 

ન�ધ જોઈએ. 

'વસ્� ુનહ�, પરં� ુ �પ િનમાર્ણ પ્ર�ક્રયા પર �ણે  ભાર ��ૂો છે ,સ્થળ -સમયના ં િનિ�ત પ�રમાણોમા ં

અ..બ...ક.. એવા ક્રમ ેફ�લત થતી ઘટનાની સ્�ળૂતાનો �ણે લોપ પોકાય� છે તે 'નવી 'વાતાર્ ના પહ�લા 

�રુસ્કતાર્ �રુ�શ જોષીની રચના.' બે �રૂજ�ખુી અન ે 'આ�દ નો છેલ્લો એકમ, કપોલક�લ્પતની ��ૃષ્ટ �મા ં

મહોર� છે. 'રાક્ષસ 'અન ે 'કપોલ ક�લ્પત '�વી અગાઉની રચનાઓમા ંબન્�ુ ંછે તેમ અહ� પણ લેખકના 

પોતાના ધોરણ  (norms) પ્રમાણે�ુ ંખર�ખર ઉ�ૃયન (flight) વતાર્ય છે 

    આમ તો રચના , પ્રેમીના િપ્રયાને કાક�દૂ� ભયાર્ એક રોમ�ેન્ટક ઉદ્ર �ગ�કુત ઉદબોધન ની લઢણમા ં

લખાઈ છે ,લેખકના િવલક્ષણ નાયક -નાિયકાની પ્ર�ૃિતથી અન�ભ� ભાવક માટ� પાત્રની અધ્યા�ત ર�ખા  

(Elliptical  line)પર અ�સુર�ુ ં�શુ્ક�લ પણ બને છતા ંઉદબોધનના લહ�કા�ુ ંઆવરણ સહ�ૃયતા�વૂર્ક ભદે� 

નાખવામા ંઆવે તો વાતાર્�ુ ંએક સ્વક�ય ,શબ્દથી જ રચા� ુ ંઆવ� ુ ંિવ� અવશ્ય હાથ આવે મોટ� ભાગે 

ચૈતિસક પ�રમાણો થી સ્�ટ થતા શબ્દાન્તગર્ત વાસ્તવને પામવાની �ુ�ંશ અહ� અિનવાયર્ બની રહ� 

�મ ક�, આ જ રચનામા ંસભંિવત સમયની તાદ્દશ વતર્માનને �પે આકારાઈ છે ત ેઅહ�  ગ્રહ� શકા�ુ ં

જોઈએ .'શોિપ�ગ ક� પછ� 'જસ્ટ અ  સ્ટ્રોલ' �વી પદ્માના વતર્માનને ઉપસાવી આપતી ચપટ� ઉ�કતના 

�કૂમા ંવાતાર્ના પહ�લા �કોડાને �ણે ભરેવતા હોય ત�ેુ ંકર�ને લેખક ,ભાવકન ેજળ -��ૃષ્ટમા ંસભંાવ્ય 

એવા પદ્માના િવલયની પ્ર�ક્રયામા ંખ�ચે છે એ પ્ર�ક્રયાનો લય પોતે જ અહ� રચનાનો આસ્વાદ્ય આકાર 

બન ે છે, િવિધ -વણર્નમા ંબધંાયેલી કલ્પન શ્રણેીઓ(  Imageries) બન ે છે; ક�મક� ,બધા કલ્પનાનો અહ� 

જળ �વા ં અને જળ �ટલા ં જ પારદશર્ક છે; એમા ં વાતાર્નાયકની મૌ�લક �ચ�તનશીલતા તથા એના 

અનગર્ળગઢ કૌ�કુ રાગને સમરસ કરવાની તાકાત છે ; તકર્ અને કલ્પનની ભાષા �િૂમકાઓને તે અ�ભ� 
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બનાવે છે ,આમ, કલ્પન અને તે�ુ ંશબ્દ િનબધંન  જ લેખક અને વાતાર્ બનેં માટ� શ�ક્ત�ોત બની રહ� 

છે .એથી અિત�રકત કોઈ 'વસ્� ુ 'અહ� નથી ,નદ� જળની સવા�ગ પ્રા�ૃતતામાથંી  સ્�રતા કલ્પનો વાતાર્ 

રચવાની સાથોસાથ �ૃિતની એક સમગ્ર �પની પ્રતીકાત્મકતા પણ િસદ્ધ કર� છે ;જળ �વા પરંપરાગત 

પ્રતીક�ુ ંઅહ� નવ્ય સદંભર્મા ંથ� ુ ંગઠન સમગ્ર રચનાન ેએક  અથર્�ણૂર્ પ્રતીક બનાવે છે. 

   પદ્મા ક્ષત નાિયકા છે ,અને એના એ પાિથ�વ ક્ષતને  હમશેા માટ� મટાડ� દ�ના�ંુ રસાયન જળ છે- જળ 

સમાિધમા ં-�િતમ અ�ભસાર માટ�ની નાયકની િવનતી પદ્મા માટ� િન:શેષ મોક્ષ�ુ ંઆવાહન બની �ય છે. 

અ�સ્તત્વવાદ�ઓના પ્રકારની વધેક �ૃ�ષ્ટ ધરાવતા નાયકની ,�મા ં દ્વન્દ્વો,�દ્વધાઓ, ભેદો ,ખડંો 

,િવકલ્પો,વૈષમ્યો,ઓગાળ�ન ે સમરસ થઈ �ય તેવી વૈય�કતક  મમર્ રહસ્ય સ્�િૃત સમય આ�દ 

સાપેક્ષતાઓથી �કુ્ત અપાિથ�વતા માટ�ની સ્�હૃા આધ્યા�ત્મક  (Metaphysical)છે; છતા ં�ુન્યવી  પ્રણયની 

�ળૂ વદેનાનો જ તે ઉધ્વ��ૃત  પડધો છે. જળ�ુ ંિન:સમયમા ંવહ�� ુ ં�ૂજન અને એ માટ�ની પ્રણયીને છા� 

તેવી લાલસાની આ સદંભર્મા ંન�ધ લવેી ઘટ�. 'િછ� પત્ર,'ની ભાવનાલોકની પડછે �ૃિતને તપાસી શકાય. 

નવી પ્રયોગશીલ વાતાર્ની �હાદને સૈદ્ધાિંતક �િૂમકા અપર્નારની પ્રયોગશીલતા તમેનામા ંઅન ે 'નવી' 

વાતાર્મા ંક�ટલે �શે પરંપરા બની તે તપાસવામા ંલખેકની આવી રચનાઓને અવશ્ય લેખ ેલગાડાય. 

�રુ�શ જોષીની આ વાતાર્ના િવશેષને -કલ્પન શ્રણેી વાતાર્ રસનો પયાર્ય, કહ� કલ્પન�ુ ંકાયર્, ક�, કલ્પન જ 

પ્રતીકાત્મકતા ક�વી ર�તે િસદ્ધ કર� સમગ્ર રચનાન ે અથર્�ણૂર્ પ્રતીક બનાવ ે છે. એવા ં િવવેચનાત્મક 

િનર�ક્ષણો ધ્યાનપાત્ર બને છે . 

'નવી વાતાર્'ના વ્યાકરણ�ુ ં િવમશર્ અહ� ભાવકો જોઈ શકશે તો એના આસ્વાદમા ંએમા ંપ્ર��ુક્તનો ક�વો 

કાયર્સાધક િવિનયોગ થયો છે એ દશાર્વી છે એમ કહ�ને મ�હમા  ,વસ્� ુનહ� પણ, �પિનમાર્ણ પ્ર�ક્રયાનો 

વાતાર્કાર� કય�  છે એ દશાર્વ્�ુ ંછે. 

પ્રત્યેક વાતાર્ ની આવી આસ્વાદ ન�ધો દ્વારા પ્રયોગશીલતાને ,આ�િુનકતાન ે,સ�કતાને ઉદાહરણો સાથ ે

�કૂ�ને  આ�િુનક �ગુની વાતાર્ઓને ,એના િવશેષન ેસરસ ર�તે દશાર્વ્યા છે. પ્રયોગશીલ રચનાઓથી  

પરંપરા સામે વાતાર્ કારોનો એક િવદ્રોહ એ ર�તે  પણ આ સપંાદન આ�િુનક  �જુરાતી �ૂંક� વાતાર્ના 

સ્વ�પને �ણવા �બૂ જ મહત્ત્વ�ુ ંબની રહ� છે. 

2.'ક�ટલીક �જુરાતી �ૂંક� વાતાર્ઓ 1955 - 1980'(�લુાબદાસ બ્રોકર સાથે) (1993) 

આ સપંાદનમા ં૧૯૫૫ થી ૧૯૮૦ ના 25 વષર્ના  લખાયલેી ત્રણ ધારાઓ �વૂર્આ�િુનક ,આ�િુનક અને 

પરંપરાશીલ  વાતાર્ઓ�ુ ંસપંાદન છે. એક બા�ુ પરંપરાશીલ વાતાર્ઓમા ંપ�ાલાલ પટ�લ �લુાબદાસ 
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બ્રોકર િશવ�ુમાર જોશી એક તરફ, તો પરંપરા સાથે �ાકં વૈય�ક્તક લખેનને લીધ ે �ુદા ંપડતા વષાર્ 

અડાલ� ,ઇલા આરબ મહ�તા ,ઉત્પલ ભાયાણી બી� તરફ છે. અહ� પ્રયોગશીલ વાતાર્કારો �રુ�શ જોષી 

રાધેશ્યામ શમાર્ ,�કશોર �દવ, મ� ુ રાય વગરે� વાતાર્કારો છે .અહ� �જુરાતી �ૂંક� વાતાર્ઓની 41 

વાતાર્ઓ સપંા�દત થઈ છે સપંાદક� ત્રણ ધારાઓના વાતાર્કારોને �ૂથમા ંતપાસી છે અને એના િવશેષો 

સ્પષ્ટ ર�તે દશાર્વ્યા છે ઉદાહરણ તર�ક� 'માને ખોળે '(� ુન્દરમ) 'રાક્ષસ' (�રુ�શ જોષી) વગરે�. વાતાર્ઓની 

�ૂંક� આસ્વાદ ન�ધ �મુન શાહ� સમ્પાદક�ય લેખમા ંઆપી છે. 

3.1995 : ક�ટલીક વાતાર્ઓ (1995); ઉ�ણી  (2004) 

�રુ�શ જોષી સા�હત્ય િવચાર ફોરમ દ્વારા આયો�જત વાતાર્ િશ�બરમા ં રચાયેલી વાતાર્ઓના આ બનેં 

સપંાદનોમા ં 35  વાતાર્ઓ છે .એક સસં્થાક�ય ��ુુષાથર્ના �તે થયેલી વાતાર્ઓનો આ સચંય છે � એ 

પ્ર�િૃ�ન ેચ�ધે છે .વાતાર્કારો કોઈ એક સ્થળે આયોજન કર�ને મળે અને વાતાર્ લખેન કર�, એ વાતાર્ ત્યા ં

ઉપ�સ્થત વાતાર્કારો સામે ર�ૂ થાય એના પર ટ�કા �ટપ્પણી થાય , વાતાર્ િવશે ચચાર્ઓ થાય .આવા 

િશ�બરની સખં્યા 50 થઈ છે. આ બનેં સપંાદનોમા ંઆવા િશ�બરોમા ંસ�ર્યેલી વાતાર્ઓ અહ� સપંા�દત 

કર� અને �કુાયેલી છે વાતાર્ િવશે સપંાદક�ય લેખમા ં િવસ્તારથી ન�ધ કરવામા ંઆવી છે. એ વાતાર્ન�ધ 

વાતાર્કારન ેતેમજ અભ્યાસીઓને પણ ઉપયોગી થાય એવી છે. 

4.ખેવના : વાતાર્ પ્રિતભાવ -િવશેષાકં : �ક 95-96-97-98 (2007) 

�મુન શાહ સપંા�દત 'ખેવના  'નામના સામાિયક�ુ ંપ્રદાન અત્યતં મહત્ત્વ�ણૂર્ છે.100 �ક �ધુી સા�હત્ય 

પદાથર્ની ખવેના કરતા ંઆ સામિયક� આગવી છાપ છોડ� છે. ખાસ તો  , સ�ર્તી વાતાર્ માટ� એની �િૂમકા 

સરાહનીય છે .આ સામિયકનો આ િવશેષાકં �ૂંક� વાતાર્ પર ક��ન્દ્રત હતો .અહ� 27 વાતાર્ , વાતાર્કારની 

સ�ક -ક��ફયત અને તન્ત્રી ન�ધ એમ �િુનયો�જત ભાત છે. આરંભે વાતાર્કારોને સાત �દુ્દા આવર� લતેી 

ક��ફયત આપવા�ુ ં િનમતં્રણ આપી, ચયિનત વાતાર્ન�ધ અને ક��ફયત પર   તન્ત્રી ન�ધ એ ક્રમ   

�ળવીને થયે�ુ ં આ સપંાદન  અગાઉના સપંાદનો કરતા ં નો�ુ ં છે,એ ર�તે ક�, એમા ં  વાતાર્કારની 

સહભાગીતા પણ છે. વાતાર્ સ�નની પ્ર�ક્રયા , આ�િુનક, અ�આુ�િુનક િવશનેા ં મતંવ્યો,બોલી પ્રયોગ, 

સામ�જક વાસ્તવ િવશનેા ંમતંવ્યો �વા ં�દેુ્દ વાતાર્કારોની મત અને એના િવશે તન્ત્રી ન�ધ મા ંએને � તે 

વાતાર્ સાથ ે વણી લેવામા ં આવ્યા ં છે.ન ે એના િનર�ક્ષણો પણ આપ્યા ં છે.' સ્�િૃત લોપ'ની ન�ધમા ં

�હમાશંીબહ�ન ઔ�ચત્ય�ણૂર્ ર�તે બોલીના િવિનયોગ ને ઉ�ચત ગણાવે છે. સપંાદક વાતાર્ના પાત્ર બાની 

સાથે  એ વાતને સાકંળે છે. 

5. વાતાર્ ર� વાતાર્:(2015) 
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સાપં્રત �જુરાતી �ૂંક� વાતાર્ �ુ ંપ્રિતિનિધત્વ કર� ુ ંઆ મહત્વ�ુ ંસપંાદન છે, અહ� િનવડ�લા અન ેનવા 

વાતાર્કારો ની વાતાર્ઓ�ુ ંચયન થ�ુ ં છે.આ સચંયમા ં  47 વાતાર્ઓ અને પ્રત્યેક વાતાર્ િવશ ેન�ધ છે. 

'રચનાઓની �ણુા�રુાગી વણર્ના,' કરતા ં સપંાદક� ર�વુીર ચૌધર� થી અ�ભમન્� ુ આચાયર્ �ધુીના 

વાતાર્કારોની પ્રિતિનિધ વાતાર્ અહ� સમાવેશ કર�ને ત્રણ પેઢ�ના વાતાર્કારોની વાતાર્ઓ એક સાથે મળે 

એવો  આશય  જણાય છે. 

સપંાદક�ય ન�ધ  અગાઉના ં ખેવના િવશષેાકં ની સરખામણીએ �ૂંક� છે એ ન�ધમા ં વાતાર્ના  િવશષે 

દશાર્વ્યા છે. �મ ક�, અ�ભમન્� ુઆચાયર્ની 'પડછાયાઓ વચ્ચ'ેની ન�ધ લાક્ષ�ણક િવષયવસ્�,ુ કથન ક�ન્દ્ર, 

કથન ર�િતન ેદશાર્વી 'પ્રેમ- વસ્�નુી એક સાર�  િવલક્ષણ વાતાર્' (�ુઓ -આ વાતાર્ન�ધ) 

આ સપંાદનો ઉપરાતં �મુન શાહ� 'સા�હ�ત્યક સરંસન' 1,2,3 (ફ��આુર�, �ૂન, નવેમ્બર 2023)  નામે એકત્ર 

ફાઉન્ડ�શનના ઑનલાઇન પ્લેટફોમર્ પર સપંા�દત કર�લા ંસામિયકમા ં 27 વાતાર્ઓ પ્રકાિશત કર� અન ેએ 

દર�ક વાતાર્ િવશે ન�ધ લખી છે.  �ુલ 167  �ટલી વાતાર્ઓ િવશે ન�ધ એમણ ેકર� છે. કહ� શકાય ક�, 

સપંાદક �મુન શાહ ની દ�ધર્કા�લન આવી પ્ર�િૃ�  -વાતાર્ઓને ધ્યાનથી જોવી ,એ�ુ ંચયન કર� એને 

�સુ્તકાકાર� �કૂ�ને વાતાર્ સ્વ�પ�ુ ં  જતન,વાતાર્કારો  આપે� ુ ંમાગર્દશર્ન  સરાહનીય છે એ ર�તે અન્ય 

પ્રદાનની �મ આ�ુ ં પણ ઉ�ચત ગૌરવ કર�ુ ંઘટ�. 

   �મુન શાહની વાતાર્ સપંાદન પદ્ધિત અને વાતાર્ ન�ધ િવશે ક�ટલાક િનર�ક્ષણો પ્રસ્�તુ છે. 

એક, સપંાદક �મુન શાહ  ચયિનત પ્રત્યેક વાતાર્ �ુ ં 'િનકટવત� વાચન 'કર� છે ,સ�ક્રય ર�તે થ� ુ ંઆ�ુ ં

વાચન પછ� આસ્વાદન�ધ ક� િવવેચન ન�ધ �ધુી િવસ્તાર� છે .વાતાર્ ના સકં�તો �ચૂનો સ-રસ ર�તે, ખોલી 

આપે છે ઉદાહરણ તર�ક�  , આગળ જોઈ ગયા એ'પદ્મા તને' (�રુ�શ જોષી)ની વાતાર્ન�ધ ક�, 'વગડો' ભરત 

નાયકની ન�ધમા ંઆ વાતાર્ન ે િનસગર્વાદ� પદ્ધિતએ લખાયેલી આ�િુનક વાતાર્ છે.એમ કહ� વાસ્તવ નો 

તા�ૃશ અ�વુાદ આપી શકતા,ં પસદંગી �વૂર્ક ની િવગત વડ� વણર્ન કર� શકતા ક� પદાથ� �ક્રયાઓ 

ઘટનાઓના ઇ�ન્દ્રય સવંદે્ય આલેખનો રચી શકતા વાલાને અવશ્ય �ચ�ધી શકાય એમ કહ� છે. આકાશ નો 

રંગ '�પૂચાપ પડ�ો હોય' તડકાને �ધા�ંુ 'આવ ર�ુ ંજ� ુ ંહોય' ક� વગડામા ં'નીતરા પાણી �વી ચાદંની 

ફર� વળતી હોય' સ્વગર્ શ�કતને ઉદાહરણોથી બતાવે છે. 

બે, વાતાર્મા ંવાતાર્કારની રચના પ્ર�ક્રયા પર ધ્યાન ક��ન્દ્રત કર� છે અને ભાવક ને એ રચનાના સાક્ષી 

બનાવતા હોય એમ આખી વાતાર્મા ંરસ લતેા ંકર� છે. દા.ત.  '�ક�વદંતી' પર�શ નાયકની વાતાર્ િવશે ન�ધ.' 

અહ� પર�શ નાયક� �ક�વદંતી રચી છે ,દંત કથા. આ રચનામા ં છે તે �રુ� �ક�વદંતી છે. એની એમણ ે
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બનાવેલી વાતાર્ �ક�વદંતી છે આ� �ુ ંએ િવશે લખી રહ્યો �ં તેન ેતમે વાચંી સાભંળ� રહ્યા છો તે �ક�વદંતી 

છે. 

વાતાર્મા ં �રુ� સાસ�રયા પર �વો િવજય મેળવી શક� �રુ� માથંી પોતે ઝાળબાઈ થઈ શક� એ�ુ ં

સમાજની �રુ�ઓથી ભાગ્યે જ થઈ શક� ુ ંહોય છે.' 

ત્રણ, વાતાર્મા ંવાતાર્કારની રચના પ્ર�ક્રયામા ંવાતાર્ના ઘટકો  �રૂ અનેવાતાવરણ કઈ ર�તે કાયર્ સાધક 

બન ેછે એની તપાસ કર� છે �મ ક� ,મોહન પરમારની 'વાયક '�ૂંક� વાતાર્મા ં�રુ અને વાતાવરણનો � 

મ�હમા છે તનેા ��ૃુષ્ટાતં �વી છે. એના િવસ્�તૃ ફલક�ુ ં કારણ પણ એમા ં જ પડ��ુ ં છે .આપણી 

સમસામાિયક ક�ટલીય વાતાર્ઓમા ંઆ બે તત્વોની �ાર�ક તો સાવ જ ગેરહાજર� જોવા મળે છે. �ૂંક� 

વાતાર્ વ્યાપક �ચૂનને કારણે વધાર� કલાત્મક ગણાય છે પણ આ બે તત્વો એવા �ચૂન માટ� ક�ટલા બધા 

ઉપકારક છે તે ભાગ્યે જ કહ�વાય છે . �રુ એ �ચૂનન ે પ્રેર� છે તો વાતાવરણ એને પોષે છે બનેં તત્વો 

સરવાળે તો કલાના પ�રપોષ માટ� છે. 

  ત્રીસ વષર્ની બાલા જોગણ �પાદ� ને રામદ�વપીર ની અ�ગયારસના પાઠ�ુ ં વાયક મળ્�ુ ં છે .આખો 

પ્રસગં અધ્યાત્મો�િતના સદંભર્મા ંતો �લૂ્યવાન છે જ ,પણ તપ ક�ઠન �વન �વતી જોગણની કાર�કદ� 

માટ� એટલો જ મ�હમાવન્ત છે .પણ �લૂ્ય અને મ�હમા નો લહાવો લવેા નીકળેલી �પાદં� �ુધા�ના પર 

��ુષ સ્પશર્ -અકસ્માતથી નાનકડા ં સ્ખલનને પામે છે એ સ્ખલન વાતાર્ની �ખુ્ય ઘટના છે .પરં� ુ

સ્ખલનન ેઉલ્લધંી જવા �પાદં�એ  આત્મ િતરસ્કાર અને સકંલ્પબળે કર�� ુ ં પ્રાયિ�તસભર મનોમથંન પણ 

એટલા જ મહત્ત્વની વસ્� ુછે .વરસાદ� વાતાવરણમા ંનદ�પટમા ંસભંવેલી એ સ્ફોટક સ્ખલન ઘટના અન ે

તેનો પાટ સદંભ� પ્રભાવ- પ્રિતભાવ એમ બે  પાસામંા ંવાતાર્ વહ�ચાઈ ગઈ છે .બયેમા ંન સાધંો ન ર�ણની 

પ્રવાહ�તા જન્મે એવા કાળ�ભયાર્ િન�પણમા ંલેખકની સ�કતા�ુ ંમાપ મળે છે ક�મ ક� એ િન�પણ �કૂ�� ુ ં

નથી તેટ�ુ ંપ્ર�ક્રયાપરક છે અને િવશેષ ે ન�ધપાત્ર વાત તો એ છે ક� બનેં વખતે રચનામા ંબ�ુ ંકહ�વાય 

છે .િન�પણ પ્ર�ક્રયા ગત હોય અને તે�ુ ંસાધ્યન્ત કથન થ� ુ ંહોય એ િવરોધાભાસમા ંવાયકની કલા�ુ ં

રહસ્ય  જડ� આવે છે .એવા િવરોધાભાસી કથનમા ંભળ્યા છે પેલા ં�રૂ અને વાતાવરણના પોષક -

ઉપકારક તત્વો. કથનનો એકધારો �રૂ સ્ખલન પ્રસગંે, નદ�પટની સમગ્ર પ્ર�ૃિતને ખપમા ંલ ેછે એટલે ક� 

તે પ્રા�ૃિતક વાતાવરણનો િવિનયોગ કર� છે. પરં� ુએ જ �રૂ વાતાર્ નો વાતાવરણ જન્માવે છે અને પાટ 

સદંભ� મનોમથંન પ્રસગેં એવા સ�નાત્મક વાતાવરણને ખપમા ંલે છે પાત્ર ,પ�ર�સ્થિત અને તેમા ંઅગ્ર 

�રુ સૌને એકરસ કરતી લેખકની કથન કલા આસ્વાદ વસ્� ુછે અહ�. 

ચાર, વાતાર્ની રચના પ્ર�ક્રયામા ં�ણે વાતાર્કારની સાથ ેસાથે ચાલતા વાતાર્ નો આરંભ મધ્ય �ત અને 

એની સા�ભપ્રાયતાથી વાતાર્ િવશે �લૂ્યો વાચંી અવલોકન ક� િનર�ક્ષણો આપ ેછે. 
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પાચં, સપંાદક� વાતાર્ ને જ બી� ર�તે કહ�એ તો �ૃિતને જ ક�ન્દ્રમા ંરાખીન ેઅહ� વાતાર્ન�ધ કર�લી છે ખાસ 

કર�ને પ્રયોગશીલ વાતાર્ઓ �રુ�શ જોષી થી સત્ય�જત શમાર્ સપંાદનમા ંબ�ધુા �પ રચનાવાદ� અ�ભગમ 

રહ્યો જણાય છે. 

છ, તો સપંાદક�ુ ં માન�ુ ં છે ક� વાતાર્ સ્વ�પ િવ� આખામા ં લખાય છે ,તો ભલે �જુરાતીમા ં વાતાર્ 

લખાયલેી હોય તો પણ એને વૈિ�ક પ�રપ્રેક્ષમા ં�કૂ�ને જોવી જોઈએ. 

સાત, સપંાદક� કર�લી ન�ધ �ાર�ક એકાદ પ�રચય �ટલી �ૂંક� છે તો �ાર�ક બ ેત્રણ પાના ં�ટલી દ�ઘર્ 

હોય છે તો પણ વાતાર્ ની કલાત્મકતા એમાથંી પ્રગટ� રહ� એવો પ્રયાસ મોટાભાગે અહ� જણાય છે ,ન ે

એનો ઉપક્રમ �ૃિતથી કતાર્   એવો રહ્યો છે. 

આઠ, સપંાદનમા ંસપંા�દત વાતાર્ િવશે સાધકબાધક ચચાર્ કર� કયાર�ક �લૂ્યાકંનપરક િવધાનો કર� છે. 

નવ, વાતાર્ના ભય સ્થાનો ક� એની કલાત્મકતાને  હાિનકારક બાબતોનો િનદ�શ કર� છે.�મ ક�, સ્�િૃત 

લોપનો �ત ઉતાવ�ળયો ગણાવે છે અને એના કારણો  આપી એના િવકલ્પે �ુ ંથઈ શક� એ�ુ ં�ચૂન કર� 

છે. 

દશ,' ખેવના: િવશષેાકં', ક� 'વાતાર્ ર� વાતાર્' સપંાદનમા ં '�ણુા�રુાગી વણર્નાનો તર�કો �ૃ�ષ્ટ ગોચર થાય 

છે. 

અ�ગયાર, વાતાર્ ર� વાતાર્ સપંાદનની ન�ધમા ંકથા છે માટ� કહ�વાઈ છે ક� ક�મ -ભલ ેએ લખાતી હોય તો 

પણ કથાતત્વ પર ભાર �કૂતા ંજણાય છે. 

ઉપસહંાર 

લગભગ પાચેંક દાયકા ના પટ પર િવસ્તરતી આ સપંાદન પ્ર�િૃ� અનેક ર�તે ઉપયોગી છે. 

૧)�ૂંક� વાતાર્ના ઈિતહાસની મહત્વની સામગ્રી છે. 

૨)�જુરાતી �ૂંક� વાતાર્ના ઈિતહાસના દર�ક �સ્થયતંરન ેદશાર્વે છે.એ ર�તે ,વાતાર્ સ્વ�પના િવકાસ અન ે

બદલાવને ચ�ધે  છે. 

૩) સ�ર્તી િવ�લુ વાતાર્ઓમાથંી સપંાદક� વાતાર્ઓની �ઝૂ� ૂવ્ર્ક  કર�લી પસદંગીથી એક શ્રધ્ધેય ચયન 

અભ્યાસીઓન ેસપંડાવે છે. 
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૪) �વૂર્ આ�િુનક, આ�િુનક અને અ�આુ�િુનક એમ ત્રણયે �ગુના વાતાર્કારોની િવિશષ્ટ વાતાર્ઓ�ુ ં -

�નુ્દરમ થઈ અ�ભમન્� ુઆચાયર્ �ધુીના વાતાર્કારોની ત્રણ-ચાર પેઢ��ુ ં-પ્રિતિનિધત્વ છે. 

૫) આ વાતાર્ન�ધ સા�હત્યના �ુદ� �ુદ�  �ૃ�ષ્ટએ અભ્યાસી,સશંોધક, િવવેચકને ઉપયોગી  બની રહ� એમ 

છે. 

૬) તો આ સપંાદક સ્વયં એક વાતાર્ સ�ક હોવાથી અ�ભુવજન્ય વાતાર્ સ�નની બાર�ક� અને  વાતાર્ 

લેખનની ઉપયોગી વાતો વાતાર્કારોને ઘણી ઉપકારક સા�બત થઈ શક� એમ છે.એના ઉદાહરણો અહ� 

મળ� રહ� છે. 

૭) સપંાદક� વાતાર્ િવવેચન અને પ�રભાષા િવશે નવેસરથી ફ�રિવચારણા કર� છે  �મ ક�, 'પ્રથમ ��ુુષ 

એકવચન �ુ ંકથન ક�ન્દ્ર ' ને સ્થાને ' પ્રથમ વ્ય�ક્ત એકવચન' �ુ ંકથન ક�ન્દ્ર ' સ�ંા પ્રયોજવા �ુ ં�ચૂવે 

છે.અને તા�ક�ક ર�તે કહ� છે ક� �ગે્ર�મા ં'ફસ્ટર્ પસર્ન નેર�શન'  એમ સ�ંા છે માટ�. 

'કથન ક�ન્દ્ર વાતાર્ના ચાલક  સચંાલક�ુ ંકામ કર� છે. બન ેછે એ�ુ ંક� ક�ટલી વાતાર્ઓ સવર્� કથન ક�ન્દ્રથી 

કહ�વાતી હોય છે પ્રથમ વ્ય�ક્ત ક�ન્દ્રથી ઓછ� વાત એમ છે ક� આ બમેાથંી કયા કથન ક�ન્દ્રની પસદંગી 

કરાય તો િવષય વસ્�નેુ અ��ૂુળ પડ� અને વાતાર્ અ�કુ કક્ષાની સફળતાને વર� વાતાર્કારોએ ઔ�ચત્નો 

િવચાર બ�ુ કય� હોય એમ લાગ� ુ ંનથી.' 

આ આને આવા વાતાર્ ઉપકારક કારણોસર પ્રસ્�તુ સપંાદન અભ્યાસીઓ અન ે વાતાર્ સ�કોને માટ� 

અિનવાયર્ એવો સદંભર્ ગ્રથં બની રહ�શે એવી આશા રા� ુ ં�.ંઆ આનદંદાયક ઘટના છે,એ માટ� સઘળો 

શ્રેય �મુન શાહને �ય છે. એમનો ઋણી �.ં 
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માનવમનની �તરબાહ્ય ગહ્વારોની લેબીર�ન્થમા ંઅટવાતા એક  �ીપાત્રની 

વ્યથા અન ેવેદનાન ેઆલેખતી �ૂંક�વાતાર્ – પાશ . 

ડૉ. અરિવ�દ વાઘેલા . 
 

            એકવીસમી સદ�ના પ્રથમદાયકાના �િતમ વષ� પ્રગટ થયેલ  ‘વાતાર્સગં્રહ ‘પા�ર�તક’ના સ�ક  

શ્રીમતી હ�મા�ંગની રાનડ� �જુરાતી સા�હત્યમા ઓછા ં �ણીતા વાતાર્કાર છે, સામાન્ય ભાવકોને એમનો �જો 

પ�રચય નથી. �જુરાતની સાક્ષર�િૂમ તળા�મા ંએક સસં્કાર� ��ુસ્લમ ખો� પ�રવારમા ંજન્મેલ લે�ખકાનો ઉછેર 

અને અભ્યાસ મધ્યપ્રદ�શના ઇન્દોરમા ં થયો. ઇન્દોરમાજં  આકાશવાણીના  �હન્દ� િવભાગમા ં નોકર� કર� અને  

ત્યારબાદ �ુબંઈ  આકાશવાણીમા  િન�િૃ� �ધુી સેવા આપી. આકાશવાણીના કાયર્ક્રમો િનિમ�ે  લેખનનો પ્રારંભ 

કરનાર લે�ખકાની સ�નયાત્રા �હન્દ�મા ંશ�ુ થઇ, �હન્દ�મા ં ક�ટલીક �ૂંક�વાતાર્ઓ અને ચાર  નવલકથાઓ એમ�ુ ં

સ�ન છે. કિવિમત્ર મેઘનાદ ભટ્ટની પે્રરણા અને પ્રોત્સાહનથી હ�મા�ંગની રાનડ� પોતાની �ળૂભાષા (�જુરાતી)મા ં

લખવા પ્ર�તૃ થયા.ં  �જુરાતીમા ં ઈ.સ. 2010 પ્રગટ થયેલ ‘પા�ર�તક’ એમનો પહ�લો વાતાર્સગં્રહ છે. 

ક.લા.સ્વાધ્યાય મ�ંદર સચંા�લત શ્રી બી.ક�.મજ�દૂાર પ્રકાશનશે્રણી �તગર્ત સા�હત્ય અને કળાના કે્ષતે્ર નવા 

સ�કોને ઉ�ેજન આપવાના હ��સુર પ્રકાિશત થતી �ૃિતઓની શે્રણીમા ં તે્રવીસ�ુ ં �સુ્તક હ�મા�ંગની રાનડ�નો 

વાતાર્સગં્રહ ‘પા�ર�તક’ છે. પ્રકાશક�યમા ંશ્રી ક.લા.સ્વાધ્યાય મ�ંદરના તત્કાલીન કાયર્કાર� િનયામક શ્રીમતી પા�ુલ 

દ�સાઈ આ વાતાર્સગં્રહ િવશે ન�ધે છે ક� – ‘ આ વાતાર્ઓમા ં નાર�ચેતનાના િવિવધ �પો આલેખાયા ં છે’ 

‘પા�ર�તક’મા ં�ીના િવિવધ �પો - બા�લકા, �કશોર�, કન્યા, અિન�ગ �મુન, પત્ની, માતા, ��ૃહણી, આધેડ અને 

�દૃ્ધા �વા �ીના િવિવધ�પો, ચ�રત્રો�ુ ં આલેખન લે�ખકાએ  ��ૂમ સવંેદનોના તાણાવંાણાનંી � ૂથંણી અને 

વાસ્તવની પીઠ�કા પર ક�ુ� છે, ‘પા�ર�તક’સગં્રહની વાતાર્ઓમા’ં િવષયવસ્�નુી યોગ્ય માવજત, ��ૂમ 

િનર�ક્ષણશ�ક્ત અને ભાષાની તાજગી’ લે�ખકા�ુ ં જમા પા�ુ ં છે. માનવમનની �તરગહ્વારોની લેબીર�ન્થમા ં

અટવાતા �ીપાત્રની વ્યથા અને વેદનાને આલેખતી, અને મે 2006ના ‘ગદ્યપવર્’ના �કમા ં  પ્રગટ થયેલી અને 

‘પા�ર�તક’ સગં્રહની �ૂંક�વાતાર્  ‘પાશ’ની સમીક્ષા કરવાનો  ઉપક્રમ આ લેખમા ંરાખ્યો છે. 

            ‘પાશ’ �ૂંક�વાતાર્ એક નાર�ના મનોજગતની �ડ�,અણધાર� અને રહસ્યમય ગહ્વારો�ુ ંદશર્ન કરાવતી વાતાર્ 

છે. વાતાર્ની નાિયકા વ� ુ– વ�ુધંરા કાક� છે. ‘પાશ’ સમયની સહોપ�સ્થિત દ્વારા નાર� સવેંદનની વાત માડં� છે.  

સમયના વતર્માન �બ��ુથી શ� થતી વાતાર્ને આરંભે વ�ુધંરાકાક� �ુના ઘરના ઓસર�ના થાભંલાને અઢ�લીને  બેઠા ં

છે. કાક�ના �ખુ �ુઃખનો સાક્ષી આ થાભંલો એમના વ્ય�ક્તવ સાથે અ�ભ� ર�તે જોડાયેલો છે. સારા-નરસા સસં્કાર 

વારસા અને સ્�િૃતઓ�ુ ંપ્રતીક બનીને વાતાર્માએં આવે છે.  

     ભત્રીજો અિનલ �ુના ઘરની સામે જ ન�ુ ંઘર બનાવી રહ્યો છે. એટ�ુ ંજ ન�હ �ુ�ુ ંઘર તોડ�ને વેચી પણ 

મારવાનો છે. ઘરના સસં્કારો અને ��ઢઓના બો�થી દિમત વ�ુધંરા, �ુના ર�તર�વાજો અને સસં્કાર સાથે �વવા 

માગેં છે . નવાને સ્વીકાર�ુ ંએમના માટ� સહજ નથી,એમને  લાગે છે ક� ,  - ‘ �ચા મકાનની અપ�કુિનયાળ 
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છાયાએ એના ફ�ળયાનો ઉ�સ �ટંવી લીધો છે.’ (�.ૃ૬૫.) સધં્યાનો સમય થતા ંપરંપરાના િનયમને અ�સુરતા ં

તેઓ ��ૂની ઓરડ�મા ં�ય છે. આ ઓરડા સાથે જોડાયેલી એક મન�સૂ ઘટનાનો અતીત એમને ઘેર� વળે છે. – ‘ 

વ�ુધંરાએ સાજંનો દ�વો કરવા ��ૂની ઓરડ�મા ંપ્રવેશ કય�, ત્યા ંએક કદાવર અને ઉગ્ર ��ુુષના બા�પુાશમા ંતે 

જકડાઈ ગઈ. કામાધં પ�નુી તીવ્ર ગધં �ગે �ગમા ંવ્યાપી ગઈ, અને એ લોખડં� બાથમા ંવ�ુધંરા�ુ ંશર�ર જર�ક 

વારમા ંપાણી પાણી થઇ ગ�ુ’ં.(�.ૃ૬૫ ) વ�ુધંરા ��ૂના �મમા ંઘરના જ કોઈ સભ્ય (?)ની વાસનાનો િશકાર બની 

હતી ... કોણ હતો એ કામાધં ? એ�ુ ં��ગત ગગંાના પ્ર�- ‘ ત્યા ં�ધારામા ંએટલી વાર �ુ ંકરતા’ંતા ભાભી ?’ 

(�.ૃ૬૬) માથંી મળ� રહ� છે. પણ શા માટ� ? એ પ્ર� પાછળ ઘણા ંરહસ્યો અકબધં છે. લે�ખકાએ કલાત્મક આલેખન 

દ્વારા એનો સ્ફોટ કય� છે જ. વ�ુધંરા આખી ઘટના�ુ ંરાઝ મનમા ંઢ�રૂ� થરથરતા હાથે ભગવાનને દ�વો કર� છે ! 

? અહ� ભગવાન ,ભ�ક્ત  અને પરંપરા સામે પ્ર�ાથર્ �ચહ્ન �કુાય છે .  

    વ�ુધંરાના વ્ય�ક્તત્વની પરતો લે�ખકા ધીર� ધીર� ઉઘાડ� છે. આ ઘરમા ંપિતપે્રમથી વ�ંચત વ�ુધંરા એકલી પડ� 

ગઈ છે.એની ઉદાસી એને  મીની (�બલાડ� )માથંી પે્રમ શોધવા મજ�રૂ કર� છે. ચોક�દાર �વા સામાન્ય  એક  

ત્રા�હત વ્ય�ક્ત સાથે નવા ઘરમા ંિશફ્ટ થવા �ગે ક� સમાન બધંાઈ ગયો ક� ક�મ? એવી ઔપચા�રક  વાતચીત કર� 

માનવીય સવેંદના શોધવા મથામણ કર� છે.   

    નાિયકા વ�ુધંરા, વાતાર્ને આરંભે ભાવક સમક્ષ વ�ુધંરા કાક� તર�ક�  પ્રત્યક્ષ થાય છે. તેઓ �વનના એકાતંથી 

ભાગવા ભાગવત વાચેં છે, એ પણ �ચૂક છે. �ૃષ્ણ�ુ ંબાળપણ,પ્રેમ–મસ્તીની વાતો એમના ખાલીપામા ં�રૂક બને 

છે. વ�ુધંરાની સખી મીની આજકાલ �હ�ચકા પર બેસે છે, �થી હ�ચકાના ચ�ચકારનો અવાજ આવે છે. આ અવાજ 

ફર� કાક�ને �તૂકાળમા ંખ�ચી �ય છે. અતીતની આ યાદો વ�નુા �વનની �ુ:ખદ અને કડવી યાદો છે. માધવરાય 

દ�સાઈ, વ�ુધંરાનો પિત, િનબર્ળ,માદંલો  અને કાયર. �હ�ચક� બેસી બીડ�ઓ �ંકવા િસવાય બી�ુ ં કોઈ કામ નથી 

એને, �હ�ચકા નીચે બળેલી �દવાસળ�ઓ વેરાયેલી હોય છે, �ણે સળગી સળગીને ઓલવાતા વ�ુધંરાના અરમાનો !  

        વતર્માન�ુ ં�ુઃખ માણસને અતીતિપ્રય બનાવી દ� છે, પછ� ભલેને �તૂકાળ �ખુદ હોય ક� �ુ:ખદ. વ�ુધંરા 

વલોવી નાખતા વતર્માનથી ભાગીને �તૂકાળમા ંમ� �પાવી લે છે. શૈશવના સસં્મરણો એને ઘેર� વળે છે. ત્રણ 

ભાઈઓ વચ્ચે એકલી બહ�ન વ�ુધંરા પણ મા બાપના પે્રમથી વ�ંચત રહ�, મા બાપે કદ� ખોળામા ંબેસાડ� નથી. 

સૌથી નાની એટલે બાળપણમા ંભાઈઓનો માર ખાધો, � ૂટંવા �ટંવાની તેમની પ્ર�િૃ� સાખંી, વ��ુ ુ ંિવ� રસોડાની 

દ�વાલો વચ્ચે સકંોચાઈ ગ�ુ.ં માતા િપતાના ઘર�તો પે્રમ નહોતો જ  મળ્યો, પિત�હૃ� પણ એ વ�ંચતા જ રહ�! એની 

ઝખંનાતો �ુઓ – ‘ �ાર� બીમાર પડ� હોત ...તો કદાચ પે્રમભયાર્ બે શબ્દો સાભંળવાનો લહાવો તો મળત 

!’(�.ૃ૬૮) .પણ... એ માટ�ય ભાગ્ય જોઈએ, એના ભાગ્યમા ંતો મીનીનો પે્રમ અને પેલા થાભંલાનો આધાર !  

      વ�ુધંરાની �વુાનીના �દવસો�ુ ંએક �ૃશ્ય ફર� એના સ્મરણપટ પર ઉપસે છે. એક �વુાન �ીના અરમાનોની 

�મ જ –‘ માિસકધમર્ પછ� નાહ�, વાળધોઈ,સદ્ય:સ્નાતા વ�ુધંરાને પોતા�ુ ં�વુાન શર�ર ન�ુ ંન�ુ ંલાગ�ેુ,ં તા�ુ,ં 

�ુમ�ં, આ�રુ મનમા ંએક ઊિમ� ઊઠ�’તી ...એને થ�ુ,ં કોઈ એ�ુ ં�ગ વલોવી નાખંે...રાતે અ�ભસા�રકાનો પાલવ 

ઢળ્યો, દ�હ આ�રુ થયો, શયનકક્ષમા ંદાખલ થઈ, વ�ુધંરા �તૂા પિતને વળગી પડ�.એને થ�ુ ંઆ ��ુુષ શર�રને 
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પોતાનામા ં �દર �ધુી સમાવી લે, પણ ત્યાર� જ એક �ચકા સાથે એ શર�ર તેની પકડમાથંી �ટ�, �ખના 

પલકારામા ંઓરડામાથંી  બહાર નાસી ગ�ુ.ં’ (�.ૃ૬૯) લે�ખકા અહ� નાન્યતર �ક્રયાપદનો ઉપયોગ કર�, િનષ્ફળ 

દામ્પત્ય તરફ ��ગત કર� છે. આખી રાત હ�ચકાની � ૂ ં ...� ૂ ંનો કકર્શ અવાજ સાભંળતો વ�ુધંરાનો અ�પૃ્ત દ�હ, 

આત્મગ્લાિન અને અપમાન અ�ભુવતો એક �ણૂામા ંપડ� રહ્યો.  પડ�ા પર પા�ુની �મ દ�રાણીના ટોણા – ‘ હ� ? 

આ �ુ ં�ઠાણી ? કાલે આખી રાત હ�ચકો બોલતો રહ્યો ...’ દ�રાણીના �ગ પ્રત્યગંમા ંિવલસતી ��ૃપ્ત એને મૌન 

કર� દ� છે.અતીતના સ્મરણોને વ�રૂ� વ�રૂ� �વતી વ�ુધંરાકાક�ને હવે �જ�દગીના �ત તરફ પહ�ચવાની ઉતાવળ 

છે. આ� પણ ...દ�વ��ૂનો િનત્યક્રમ �ળવીને બેઠ�લા ંકાક� વાર� વાર� �તૂકાળના સ્મરણોમા ંસર� પડ� છે. ઘરની 

સ��ૃદ્ધને યાદ કરતા ંઅતીતને �વતં કર� છે. આરતી ટાણે આ�ુ ંઘર ભે�ુ ંથ� ુ ંવાતાવરણ �ભુ બની જ�ુ,ં એ�ુ ં

લાગ�ુ ંક�, આ �ુ�ંુબની સવાર ક�ટલી મગંલ છે.એના પર દ�ન્ય, �ુઃખ ક� �ુિ��તાનો પડછાયો કદ� ન પડ� .  

      મધ્યમવગર્ની થોડ� ઓછ� �ુદંર કન્યા વ� ુબારવષર્ની �મર�, આ �હોજલાલીવાળા ઘરમા,ં દાન દહ�જ વગર 

પરણીને આવી, જમાઈ શર�ર� થોડા �ૂબળા પણ ...મન મનાવ્�ુ.ં કદાચ વ�નેુ વ�ુ તર�ક� પસદં કરવા�ુ ંકારણ એ 

જ તો નહો� ુ ં? ઉપરથી રંગ અને રસભ�ુ� આ ફળ �દરથી સાવ સડ��ુ ંઅને પોકળ નીકળ્�ુ.ં લે�ખકા�ુ ંઆ કથન 

પિત અને �ુ�ંુબ બનંે માટ� યથાથર્ ઠ�ુ�. વ�ુધંરા શર�ર� સશક્ત, નીરોગી અને કામગર� હતી, એ લાયકાતે તે આ 

ઘરની વ�ુ બની. એનો પિત તો તન અને મનથી સાવ નબળો હતો. એટલે લગ્ન પછ� વષ� �ધુી એની સા�એુ 

ગભાર્ધાનના યોગ્ય ��ુતૂર્ની રાહ જોવાના બહાના હ�ઠળ વ�નેુ પોતાની સાથે જ �વુરાવી, પણ ��ુતૂર્ �ાર�ય ન 

આવ્�ુ.ં �દયરના લગ્ન પછ� વગર ��ુતૂ� સા�એુ એને માધવની ઓરડ�મા ંધક�લી દ�ધી ! વ�ુધંરા �વુાન થઇ ગઈ 

હતી, શર�ર� �ખૂ ઓળખવી શ�ુ કર� દ�ધી હતી. માધવ ેનબળા પ્રયત્નો કયાર્, પણ િનષ્ફળ રહ્યો . –‘ �વૂો �ડો 

હતો, �બૂ યત્ન પછ� ચાગં�ંક પાણી નીકળ્�ુ,ં વ�ુધંરાનો ઘડો કદ� �રુો ભરાયો જ ન�હ ! અ��ૃપ્તની આગ સદા 

સળગતી રહ�..  નાિયકાની આ અ��ૃપ્ત સતત એના વાણી વતર્નમાથંી �ણે અ�ણ્યે ડોકાતી રહ� છે. ��ૂના �લ 

� ૂટંતી વ�ુધંરા છોડ િવશે િવચાર� છે ક�,- ‘ ન કોઈ પાણી આપે, ન સભંાળ રાખે તોય આ �લ દ�ધે �ય છે ‘ ( 

�.ૃ70 .) ... વાતાર્ના �તીયસદંભ�ને ઔ�ચત્ય�ણૂર્ અને ��ુુ�ચ ભગં ન થાય એ ર�તે લે�ખકાએ િશષ્ટ  ર�તે આલેખી 

બતાવ્યા છે.  

         �ૂના ઘરની �હોજલાલી ખત્મ થઇ ગઈ હતી, વ�ુધંરા એકલી ઘરમા ંબચી હતી, સસરાના ઓરડામા ંએ  

પ્રથમવાર પગ �કૂ� છે. ઓરડામા ં �તૂકાળની સ��ૃદ્ધના અવશેષો જોઈ તે અવાક થઇ �ય છે. ઘર છોડતા ં

ઓરડાની �ળૂમા ંપડતા ંપગલા ંએને �હૃપ્રવેશના પગલાનંી યાદ અપાવે છે.વ�ુધંરાના મન:પટલ પર અતીતનો 

આયનો ઉઘડ� �ય છે.આ�ુ ંઘર �વતં થઇ ઊઠ� છે. લે�ખકાએ ફલેશબેક પ્ર��ુક્ત પ્રયો�, �ઠાણીને �ખેુ વ�નેુ 

આખી વાત સાભંળવી.. –‘ �ુ�ંુબના ત્રણ દ�કરા �ઠ દામોદરરાવ,પિત માધવરાવ અને �દયર અનતંરાવ. સા�નુી 

છ �વુાવડ થઇ પણ બચ્યા ત્રણ જ. બે દ�કર�ઓ અને એક દ�કરો �વ્યા ંન�હ. સા��ુને દ�કર�ની �બુ હ�શ હતી, 

એટલે દ�કરાઓને જલ્દ� પરણાવી વ�ુઓ લાવી,તેમને શણગાર�,સ�વી ઈચ્છા �રૂ� કરવી હતી’. (�.ૃ૭૧.) �પ, 

�ણુ અને િશક્ષણથી સપં� છતા ં સા�ંુ દહ�જ લાવેલી દ�રાણીના આગમન પછ� �ુ�ંુબની રહ�ણીકરણી બદલાઈ, 

પ�રવારની સ��ૃદ્ધનો ઢાળ શ�ુ થયો . –‘ આ તે કંઇ �જ�દગી છે.’ કહ� દ�રાણીએ  ગામ�ુ ંન ગમતા શહ�રમા ંરહ�વાનો 
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િનણર્ય �હ�ર કય�. કૌ�ંુ�બક નારાજગી છતા ંતેઓ ગામ ઘર છોડ� શહ�રમા ંસ્થાયી થયા. એ પછ� એમનો કોઈ સપંકર્ 

ન હતો.ઘર,ગામ અને �ુ�ંુબ સાથેનો નાતો �ટૂ� ગયો હતો.  

     અિનલ આ વાતાર્�ુ ંએક મહત્વ�ુ ંપાત્ર છે,  �ઠાણીનો દ�કરો અને આ �ુ�ંુબનો પહ�લો પૌત્ર. સા�એુ એને 

વ�નુા ખોળામા ંઆપ્યો હતો. િન:સતંાન વ�ુધંરાએ પોતાના �તુ્રની �મ વાત્સલ્ય વહ�વડાવ્�ુ ંહ� ુ.ંઆ એ જ અિનલ 

છે � હવે મોટો થઇ ગયો છે અને �ૂ�ુ ંઘર તોડ� પડાવી ન�ુ ંઘર બાધંવા તૈયાર થયો છે. વ�ુધંરા એને કહ� છે ક� – 

‘  � ુ ંએક વાર �ખ અને મન ઉઘાડ�ને જો તો ખરો. એ બધા અહ� જ છે . તેમનો આત્મા અહ� જ વસે છે.’ (�.ૃ 

૭૭ )વ�ુધંરા સદગત સ્વજનોની યાદ અપાવવા પ્રયત્ન કર� છે. પણ વ્યથર્ ..�ુના ઘર સાથે જોડાયેલી સ્�િૃતઓન ે

કારણે કાક�ને �ુઃખ તો ઘ�ુ ં થાય છે પણ અિનલ કંઇ માને તેવો નથી. વ�ુધંરાકાક� પોતાની  વ્યથા આ ર�તે 

વ્યક્ત કર� છે ક�,– ‘ માર� �ાયં નથી જ�ુ,ં અજવા�ં માર� �ખોમા ંગળે છે, મારા �ણીતા �ધારામા ં તે બધા ં

માર� પાસે હોય એમ લાગે છે. ‘ નવા ઘરમા ંએ બધા ંખોવાઈ જશે .... મને મારા �તૂકાળના પડછાયાઓથી �ુ ં

કામ િવ�ટૂ� પાડો છો ? ‘ (�.ૃ૭૩) . �ુના ઘરના સસં્મરણોમા ંવ�ુધંરા ઘરની ઉ�િત અને અવનિતને �ુએ છે. 

છેલ્લે  ઘરમા ંમાત્ર બે જ માણસ રહ� ગયા વ�ુધંરા અને માધવરાવ.  હ�ુયે એમનો  �વનક્રમ એ જ  છે હ�ચક� 

�લ�ુ ં ,બીડ�ઓ �ંકવી, બળેલી દ�વાસળ� અને  �ંુઠાની પેશાબ �વી વાસ આ�ય વ�ુધંરાના નાકમા ંબળજબર� 

કર� છે.  વ�ુધંરા અજબ છે, આટઆટલા �ુઃખ, અત્યાચાર, અવહ�લના અને કા��ુુષની પત્ની બનીને આ ઘરમા ં

અત્યાર �ધુી ઢસરડા જ કયાર્ છે, છતા.ં...એને �ૂ�ુ ંઘર એની સ્�િૃતઓ ગમે છે. �ુ ં વ�ુધંરા  ભારતીય નાર��ુ ં

પ્રતીક છે ! બ�ુ ંસહન કર�ને, વેઠ�ને પણ પ્રેમ વરસાવે, સહનશીલતાની �િૂત�? વ�ુધંરાના વ્ય�ક્તત્વના અનેક રંગો 

લે�ખકાએ ઉ�ગર કયાર્ છે.  

        નોસ્ટ�લે�જયાનો ભોગ બનેલી વ�ુધંરાને �ગત સામાન સકં�લતા ંસા�નુા ંનાકની નથ મળે છે,અને એ સાથ ે

જ શ�ુ થાય છે સ્�િૃતઓની વણઝાર ...પ્રભાવી અને કડક વ્ય�ક્તત્વ ધરાવતી, �ુઆબદાર સા�નુા વ્ય�ક્તત્વનાયં બે 

પાસા,ં પ્રભાવી અને પે્રમાળ ! સા�નુી સ્�િૃતઓ સાથે �તૂકાળના પડછાયા લબંાયા, સાત સાત વરસ એણે વ�નેુ 

પોતાની  પથાર� પાસે �વુરાવી ! �ુ ંઆ પે્રમ ક� પછ� છળ ? �તૂકાળ માણસના અ�સ્તત્વ�ુ ંઅ�ભ� �ગ છે. 

િવચારોના વમળમાથંી નીકળવા માગંતી વ�,ુ અતીતના એ વમળમા ં વ�નેુ વ� ુ �ડ� ઉતરતી �ય છે. 

વ�ુધંરાની અતી� ્ યાત્રામા ં �ઠાણીની કરમ કઠણાઈ એણે જ જોવી પડ� છે , એક �તુ્રની �વુાન મા, પોતાની 

�ઠાણીને ગભાર્શયમા ં જખમ પડ�ા હતા, �ુઝે ન�હ ત્યા ં �ધુી પિતસગંનો પરહ�જ હતો. �ઠાણીની બીમાર�ના 

સમયમા ંઘરમા ંગગંા�ુ ંઆગમન કોઈ સયંોગ નથી પણ સા�નુી સમંિતથી જ થાય છે. �ઠાણીની ગેરહાજર�નો 

ગેરફાયદો ગગંાએ બરાબર ઉઠાવ્યો.ચાલાક ગગંાએ સ્વભાવ અને સેવાભાવથી સા��ુુ ં �દલ �તી લી�ુ ં !! વ�ઓુ 

સામે �આબ દ�ખાડતા ંસા� ુકોઈ �ૂરની બહ�નની દ�કર� પર આમ ર�ઝે ?  હા,કદાચ આ તેમની જ યોજના હોય ?  

       વ�ુધંરા �ટવા માગેં છે આ �તૂાવળથી પણ અતીતની વાતો એનો ક�ડો �કુતી નથી. �ઠાણીની ત�બયત 

�ધુયાર્ પછ� એમની દશા વ� ુ �ુઃખદ અને દયાજનક બની. પિત પત્ની વચ્ચેના ઝઘડાના પડછાયા ઓરડાની 

બહાર ડોકાય રહ્યા ં હતા. સા�એુ �ઠાણીને સમ�વવાનો પ્રયત્ન કય�, પણ �તે ધરબાયેલો લાવા સ્ફોટ સાથે 

બહાર આવ્યો – ‘ એ�ંુ ખાવાની મને ટ�વ નથી ...  .... એટલી જ ખજંવાળ હતી,તો �ાકં બી� જઈ મો કા�ં 
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કર�ુ’ં�ુનેં, બેનના સગપણનીય લાજ ન રાખી ?’(�.ૃ૭૯) ઘરની માન મયાર્દાન ે નામે �ુ�ંુબની �ુ�ત્સતતા અન ે

�ુ�પુ્સાને, સતંાડવાનો પ્રયત્ન કરતા ંસા�,ુ વ�નેુ બદલે �તુ્રનો પક્ષ લેતા ંકહ� છે ક�, -‘ પ� ુ�ખૂ્�ુ ંહશે તો માસં 

દ�ખી ખાવા ધાશે જ ‘,(�.ૃ૭૯). વ�નુી સામે જોઈ ઉચ્ચારાયેલા સા�નુા આ માિમ�ક શબ્દો, ઘણાબંધા પ્ર�ોનો ઉ�ર 

છે. – ‘ ...શર�રનો વ્ય�ભચાર અવસર મળેથી થાય છે. �ને અવસર નથી મળતો એ �તને પિવત્ર ન સમ� લે, 

માનિસક વ્ય�ભચાર ઉપરથી દ�ખાતો નથી, પણ તે વ્ય�ભચાર જ. કોઈ છાતી ઠોક�ને કહ� શક�, તેણે કદ�યે માનિસક 

વ્ય�ભચાર નથી કય�. ‘ (�.ૃ૭૯) વાત તો સા�નુી સાચી હતી, પણ ઘરની �ુઠ� મયાર્દાને નામે વ�આુ�ુઓના થતા 

શોષણ અને અત્યાચારને છાવરનાર�  સા�નુી જો�ુકમી તો �ુઓ – ‘ આ મારા ઘરની વાત છે આનો ફ�સલો �ુ ંજ 

કર�શ ... ... જો આ વાતનો અણસાર સરખોયે �ાયં અને �ાર�ય સભંળાયો છે તો વાત કરનારને �વતી દાટ� 

દઈશ ,ધ્યાન રાખજો’. (�.ૃ૭૯.) 

         સા�નુી સાર� નાખતી નજરથી, તીર નજરથી એ બચી શક� નહોતી, એ મનોમન પોતાની �તને જ પ્ર� 

કર� છે . – ‘ મારા મનમા ંત્યાર� ખોટ હતી ખર� ? હા, હતી. ��ૂની ઓરડ�મા ંબે ધબકતી �ઘંો વચ્ચે સમિપ�ત થઇ 

જવાની અદમ્ય ઈચ્છા ત્યાર� મારા મનમા ંનહોતી �ગી ? અને ત્યાર પછ� પણ ક�ટલી વાર મા�ંુ મન � મળ્�ુ ં

નથી એ પામવા નહો� ુ ંતલસ્�ુ ં? (�.ૃ૮૦.) 

      વ�ુધંરા િનયિત અને ભાગ્યમા ંિવ�ાસ ધરાવે છે. –‘સા��ુના ભાગ્યમા ંદ�કર��ુ ં�ખુ નહો�ુ ંલખા�ુ,ં તેમણે 

ગગંાને રાખીને િનયિતને પડકાર� હતી, એમા ંતેમની હાર થઈ, � �ખુ નસીબમા ંન હોય તેની ઈચ્છા ન કરવી 

જોઈએ’(�.ૃ૮૦) ...વ� ુ�વનમા ંઆને જ આધીન રહ� ...!!   

      અ�પૃ્ત ઈચ્છાઓ �ંુઠા બની ગઈ હતી, �િૃતના િવચારવમળો વ�નેુ �ડા કળણમા ં ખ�ચી રહ્યા ં હતા,મ્યા� 

મ્યા� કરતી મીનીને ઉપાડતા ંવધતા જતા પેટની માસંલતા એના હાથો કળ� લે છે – ‘ �ઈૂ પેટથી છે ‘. મીની 

કદાચ વ�ુધંરાની ઈચ્છા�િૂત� છે. એ�ુ ંજ બી�ુ ંવ્ય�ક્તત્વ છે. માધવરાવને મીની દ�ઠ� ગમતી નથી, એક વાર તે 

મીનીને લાત માર� છે ત્યાર� વ�ુધંરા �વનમા ંપહ�લીને છેલ્લી વાર પિત પર �ફટકાર વરસાવે છે – ‘ખબરદાર , 

મીનીને માર� છે તો’ ... માધવરાવ પિત તર�ક�નો અિધકાર જમાવતા ંકહ� છે .-‘ એને �ુ ંતનેય માર�શ’(�.ૃ૮૧) 

�સુ્સે થયેલા માધવરાવને તે જ વખતે જોરથી ખાસંી ઉપડ� છે, �ુકં અને બલગમથી �ુરતો ભીનો થઇ �ય છે, 

વ�ુધંરા નાના બાળકની �મ પિતના હાથ મો�ંુ �છૂ� કપડા ંબદલાવે છે. પિતના હ�ચકાની બેઠકને િનિવ�કાર જોતી 

વ�ુધંરાને પ્ર� થાય છે ક� , - ‘ �ુ ંઆપ્�ુ ં છે આ માણસે વ�ુધંરાને ? કંઇક અસફળ પ્રયત્નો? કદ�યે ન �ઝુાય 

તેવી તરસ ? આ વ�ુધંરાનો પિત નથી, એનો �તુ્ર છે.’ (�.ૃ૮૧)  એને ખવરાવ�ુ ં –પીવરાવ�ુ,ં એની દ�ખર�ખ 

કરવી, એની ખામીઓ પર પડદો નાખવો, મમતાભયાર્ હાથે એની પીઠ પપંાળવી બસ આજ વ�ુધંરાના ભાગ્યમા ં

લખા�ુ ંહ�ુ.ં િનયિત સમ�ને તેણે આ સ્વીકાર� લી�ુ ંહ� ુ.ં �ાર�ક મન બડં પોકાર� ુ ંતો પોતાની �તને  કામમા ંએ 

એટલી વ્યસ્ત કર� દ�તી ક� મન આપમેળે શાતં થઇ જ�ુ.ં ઝવેરચદં મેઘાણીની વાતાર્ ‘વ�ુ ઘોડો’ની નાિયકાની �મ 

જ.  
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    વ�ુધંરા પિતના �તૃ્�નુી દદર્નાક અને �ુ�પુ્સાજનક �સ્થિતમા ં પણ એની પડખે રહ�. બલગમ સાથે 

માધવરાવને ઘ�ુબં�ુ ં લોહ� પડ�ુ.ં વ�ુધંરા સમ� ગઈ હતી.  માધવરાવના ભીના, �જુતા દ�હને �ૂફં આપવા 

પોતાનો દ�હ ચાપંી એની બા�ુમા ં�ઈૂ ગઈ અને સાતં્વના આપતા ંકહ� છે ક� ,-‘ �ુ ં� ંને ? ગભરાતા નહ� હ�? તમને 

કંઇ ન�હ થાય’ (�.ૃ૮૨)  �જુતા શર�ર� માધવ  વ�ુધંરાને વળગી પડ�ો, વ�ુધંરાએ પણ પિતના શર�રન ેવધાર� 

ભ�સી લી�ુ ં...�તે શર�ર ઢળ� પડ�ુ.ં વ�ુધંરાએ િનજ�વ હાથોના પાશમાથંી પોતાને �મતેમ છોડાવી.  

        પિત�તૃ્�નુા આ �ુ:સ્મરણને તોડ�ુ ંટપાલીના અવા�, નવા મકાનમા ંભાગ માગતો દ�રાણીનો કાગળ હતો. 

વ�ુધંરાને �ુ�ંુબના આવા સ્વાથ� લોકો પ્રત્યે �ણૃા જન્મે છે. કાકાના આ વતર્નથી અિનલ પણ �સુ્સે ભરાયો હતો. 

એ પણ �ુ�ંુબની કડવી વાસ્તિવકતાને અ�ભુવી ��ૂો હતો.એટલે જ તો એ કાક�ને કહ� છે – ‘ તમેય કાક�, જયાર� 

હોય ત્યાર� �ૂના જમાનાના �ણુ ગાઓ છો.�ણે એ ...દ�વ માણસો હોય’ (�.ૃ૮૪)  કાક�ને અિનલની વાતમા ં

તથ્યતો લાગે છે, છતા ંઅિનલને તોછડાઈથી બોલતો રોક� છે. અિનલ પોતાના �ુ�ંુબીજનોને કાયર કહ� છે અને 

તેમના દંભને ઉઘાડો કર� દ� છે. આ સદંભ� વ� ુસામે સા�નુી સ્�િૃતઓ �વતં થવા માડં� છે.મરણપથાર�એ પડ�લી 

સા� ુપોતાની �નુા�હત ક�લૂાત કર� છે. – ‘ એક વાતનો બ� ુઅફસોસ છે બેટા,એ વાત તને ન�હ ક�ુ ંત્યા ં�ધુી 

મને મરણ ન�હ આવે,.... તાર� સાથે મ� ભાર� અન્યાય કય� વ� ુ! મારો દ�કરો તો ... કર� શક�, તો મને  માફ કર� 

દ�� વ�ુ ! (�.ૃ85) અહ� સા�નુો અધ્યાહાર ....વ�ુધંરાના  �વનની ક�ુણ વ્યથાકથા�ુ ંબયાન કર� દ� છે.  આ 

ઘરના  ક�ટક�ટલા ંસભંારણા વ�ુધંરાને પજવે છે. –‘ ક�ટલા ં�� ુઆ ધરતીમા ં�કુાણા ં છે,આ દ�વાલોએ ક�ટલા ં

િન�ાસ પોતાનામા ંવસાવી લીધા છે.ક�ટલા હાસ્યોના પડઘા આ છાપરા પરથી પટકાઈને િવખરાઈ ગયા છે.’ (�.ૃ 

૮૬)  

      અતીતના રહસ્યમય ખ�ના ��ુ ં આ ઘર હવે છોડ�ુ ં પડશે, છેલ્લીવાર એણે ઘરમા ં ��ૂ કર� અને 

પ્ર�ઈુચ્છાના સ્વીકાર સાથે અિનલની રાહ �ુએ છે.  

        બે ખડંમા ંિવભા�ત આ વાતાર્નો પ્રથમ ખડં વહાલના ંવલખા ંઅને વ્યથાના વીતક સાથે �રુો થાય છે.  

      બીજો ખડં ,સાપં્રત સમયના ભ્રામક માનવ સબંધંોને ઉ�ગર કર� છે. વતર્માનની વાસ્તિવકતા ફર� વ�ુધંરાને 

અતીતના ઓરડામા ંખ�ચી �ય છે. સામા�જક મયાર્દાઓ અને દંભ અહ� પણ હાજર હતો ! નવા ઘરમા ં�ઘતા  

કાક��ુ ંઅચેતન મન મીની�ુ ંમ્યા� સાભંળે છે. �ુના ઘરમા ંએકલા હોવા છતા ંએક�ુ ંનહો� ુ ંલાગ્�ુ,ં મીની વગર 

આ ઘરમા ંએક�ુ ંએક�ુ ંલાગે છે.. મીનીની �ચ�તા થાય છે પણ અિનલ આગળ ક�ુ ંબોલા�ુ ંનથી. �ી,ના �વનની 

આ જ િનયિત છે, નાની છોકર� હોય તો િપતાના,  મોટ� થાય ત્યાર� ભાઈના , લગ્ન થાય પછ� પિત અને �દૃ્ધ થાય 

પછ� દ�કરાઓના અિધપત્યમા ંરહ� છે.... હમંેશ કાટંાળ� સેજ પર જ �વૂા�ુ ં!!    

       લાચાર વ�ુધંરા નવા ઘરની બાર�માથંી �ુના ઘરને જોયા કર� છે.�લુ્લા બાર�,દરવા� �ણે એને ચીઢવતા ં

હતા.ં હ�ચકા વગરની ઓસર� િવધવાના ચાદંલા વગરના કપાળ �વી અપ�કુિનયાળ લાગે છે. ઘર તોડવાની 

શ�આત થઇ, પહ�લી કોદાળ� પડ� ત્યાર� વ�ુધંરાના મોઢામંાથંી અસ્�ટ ચીસ નીકળ� ગઈ હતી.... ��ૂની 

ઓરડ�માનંા વ�ુધંરાના બધા ભગવાન પ્લા�સ્ટકની એક કોથળ� આવી ગયા હતા. એક બાલ�ૃષ્ણ િસવાય બધી 
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�િૂત� તેણે  �રુો�હતને સભંાળવા આપી દ�ધી. વ�ુધંરાકાક�ની વ્યથાને સમજતી વ�,ુ એમને સાતં્વના આપતા ંકહ� છે 

ક�,મ� એમને ��ૂની ઓરડ� માટ� ક�ુ ંહ�ુ ંપણ... ઉ�રમા ંકાક�ના આ શબ્દો – ‘ જયાર� �ૂ� ુ ંબ�ુ ં�ટૂ� ર�ુ ંછે ... 

હવે આમ�ુયેં સ્થાન અહ� નથી.’(�.ૃ૯૦) નવી પેઢ�ની પરંપરા પ્રત્યેની આ ઉદાસી અને ભૌિતકતા તરફ�ુ ંખ�ચાણ 

કાક�ને વ્યિથત કર� દ� છે, ઘર �ૂ�ુ ંહોય ક� ન�ુ ં , પેઢ� �ુનવાણી ક� નવવાણી પણ વેઠવા�ુ,ં સહન કરવા�ુ ંતો 

�ીએ જ. કાક�ની બદલાતા સમયનો સ્વીકાર કરવાની �િૃત જ  એમન ે ટકાવી રાખે છે. વ�ુધંરા એ શોિષત દિમત 

નાર��ુ ં પ્રિત�બ�બ છે. પૈસાથી સબંધંોને તોળનારા અિનલ અને અનતં �વાની વચ્ચે કાક�ને િમલકત ક� સપંિતની 

કંઇ પડ� નથી, તેઓ તો શોધે છે લાગણીનો સાચો સબંધં ! 

    �ટૂ� રહ��ુ ં ઘર કાક�ને હાડિપ�જર સ�ુ ં ભાસે છે. બ�ુ ં �ટૂ� ગ�ુ,ંપેલા એક થાભંલા િસવાય ! વ�ુધંરાકાક�નો 

થાભંલો,- ‘ આ િનજ�વ થાભંલો પ�ર�સ્થિતનો �કુાબલો કર� રહ્યો છે.વ�ુધંરાકાક�ની આશાનો ત�ં ુ અિનલના 

આવનાર સતંાન સાથે જોડાય છે. કાક� �તૂકાળને ભડંાર� સગભાર્ વ�નુી સેવામા ંલાગી �ય છે. મીતભાષી કાક� 

વાચાળ બની ગયા.ં વ� ુઅને સા� ુવચ્ચે આત્મીયતાનો તાર બધંાય રહ્યો છે.- ‘ આ વશંની વેલમા ં�લ ખીલી ર�ુ ં

હ�ુ.ં’ ખોળો ભરવાના �દવસે વ�ુધંરાએ વ�નુા નાકમા ં પોતાની સા�નુી નથ પહ�રાવી, પરંપરાના એક તાતંણે 

સા�,ુ વ�ુધંરા અને વ�ુ બધંાયા. �ી જ પરંપરાની વાહક છે . 

       એક સદ�ણુી સા�નુી �મ એ વ�નુી કાળ� લેવા માડં� છે. વ�નુી પથાર� પોતાના ઓરડામા ંકરાવે છે. ખડ� 

પગે વ�ુની સેવા કર� છે. �હ�મત અને ધીરજના પાઠ ભણાવે છે. વશં પરંપરાને �ળવવા મથતી વ�ુધંરા �હ�મત 

કર� અિનલને કહ� છે – ‘ આ થાભંલો રહ�વા ક�મ નથી દ�તા, ક�ટલો મજ�તૂ છે ? (�.ૃ૯૪) કાક� પોતાના �ખુ 

�ુઃખના સાથી, �વૂર્જોના ઘરનો ભાર ઝીલનાર  એ થાભંલાને નવી ઈમારતમા ંસમાવી લેવામા ંઆવે એમ ઈચ્છે છે. 

પરં� ુઅિનલ એ મતનો નથી,એ તો કહ� છે ક�,-‘ એ�ુ ંતે �ુ ંછે એ થાભંલામા ંક� તમે એને ચ�ટ� રહ્યા ંછે? ‘ (�.ૃ 

૯૪)  કાક� મૌન થઇ ગયા, એ એમનો આશરો હતો. મજ�તૂ, અડ�ખમ .પેલી ‘Cast away’�ફલ્મના નાયકને 

�વવા માટ� �ટબોલનો આધાર મળે છે, એમ  �ાર�ક િનજ�વ ચીજ પણ �વતાનો આધાર બની જતી હોય છે. 

રાતે્ર ચાદંનીમા ંન્હાતા થાભંલાને જોઈ કાક��ુ ંમન રડ� ઉઠ� છે – ‘ રહ�વા દ� અિનલ , આ �ધાણીને’ (�.ૃ૯૫)  

      �ુના ઘરના આધાર સમ આ થાભંલાને વ�ુધંરા �ણે વ�ુની પ્ર�િૂતના પ્રસગં સાથે જોડ� દ� છે. પ્ર�િૂતમા ં 

ઘણીવાર  થતા,ં ભયભીત અને અધીરા બનેલા અિનલને કાક� �બૂ માિમ�ક વચન કહ� છે –‘ �ખૂમાથંી કાળ�નો 

કટકો કાઢવો નાની�નૂી વાત નથી’.(�.ૃ૯૫) પણ..આ વાત અિનલ �વાની સમજ બહાર છે. વ�ુધંરાન ે�તુ્રજન્મનો 

આનદં અને સતંોષ એટલો છે ક� , �ણે પોતે મા અને દાદ� એક સાથે બની હોય ! સયંોગ તો �ુઓ િનયિતએ 

વ�ુધંરાની ઈચ્છા �ણૂર્ કર�. એક તરફ દ�સાઈ પ�રવારનો વશંજ અવતય� હતો, અને બી� તરફ એજ વખતે 

થાભંલો નીકળ� ગયો હતો ! કાક�ના �ખુ�ુઃખનો િનજ�વ સાથી ઢળ� પડ�ો હતો અને નવો �વનથી ભર�રૂ 

થાભંલો ઊગી નીકળ્યો હતો.કાક�ના આયખાભરના ંઅરમાનો �રુા થયા ંહતા.ં �ુઃખદાયી, સાર� નાખતા �તૂકાળને 

ભડંાર� દ�વાનો સમય હતો. અિનલન ે પ�ડા વહ�ચવાની �ચૂના આપી પોતે વ�ુ માટ� કંસારના �ધણ �કૂ� છે. 

વ�ુધંરા અતીત ઉપર પગ �કૂ� ઉ�દત ભાિવ તરફ ન�ુ ંકદમ માડં� છે.  
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     ‘પાશ’  બે ખડંમા ંવહ�ચાયેલી લે�ખકાની એક ન�ધપાત્ર �ૂંક� વાતાર્ છે. વ�ુધંરાના પાત્ર દ્વારા નાર�ના મન અને 

�દયની �લૂ�લૂામણી સમી  �ડ� ગહ્વરોના �ધારા,અજવાળાનંા ંદશર્ન સ�ક બ �બૂી કરાવે છે.                                       
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       શરત : માનવીય સવંદેનાઓની વાતાર્ઓ 

- ડો. અ�ુણ પરમાર

 
-વાતાર્કાર  ઘરમાભાઈ શ્રીમાળ�ના શરત વાતાર્ સગં્રહ િવશેવાત કરવાનો મારો ઉપક્રમ છે. આ 

સગં્રહની પ્રથમ વાતાર્ 'શરત' મા ં મ�ઘાની પત્ની પર મ�ઘાનો બાળપણનો િમત્ર બાલસગં 

બળાત્કાર કર� છે.બાલસગં સામે ફ�રયાદ થાય છે અન ેતેને �લની સ� થઈ છે.બાલસગંના 

િપતા �મસગં ગામ અને સમાજના પ્રિત�ષ્ઠત વ્ય�ક્ત છે પરં� ુદ�કરાના �ૃત્યથી તેમ�ુ ંનાક 

કપાઈ ગ�ુ ં છે અન ેતે મ�ઘાના પ�રવારન ેઅરજ કર�ને આ બાબત�ુ ંસમાધાન કરવા�ુ ંઅને 

ગવર�ની શરતનો સ્વીકાર કરવા માટ�ની તૈયાર� દશાર્વી છે.પરં� ુગવર� તો બાલસગંને � સ� 

મળ� છે ત ે�ગ ે કોઈ સમાધાન કરવા તૈયાર નથી.પરં� ુ પિત,સા�-ુસસરાની િવનવણી અને 

સામાપક્ષની જો�કુમી �ણતા તે હવેલીએ જવા તૈયાર થાય છે ગવર�એ મનોમન કર�લી શરત 

એ છે ક� મ�ઘો બાલસગંની પત્નીને �હ�રમા ંચીમટો ભર� એ શરત �કૂવી ભલે મ�ઘો �હ�મત 

બતાવે ક� ન બતાવ.ેપરં� ુ હવેલીમા ં પડદા પાછળ બેઠ�લા ં �મસગંના ઘરવાળાનંા ચહ�ર� 

કરચલીઓ સળવળે છે.એમની પાસે બેઠ�લા બૈરા ંઅને બાલસગંની બૈર� નીચા મોઢ� દ�ખાય છે. 

આ પ�રવશે જોતા ગવર�ન ેથાય છે ક� 'પોતે તો �વતી લાશ...પણ આ બધીયે લાશના ઢગલી 

�વી ક�મ?' આ દ્રશ્ય જોઈન ે� શરત �કૂવા મનમા ંધાર� હતી તે નહ� �કૂ� ક�મ ક� તે �ીની 

સવંેદના અને વ્યાથાને �ણે છે.'બૈરાની �તને ઉઘાડ� ના કરાય.પાપ લાગે પાપ.પીપળોય 

બળ� �ય.સાત સાત જનમારા નકામા પડ�.'અન ેબહે, કંપાર� ઉપર કંપાર� ચડતી હોય એમ 

થથર� ઉઠ� છે....'ના, મારાથી આ�ુ ંતો ન જ થાય."(�.ૃ ૨૦) મા ંએક �ીની વદેના બધી જ 

�ીઓ માટ� સમાન હોય છે તે� ુ ંઅ�ભુવતી હોવાથી તે હવેલીના દરવા�થી પાછ� ફર� છે અને 

કોઈ જ શરત ન �કૂવા�ુ ંપિતન ેજણાવે છે. તમેા ં�ીસવેંદન �યાર� બાળસગંના ક�સ �ગે કોઈ 

સમાધાન ન કર�ુ ંઅને કાગળ પર ��ઠૂો ન આપવામા ંપોતાના હક માટ�ની લડાઈ નો �રૂ છે. 

-                                     ' �દવા�ુ ં તેજ' વાતાર્મા ં દ�વાના બાળપણમા ં જ તેની ના સમજણમા ં લગ્ન 

થયેલા અને તેની સમજણ આવી ત્યાર� તેના પિત�ુ ંએ�ુ આભડવાથી મોત થયે� ુ.ંદ�વાના બાપ ે

જમીન અને પ�પુાલનથી �ખુી એવા શર�ર� શ્યામ અને કોઈ સાથ ેવધાર� સબંધં ન રાખતા 

પરબત સાથે વળાવી હતી.પરં� ુપરબત દ�વાન ેસાર� ર�તે બોલાવતો પણ નથી અને તેની 

સાથે �નવર ��ુ ંવતર્ન કર� છે.�યાર� દા� પીન ેઆવ ે ત્યાર� દ�વાનો ઇન્કાર હોવા છતા ંપણ 

ધણીપ�ુ ંઅજમાવ ેછે અને માર� છે. જો કોઈ તેના ં�પના વખાણ કર� તે પણ પરબતને પસદં 
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નથી પડ�.ુપરબતનો િમત્ર લવ� દ�વા તરફ ખરાબ દ્ર�ષ્ટથી જોવ ે છે અન ેતને ેમેળવવાની 

ઝખંના ઝખંી રહ્યો છે.પરબતના શાર��રક અને માનિસક ત્રાસથી કંટાળ�ને દ�વા િપયરની વાટ 

પકડ� છે. પરં� ુપરબત િમત્રો લવ� તેને તેડવા માટ� આવ ેછે.ત્યાર� �દવાની પરબત ના ઘર� 

જવાની ના છે.પરં� ુદ�વાના બાપ તેને પરાણે લવ� સાથે મોકલે છે અને િપયર �રસાઈન ેન 

આવવાની સલાહ આપે છે.પરબત ના ઘર� પાછ� આવલેી દ�વાને ફર� એ જ ત્રાસમાથંી પસાર 

થ�ુ ં પડ� છે અને તેની પ�ર�સ્થિત સ્વીકાર� લીધી છે સવાર� ગોખલામા ં કર�લા દ�વો રાતના 

દ�વાના � ૂઝંાવવાથી તેના માટ� અસહ્ય બની �ય છે.�દવાએ 'લવ� સારો નથી' તે�ુ ંપરબતને 

ક�ુ ંછે પણ પરબતને િમત્ર પર ભરોસો છે અને દ�વાની આ વાતને ધ્યાનમા ંલેતો નથી.પરં� ુ

રામ�ભાઈ દ્વારા લવ� ના લક્ષણો, વતર્ન અને કાયર્ અને દ�વાની પાત્રતાની વાત �ણતા તે 

અસકારાત્મક િવચારતો થાય છે. 

-                                      પરબતની ગેરહાજર�મા ં ખેતર� ચડ� આવેલો લવ� દ�વા સાથે બળાત્કાર 

કરવા �ય છે.ત્યા ંપરબત આવી ચડ� છે અને ધા�ર�ુ ંલઈન ેમારવા �ય છે. ત્યાર� દ�વા તેન ે

રોક� પાડ� છે.વાતાર્ના �તે પરબત દ�વાની જોડાજોડ થઈ ગયો.�મા ં દ�વાની સમજણ અને 

તેની પિવત્રતા છે. � �ખુદ અને શીષર્કને યથાથર્ ઠ�રવે છે. 

-                                       'ખખર મેગણી'વાતાર્મા ંવાતાર્નાિયકા �બા�ુ ંપિત બા� ુસાથે �ુ ંલગ્ન�વન 

�ખુદ ર�તે વ્યિતત થઈ ર�ુ ંછે.રમશે નામે તેમને દ�કરો પણ છે.બા� ુપત્ની અને �તુ્રને �બૂ 

ચાહ� છે. પરં� ુ�પથી થયેલ અકસ્માતમા ંબા� ુઅવસાન પામે છે.�બાના ભાઈ અને માવતર 

તેને િપયર પાછ� ફરવા માટ� કહ� છે.પરં� ુ�બા �તુ્ર રમેશન ેમોટો કરવા અને પિત બા�નુા 

�તૂકાળના સસં્મરણમા ં�વવા તૈયાર થઈ છે.રમેશ બા�ુની આશ્રમશાળામા ંધોરણ ચાર પછ�નો 

અભ્યાસ કર� રહ્યો છે અને �તુ્ર શિન-રિવ તેની સાથે રહ� છે.�બા ખેતરમા ંમ�ૂર� કર�ને પોતા�ુ ં

�જુરાન ચલાવે છે.પિત બા� ુ�યાર� હતો ત્યાર� તેની સામે જોવાની કોઈની �હ�મત નહોતી.પરં� ુ

પિતના અકાળે થયેલ અવસાન પછ� ગામનો નવા� તેની તરફ �ુદ્ર�ષ્ટથી જોઈએ છે અને રસ્તા 

આડ� ઉભો થઈ �ય છે.આ નવા� ઘરમા ંઆરામ કર� રહ�લી �બા ઉપર બળાત્કાર કર� છે ત્યાર� 

ખાટલા નીચે પડ�� ુ ંદાતર�ુ ંલઈને નવા� પર �હ�સક ર�તે ઘા કર� છે અને ખાટલાની એક બા�ુ 

નીચે નવા� તરફ�ડયા ં માર� રહ્યો હતો.અહ� �બા�ુ ં અ◌ાક્રમક સ્વ�પ છે અન ે પોતાના 

ચા�રત્રયનો મ�મતા �ણૂર્ ર�તે કર�લ પ્રિતકાર છે.મોહન પરમાર ની '�ંુભી' વાતાર્ની ર�વી�ુ ં 

આક્રમક સ્વ�પ અહ� ન�ધનીય છે. 
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-                                       'પવલા�ુ ં�તૂ' વાતાર્ મા ંભરતનો િમત્ર પવો કંઈ કામ ધધંો ન કરતા પત્નીન ે

હ�રાન કર�ને તેના િપયરમાથંી પૈસા મગંાવીને મોજ-શોખ કર� છે.તેની પત્ની પવા દ્વારા થ� ુ ં

શાર��રક-માનિસક શોષણ � ૂગેં મોઢ� સહન કરતી �ય છે.પરં� ુપવો છેવટ� પત્ની જોડ� દ�હવેપાર 

�ધુી દોર� �ય છે.પવાની અસર ભરત પર પણ પડ� છે.�ના લીધે ત ેપણ પત્ની તારાને તેના 

િપતા પાસેથી પૈસાની માગંણી અને ન�ુ ંબાઈક માગેં છે.પરં� ુતારાના િપતાની હવે �સ્થિત ન 

રહ�તા ભરત વાર�ઘડ�એ તેના પર શાર��રક અને માનિસક અત્યાચાર કર� છે.પરં� ુ ભરત � 

કારખાનામા ંનોકર� કર� છે ત્યાથંી પવાની હક�કતો �ણ થતા અને પવાની પત્ની શાકમાક�ટમા ં

મળ� �ય છે અને પવા દ્વારા થતા શોષણની વાત �ણતા ભરત�ુ ંમાનસ પ�રવતર્ન થાય છે. 

પત્ની તારા અને દ�કર� સાથેનો સ્નેહ�ણૂર્ વ્યવહાર �ખુદ છે.આ વાતાર્મા ંદહ�જ ની સમસ્યા�ુ ં

િન�પણ છે.'છેડો' વાતાર્મા ં માવતરના અવસાન પછ� દ�પાની અને તેના �તુ્ર સ�ુંની સભંાળ 

લતા ને ભણાવી-ગણાવીને પરાણી �મા ંનાિયકા ર�માનો કોઈ સ્વાથર્ નહ� પરં� ુપ�રવાર માટ� 

પોતા�ુ ંસવર્સ્વ અપર્ણ કર� છે. �તે દ�વા અને સ�ું એની લાગણી સમ�યા િવના તેને એકલી 

�કૂ�ને સ�ુંની નોકર�ના સ્થળે ચાલ્યા �ય છે ર�માન ેએકલા નથી ફાવ� ુ ંતે સ�ું,દ�પા �ણે છે 

પરં� ુ તે ર�માની વદેના, લાગણી ન સમ� શ�ા અન ેતેને પોતાની સાથે આવવા �ધુીના 

શબ્દો પણ ન કહ� શ�ા તેની પીડા, વ્યથા આ વાતાર્મા ંછે.અપર�ણત અને પ�રવાર માટ� બ�ુ ં

જ સમપર્ણ કરતી નાર�ની વાત છે. 

-                                      'ઘર' વાતાર્મા ં આજના સમયમા ં દ�કરાઓ પોતાની સ્વાથર્�િૃત સતંોષવા 

માવતરને છેતર�ને તેમની સપંિ� મેળવી લઈન ેતેમને ઘરડાઘરમા ં�કૂ� આવે છે તેની વાત 

અહ� મ�નુા પાત્ર દ્વારા કરવામા ંઆવી છે.મ� ુ�ુબંઈ કમાવવા માટ� �ય છે ત ેપહ�લા તેના 

િપતાની �ુકાન અને ઘર છેતર�ને કાઢ� છે અન ેમાન ેઘરડાઘરમા ં�કૂ� આવે છે.ઘરડાઘરમાથંી 

કંટાળ�ને અને પોતા�ુ ંઘર યાદ આવતા પરત ફર�લ મ�નુી માને �યાર� ખબર પડ� છે ક� તે ઘર 

વેચી મા�ુ� છે તેનો ઘા સહન ન થતા અને દ�કરાની સ્વાથર્�િૃતને યાદ કરતા �દૃ્ધ મા મરણ 

પામે છે.�મા ંમ�નુી માની િવવશતા,લાચાર� વ્યક્ત થઈ છે. 

-'ઝરણ' વાતાર્મા ં મહ�ન્દ્રમા ં િપતા બનવાની શ�ક્ત નથી.લગ્નના ત્રણ-ત્રણ વષર્ થવાથી મહ�ન્દ્રના 

ઘરવાળા �તુ્રવ� ુલીલાન ેબાળક ન થવા માટ� જવાબદાર ગણે છે.દાકતર� તપાસમા ંલીલામા ં

કશી જ ખામી નથી. મહ�ન્દ્ર દાકતર� તપાસ કરાવવા તૈયાર નથી. �ુબંઈ �વા શહ�રમા ંરસોઈ 

બનાવવા�ુ ં કાયર્ કર� છે અને મ�હને પદંર �દવસે વતન આવે છે. તેના માવતર મહ�ન્દ્ર અને 

લીલાને બાળક ન હોવાથી મહ�ન્દ્રના બી� લગ્ન કરાવવા માટ� તૈયાર થયા છે.લીલાના 
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સગામાથંી છોકર�ની પસદંગી થઈ છે. લીલાને હવ ે િપયરમાથંી પણ વાર�ઘડ�એ જવાને કારણે 

સમાજના ડરથી િપતાએ �કારો આપ્યો છે. મહ�ન્દ્ર ભલ ેશર�ર� સશક્ત અને દ�ખાવડો હતો પરં� ુ

તેનામા ં િપતા બનવા�ુ ંઝરણ ન હ� ુ ંતનેી �ણ લીલાન ેછે આથી તે સ�ુ ંબતાવનાર વ્ય�ક્ત 

સાથે ફોન પર વાત કર�ને મહ�ન્દ્રની વાસ્તિવક �સ્થિતથી વાક�ફ કર� છે.�મા ંલીલાનો બી�ુ ં�ી 

માટ�નો સકાર િવચાર અને તેને થયેલ પીડા અન્યન ે ન થાય તેની સમજ છે અને નાર� 

સન્માનની વાત છે.આ વાતાર્ ��ુુષ પ્રધાન સમાજની છે.આ વાતાર્મા ં 'ઝરણ' પ્રતીક છે.'નરબ્દા' 

વાતાર્મા ં નમર્દા નદ�ના ં પાણીની ક�નાલ આવતા ખ�ૂેત રત્નો અન ે તભાની ખેતીમા ં આવતી 

�શુ્ક�લી�ુ ંવણર્ન છે. 

- 'ઢાળઉતરતી ટ�કર�ઓ' વાતાર્મા ંપવન અન ેર�શમાના પ્રણય ની વાત છે.પવનના ંલગ્ન થતા ર�શમા ં

તેને મળવાની ના પાડ� છે.પરં� ુવષર્મા ંજન્માષ્ટમીના મેળામા ંર�શમા ંપાવો વગાડતો જોવાની 

પવનની ઈચ્છા છે.�  ર�શમા ંમાન્ય રાખ ેછે અને કહ� છે ક�: 'તો સાભંળ, �યા ં�દુ� ત ેદ�ધેલો 

પાવો હશે ને �ુ ં હોઈશ.દર સાલ મેળા ના �દવસે આવી �ગુીશ.ના આ�ુ ં તો �ણ� �ુ ંઆ 

�ુિનયામા.ં....'(�.ૃ ૩૧) મેળામા ંર�શમા ંક� તેના પાવાનો અવાજ નથી અને ગોમતી દ્વારા �ણવા 

મળે છે ક� નદ�મા ંકોઈક વ્ય�ક્ત તણાઈ ર�ુ ંછે અને તેને બચાવવા જતા તે તણાઈ �ય છે અને 

�તૃ્� ુપામ ે છે.આ �ણીન ેપવન �તૂકાળના સસં્મરણો યાદ કર�ને �લ અન ે�માલ ગોમતીન ે

નદ�મા ં પધરાવવા આપ ે છે.� ર�શમાના આત્મા �ધુી પહ�ચે. �મા ં પિવત્ર પ્રેમની વાત છે. 

ગ્રામીણ પ�રવેશનો કલાત્મક આલખેન થ�ુ ંછે. 

-                                    'ભરથર��ુ ંગા�ુ'ંવાતાર્મા ંદ�વરામ ભરથર� અન ેસતંી એકબી�ન ેચાહ� છે અને 

એકબી� પ્રત્યેની લાગણીઓ વ્યક્ત થઇ છે.આ વાતાર્મા ંભરથર� �ાિતના ંપરંપરાગત ચાલી 

આવતા વ્યવસાય રાવણહથ્થો વગાડ� ગીતો,ભજનો ગાઈને પ�રવાર�ુ ં ભરણપોષણ કરતી 

�ાિત�ુ ંઆકષર્ક િન�પણ છે.વાતાર્ ના �તે સતંી�ુ ંઆત્મહત્યા કર�ુ ંઅને દ�વરામ�ુ ંરાવણહથ્થો 

વગાડતા સતંીની યાદમા ંઅવસાન પામ�ુમંા ંક�ુણતા છે. આ ઉપરાતં �ી પર થતા શાર��રક 

અન ે માિસક શોષણ�ુ ં િન�પણ વાતાર્કાર� ક�ુ� �મા ં સામા�જક િનસ્બત અ�ભુવાય છે:"મન ે

સોડાય �યથી....આય મા�ંુ લોઈ � ૂથંાય સ.ે... રાતે �ુ ંના માની તે ભાર� ક�જયો થઈ ગયો.' જો 

આ ��ંુુ....એણે માર� માર�ન ે�ુબંડા ��ુ ંમેલ્�ુ ંસે. અ�ારમા ંજઈ બઠેો હશ ેઅડ્ડા પર. હમણા ં

આવશ.ે મ� સોખ્ખી ના પાડ� દ�ધી...કદાચ મને �ૂંપોય દઈ દ�...એમ થાય તો હા�ંુ.... ભવ �ટૂ� 

અસ્તર�નો..."(�.ૃ ૫૫) 
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-                                      'પડઘો' વાતાર્મા ં દ�વાકરનો કોલજેકાળમા ં દાિમનીન ે થયેલો પ્રેમ �વનના 

�િતમ પડાવ �ધુી પડઘાનો રહ્યો છે.�મા ંસામાિયકમા ંદાિમનીનો લખલે લેખ જોતા �દવાકર 

તેની યાદ તેના સસં્મરણો �ખુદાય બની રહ� છે.'સ�ાટો'મા ંસવણર્ લોકોને પણ ગામમાથંી કરવી 

પડ�લ �હજરત અને શોષણનો સામનો કરવો પડ� છે તેની વેછા અહ� ર�ૂ થઈ છે.આ વાતાર્મા ં

ખારવા, ડફ�ર અને બ્રાહ્મણ �ાિતની વદેનાની વાત છે.'છાલક' વાતાર્મા ંભાભર બા�ુથી આવેલા 

અન ેડ�સા સ્થાયી થયેલા �ુદંરલાલ �હુાણાના �તુ્ર �દનેશે એના માવતરની યાદમા ંગામના 

લોકો માટ� પાણીની પરબ બધંાતી હતી.પરં� ુગામના અસ્�શૃ્યતામા ંમાનનારા લોકોએ નળ જ 

બધં કર� દ�ધો.આ દ્રશ્ય લાબંા સમય પછ� ગામમા ંલાઈટ �બલ ભરવા માટ� આવેલ વાતાર્નાયક 

કાિંતને પીડા પહ�ચાડ� છે. તેન ેશાળાના ભણતા હતા તે સમય યાદ આવી �ય છે. ત્યાર� પણ 

સવણર્ છોકરા પાણી પી લે પછ� પીવા�ુ.ંજો �રસેસ �રૂ� થઈ �ય તો � ૂકં ગળ�ને તરસ 

િછપાવવી પડ�.તે પ�ર�સ્થિતમા ં ચમનલાલ આથી ન સહ�વાતા ં હાથમા ં ડોયો લઈને પાણી 

પી�ુ.ંત્યાર� હ�ડમાસ્તર �ટપટ્ટીથી માર� અને તેમના પર પોલીસ ફ�રયાદ થઈ અને હ�ડમાસ્તર� 

માફ� માગંી અને સવણ ૅ છોકરાની �મ જ દ�લતોને પણ પાણી પીવાનો અિધકાર મળ્યો 

હતો.પરં� ુવષો પણ પણ એ જ �સ્થિત છે વા�લ્મક� રામાનો પૌત્ર મણા�ના ગલ્લા નીચે �કૂ�લા 

માટલાને �લૂથી અડ� ગયોન ેમણા� હોબાળો મચાવી �કૂ� છે.'છેટા ંબેહાનં ભાળતા ંનથી? માટ�ુ ં

અભડા�ુ.ં..માર� હાહર�ની આ વૈણ્ય ના �ધુર�... છોકરા ંહાચવતા ંના આવડ�ુ ંહોય તો �ુ ંકામ 

જણતા ં શો? ગલ્લાવાળો બરાડ� રહ્યો હતો'(�.ૃ ૧૨૮) �મા ં દ�લતો પ્રત્યે રહ�લી સ�ું�ચત 

માનિસકતા છે. પરં� ુચમનલાલનો �દકરો બા� ુઆભડછેટ �ૂર �ય તેવા પ્રયાસ કર� રહ્યો છે. 

રામાની �તુ્રવ� ૂ મણા� સામ ે પડકાર ફ�ક� છે.તેમા ં સામા�જક ઉત્થાન અને અન્યાય સામેનો 

પ્રિતકાર અહ� ર�ૂ થયો છે. 

-'રથ'વાતાર્મા ંગામમા ંઆસો �દુ ચૌદશના �દવસે નીકળતો ગામખડેા ની માતા ના રથ�ુ ંપ્રયાણ 

સરપચંના હાથે કરાવવાનો િનયમ છે.પરં� ુઅત્યાર� ગામના સરપચં તર�ક� ક�ળવણી િનર�ક્ષકના 

હોદ્દા પરથી િન��ૃ થયેલા રામભાઈ છે.તેમના સમય દરિમયાન ગામ િવકાસના કામો પણ થયા 

છે. દ�લતો માટ� અને સરપચં માટ� ગવર્ની વાત છે ક� દ�લત દ્વારા રથ�ુ ંપ્રયાણ થશ.ેપરં� ુગામ 

લોકો અને સ�ું�ચત માનસ ધરાવતા લોકો સરપચં રામભાઈના હાથે રથ�ુ ંપ્રયાણ નથી કરાવતા 

પણ બ્રાહ્મણના હાથે રથ�ુ ંપ્રયાણ થાય છે. �ના લીધે મહ�શ રથના પ્રયાણ �ગે વાદ-િવવાદ 

કર� છે.પરં� ુરામભાઈ સમયન ેપારખીને મહ�શન ેઅન ેવાસના લોકોને લઈને વાસમા ંલઈ �ય 

છે વાસના લોકોને સમ�વે છે. તે રાત્રે જ સરપચં પોતાના તરફથી વાસના લોકોને જમાડ� છે 

અન ેભીમગાથા, ગીતો અન ેરાસડા ગવાતા ંવાસમા ંનવી ચેતના પ્રસર� છે.રામભાઈ મનોમન 
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ન�� કર� છે ક� બાબાસાહ�બની છબીનો વાજતે-ગાજતે આ રથને ગામ વચ્ચેથી ગામમા ંઆવલે 

હોલમા ં લઈ જવાનો િનધાર્ર કર� છે તેમા ં અભડછેટ સામેનો પ્રિતકાર છે. રાઘવ� 

માધડની'હ�રનાજન!'વાતાર્ના નાયક હ�રની �સ્થિત પણ રામભાઈ �વી જ છે.અહ� વાતાર્કાર� 

સમાજની વાસ્તિવક �સ્થિત�ુ ં ક�ુણસભર ર�તે િન�પણ ક�ુ� છે.ઉપર ઉપરથી ઘ�ુ ંબદલા�ુ ં છે 

પણ � અ◌ાભડછેટ�ુ ં�તૂ છે તે તો હ� પણ આ ર�તે �ણૂી જ ર�ુ ં છે.'ફોર એકઝામ્પલ-�ડૂ 

એક્ઝામ્પલ' વાતાર્મા ં પરમાર સાહ�બના દ�કરા લગ્ન વખતે ગામના લોકોએ વરઘોડામા ં

વરરા�ન ેઘોડ� પર ન બેસાડ�ને વરઘોડો કાઢવા �ગેનો િવરોધ કય� અને ઘોડ� પર વરરા� 

ન જ બેસે તેવો આગ્રહ અને વાસને સળગાવી દ�વાની ધમક� મળ� હતી આ ઘટના પછ� 

પરમાર સાહ�બ ગામ છોડ�ને શહ�રમા ંવસવાટ કર� છે.તેમના પૌત્રના લગ્નમા ંપૌત્રને ઘોડ� પર 

બેસાડ�ને વરઘોડો કાઢ�ો હતો. હ�ુ �ધુી ગામમાથંી પોતાની સાથે બનલે ઘટના �લૂાવી શ�ા 

નહોતા.તો બી� તરફ વતર્માનપત્રમા ંસમાચાર વાચંવા મળે છે ક� સૌરાષ્ટ્રના કોઈ ગામમા ંએક 

દરબાર� ગામમા ં દ�લતનો ઘોડા પર બેસાડ� વરઘોડો કાઢ�ો અને ગામ લોકોને પણ એમા ં

જોડ�ા. � પરમાર સાહ�બ અને તેમના પૌત્ર પ્રશાતં માટ� આ સા�ંુ ઉદાહરણ છે. � વાતાર્મા ં

પરમાર સાહ�બની �તૂકાળની પ�ર�સ્થિત અન ે વતર્માનની પ�ર�સ્થિતને આ બે ઉદાહરણ 

જોડાજોડ ��ૂા છે. �મા ંબી�ુ ંઉદાહરણ સામા�જક સમરસતા તરફની દ્ર�ષ્ટ�ુ ંછે 

-                                      'ચોથા નબંર�ુ ંમકાન' વાતાર્મા ંલગ્ન નાત�તના �વો જ ભદે કાળા- ગોરા 

રંગનો તફાવત આપણા સમાજમા ં�ા ં�ધુી છે તેની વાત નીતાના પાત્ર દ્વારા ર�ૂ થઈ છે.નીતા 

બી� �ાિતના પ્રકાશ સાથ ેલગ્ન કરતા ંમાવતર સાથેના સબંધંો �ટૂ� �ય છે તેની વેદના પણ 

અહ� સ�ક� કળાત્મક ર�તે આલેખી છે.'આતકંવાદ'વાતાર્મા ંવાતાર્નાયક ક્રાિંત દ�શની સરહદ પર 

મી�લટર�મા ંફરજ બ�વી રહ્યો છે અન ેતનેી સાથે વીરભાણ રાઠોડ પણ ફરજ બ�વે છે.પરં� ુ

ક્રાિંતના મનમા ં ઉના- સમ�ઢયાળ ગામમા ં દ�લતો પર થયેલ અત્યાચાર અને પોતાના જ 

ગામમા ં ગૌરક્ષકો દ્વારા થયેલ �હ�સક �મુલો, ગભર્વતી �ીના પેટ પર માર�લી લાતોની વાત 

�યાર� વીરભાણને જણાવે છે ત્યાર� �તૂકાળમા ં વીરભાણની મા ઉપર જમીનદાર દ્વારા થયેલ 

માનિસક શોષણ અને નગ્ન કર�ને ગામમા ં ફ�રવે છે ત ે વાત યાદ આવતા સ�ું�ચત માનસ 

ધરાવતા વગર્ સામેનો આક્રોશ અને ક�ુણતા છે. કાિંત અને વીરભાણની �સ્થિત સમાન છે. તે 

બહારના �ુશ્મનો સામ ે લડ� છે �યાર� તેમના ત્યા ં �દરના જ �ુશ્મનો તમેની સામ ે લડ� 

છે.વાતાર્� ુ ંશીષર્ક પ્રતીકાત્મક બનીન ેઅ◌ાભડછેટ�પી �ુશ્મન સામેનો અથર્ ��ૂચત કર� છે 'થોર 

લગોલગ'વાતાર્મા ં વસરામને દ�લત હોવાને લીધે વેઠવી પડતી આપદાઓ છે.તો બી� તરફ 

કાિંત�, પરબત, રા�,ુ મહ�શ અને િશવાને રોજગાર� ન મળવાની �સુીબતોની વાત આ વાતાર્મા ં
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છે.થોર �વી �જ�દગી આ  બધા પાત્રો અન ે વસરામ �વી રહ્યા છે.�મા ં રોજગાર� ન મળતા 

હતાશ થયેલા �વુાનોના પ્ર�ો અન ેદ�લત વસરામને દ�લત હોવાને લીધ ેવેઠવી પડતી થોરના 

કાટંા �વી આફતો�ુ ંઆલખેન છે. 

-                                     આ સગં્રહની વાતાર્ઓમા ં'શરત','દ�વા�ુ ંતેજ' અન ે'ખપ્પર જોગણી' વાતાર્ઓમા ં

�ીઓ પર થતા બળાત્કાર ની વાત આલેખી છે.�મા ં 'ખપ્પર જોગણી'ની નાિયકા �બા 

બળાત્કાર કરવા આવનાર નવા� પર �હ�સક �મુલો કર�ને �તને બચાવ ે છે તો 'શરત'ની 

નાિયકા ગવર� બાલસગં િવરોધ થયેલ ફ�રયાદમા ંસમાધાનના કાગળ પર ��ઠૂો ન કરવામા ં

તેનો અન્યાય સામેનો પ્રિતકાર છે.'રથ', 'આતકંવાદ', 'સ�ાટો', 'છાલક', 'થોર લગોલગ' �વી 

વાતાર્ઓમા ંદ�લતો પર થતા શોષણ�ુ ંઆલખેન છે 'છેડો'મા ંપ�રવાર માટ� સમિપ�ત થયેલ ર�મા 

�તે એકલતામા ં ધક�લાઈ �ય છે તો 'ઘર'મા ં �દૃ્ધ �ીની સ્વાથ� દ�કરાન ે કારણે થયેલી 

િવવશતાની વાત છે. 'આતકંવાદ'ના નાયક કાિંત ને વ્યાયામ િશક્ષક રામિસ�હ મી�લટર�મા ં

ભરતી થવામા ંમદદ કર� છે �મા ંસામા�જક સમરસતા વ્યક્ત થઈ છે. આ સગં્રહની વાતાર્ઓમા ં

વાતાર્કાર� આભડછેટ, શોષણ,બળાત્કાર,ઉપેક્ષાઓ,નાર� �વનની િવવશતા,�દૃ્ધોની આપદા 

,દહ�જની સમસ્યા અને પ્રણયમા ંસમપર્ણનો ભાવ �વા ંિવષયનો િન�પણ ક�ુ� છે. �મા ંકશો જ 

આક્રોશ ક� િવદ્રોહ નથી. પરં� ુ માનવીય પીડા છે.વાતાર્કાર� અહ� ઉ�ર �જુરાતની બોલીનો 

િવિનયોગ કર�ને પાત્ર�ુ ં �ચત્રણ આકષર્ક બનાવ્�ુ ં છે.તો 'ફોર એકઝામ્પલ-�ડૂ એક્ઝામ્પલ' મા ં

શહ�ર� પ�રવેશમા ં�વતા પ્રશાતંના સવંાદમા ં�ગે્ર� ભાષાનો િવિનયોગ છે.'રથ' વાતાર્મા ંદ�લત 

સમાજનો સામા�જક અને સાસં્�ૃિતક પ�રવશે ઉ�ગર થયો છે. �મા ંસ્વમાન અને ઉપેક્ષા સામે�ુ ં

સમાધાન છે �તે આ સગં્રહની વાતાર્ઓ માત્ર દ�લત સમાજની નહ� પરં� ુમાનવીય સમાજની 

સવંેદના,પીડા અને વ્યથાની વાતાર્ઓ છે.સરળ અને કળાત્મક ર�તે આલ�ેખત થઈ છે. 

-'શરત'(વાતાર્સગં્રહ) લે ધરખાભાઈ શ્રીમાળ�, પ્ર.આ. ૨૦૨૪ ,પ્રકા.આર.આર.શઠે અને કંપની, 

અમદાવાદ, �ષૃ્ઠ.૧૩૮, �લૂ્ય: ૧૭૫/- 
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 ‘�સો’ વાતાર્સગં્રહમા ંપ્રગટતી ગ્રામચેતના’  

શોધ કતાર્�ુ ંનામ: ગોસાઈ અિ�નગીર� બળદ�વગીર� 

સરના�ુ ં: 138, �ખુી વાસ,ગામ-વસોદરા,તા-સાણદં, 

�જ- અમદાવાદ,પીન-382170, 
 

              અ�આુ�િુનક સમકાલીન ભારતીય �ૂંક�વાતાર્ઓમા ં નાર�ચેતના, દ�લતચતેના અને 

પ�રષ્�ૃત વાતાર્ તથા ગ્રામચેતનાની વાતાર્નો પ્રવાહ વધાર� ખડેાતો જોવા મળે છે. ‘�સો’ વાતાર્સગં્રહમા ં

ગ્રામચતેનાનો પ�રવેશ ક�ન્દ્રસ્થાન ે છે. અને તે�ુ ં અસરકારક ર�તે િન�પણ થયે�ુ ં છે. આ વાતાર્ઓમા ં

ગ્રામ�વનનો ની� અ�ભુવ આ વાતાર્ દ્વારા પામી શકાય છે. આ વાતાર્ઓમા ંગામડા�ુ ંલોકો�વન તે�ુ ં

વાતાવરણ અને પ�રવેશ સદંભ� તીવ્ર સવંદેન ભાવક પામી શક� છે. ગ્રામ પ�રવશેનો �ચતાર  �ચત્રાત્મક 

ર�તે ર�ૂ થ�ુ ંછે.  

             વાતાર્કાર વાતાર્ની ઉપાદાનની સામગ્રી � �ુએ છે અ�ભુવ છે અને તે� ુ ં િન�પણ વાતાર્મા ં

કલાત્મક અને ��ૂમ ર�ત ે�વનના ંરહસ્યને  ઉદઘા�ટત કર� છે. અ�આુ�િુનક સમકાલીન વાતાર્મા ંભાવક 

ક�ન્દ્રસ્થાન ેછે. ગ્રામ સવંદેનાની વાતાર્મા ંસામા�જક ન્યાય, સામા�જક સમાનતા અને તે માટ�ની સહા��ુિૂત 

તથા ગામના ંલોકોમા ંએકતા અને સહકારની ભાવના,ગામની સમસ્યાઓ તથા પરંપરાગત �લૂ્યો અન ે

સસં્�ૃિત�ુ ં રક્ષણ તેના અરમાનો, આશા, અપેક્ષાઓ પ્રમેભાવ, દ�રયા�દલી તો પરસ્પરના ં કાવાદાવા, 

વેરભાવ,બદલાની ભાવના વગેર� વાતાર્નો િવષય બનીન ેઆવે છે.  

        ગામડામા ં જોવા મળતી િવિવધતામા ંએકતા અને તેના સારા-નરસા પાસાઓ તેની ભીતરમા ં

�તીય શોષણ અને આિથ�ક શોષણ ખ�ંુ જ પરં� ુ તેની સાથે –સાથે માનવીઓમા ં હદયમા ં રહ�લી 

માનવતા મહ�ક� ઉઠ� છે. � ત�ેુ ંજમા પા�ુ ંછે.   

      વાતાર્કાર �કશનિસ�હ પરમાર ‘�સો’ વાતાર્સગં્રહના ંપ્રાગટ� ટાણ ે‘વાતાર્ અને �ુ’મા ંકથે છે ક� ‘મન ે

વાતાર્ લખવા�ુ ંકોલેજકાળથી ઘ�ે ુ ંલાગે� ુ ંમને વાતાર્કાર તર�ક� ઘડવામા ંવાતાર્ િશબીરનો ફાળો �બૂ જ 

મહત્વનો છે. અને વાતાર્યાત્રાની સાચી �દશાની તરફની ગિત માર� શ� થઈ. ગ્રામ્ય �વનના ંવસવાટના 

લીધે તળના લોકોની સવંેદના-સમસ્યાઓથી �ુ ંસાર� પેઠ� અવગત �.ં એમની વદેનાઓ, સમસ્યાઓ�ુ ં

આલેખન એ મારો ગમતો િવષય રહ્યો છે. િવષય-નાવીન્યની બાબતમા ંમાર� એને શોધવા જ�ુ ંપડ�ુ ં

નથી. અલબત, મને અનાયાસે જ એ માર� આસપાસના પ�રસરમાથંી સહજપણ ેસાપંડયા છે. મ� મારા 

�વનમા ં� અ�ભુવ્�ુ ંછે; જો�ુ ંછે એ શબ્દો સ્વ�પે અહ� �કૂ� વાતાર્કળા નીપ�વવાનો પ્રયત્ન કય� છે. 

�.ુ ૬ 
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      ‘�સો’ વાતાર્�ષૃ્ટમા ંવણર્નકલા દ્વારા વાતાવરણ રચવામા ં આ વાતાર્કારની કલમ સફળ રહ� છે. 

ગ્રામ્ય પ�રવેશને �વતં બનાવવામા ંઅને પાત્રલેખનમા ંપ્રાણ �રૂવામા ંવાતાર્કારની કલમ સફળ રહ� 

છે. ગ્રામ�વનના ંસસં્કારમાથંી પ્રગટતી ચેતના અહ�યા આિવષ્કાર પામતી જોઈ શકાશે. ગ્રામ�વનનના ં

સારા- નરસા પાસાઓની સાથે- સાથે ગ્રામ સસં્કાર, સભ્યતા, �ી-��ુુષના ંસબંધો તેના  �તરમનના ં

આટાપાટા, લોકોની મન:�સ્થિત તેના િવિવધ સ્વ�પો ગામડાના ં માણસની સવેંદના તેની �મુાર�, 

ખાનદાની અને �દયસ્થ પરોપકાર� ભાવો વગેર� અહ�યા �પુરે� િન�પાયા છે.  

       આ સગં્રહની મોટાભાગની વાતાર્ઓમા ંગ્રામપ�રવશે�ુ ંઅસરકારક ર�તે થય�ેુ ંિન�પણ જોવા મળે 

છે. ‘�સો’ વાતાર્સગં્રહની પ્રથમ આ�િૃ� ૨૦૨૪મા ંપ્રગટ થઈ છે. આ વાતાર્ઓ સગં્ર�હત થતા ંપહ�લા આ 

બધી જ વાતાર્ઓ  �જુરાતીના ં મહત્વના ં સામિયકો ‘શબ્દ��ૃષ્ટ’,‘પરબ’, ‘મમતા’, ‘�ુમાર’, ‘શબ્દસર’, 

‘આનદં-ઉપવન’, ‘નવનીત સમપર્ણ’ વગેર�મા ંપ્રગટ થઈ �કૂ� હતી. ‘�સો’ વાતાર્ સગં્રહમા ં �ુલ સોળ 

વાતાર્ઓ સગં્ર�હત થયેલી છે. તેને નીચે �જુબ વહ�ચી શકાય :  

- નાર�ના ં�વનમા ંઆવતા ઉતાર ચડાવ�ુ ંિન�પણ કરતી વાતાર્ઓ  

    ઓન ધ વે, માવ�ુ, અ�યબ ચહ�રો, જનાવર, ભેખડ, ગાઠં.  

- માનવ �વનના તાણાવાણા�ંુ ંિન�પણ કરતી વાતાર્  

    �સો, ધારવાર, રાઝંણ, ગાઠં,  ઝરખ, �સો.  

- ગ્રામચેતના પ�રવેશ�ુ ંિન�પણ કરતી વાતાર્  

    ભેખડ, ધારવાર, રાઝંણ, ગાઠં,  ઝરખ, �સો, ઓન ધ વે.   

 - ગ્રામીણ સમાજ �વન અને આિથ�ક-સામા�જક શોષણને લગતી વાતાર્  

    માવ�ંુ, તણખ, ધારવાર, ગાઠં. 

- માનવ �વનના ં�લૂ્યો પ્રગટાવતી ગર�બી, બેકાર� અને રો�જ�દા �વનન ેલગતી વાતાર્  

     ભખેડ, ગાઠં, ધારવાર, ઓન ધ વે, માવ�ંુ, ચોઘ�ડ�ુ.ં  

- શ્રદ્ધા-�ધશ્રદ્ધા �ુદ�-�ુદ� માન્યતાઓ વાળ� વાતાર્ઓ  

     ઓન ધ વ,ે ધારવાર, ચોઘ�ડ�ુ,ંવતંર�.  
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            આ વાતાર્ઓમા ં ગ્રામ �વનના ં આટાપાટા તમે�ુ ં લોક�વન, સ�હૂ �વન, ગ્રામસસં્�ૃિત, 

ગ્રામપ�રવેશના ં લોકોની �ભ�-�ભ� સવેંદનાઓ સ્�ટ થતી જોવા મળે છે. ઉ�ર �જુરાતની બળકટ 

લોકબોલી,��ઢપ્રયોગો,કહ�વતો વગરે�નો િવિનયોગ ઉ�મ ર�તે થયો છે.  

     ‘�સો’ની વાતાર્��ૃષ્ટમા ંગ્રામદ�વતા, વનદ�વતા,ધરતીમાતા ગામડાની �ળૂ,મનખેના ંસાથીદાર પ�-ુ

પક્ષી,પ્રાણી તેની દ� િનક �ક્રયા-પ્રિત�ક્રયાને પ્રતીક, કલ્પન રસાઈને આલખેા� ુ છે. � �વા� ુ ં �વતર 

અ�હયા ંસહજ ર�ત ેલોહ�ના લયમા ંભળ�ને  આવે છે.  

      ગ્રામચતેનાની આ વાતાર્ઓમા ંઅ�હયા ંપાદર,કાચા ઘર,ફ�ળ�ુ,ં ચોક, ગામ ચોરો,િશયાળો, ઉનાળો, 

ચોમા�ુ,ં સવાર, બપોર, સાજં, રાત, પવર્ત, ખેતરવાડ�, ના�ળ�ુ,ં વગેર� અ�હયા ં હાજર છે. ગામના ં

મનેખમા ં જોવા મળતી શ્રદ્ધા-અશ્રદ્ધા- �ધશ્રદ્ધા �ુદ�-�ુદ� માન્યતાઓ �તૂ–પ્રેત, પ�લત, ડાકલા, 

�વતે�વ અબોલ પ�નુી બલી ચડાવવી જ બ�ુ ંજ અ�હયા ંહાજર છે.  

          ગામના ં�રત-ર�વાજ એવા ંતો િવ�ચત્ર હોય છે ક� ગામના ંલોકો ભેગા મળ� પરસ્પર �ખુ શાિંત 

જળવાઈ રહ� તે માટ� ��ુ ંઆયોજન કર� તેમાજં બોલાચાલી મારામાર� થાય અને વાત છેક �નૂ-ખરાબા 

�ધુી પહ�ચી �ય. � અહ�યા આ વાતાર્ઓ અ�ભધા, લક્ષણાના સ્તર� ર�ૂ થઈ છે. આ સગં્રહની સોળ 

વાતાર્ઓમાથંી મોટાભાગની વાતાર્ઓ લગ્નેતર સબંધોને લગતી છે. આ સબધંોમા ં�ી-��ુુષ વચ્ચનેા � 

�તીયતાના સબધંો ક�ન્દ્રસ્થાન ેછે.  

           ‘�સો’ સગં્રહની પ્રથમ વાતાર્ ‘ઓન ધ વે’ની વાતાર્��ૃષ્ટ જોઈએ તો આ�દવાસી િવસ્તાર�ુ ંભય 

વાતાવરણ ઉ�ુ ંક�ુ� છે. શહ�રના બ ેિમત્રો આર�ફ અને ર�શ્મન દાણચોર�નો માલ ગાડ�મા ંલઈને નીકળ્યા 

તેવામા ંબરાબર અડધે રસ્તે ગાડ� બધં પડ� ગઈ.આ�ુબા�ુ કયાયં ગેર�જ નથી.રાત પડ� �ય છે.  ટ�મ� 

વેચતી ક�શી બનંેને પોતાની �પંડ�એ લઈ �ય છે. બા�ુમા ંતેની �ઠાણી ભદ્રા રહ� છે. ત્યા ં �ૂધ લવેા 

�ય છે ત્યાર� �ઠાણી ભદ્રકાળ� ક�શીને આવેલ િશકારનો લાભ લેવા કહ� છે. ક�શી અવઢવમા ંછે. વાતાર્મા ં

�ઠાણી ડાકણ છે. તેનાથી વાતાર્મા ં રહસ્યમય બને છે. વાતાર્નો �ત અનોખો જ આવે છે. ક�શીની 

ભીતરની ભાવના તનેા આ સવંાદમા ંજોવા મળે છે. ‘હા�ંુ થ્�ુ ંજતા રહ્યા ...નઈતર આ ભદ્રાળ�નો કશો 

િવશવા નૈ! �.ુ૨3.  

    ‘�સો’ વાતાર્મા ં�ના ઉપરથી વાતાર્સગં્રહ�ુ ંશીષર્ક રખા�ુ ંછે. આ વાતાર્ના ં ક�ન્દ્રમા ં�ધશ્રદ્ધા એટલી 

બધી પ્રબળ હોય છે ક� માણસને માર� નાખતા ં�વ  અચકાતો નથી. ગામના ંચોર� હમીર, રવ��ખુી, 

ભાથી, �માલ ભગત, �પુતભાઈ બધા માતા�નો રથ કાઢવા માટ� ભેગા થયા છે, અન ે માતા�નો 

બલીનો બકરો ચડાવવાની માનતા માટ� સામસામ ે બ ે પક્ષ પડ� �ય છે. મારામાર�મા ં �પુત વચ્ચે 
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પડ�ો અને તેને �લમા ંજવાનો વારો આવ્યો.વેરનો બદલો લવેા ગામમા ંકોઈ કાળકા માતાના મ�ંદર� 

ધ� ઉપર કા�ં �ગૂ�ું લગાડ� અન ે�સો બાધંી આવ્યો. �તે રવ� �ખૂીને પોલીસ ેભડાક� દ�ધો. અન ે

માણેક રંડાણી છાયડાનંી લ્હાયમા ંઆખો વડ કપાઈ ગયો.વેરથી વરે સમા� ુ ંનથી તેનો બોધ લાધ ેછે.   

    ‘માવ�ંુ’મા ંનાિયકા દ�વા પોતાના �તુ્રને �કૂ�ને ખતેરમા ંરાત દાડો એક કર�ને બાદર�ખુી પાસથેી 

ઉછ�ના લીધેલા પસૈા પરત કરવા સખત મહ�નત કર� છે.  દ�વાને �પલા સાથે પરણાવી પણ તે નમાલો 

નીકળ્યો. દ�કર�ની લ્હાયમા ંભગત ઉકલી ગયા અને તે�ુ ંબાર�ુ ંકરવા અને નાત જમાડવા માટ� દ�વાએ 

ખેતર ઉપર �ખુી પાસેથી બાર હ�ર લીધા. દ�વાની માનિસક �સ્થિત તેના આ શબ્દોથી પામી શકાય છે. 

નામ દ�વા પણ તનેા �વનમા ંઅજવા�ં આવ્�ુ ંજ નહ�. ગામમા ંએક �ખુી એવો હોય ક� લોકોને હખથેી 

�વવા પણ ન દ� અને મારવા પણ ન દ�. દ�વા તો �વતરથી એટલી હાર� થાક� ગઈ ક� તેને એમ થ�ુ ં

ક� મારા બાપા િન:સતંાન રહ્યા હો તો સા�ંુ.  

         ‘ધારાવાઈ’ વાતાર્મા ંગામની બાધાનો િવષય ક�ન્દ્રસ્થાને છે. વ�ભા  ગામધણી છે. વ�ભાના 

લોકો દા�-માસં ખાઈને ગામમા ંઅવ્યવસ્થા ઊભી કર� છે. તેનો િવરોધ મનેાએ કય�. આ ધારાવાય એટલે 

ગામમા ંકોઈન ેતાવ ત�ળ�ુ ંઆવે અને �તૂ-પ્રેત હ�રાન કર� ક� કોઈ ઢોર- ઢાખર બીમાર પડ� અને બધા 

શાિંતથી રહ� એટલા ગામના ંબધી �ાિતના ંલોકો ભેગા મળ� માતાના ંનામ�ુ ં�તૂર ગામ ફરત ેબાધંે અન ે

પાણી ભર�લા ગોળામાથંી પાણીની ધાર ગામ ફરતે કર� મો�ંુ �ંુડા� કર� એ ધારાવાઈ’ આ �રવાજ બાબતે 

ગામમા ંબે પક્ષ પડ� ગયા. ગામના ંદરબારો દા� પીને ધમાલ કર� એટલે તેને �ુદા પાડ�ા ખેમાની વ� ુ

મેનાએ દા� ન પીવાની શરત રાખી અને વ�ભા પોતાના લોકોની સાથે ગયા અને વાત કર� ક� આપણે 

તો નાક વઢાઈ ગ�ુ ંછે હવે પછ� કોઈએ દા� ક� માસં ખાવા નહ�. ધારાવાઈ નો �યાર� કાયર્ક્રમ �રૂો થયો 

ત્યાર� �ણે શરત રાખી હતી તે જ ખમેો દા� પીધેલી હાલતમા ંજ મળ્યો અને છેવટ� એમને માર ખાવાનો 

વારો આવ્યો.   

        'અ�યબ ચહ�રો' વાતાર્મા ંવ�ૈાિનક દ્ર�ષ્ટકોણથી લખાયેલી વાતાર્ છે તેમા ંક�ન્દ્રસ્થાન ેબ્લકે હોલની 

ઘટના રહ�લ છે  ‘ �નવર’ વાતાર્મા ંરમણ ખતેરમા ંરાત્ર ેપાણી પાવા જતો રહ્યો અને ઘર� સ� ુએકલી 

પડ�. પાડોશી �પુત સલાહ આપવા આવ્યો  ક� રાત્રે વગડામા ં�નવર આવે છે એટલે ધ્યાન રાખજો 

પાડોશી �પુત તેની માને લઈને દવાખાને ગયો તેની પત્ની મ�ં ુગભર્વતી છે. �પૂતના ઘર� સ� ુગઈ 

તેનો મોકો જોઈને સ�નુો પિત રમણ અને પડોસણ રઈ એકાતં માણતા તેનો અણસાર સ�નેુ આવતા ત ે

િવચારવા લાગી તેન ે�પુત �નવર �વો લાગતો હતો તેમા ં�ને માણસાઈ દ�ખાય. અ�હયા ંતો �ના 

ઉપર ભરોશો હતો તે આદસર્ર પિત જ �નવર નીકળ્યો વાતાર્મા ંરહસ્ય �ટુા� ુ ંજોવા મળે છે.  
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    ‘વતંર�’ વાતાર્મા ંક�ન્દ્રસ્થાને �તૂ �વુાન ેડાકલા એ વ્હ�મીને વળગ્યા તેમ લખીને દસ વષર્ થઈ ગયા 

તેમ છતા ં પણ તેનો ખોળો ન ભરાતા તે લોકોના મ્હ�ણા ં –ટોણા ં સાભંળ� અનકે �વુા પાસે દાણા 

જોવડાવ્યા પણ કોઈ પ�રણામ ન આવતા તે ગાડં� �વી થઈ ગઈ. અને તોફાન કરવા લાગી. લોકો 

જગાને સલાહ આપવા લાગ્યા ક� લખીને કાઢ� �કુો અને બી� લઈ આવો. �ુ ંબાળક ના હોય તો �વન 

ન �વી શકાય. �ીના ંની� �વન�ુ ં કોઈ જ �લૂ્ય ન�હ.?   

        ‘ભેખડ’ વાતાર્મા ં�ીના ંમનન ેકળ�ુ ં�શુ્ક�લ હોય છે. સ� ુનટખટ અને નખરાળ� છે ત ેગામના ં

ઉતાર એવા ગલબા સાથ ેલગ્ન પહ�લા હળેલી છે. તેનો ઘરવાળો ખતેરમા ંભાતની રાહ જોતો હતો.પણ 

સ� ુતેની પાડોસી મસંાને એ�ંુ અભડ�ો એટલે તનેે  �હ�મતનગર દવાખાને લઈ ગઈ હતી તે� ુ ંબહા�ુ ં

કાઢ� ધણીને ખતેર� પરભા�ંુ ભાત મોકલી આપે છે.સ��ુુ ંભાત બી� જ જમી �ય છે.  આ �ી ��ુુષના ં

આડા સબંધંોની વાતાર્ છે. 

     ‘ગાઠં’મા ં લખમણ તેની માતા ર�વાની સેવા-ચાકર� કર� તે કમળાથી  �રવા� ુ ં નથી તથેી ત ે 

ઈષાર્ની માર� કડવા વણે બોલે છે.  ર�વામા ંપાસ ેપોમચામા ંબાધંેલી ગાઠં મરણ �ધુી અકબધં જ રહ� છે. 

વાતાર્મા ંરહસ્યગભર્ ભાવક ઉપર છોડ� દ��ુ ંછે.  

     ‘તણખ’મા ંપરબત તેની પત્ની રમા િવષે કહ� છે. ‘આવી તો હાત ભવેય કોઈને ના ભટકાજો.મા�ંુ 

હોના ��ુ ં�વતર �ળૂ કર� નાખ્�ુ ંરાડં�.�.ુ૭૬ પરબતના ંરમા સાથનેા ંઆડા સબંધંના ંવ્હ�મમા ંદ�કરાન ે

લઈને જતી રહ� અને પરબતને �તે રોટલા ઘડવાનો વારો આવ્યો. પાડોસણ રમા ંતેની વાર� આવી 

પણ રમાના પિતને પરબતની  હાજર� � ૂચંી બનેંને નજર� જોતા તેનો િમ�જ ગયો અન ેવાતાવરણ 

ગભંીર બની ગ�ુ ંપરબત�ુ ંઆ સ્વપ્ન એ વરસાદથી �ુસંાતી ઓકડ� હવે તેને તા� ધબકતી લગતી 

હતી. મનની મનમા ંજ રહ� ગઈ.    

      ‘ચોઘડ�ુ’ંમા ંગામમા ં�ધશ્રદ્ધાને કારણે લોકો ક�ટલા હ�રાન થાય છે. અન ે�વુાના ં સકં�મા ંઆવી 

જવાથી આિથ�ક ર�તે ક�વા પાયમાલ થઇ �ય છે. તેની વ્યથાની કથા અહ� િન�ુપાય છે. શનાની દ�કર� 

ક�નુે �બૂ જ તાવ ચડ�ો હતો એટલ ેએ અધરામ �વૂાને ત્યા ંલઈ ગયો. �વુો તો િશકારની રાહમા ંજ 

હતો. તેણ ેબકરાની માનતા માટ� માગંણી કર� શના પાસે કોઈ જ િવકલ્પ ન હતો. ભીખાએ �વુા�ુ ંજ 

ચોઘડ�ુ ંજોઈ નાખ્�ુ ંઅને તે �હ�મતભરે �વુા પાસેથી ક� ુઅને બકર�ને છોડાવે છે. વાતાર્નો �ખુદ �ત 

આવે છે.  

   ‘વાઢ’મા ંપરબતના લગ્ન સોવન સાથે થયા આખા ગામમા ંવાત ફ�લાઈ ક� કાગડો દહ�થ�ંુ લઈ ગયો. 

મગંો સોવનને ભોગવની તક જ શોધતો હતો. અને  એક �દવસ સોવન ઘરમા ંએકલી જ હતી. તનેી 
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આનાકાની છતા ંપણ મગંો વ�ુની �મ સોવન ઉપર �ટૂ� પડ�ો. સોવનતો પોતાની ફ�તી ન થાય 

એટલે તેણે વાત દબાવી રાખી પણ મગંાએ આખા ગામમા ંફ�લાવી તે વાતને  પરબત સાભંળ� �ખ 

આડા કાન કરતો રહ્યો. િન:સતંાન �ુ:ખ તનેે પીડ� ુ ંહ� ુ.ં �તે સોવને  દ�કરાને જન્મ આપ્યો પણ પરબત 

શકંાના વમળમા ંઘેરાય ગયો હતો. તેથી હવે તે સ્વીકારવા તૈયાર ન થયો. પરબતના ં  કાચા ંઘરમા ં

તા� જન્મેલા બાળક અન ેસોવન બનંે દટાઈ ગયા પણ પરબતના ંમનમા ં એ�ુ ંઝ�ુનં વ્યાપી ગ�ુ ંહ� ુ ં

ક� તે દટાયેલી સોવન ક� તા� જન્મેલા બાળકને બહાર કાઢવા તે તૈયાર ન થયો અને સોવન કમોતથી 

મર� ગઈ. છેવટ� પોતાના દ�કરાને તેને હાથમા ંલીધો અને તેને નજર સામે જોઈન ેપોતાનો અણસાર 

પામે પરં� ુ ત્યા ં�ધુીમા ંતો ઘ�ુ ંમો�ું થઈ ગ�ુ ંહ� ુ.ં આ વાતાર્ �ુઃખદ �તવાળ� છે. ‘જરખ’મા ં�ીના ં

�તીય શોષણની જ વાત છે. પણ અ�હયા ંર�ુના ં�ુગાર્ના ં�પનો પરચો મખાલાન ેમળ� �ય છે. અન ે

તેનો બદલો લેવા તે નીતનવા પેતરા રચતો હોય છે. ��ુુષો �ીઓને �ુએ એટલ ેતેની ભીતર રહ�લ 

જરખની �િૃત જપંિત નથી એકલી અ�ુલી �ી ઉપર �ટૂ� પડ� ત�ેુ ંપ�રણામ પછ� ભાગવ�ુ ંપડ�.  

      આ સગં્રહની સોળ વાતાર્ઓમાથંી અડધો અડધ વાતાર્ઓ ગામડાઓના ં ર�ત-�રવાજ અન ે �ી-

��ુુષોના ં અટપટા લગ્ને�ર સબંધંોના ં િવષય ઉપર લખાયેલી છે. �મા ં ‘જનાવર’, ‘ભખેડ’, ‘તણખ’,  

‘સ્લો-બોલર’, ‘ઉ�ણી’, ‘રાજંણ’, ‘વાઢ’, ‘ઝરખ’ વગરે� વાતાર્ઓમા ં�ી-��ુુષના ં સબધંો ક�ન્દ્રસ્થાને છે. 

સાથ-ેસાથે સમાજના ંબધા જ વગર્ના ંલોકો અ�હયા ંપ્રિતિનિધત્વ કર� છે.   

        '�સો' વાતાસગં્રહમા ં  સસંારના ં સારા-નરસા અને અટપટા સબધંો ક�ન્દ્રી સ્થાને છે. �તીય 

�વનના ંપ્ર�ોને ઉક�લતી મ�ષુ્યની �ત�રક િવસગંતતાઓવાળ� વાતાર્ઓ જોવા મળે છે.વાતાર્મા ંિવષય 

અને સવંેદન બદલાય છે. પરં� ુ  અ�હયા ંગામ અને ગ્રામતત્વએ યથાવત રહ�શ.ે દર�ક વાતાર્મા ંગામ 

અિવભા�ય �ગ બનીન ેઆવ ેછે. ગામ અને ગામડાનો માણસ અહ�યા �વો છે તેવો િન�ુપાયો છે. ગ્રામ 

સવંેદનાના ં િવિવધ �પો વાતાવરણમા ં નોખી ભાત પાડતા આપણી નજર� પડ� છે. આ  બધી જ 

વાતાર્ઓમા ંગ્રામચેતના, પ�રવશે, પાત્રાલેખન, વાતાવરણ, જન�વન વગેર� �વી બાબતો િસદ્ધ થતી 

�કશનિસ�હ પરમારની વાતાર્ઓમાથંી પસાર થતા જણાય છે. તેમની વાતાર્ કથનની પ્ર��ુક્ત વાતાર્કળાની 

સભાનતા અને ચોપાસના ંવાતાવરણને લોકબોલી �ારા �વતં કર� આપવાની કસબ આ વાતાર્કારની 

કલમમા ંરહ�લી છે. આ સોળ વાતાર્ઓમા ંમોટાભાગની વાતાર્ઓ ગ્રામ પ�રવશેમા ંરચાયેલી છે. માણસના ં

�વનમા ંબનતી અનેક ઘટનાઓમાથંી કોઈ એક ઘટના ક� પ્રસગંે પસદં કર� તે ��ૂમ સબંધંોના ં સ્તર 

�ધુી િવસ્તાર�ને �ુદંર વાતાર્� ુ ંિનમાર્ણ કર� શક� છે. તેમની મોટાભાગની વાતાર્ઓમા ંગ્રામ વાતાવરણન ે

વફાદાર રહ�વાનો પ્રયત્ન કય� છે. સમકાલીન વાતાર્પ્રવાહમા ંશ્રી �કશનિસ�હ પરમાર�ુ ંનામ આશાસ્પદ 
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વાતાર્કાર તર�ક� '�સો' વાતાર્સગં્રહથી પ્રવેશ કય� આ નવો�દત વાતાર્કાર તર�ક� તઓે ચો�સ સફળ થશે 

જ તે તો આવનાર સમય જ કહ�શે. આટલી આશા તો રાખી જ શકાય.   
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�હમાશંી શેલતની પસદંગીની �ંુક�વાતાર્ઓમા ંઆલેખાયેલ નાર�- સવેંદન 

પ્રસ્�તુ કતાર્ ડૉ.:આરતી ભરત�ુમાર પાચંાલ

 

            1980 પછ�ની �જુરાતી �ૂંક�વાતાર્ સ્પષ્ટપણે પથ બદલે છે. નર� પ્રયોગશીલતાના બદલે 

સવંદેશીલતા તરફ આ વાતાર્ઓએ ગિત કર�. પ�ર�ચત પ�રવશે અન ેપોતીકા લાગતા સવંેદનજગતન ેઆ 

સમયના વાતાર્કારોએ પોતાની વાતાર્મા ં સ્થાન આપ્�ુ.ં કલાત્મકતા ન જોખમાય એ ર�ત ે આ વાતાર્કારોએ 

પોતાની વાતાર્ મારફત ે માનવમન �ધુી પહ�ચવાનો પ્રયત્ન કય�. �જુરાતી �ૂંક�વાતાર્ િસવાય અન્ય 

સા�હત્યપ્રકારોમા ં મહત્વ�ુ ં પ્રદાન કરનાર �હમાશંી શેલતન ે પણ આપણ ે આ જ પ્રકારના વાતાર્કાર ગણી 

શક�એ. 

             �ન્�આુર�ની ૮મી તાર�ખ,૧૯૪૭ના �દને જન્મેલા �હમાશંી શેલતે પ્લેટફોમર્ પર રખડતા ંબાળકો, 

�પંપટ્ટીના બાળકો, અનાથાશ્રમના ં બાળકોની સાથ ે સાથ ે પણ કામ ક�ુ� છે. એમના આ િવિશષ્ટ 

અ�ભુવજગતમાથંી એમની વાતાર્ માટ�ની ઘણીબધી કાચી સામગ્રી બની હોય એ સ્વાભાિવક છે. એમની 

વાતાર્ઓમા ં કોમી રમખાણો, માણસની લાચાર�, રાજક�ય દબાણ, નાર�ની એકલતા, હતાશા �વા સાપં્રત 

સમયના પ્ર�ોને વાચા મળ� છે. એમણ ે�ુલ ૧૭૩ �ટલી વાતાર્ઓ �જુરાતી સા�હત્યન ેઆપી છે. આ� એમ�ુ ં

લેખનકાયર્ અિવરત ચાલે છે. 

              માર� � વાતાર્ઓની વાત કરવી છે એ �હમાશંી શેલતની �ુલ 3 વાતાર્ઓ - '�વુણર્ફળ' - '�ધાર� 

ગલીમા ંસફ�દ ટપકા'ં વાતાર્સગં્રહમા,ં 'અકબધં' - '�તરાલ' વાતાર્સગં્રહમા ં  તેમજ 'િશવસકંલ્પ' - ' આકાશન ે

અડતી બાર�' વાતાર્સગં્રહમા ં સગં્રહાયેલી છે. આ ત્રણ ે વાતાર્ઓમા ં �હમાશંી શેલતે નાર�ની સવેંદનાન ે વાચા 

આપી છે. એક �ી ક��ુ ં િવચાર� શક�, એની લાગણીઓ, એની ઈચ્છાઓ, એકલતા, હતાશા વગેર�ને આલખેતા 

તેઓ પાત્રના મન �ધુી પહ�ચવાની મથામણ કર� છે. દર�ક નાિયકા�ુ ં�વન, મનોમથંન ભાવકને પોતા�ુ ંજ 

લાગે એવી ર�તે એમણ ેઆલેખન ક�ુ� છે. તેઓ �ી સ્વાત�ંય તેમજ નાર�ચતેના  �વી પ્રચારાત્મક વાતોથી �ુર 

જ રહ�ને માત્ર �ીના અકળ મનની સવંદેના, લાગણીને આલેખી છે. તમેની  અડધીથી વ� ુવાતાર્ઓમા ં�ી છે. 

તેમની વાતાર્ વાચંનાર ભાવકને મોટ�ભાગે વાતાર્�ુ ં પાત્ર અ�ણ્�ુ ં નથી લાગ� ુ.ં તેમણ ે �ીની એકલતાના 

પ�રમાણ અન ેએમાથંી સ્પષ્ટ થતી તેની � ૂઝંવણની વાત કર� છે. 

           મોટ� �મર �ધુી લગ્ન ન કર� શક�લી બ ેબહ�નો વત્સલા અન ે�િુમત્રાની વાત '�વુણર્ફળ'  વાતાર્મા ં

જોવા મળે છે. ચાળ�સી વટાવી �કૂ�લી બ ેબહ�નો વત્સલા અન ે�િુમત્રા એક જ ઘરમા ંરહ� છે. હ� અપ�રણીત 

છે. કોઈક કારણસર ન પરણી શક�લી ક� એકલા રહ�વા�ુ ંપસદં કરતી �ીઓની મોટ� �મર� ક�વી હાલત થાય છે 

એની વાત અહ� �હમાશંી શેલતે યથાતથ �કુ� આપી છે. એન ે એકાક� �વનની ફાવટ આવી �ય ક� પછ� 

એમના મનના ં�ડાણમા ંમોટ� �મર� પણ કોઈનો સાથ પામવાની ઝખંના થાય એ વાત - સવંદેન અહ� જોવા 

મળે છે. આ વાતાર્મા ંવત્સલા અન ે�િુમત્રા ૪૩-૪૫ વષર્ની બે બહ�નો એકધા�ંુ બીબાઢંાળ �વન �વ્યે �ય છે. 

પરં� ુ અચાનક વત્સલાના ં �વનમા ં પ્રોઢ ચદં્રવદન �ગીરદારનો પ્રવેશ થાય છે અન ે અત્યાર �ધુી�ુ ં

ગોઠવા� ુ ં- �વા� ુ ં�વન વેર િવખરે થઇ �ય છે. વત્સલાના ચહ�રા પર તો વીસ - બાવીસ વષર્ની છોકર� �વી 
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�ુમાશ આવી �ય છે. સમાજના લોકોન ેપણ કદાચ આઘાત લાગે. પણ લે�ખકાએ એ દશાર્વવા કરતા વ� ુ

�ૃ�ષ્ટપાત �િુમત્રાના �વન પર - એના �વનમા ંઆવતા ઝઝંાવાતની વાત કરવી છે. �િુમત્રાના મનમા ં- 

       " ....નહ� જ ફાવ,ે એ ઓળખે છે વત્સલાન.ે જ�� છે અન ેકચકચ પણ વધાર�....ન�ુ ંન�ુ ંછે એટલે ચદં્રવદન 

�ુ ં �ણે ?.... વત્સલા કંઈ એમ સહ�લાઇથી ગોઠવાય એવી નથી...." વાત �કૂ�ને એમણ ે �િુમત્રાના મનની 

સવંદેનાને દશાર્વી છે. હમેંશા સાથ ેરહ�તી બ ેબહ�નોમાથંી કોઈ એકને �વનસાથી મળ� �ય ત્યાર� બી� તેના 

�વનમા ં આવનાર� એકલતા િવશે િવચારતા હતાશ થઈ �ય છે અને મનમા ં તેના લગ્ન�વનની 

િનષ્ફળતાની રાહ જોઇ રહ� છે. �િુમત્રાની વેદના આ વાતાર્મા ં�પી રહ� શકતી નથી. 

              એક કન્યા �યાર� લગ્ન કર�ને સાસર� �ય ત્યાર પછ�થી એ�ુ ંજ ઘર એ�ુ ંપોતા�ુ ંનથી રહ�� ુ.ં � ઘરનો 

એ એક �હસ્સો હતી -  એણે પોતાના ઘરમા ંબધી જ વસ્� ુ હ�શથી સ�વેલી તે હવે બદલાઈ �ય છે અન ે

પોતાના જ ઘરમા ં એ એક મહ�માન બનીન ે રહ� �ય એવી જ 'અકબધં' વાતાર્ની નાિયકા છે. પિત �બુ�ં,ુ 

બ�ગલોર , ઘર આ બધી �ચ�તા એ બ�ગલોર �કૂ�ને અહ� િપયરમા ંહળવાશની પળો માણવા માટ� આવી છે. પરં� ુ

અહ� ' તને ન�હ ફાવ.ે...તને ન�હ જડશે... ' �વા શબ્દોથી એન ેદર�ક વખતે અ�ભુવ કરાવાય છે ક� હવે  આ ઘર 

એ�ુ ંનથી. ભાભી અન ેનાની બહ�ન અવની મ�ક કરતા ક� �બુ�ં ુ ંભાઈ વગર ગમ� ુ ંન�હ હોય... એ અકળાઈ 

જતી. ઘરમા ંબધા ંજ પોતપોતા�ુ ંકામ કરતા હોય અન ેએ બેસીન ેજોયા કરતી હોય. આ સમયે એ િવચાર� ક� " 

... આ ઘર તો અકબધં છે, મારા જવાથી કઈ ખર� નથી પડ�ુ.ં અમથો જ વલોપાત કય� એ �દવસ.ે રડ� રડ�ન ે

રાતીચોળ એ �ખો..." નાિયકાની વેદના અહ� છતી થાય છે. પોત ે� ઘર પ્રેમથી, ઉલ્લાસથી સ�વે�ુ ંએમા�ં ુ ં

કંઈ જ ર�ુ ંનથી. એક ભ્રમણા � એ સાસર� લઈને ગઈ હતી ક� પોતાના જવાથી ઘરનો એકાદ �ણૂો ખાલી રહ�શ ે

જ, � માત્ર પોતાનાથી જ ભરાય પણ અહ� તો એન ેકંઈ પણ અ��ંુૂ લાગ�ુ ંનથી. એ હદ� બ�ુ ં� ૂસંાઈ ગ�ુ ંછે ક� 

�ણ ેએ આ ઘરમા ંકદ� હતી જ ન�હ. 

            લ�ેખકાની અન્ય એક વાતાર્ 'િશવસકંલ્પ'મા ંપોતાના સતંાન માટ� એક માતાન ેક�વી લાગણી હોય એની 

વાત સ્પષ્ટ થાય છે. એક માતા માટ� પોતાના સતંાન િવના રહ�� ુ ંક�ટ�ુ ં�શુ્ક�લ હોય છે એ આપણે �ણીએ છ�એ. 

પણ અહ� લ�ેખકા એ � માની વાત કર� છે એ મા પોતાના સતંાનની �શુી માટ� એનાથી અલગ �દૃ્ધાશ્રમમા ં

રહ�વા�ુ ં સ્વીકાર� છે. સત્યકામ એની માથી જરાય િવ�ટૂો રહ� શકતો નથી પણ પ�ર�સ્થિતવશ એ મા સામ ે

ચાલીન ે  'િશવસકંલ્પ'મા ં જવાનો િનણર્ય કર�  છે. હક�કતે સત્યકામના લગ્ન બાદ એની પત્નીના ક્રોધભયાર્ 

સ્વભાવથી ઘરમા ં અશાિંત ફ�લાય અન ે દ�કરો પોતાની મા અન ે પત્ની વચ્ચ ે ભ�સાઈ જતા �વનના ઘા 

�પાવીન ેહસતો ફર�. એક માથી દ�કરાની આ પ�ર�સ્થિત સહન થતી નથી અન ેઆથી જ એ મા િશવસકંલ્પ 

નામના �દૃ્ધાશ્રમમા ંજવાનો િન�ય કર� છે , વળ� , એ મા �દૃ્ધાશ્રમમા ંજવા�ુ ંકારણ આપવા�ુ ંપણ ટાળે છે. 

         સત્યકામ �યાર� માન ે �દૃ્ધાશ્રમમા ં �કૂવા �ય છે ત્યાર� સમાજમા ં પણ અન ે પરદ�શમા ં રહ�તી બહ�ન 

િપ્રયવંદાન ેઘણા ંપ્ર�ો થાય છે. પણ મા પોતાની બધી ફ્ર�ન્ડ્સ ત્યા ંજ છે એમ કહ�ને સમ�વી દ� છે. મનોમન 

િવચાર� છે ક� ટ�.વી.મા ંકોઈ શૉ ચાલતો હોય અન ેન ફાવ ેતો ચનેલ બદલવી પડ�. ઘરમાથંી 'િશવસકંલ્પ' જ�ુ ં

એ ચેનલ બદલવાથી િવશેષ કંઈ નહ�. પણ એક રાત્ર ેમા પોતાની મમતા - લાગણીને વશ થઈ દ�કરાના ઘર� 

જઈ પહ�ચે છે. રાત્રે માન ેજોઈ દ�કરો આ�યર્મા ં�કુાઈ �ય છે. પણ મા એન ેકારણ આપ ેછે ક� પ્રવાસ ગોઠવ્યો 
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હતો અન ેરાત રોકવાની વ્યવસ્થા પણ છે પણ પોતે ત્યા ંના બદલે  પોતાના દ�કરા સાથે રાત રહ�શે એમ ન�� 

ક�ુ� છે. પરં� ુપછ� અચાનક  મા દબાયેલા સાદ� કહ� છે -' આવી � ંતો એક ખાસ કામ માટ� ' મા�ુ ંએ ખાસ કામ 

હ� ુ ંપોતાના દ�કરાના માથ ેહાથ ફ�રવવા�ુ ંઅન ેએ પણ �યા ં�ધુી એ ઘસઘસાટ �ઘી ન �ય ત્યા ં�ધુી. અહ� 

એક માની લાચાર�,વેદના અન ે મમતા એક સાથ ે ડોકાઈ આવે છે. એક માની ક�વી લાચાર� છે ક� પોતાના 

વહાસોયા દ�કરાના માથે પ્રેમ હાથ પણ ના ફ�રવી શક�. વળ�, આપણ ેએક વાત એ પણ ન�ધવી જોઈએ ક� 

આટલે �ુર 'િશવસકંલ્પ'મા ં  બેઠા બેઠા એક માન ેપોતાના દ�કરાના મનની તીવ્ર ઈચ્છાની અ��ુિૂત થાય અન ે

પ્રવાસ  િનિમ�ે પોતાના દ�કરાના માથ ે વહાલથી હાથ ફ�રવવા દ�કરાના ઘર� પહ�ચી �ય છે. દ�કરા 

સત્યકામના માથા પર હાથ ફ�રવતા �ણ ેદ�કરાના મનના ંબધા અજપંાઓ, વેદના, ઉત્પાત શમી �ય છે અન ે

મનમા ંચદંન �વી શીતળતા પથરાઈ �ય છે. 

             �હમાશંી શેલતની અડધો અડધ વાતાર્ઓ નાર�ન ેક�ન્દ્રમા ંલખાઈ છે. એમાથંી મે પસદં કર�લી ઉપરોક્ત 

ત્રણ વાતાર્ઓમાથંી નાર�ની વેદના - સવંદેના �ૂદ� �ૂદ� ર�ત ેફ�લત થાય છે.પ્રથમ વાતાર્ '�વુણર્ફળ'મા ંસાથ ે

રહ�તી આધેડ વયની બે બહ�નોમાથંી એક લગ્ન કરવાનો િનણર્ય કર� અન ેબી� બહ�ન �ીસહજ ઈષ્યાર્થી ન�હ 

પરં� ુપોત ેહવ ેએકલી પડ� જશે, વષ� �ૂની  

�વનની એક ઘર�ડ વેરિવખેર થઈ જશે એવી હતાશા અન ેવેદનાના પ�રણામ�પ પોતાની જ  

બહ�ન � ચાળ�સી વટાવ્યા પાછ� લગ્ન કરવા જઈ રહ� છે એના લગ્ન �વનની િનષ્ફળતાની રાહ જોતી બેઠ� 

છે. બી� વાતાર્ 'અકબધં'ની નાિયકા લગ્ન કર� સાસર� �ય છે ત્યાર� એના મનમા ંએવો ભ્રમ હોય છે ક� એ ઘર 

�મા ં એ મોટ� થઈ છે એનો એકાદ �હસ્સો એના સાસર� ગયા બાદ ખાલી રહ�શે. પોતાના સાસર� જવાથી 

િપયરઘરમા ંકંઇક �ુટંશે પરં� ુ�યાર� સાસર�થી િપયર આવીન ે �ુએ છે તો ત્યા ંબ�ુ ંજ �ણૂર્ હ� ુ.ં એ�ુ ંઅકબધં 

છે ક� �ણે ત્યા ંપોત ેકદ� હતી જ ન�હ. ત્રી� વાતાર્ 'િશવસકંલ્પ'મા ંએવી જ સવેંદના  એક માના પાત્ર િનિમ�ે 

આવે છે. એક મા પોતાના સતંાનની �ુઝંવણ - કષ્ટ ઓછા કરવા સામ ેચાલીને �દૃ્ધાશ્રમમા ંજવા રા�પો દ�ખાડ� 

અન ેએક રાત્ર ેપોતાની મમતાન ેના રોક� શકતા સતંાનના માથ ેહાથ ફ�રવવા પ્રવાસ િનિમ�ે એના ઘર� જઈ 

પહ�ચે છે. 

-સદંભર્ગ્રથં 

૧.વાતાર્િવશેષ �હમાંશી શેલત, સપંા. શર�ફા વીજળ�વાળા,અ�ુણોદય પ્રકાશન- અમદાવાદ,      

પ્રથમઆ�િૃ�-૨૦૨૨ 

૨.આકાશને અડતી બાલ્કની, લે- �હમાંશી શેલત,��ુર સા�હત્ય ભવન-અમદાવાદ,પ્રથમ આ�િૃ�-૨૦૨૨  
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સમકાલીન �ૂંક�વાતાર્મા ંનાર�ચતેના 

પ્રસ્�તુ કતાર્ :- શેખ ઇમરોઝબા� ુમો. ઇશાક

 

         ઈબ્સનની નોરાએ �યાર� પોતાની �ત માટ� આગળ આવી ત્યાર� િવ�મા ં એના પડઘા 

સભંળાયા. ખર�ખર તો આપણ ે ત્યા ંએની શ�આત ક� પછ� એના છાટંા �રુોગામી સા�હત્યમા ંપડ�ા જ 

હતા.ં આ�િુનકતા પછ� એક સ્વતતં્ર પ્રવાહ તર�ક� "નાર�ચેતના " િવષય ઉભર� આવ્યો. પ્રસ્�તુ લેખમા ં

'પવન', 'મહો� ુ'ં, 'કોફ� સ્ટોર�ઝ', '�ધૃ્ધ રંગાટ� બ�ર', 'બરફના માણસો' વાતાર્સગં્રહમા ંનાર�ચતેના સદંભ� 

ચચાર્ કર�શ. 

ચાર�ય સ�કો આમ તો સમકાલીન સ�કોમા ં ખાસ્સી નામના મેળવનાર. નાની વયના સ�ક 

તર�ક� પ�ખાયેલા સમકાલીન સ�ક રામ મોર�ના વાતાર્સગં્રહ 'મહો� ુ'ં, 'કોફ� સ્ટોર�ઝ' �ુ ંક�ન્દ્ર જ નાર� છે. 

�ણ ેક� રામ મોર�ને નાર� પોતાની આપવીતી ર�ૂ કર� અને રામ મોર� એને કલાત્મક �પે આપણી સામ ે

આ વાતાર્ઓ લઈને આવે છે. આ વાતાર્ઓમા ંનાર�ના બાળપણથી લઈન ે�તૃ્� ુ�ધુીના તમામ સવેંદનો, 

ઈચ્છાઓ, અ�ભુવો, િવચારો, સપનાઓ �ને સમાજ એ કોઈ �દવસ સાભંળ્યા નથી, જો�ુ ંનથી ક� પછ� 

�ની તરફ સમા� �ણવાની તસ્દ� પણ નથી લીધી એને રામ મોર� આ વાતાર્ઓમા ંઉ�મ ર�તે આલખેે 

છે. વાતાર્ઓમા ંબધા ંઘટકોની ગોઠવણી તો સ�ક� એવી કામે લીધી છે ક� એક જ િવષયની અનેક વાતાર્ 

આપણને નવી જ લાગ.ે 

સા�હત્ય અકાદમી �દલ્હ� �રુસ્�ૃત રામ મોર�નો વાતાર્સગં્રહ 'મહો� ુ'ં �જુરાતી સમકાલીન 

વાતાર્ઓમા ંિવશેષ સ્થાન ધરાવે છે. સગં્રહની 14એ 14 વાતાર્ઓ�ુ ંક�ન્દ્ર નાર� છે. ગ્રામ્ય અને શહ�ર� એમ 

બનેં પ�રવેશમા ં વાતાર્ઓ રચાઇ છે. 'મહો� ુ'ં, 'બળતરા', 'નાથી’, 'પોપડ�', 'વાવ', 'ઠ�સ', 'બા�ુ' વાતાર્મા ં

ગ્રામ્ય પ�રવેશ છે. વાતાર્ઓમા ં િવષયવૈિવધ્ય ન�ધનીય છે. 'મહો� ુ'ં વાતાર્ એક એવા સમાજને ઉઘાડ 

આપે છે જયા ં�ી�ુ ંમર� જ�ુ,ં પણ િપયર પાછા ન વળ�ુ,ં આ સમાજ જ આવો ��ુુષ પ્રધાન છે �યા ં

બાપ અને કાકા ઘરમા ંબધા ંગામના મોભીની સામ ેસાસર� માર ખાતી, સાસર� મર� જવાના ડરથી પાછ� 

ના મોકલવા બરાડા પાડતી દ�કર�ન ે ધ�ો માર�ને સાસર� ધક�લે છે. અને બી� બા�ુ 'મહોતા'ંવાળ� 

સાસર� માર ખાતી દ�કર�ને ગવર્ભેર પાછ� લાવ ેછે, અન ેસ્વમાનભરે -સ્વિનભર્ર થઈ �વતા શીખવાડ� છે. 

'બળતરા' વાતાર્ પણ આવા જ એક ગ્રામીણ પ�રવેશની વાતાર્ છે �યા ં�ી સળગીને, બળ�ને મર� પરવાર� 

છે, �યા ંમર� જ�ુ ંઆમા ં�ી �ટ� જવાનો આનદં લે છે. 'નાથી' વાતાર્ એક િનભર્ય, િશ�ક્ષત અને બહા�ુર 

નાથીની આસપાસ વળાયલેી છે. નાથીના ઘર� એના પડ�ા ંબોલ ઝીલાય છે છતા,ં �યાર� એનો થનારો 

પિત એન ે� ૂથંવા પ્રયત્ન કર� છે ત્યાર� તે એમાથંી �ટ� શકવાની નથી. 'વાવ' વાતાર્ આ �ટ� શકવાની 
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એક કંપાવી દ� તવેી પરંપરા તરફ િનદ�શ કર� છે. 'બા�ુ'ં એક પછ� એક �ણે વાવમા ંપડ� ��ુક્તનો 

આનદં લ ે છે. 'ઠ�સ' વાતાર્ એક આવી કન્યાની આસપાસ વળાયેલી છે � લગ્નોચ્�ક છે પણ �ુ�ંુબની 

લાલસાને કારણ ેએકલતા ભોગવે છે અને છેલ્લે પોતાની માટ� કંઈક કર� છે. આ વાતાર્સગં્રહની લગભગ 

મોટાભાગની વાતાર્મા ંનાર�ની પીડા �ુદા �ુદા �પે ડોકાય છે. �ાકં સમાજની તો �ાકં �ુ�ંુબની �ુ�પતા 

�ીની પીડા�ુ ંકારણ બને છે. આ સગં્રહમા ં 'બા�ુ' અન ે 'હલ્લો ભા�મુતી!’ વાતાર્ �ીના �ુદા જ સવેંદનો 

અ�ભવ્યક્ત કર� છે . 'બા�ુ' મા ંનાિયકાના બા�ુ માટ�ના અભરખા અને છેલ્લે મળતો પિત-પ્રેમ હકારાત્મક 

પ્રેમ છે. તો 'હલ્લો ભા�મુતી' વાતાર્મા ંકથાનાિયકા પિતના �તૃ્� ુપછ� � એકલતા ભોગવે છે તેની કથા 

છે, છતા ંઆ વાતાર્મા ંગેરસમજ િવશેષ ર�તે ભાગ ભજવી �ય છે. 

'કોફ� સ્ટોર�ઝ' વાતાર્સગં્રહની વાતાર્ઓ લગભગ એક� જ બેઠક� �રૂ� થઈ �ય એમ છે. વાચકન ે

જકડ� રાખે એવી નાની નાની વાતાર્ઓ ખર�ખર તો નાર�ચેતનાને �ણૂર્ત: બ�બૂી ર�તે આલેખ ે છે. 

વાતાર્સગં્રહની 28 �ટલી વાતાર્ઓ સખં્યાની �ૃ�ષ્ટએ �મ િવશેષ છે તે જ ર�તે નાર�ચેતનાના �ુદા �ુદા 

પાસાને પણ એટલી જ વધાર� સખં્યામા ંપ્રસ્�તુ કર� છે. આ વાતાર્ઓ સમકાલીન પ્રવાહમા ંટ�કનોલો� 

�ગુની સાથે નાની નાની ઘટનાઓમા ંપીડા અ�ભુવતી, �ીના સ્પદંનો , સવેંદનો, સપનાઓની વાતન ે

આલેખે છે. પહ�લી વાતાર્ 'કોમ્પ્લીમેન્ટ' ખર�ખર તો 'એકવીસ�ુ ં �ટ�ફન' વાતાર્�ુ ંબી�ુ ં�પ છે. એક માતા 

તર�ક� �ી � �ુદા �ુદા ભાવો પ�ર�સ્થિત અ�ભુવે છે તેની કથા 'તને અ�ભનદંન', 'બા�ુ ંસરના�ુ'ં, 'એક 

આવડત', 'ટ્રાય �ુ અન્ડરસ્ટ�ન્ડ', 'બાને કાગળ', 'કોઈ એક મન', '�િુનતાની ભાણક�', '�સ્મત આપે એ 

સાન્તા', 'ક�મક� �ુ ંમા �ં', 'ભાઈ જરા ધ્યાન રાખ', 'આ એ�ક્સડ�ન્ટ તો ના�ુ ંકહ�વાય', 'કોઈક અ�ણી �ી', 

'બા�ુ ંએડજસ્ટમેન્ટ' વગેર� વાતાર્મા ંઆલખેા�ુ ંછે. 

આ વાતાર્ઓની નાર� મારપીટ સહન કરનાર�, પિતનો ત્રાસ �પાવનાર�, વધં્યત્વ ન હોવા છતા ં

સ્વીકાર� લેનાર�, �તુ્રના હાથ ે �તૃ્� ુ સ્વીકારનાર, પિતના વષ�ના પર�ી સાથેના સબંધંને �લૂી તેને  

સ્વીકારનાર�, બાળકોને ક�ઠન પ�ર�સ્થિતમા ં એકલા હાથે ઉછેરનાર�, સપના ં જોનાર� અને એ જ 

સપનાઓન ે �ખના કાળા �ંૂડાળામા ં �ૂબી જતા ં જોનાર�, પોતાના પણ કોઈ સપનાઓ હોઇ શક� તે 

િવચાર�ને જ હ�રાન થનાર�, અન ે�ાકં એકાદ વાતાર્મા ં પોતાની �ત માટ� ભય�ભાદય� સસંાર છોડ� 

પાકટ વયે પણ �ટાછેડા લવેાની �હ�મત દાખવનાર� છે. 

'�ધૃ્ધ રંગાટ� બ�ર' િવજય સોની�ુ ંવાતાર્સગં્રહ '�ી' માટ�ના 'સાકંડા સમાજ' નો િનદ�શ કર� છે. 

વાતાર્ ગામ�ડયા વાતાવરણથી થોડ�ક બહાર આવી 'ચાલ' �ધુી આવી છે છતા ંનાર��ુ ંસ્થાન હ� �મ �ુ ં

તેમ જ છે. આ વાતાર્ની નાર� દા��ડયા પિતની માર ખાઈને પા� ંએ�ુ ં જ ભરણપોષણ કરનાર� છે. 

પ્રથમ વાતાર્ 'સાકંડ� ગલીમા ંઘર' ની નાિયકાનો પિત તેને  ન�ધાર� છોડ�ને ભાગી ગયો છે,�લુ્લડ-કોમી 
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રમખાણોની �સ્થિત વચ્ચે અમીના �કુાઇ છે, સાથે દાતણ વેચતી �ખીની �ચ�તા એટલી છે ક� પોતાની જ 

કોમના લોકો તે�ુ ંઘર સળગાવી ન દ� તેની બીક� પોતાનો �વ જોખમમા ં�કૂ� છે અને ક�ુણા તો ત્યા ંછે 

�યાર� પોતાની જ કોમની �ી- ટોળાની સાથે તનેી કાળ�બળતરા કર� છે. આજ વાતાર્સગં્રહની '�ધૃ્ધ 

રંગાટ� બ�ર' વાતાર્ આ વાતાર્ની �રૂક બને છે �ણે ક� અમીનાએ માનવતા માટ� ભોગેલી સ�નો �ણે 

'રમલી' ઉધાર �કૂવે છે. અમીના �યાર� પોતાની કોમ દ્વારા આપેલી સ� વેઠ� લે છે ત્યાર� 'રમલી' પિત 

અને િસ��ૂ�રયા હ�મુાનની સામે ��ુસ્લમ �ીના બાળકને બચાવે છે. બનેં વાતાર્મા ં 'કાબા�ુ ં �ચત્ર' અન ે

'િસ��ૂ�રયા હ�મુાન' તેની નાિયકાને �કૂ બનીને �ુએ છે. 'મમ સત્યમ' વાતાર્ની નાિયકા િશ�ક્ષત છે,િપતા 

સાથે �સુ્તકોના થોથાઓં વચ્ચે ખોવાઈ જનાર� છે -પરં� ુસાથે ભણતા 'અફઝલ' ના પે્રમમા ંપડ� અન ે

િપતાના ��ુુમને તાબ ેથઈ માતાના િપયરયાની ભલામણથી એક �ખવાળા સાથે પરણી -િપતા સાસર� 

�લુાકાત કરવા �ય છે ત્યાર� �બૂ જ શાિંતથી � પોતાની વાત કર� છે તે  ખર�ખર એક �ીના �ુદા 

િવ�ન ેઆપણી  સામે �કૂ� આપે છે. આ વાતાર્ની નાિયકા �ાકં આપણને પ�ા િત્રવેદ�ની 'વાતાર્ બનતી 

નથી' ની નાિયકા �વી લાગે . 'બી� શરત' અન ે 'રતનપોળ -શેઠની પોળ' વાતાર્ આમ તો િવષય-

વૈિવધ્યની ર�તે �ુદ� પડ� છે પણ બનંે  વાતાર્ની 'નાર�' પૈસાના ભોગે શાર��રક સતામણીનો ભોગ બની છે 

અન ેક�ુણા તો ત્યા ં છે �યાર� 'બી� શરત'નો નાયક પોતાના શેઠની ગદં� નજરને પારખી ગયો હોવા 

છતા ંકઈક પણ કર� શકતો નથી. 'બ્લેક અને ગે્ર' વાતાર્ આ બધી વાતાર્થી �ુદ� તાર� આવતી વાતાર્ છે. 

આ વાતાર્મા ંવષ�થી એકલતા અ�ભુવતી નાિયકા અમે�રકાથી પાછ� આવે છે ત્યાર� તેના પિતની પીડા 

તેને પોતાની લાગવા લાગે છે અન ેડોશીની ગોદડ�મા ંપોતે પોતાની ખોવાયેલી � ૂફંને મેળવ ે છે. '�ી 

અને તડકો'વાતાર્મા ંઆવતી �ી �ાકં આપણન ે 'ટ�કરો' વાતાર્મા ંસલીમની 'મા' �વી લાગે છે. � પિત 

અન ે�તુ્ર એમ બનંેથી ત્રાસી �કૂ� છે-પિતનો માર ખાવો અને �મતેમ કર�ન ે�વન ��ુર�ુ ંએજ �ણે 

ક� �ી�ુ ંઅ�સ્તત્વ. આ વાતાર્સગં્રહની અડધી ઉપર વાતાર્ઓમા ંનાર�ની એક છબી ઉપસી આવ ેછે �મા ં

પિતની માર ખાતી,�તુ્રના ઓછાયા હ�ઠળ �વતી, પિતના દ�વ �કૂવવા શેઠની ગદં� નજરનો ભોગ 

બનતી,�ુ�ંુબને તાબે થઈ કજોડાનો ભોગ બનતી, કોમી �લુ્લડોનો ભોગ બનતી નાર� છે તો �ાકં નાર� 

થોડ�ક �હ�મત ભગેી કર�ને સમાજ સામે, પ�ર�સ્થિત સામે, કો� ્સામ,ે- �ુ�ંુબ સામે પોતાનો પક્ષ લતેી થઈ 

છે- અમીનાનો �ખીનો �વ બચાવવો -રમલી નો પિતના હાથ માથંી અન્ય કોમના બાળકને �ટંવી લ�ેુ.ં 

'પવન'વાતાર્સગં્રહની �લ 19 �ટલી વાતાર્ઓમાથંી 8 એક �ટલી વાતાર્ઓમા ં નાર�ચેતના 

પ્રિત�બ��બત થઈ છે. આ વાતાર્ઓ સમકાલીન સમયગાળામા ંલખાઈ છે પરં� ુ� પીડા, � વ્યજંના એમા ં

અ�ભવ્યક્ત થઈ છે તે તો સદ�ઓથી ચાલતી આવી છે. ત્યાગ-સમપર્ણની �િૂત� ના લેબલ હ�ઠળ ધક�લાઇ 

દ�વાતી, ગભર્ ધારણ ન કર� શ�ક્ત હોવાથી પિત-�ુ�ંુબ ક� પછ� સમાજ દ્વારા તરછોડાયેલી, અપમાિનત 

થતી, મા�તૃ્વની ઝખંનાથી પીડાતી, અભ્યાસ ન કરવા દ�ધાની ક�ુણા, લગ્નની પ્રથમ રાત્રીએ પિત જ 
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દ્વારા કરાયેલી બળજબર� બ� ુ જ- આ નાર� સહ�ન કર� �ણે છે. આ વાતાર્ઓની �પરચના, 

પ્રિતકાત્મકતા, વાતાવરણ િવશેષ છે જ પરં� ુ નાર�ની ક�ણતા આમા ં ભળ� જતા ં િવશેષ અસરકારક 

ર�ૂઆત થઈ છે. 

પ�ા િત્રવદે�ના 'બરફના ંમાણસો' વાતાર્સગં્રહમા ંમાનવીય સવેંદનો અ�ભવ્ય�ક્ત પામ્યા છે છતાયં 

�ાકં ત્રણેક �ટલી વાતાર્ઓમા ં નાર�ચતેના ડોકાય છે. તેમની કિવતામા ં � નાર�ચેતના છે  તે જ 

વાતાર્મા ંનવીન �પે આવે છે. 'વાતાર્ બનતી નથી' વાતાર્ની નાિયકા િશ�ક્ષત છે. લગ્નને વષ� વીતી ગયા 

ત્યાર� એક સવાર� અિતતને વગોળવા બેસી છે. �વનમા ંઘટના છે, પાત્રો છે, પ�રવેશ છે- પિત બાળકને 

જન્મ આપી શકતો ન હોવાથી પોતે મા�તૃ્વ ધારણ કર� શક� એમ નથી એવો પિતનો �ુ�ુમ છે -એવી 

રહસ્યગભર્ ક્ષણ પણ છે છતાયં વાતાર્ બનતી નથી. પિત ��ુુષપ્રધાન સમાજમા ંપોતાનો અહમ �ળવવા 

માગેં છે અને ભલે પત્નીને સમાજ,�ુ�ંુબ બે-ચાર વાતો કહ� જશે એની �ચ�તા નથી. અહ� એક �ી તર�ક� 

� દાગ �ીને લાગવાનો છે તનેી લગીર �ટલી �ચ�તા ��ુુષ સમાજને નથી. '�દાલી' વાતાર્ એ બે નાર�ના 

િવચારોની આસપાસ રચાઇ છે. મેડમ અને િવદ્યાથ� વચ્ચ ેએક �ચઠ્ઠી�ુ ંમાધ્યમ રચા�ુ.ં શ�આતમા ંમેડમ 

અકળાય છે પણ એ છેલ્લી �ચઠ્ઠીમા ં '�દાલી' એ કહ�લી આપવીતી અને મેડમના િવચારોથી એના 

�વનમા ંઆવેલો બદલાવ આપણન ેએક �ુમાર�ના િવ� �ધુી લઈ �ય છે. 'િવ��ુુ ંઘર' વાતાર્ પણ 

મા�તૃ્વથી વ�ંચત રહ� ગયલેી �ીની પીડાને વાચા આપ ેછે. અહ� આપણે વાતાર્ નિયકાની �સ્થિતમા ં ' 

�ટકારો' વાતાર્ની રોમતબાઈના દશર્ન થાય છે. પ�રવાર, પાડોશી, સમાજની સલાહ(?) ,માનતા,મહ�ણા-ં

ટોણા ંઅને તેમના આકરા વેણ એ માત્ર વાતાર્નાિયકા માટ� જ નથી પરં� ુઆખા �ી સમાજ માટ� છે.  

આમ,માત્ર આ તો ચાર વાતાર્સગં્રહની જ અ�કુ વાતાર્ની નાર�ની પીડા છે,આ પીડા, હાલાક�, 

સમસ્યા, સવંેદના,ઈચ્છા, સપના ં માત્ર આજની નાર� �ધુી સીિમત ન રહ�તા, સમગ્ર �ી�તના 

પ્રિતિનધત્વ સમાન બની રહ� છે. સમકાલીન સમાજ ટ�કનોલો�ની દ્ર�ષ્ટએ ભલ ેઆગળ હોય, િશક્ષણની 

દ્ર�ષ્ટએ આગળ હોય, પરં� ુ આ આપણી સમકાલીન વાતાર્ઓ �ીની પાછળ ધકાઈ ગયેલી સવેંદના, 

ક�ુણા, �સ્થિત, સપના,ં અ�ભુવો, પીડાન ેકલાત્મક અ�ભવ્ય�ક્ત દ્વારા સમાજ સામે �કૂ� છે. 
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 રમશે ર. દવનેી  �ૂંક� વાતાર્ઓમા ંસમકાલીન અ�ભગમ 
ચૌધર� ઉમેદભાઇ લલ્�ભુાઇ 

મદદનીશ પ્રાધ્યાપક (�જુરાતી) 

સરકાર� િવનયન અન ેવા�ણજય કોલેજ, ફોટર્-સોનગઢ,  �જ-તાપી

 

સમકાલીન સ�ક રમેશ ર. દવે �ૂંક� વાતાર્ઓમા ંસમકાલીન સદંભ��ુ ં િન�પણ કર� છે. તઓે 

સભાનપણ ે સ્વ-સવેંદનનો સદંભર્ િવસ્તારવા ચાહ� છે. આ માટ� �ાર�ક પ�ર�ચત ઘટનાઓના �કોડા 

િછ�િવ�ચ્છ� ્ કર�ન ે તેમાથંી વાસ્તિવકતા�ુ ં આગ�ુ ં �પ સ�વા ચાહ� છે. �ાર�ક પર�કથા, 

કપોલક�લ્પત ક� �રુાકલ્પ�પ તત્વોનો અ�સુધંાન સાધે છે. આ વાતાર્ઓમા ંસામા�જક સદંભર્ �પુ્ત 

થાય એ સ્વાભાિવક છે, પણ મહત્વનો �દુ્દો એ છે ક�, એમા ં� ન�ુ ં ‘�પ’ રચા� ુ ં હોય છે તેમા ં

સમકાલીન ઘટનાઓ આકા�રત થતી જોવા મળે છે. સવેંદનના િવ�ભ� સદંભ� એમા ં � ર�ત ે

િન�પાતા આવ ે છે તેમા ં જ �ડાણન ે પકડવા�ુ ં રહ� અથવા એમા ં � ર�ત ે કલ્પનો, પ્રતીકો ક� 

સવંદેનસદંભ� સયંો�તા ંઆવે તમેાથંી જ સમકાલીન વાસ્તવના દશર્ન થાય છે.  

     સ�ક રમેશ ર. દવે પાસથેી પાચં વાતાર્સગં્રહો મા�ભૃાષાના સા�હત્યને મળે છે. એમણ ે

‘શબવત’ ઇ. સ. ૧૯૯૫, ‘જલાવરણ’ ઇ. સ. ૨૦૦૧, ‘તથાસ્�’ુ ઇ. સ. ૨૦૦૮, ‘ગો��ૂલવેળા’ ઇ. સ. 

૨૦૧૧ અન ે ‘ખ�ંડયેર’ ઇ. સ. ૨૦૧૪ – આ પાચેંય વાતાર્સગં્રહોમા ં ૮૧ વાતાર્ઓ અન ે અન્ય 

સામાિયકોમા ંપ્રકાિશત ૨૪ વાતાર્ઓ થઇને �ુલ ૧૦૫ વાતાર્ઓ સા�હત્યને આપ્યા પછ�ય વાતાર્લખેન 

અટ�ુ ં નથી. ગ્રામચતેના, નગરચેતના, નાર�ચતેના તો �ાર�ક દ�લતચતેનાની વાતાર્ઓ એમના 

અ�ભુવિવ�ની બ�લુતાનો િનદ�શ કર� છે. સ�ક સા�હત્યના િવિવધ રસોમા ંતરબોળ રહ�ને સ�કત્વ 

કર� રહ્યા છે. સાપં્રત �વનની પ�ર�સ્થિતએ સ�કન ે�ત�ુર્ખી બનાવી દ�ધા ં છે. બ�હઘર્ટનાઓના 

િવ�માથંી હવે તે �ત�રક ��ૃષ્ટ ભણી વળ્યા ંછે. મનના િવિવધ સ્તર પરના ંસચંલનોન ેતે પ્રગટ 

કરવા મથે છે. મનોઘટના�ુ ં જગત એની કલા��ૃષ્ટની સામગ્રી બનીન ે આવે છે. સમગ્ર 

વાતાર્સા�હત્યમા ંમનના ં�તરપ્રવાહોના આલખેન દ્વારા સ�કના માનિસક દ્વન્દ્વને પ્રગટ કરવા�ુ ંવલણ 

જોવા મળે છે. અહ� ‘કંઠ� હાલરડાનંા ં�ધં્યા ંકપોત’  અન ે‘મમ્મી, � ુ ં? �ુ ંપણ... મમ્મી ?’ વાતાર્ઓના 

માધ્યમથી સમકાલીન મ�ષુ્યના મનોવલણો અન ેપ્રણય િત્રકોણની �િૃ�ને િનદ�શ કરવાનો પ્રયાસ છે.  

 પ્રણય િત્રકોણ 

‘મમ્મી, � ુ ં? � ુ ંપણ... મમ્મી ?’  વાતાર્ કૉલજેકાળની �શુીઓ ભયાર્ �વનમા ંઅ�ણતા જ 
એક ઘટના બન ેછે અન ેતેને પ્રણય િત્રકોણના ભાગ�પે ઘટના બની હોવાની શકંાથી જોવામા ંઆવ ે
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છે. નીિતનના કૉલજેકાળના િમત્રો રમોલા, વીનેશ અન ેસેવતંી પણ આ ઘટનાના કારણે િમત્રતા છોડ� 

દ� છે. માત્ર પ્રેિમકાએ જ નીિતનનો સાથ આપ્યો છે. 

 બે �દવસ પહ�લા�ં ુ ંદ્રશ્ય બળજબર�થી નીિતનની �ખ સામ ેખ�ુ ંથઇ ગ�ુ ં: �રુ�નની સ્મશાનયાત્રાની 

તૈયાર� ચાલતી હતી. િપ્ર�ન્સપાલ, પ્રોફ�સરો અન ે િવદ્યાથ�ઓ�ુ ં ટો�ં એક બા�ુ ઊ�ુ ં હ� ુ.ં �રુ�નના 

સગાસંબંધંી બગંલાની લોનમા ંવાતો કરતા ંઊભા ંહતા.ં એક પળ નીિતનન ેએમ થ�ુ ંક� એ �દર ન 

�ય, પણ �રુ�ન સાથ ેબાળમ�ંદરથી બધંાયેલી ભાઇબધંીએ એના પગમા ંજોમ ��ૂુ� અન ેએ �દર 

જવા ગયો ત્યા ંશેફાલીએ આડા ઊભા રહ� �છેૂલા સવાલ ેએન ેહતો – ન હતો કર� નાખ્યો : 

 “મારા ભાઇને ગોળ�એ દ�ધા પછ� ય ધરવ નથી થયો ? માણસમા ંજરાક� ય માણસાઇ, અર� શરમ 

હોય તો...” �.ૃ ૧૬૫ 

 વાજળ�નો �ચકો લાગ્યા ��ુ ંથ�ુ ં– આ જ શેફાલીએ બ્લડ ડોનશેન ક�મ્પમા ં�રુ�ન�ુ ંઅન ેનીિતન�ુ ં

બ્લડ�પુ એક જ નીકળ્�ુ ંત્યાર� એમણ ેબેયને ભાઇબધં નહ� પણ ભાઇ કહ્યા હતા ? પણ �ુ:ખદાયક 

બાબત એ બની ગઇ ક� – રાઇફલ-�ટૂ�ગ વખતે ગોઠણ નીચે કાકંરા � ૂચંતા એણે લીધેલી પો�ઝશન 

વ�ખાઇ ગઇ હતી અન ેએની રાઇફલથી �ટ�લી ગોળ�થી �જગર�ન દોસ્ત �રુ�ન�ુ ંઅવસાન થ�ુ ંહ� ુ.ં 

આ ખબર છાપાની હ�ડલાઇન ઉપર હતી : 

 “રાઇફલ-�ટૂ�ગની પર�ક્ષામા ંકૉલજેના િવદ્યાથ�ન ેહાથ ેએનો ભાઇબધં જ વ�ધાયો” �.ૃ ૧૬૬ 

 એન. સી. સી. કમાડંર નવજોતિસ�ગ આહ�વુા�લયા ભલ ેઅકસ્માત ગણાવ ેપરં�,ુ મરનાર �રુ�નની 

બહ�ન આને શકંાની નજર� �ુએ છે. નીિતન પે્રિમકા ની�લમાને જણાવે છે ક�, પ્રો. માલતી મહ�તા તો 

એમ માન ેછે ક� મ� �રુ�નન.ે.. આપણા... આપણા... લવ ટ્રાયગંલને કારણ ેજ માર� નાખ્યો છે બાક� 

કંઇ રાઇફલ-�ટૂ�ગમા ંફસ્ટર્ ર�ક મેળવનારથી આવી �લૂ થાય ?  

 બી� લોકો તો બનલેી ઘટનાના આધાર� અલગ-અલગ િવચારો કર� છે એ તો સ્વીકાર�ુ ંર�ુ ંપરં�,ુ 

નીિતનની માતા �યાર� �છેૂ છે : ‘તારા મનમા ં� હોય તે સાચેસા�ુ ંકહ� દ�... ત� ની�લમાની વાત ે

તો �રુ�નન.ે..’ આ વા�ો સાભંળતા ંજ નીિતન આઘાત સાથે બોલી ઊઠ� છે : ‘મમ્મી... �ુ ં? �ુ ંપણ 

મમ્મી ?’ ‘�વનના વસતં’ �વી �વુાની અન ેસાથ ે િશક્ષણનો કૉલજેકાળ. આવા �વનના મ�રુ 

સમયમા ંપોતાના �જગર�ન દોસ્તની હત્યાનો દોષ વેઠવો પડ� છે તે�ુ ં�ુ:ખ �વુાનને અસહ્ય છે. 

 મનોવલણ 

‘કંઠ� હાલરડાનંા ં�ધં્યા ંકપોત’ વાતાર્ મનોવ�ૈાિનક અ�ભગમ ધરાવતી વાતાર્ છે. અનતં અન ે

�ચેુતાના ં દામ્પત્ય�વનમા ં ‘શેર  માટ�ની ખોટ’ અ�ભુવાય છે. બનેં એકબી�ની ઉણપો સહ� જ 

નથી લેતા ં પણ એકબી�ન ે સમિપ�ત છે. તેથી તો સતંાન માટ� ઘણી બધી અવઢવ પછ� 

આ�ટ��ફિશયલ ઇ�ન્સિમનશેન (એઆઇ)નો રસ્તો અપનાવે છે. ત્રણકે વષર્ ચાલેલી દવાઓ પછ� 

ર�વતીએ હાથ �ચા કર� દ�તા ંક�ુ ંહ� ુ ંક� અનતંભાઇનો સ્પમર્કાઉન્ટ જ અન�ોર�બલ છે દ�દ�. અનતેં 
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જ પહ�લ કર�ને ક�ુ ંહ� ુ ં: કોઇ સરસ મ��ુ ંબાળક દ�ક લઇએ. જો ક� �ચેુતા કોઇ ઉપાયે માની 

નહ�. એમ નસર્ર�માથંી �લુાબ�ુ ંતૈયાર �ંૂ�ુ ંલઇ આવીને ગાડર્િન�ગનો શોખ કર� એ �ુ ંનહ� ! માર� તો 

મારા રસકસથી ઊછર�� ુ ંબાળક જોઇએ. ર�વતીએ રસ્તો �ઝુાડ�ો :  

“આ�ટ��ફિશયલ ઇ�ન્સિમનશેન (એઆઇ)ની મદદથી પ્રગેનન્સી – એ જ એક રસ્તો છે. એ�ુ ં

કર�ુ ંપણ હવે કંઇ નવાઇની વાત નથી.” �.ૃ ૪   

 આખર� �ચેુતા એઆઇ માટ� માની ગઇ, પણ એનો આગ્રહ હતો ક� � વ્ય�ક્ત�ુ ંસીમેન 

લેવાય એની હ�લ્થ, ફ�િમલી બૅકગાઉન્ડ, એ�ુ ંબોડ� �ફગર – આ બધી બાબતો એ �ણતી હોય. 

�ચેુતા કહ� છે : 

 “જો ર�વતી, �ુ ંડૉકટર છે, માર� નાની બહ�ન છે. �ુયં ��ુ ં� ંક� તારા મે�ડકલ વલ્ડર્નાય 

કોડ ઑફ કન્ડક્ટસ હશે અન ે હોય જ પણ, �ુ ંતને �છૂવા એ મા�ુ ં� ં ક�, તો �ુ ં �ુ ંગમ ેતેવા 

ગદંાગોબરા માણસના સતંાનની મા બનવા તૈયાર થઇ �� એમ ? ના. લગીર�ય નહ�. નોટ ધ 

�લસ્ટ ! ત� જ મને સમ�વતી વખતે ક�ુ ં હ� ુ ં ક� હ� આપણે ત્યા ં બ્લડ બનૅ્કની માફક સીમેન 

બનૅ્કની કોઇ સ્પેિશયલ-�વુ્યવ�સ્થત અર�જમેન્ટ િવકસી નથી. સીમેન ટ�સ્ટ માટ� આવલેા ક�સમાથંી 

પો�ઝ�ટવ ક�સ�ુ ં ટ�સ્ટ કરતા ંવધે� ુ ંસીમને િપ્રઝવર્ કરવામા ંઆવે છે. વળ�, આ ર�તે મેળવેલા ક� 

મળેલા સીમેનનો કોઇ �હસ્ટ્ર� હોતો નથી. જો આમ જ હોય તો �ુ ંએઆઇ કરા�ુ ંઅન ેપ્રગેનન્ટ થા� 

તો, જન્મના�ંુ  મા�ંુ સતંાન કા�ં હશ ેક� ગો�ંુ, ��ુ ંથશે � ઠ�ગ�ુ ંરહ� જશ,ે ��ુદ્ધશાળ� હશે ક� સાવ 

ભ�ેગેપ; અર� એન ેવારસામા ંક�વો અન ેકયો રોગ ઊતર� આવશ ેક� ન�હ એ �ગેય �ુ ંકંઇ �ણતી 

ન�હ હો� ! એટલે તમે કહો છો એ ર�તે તો માર� બ્લાઇન્ડ ગમૅ્બ�લ�ગ કર�ને જ મા બનવા�ુ ંછે ને ? 

અન ેબી� વાત, ��ુ ંસીમેન મન ેમળ્�ુ ંહશ ેએ કોઇ �ક્રિમનલ પસર્ન હોય તો ? ધાર� લો ક� એ 

કોઇ કોઢ� હોય તો ?” �.ૃ ૫ 

ગાયનેક કમ સેક્સોલૉ�જસ્ટ તર�ક� ર�વતીની બ�ુ ંલાબંી નહ� એવી ક��રયરમા ંપણ બે ક�સ 

એવા જોયા છે, �મા ંપિત-પત્ની�ુ ં�વન હરામ થઇ ગ�ુ ંહોય ! માનવ�િતનો ઇિતહાસ કહ� છે ક� 

�ાની લોકોએ વ� ુપીડા વેઠ� છે. ખરાબ લાગશે પણ માર� કહ�� ુ ંજ જોઇએ ક� પચલેો કો�ળયો ઓક� 

કાઢવા �વી કઢંગી, કારમી ને નર� િસચ્�એુશનમા ંતમ ેબ� ે�રુબ્બીઓ �કુાઇ જશો. પસદંગીની 

વ્ય�ક્ત�ુ ંનામ ન�� થશ ેતો વીયર્દાતા�ુ ંનામ ન�� કર�ન ેમને જણાવજો. સભંિવત લોકોના નામ 

લખ્યા.ં એની સામ ેપ્લસ-માઇનસ પૉઇન્ટ્સ ��ૂા અન ે�તે બે નામ ન�� કયા�. એક : અનતંના 

ક�ઝન િશિશર�ુ ંઅન ેબી�ુ ં: �દલો�ન દોસ્ત મહ�દ્ર�ુ.ં �ચેુતાએ આરંભથી જ એના પક્ષના ��ુુષોનો 

િવચાર કરવાની ના પાડ� હતી. પોત ેમા તર�ક� છે જ તો િપ�પૃકે્ષ અનતંની સાઇડથી જ કોઇ હોય 

એવો એનો આગ્રહ હતો. બ ે��ુુષોમાથંી કોની પસદંગી કરવી તે િનણર્ય અધરો હતો પણ તોડ �ઝૂી 

આવ્યો : અનતેં બેયના ંનામની  �ચઠ્ઠીઓ બનાવીન ેબ ેહાથના બધં ખોબામા ંખખડાવી-રમાડ� �ચેુતા 
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સામે ધર�ને ક�ુ ં: ‘લે, ચાલ ઉપાડ� લ ેકોઇ એક �ચઠ્ઠી. આ અિધકાર માત્ર તારો જ ગણાય !’ અન ે

એમ મહ�દ્ર�ુ ંનામ ન�� થ�ુ.ં 

ર�વતીએ મહ�ન્દ્રને બોલાવ્યો એ �દવસે જ પત્ની �ૃષ્ણાન ેસમગ્ર વાત કર�. એ તો અત્યતં 

સરળ, સાલસ અન ેસ્નેહાળ. કહ� : રસ્ત ેચાલતા માણસ�ુયં આપણાથી ભ�ુ ંથા� ુ ંહોય તો ઘસારોય 

ખમીએ; ત્યાર� આ તો �ચુીબહ�નની વાત છે. એમન ેમાટ� તો કર�એ એટ�ુ ંઓ�.ં આ તો તમે મને 

ક��ુ ંએટલે મનેય ગમ્�ુ.ં બાક� તો દાનનો મ�હમા તો, જમણો આપે ને ડાબોય ન �ણ ેએમા ંજ છે 

ને ? દર�કની ઇચ્છા અન ેસમંિતથી ગભર્-ધારણની પ્ર�િૃત કરવામા ંઆવી. અહ� �ધુી બ�ુ ંબરાબર 

હ� ુ ંપરં�,ુ હવે વાતાર્મા ંમનોવલણના સધંષ� પેદા થાય છે. અનતં સતત મનોમથંન અ�ભુવ ેછે. ન 

સહ�વાતા મહ�ન્દ્ર પાસે આવીને કહ� છે :  

“મને � ૂઝંારો થયો અન ે કંઇ ન �ઝૂ�ુ ંએટલે તાર� પાસે આવ્યો �.ં �ચુીન ેતો આ વાત 

કરતા ં�ભ જ ન ઊપડ�. આમ �ુઓ તો વાત ક�વી સાદ�સીધી છે - ત� વીયર્દાન ક�ુ� છે એટલ ે

સતંાનન ેતારો અણસાર મળે પણ ખરો. જયાર�  વીયર્દાનની વાત હતી : મન ડા�ુડંમ�ંુ થઇને બે�ુ ં 

હ� ુ ંને હવે ‘માકંડા’ની �મ, વાત આવીન ેઊભી રહ� છે ત્યાર� વીફર� બ�ુે ંછે. �તને સમજ�ુ ં� ંક� 

આમ ન થાય. સતંાનન ેકા ંતો માનો અથવા બાપનો ચહ�રો જ મળે. જગત આખામા ંએમ જ થાય 

છે. �ુદરતનો િનયમ છે. - તો મન માની �ય છે પણ રાતે �વો એકલો પ�ુ ં� ંક� તરત પેલો �દર 

ઝ��ુઝં��ુ ંકાતરવા માડ� છે. ને રાત પછ� પડખા ંઘસવામા ંજ વીત ેછે.’ �.ૃ ૧૨ 

એક જણને તકલીફ એ છે ક� આવનાર મહ�માન કોનો ચહ�રો લઇન ેઆવશ ે ? ને બી�ન ે

એમ ઓ�ં આવી ગ�ુ ંક� �ુ ંએન ેમાર� ર�તે વ્હાલ ન�હ કર� શ�ંુ. �ચેુતા કહ� છે ક� દ�કર� આવશ ેતો 

�ુ ંપહ�લા જ વષ� �ુવારા વાવીશ ને ઘેર જ ગોરમા બનાવીશ મઝાના ં! ને દ�કરો આવશ ેતો બૉલ-

બૅટ ને �ક્રક�ટની આખી �કટ લઇ આવીશ. દર�કના મનોવલણો અહ� સ્પષ્ટ તાદર્શ થાય છે. �ચેુતા 

બનેં ��ુુષો માટ� � મનોમથંન અ�ભુવ ેછે તે એમના �ખેુ જ વણર્વા�ુ ંછે : 

“કદાચ તમન ેમા�ંુ આ ગાડંપણ લાગે પણ અનતં, તમે બેય તો મારા �વનના ંએવા ��ુુષ 

છો ક� કોન ેમાટ� �ુ ં�ુ ંક�ંુ ! પણ રહો, આજકાલ તમેય �લુાઇ ગયા છો. હા, અનતં તમે પણ. મને 

� કંઇ થાય છે  તે સીધેસી�ુ ંસાચેસા�ુ ંકહ� દ� ? મને મીઠ� ખજંવાળ આવે છે મારા સ્તનાગે્ર અન ે

�ુ ંસતત રાહ જો� � ંમારા મ�ઘેરા મહ�માનની ક� એ આવ ે ને... ન ેએના �લુાબી પાદંડ� �વા 

હોઠથી, �ુ ંઝખંી રહ� � ંએ પારાવાર �ખુમા ંમન ેઝબોળ� દ� ! પ્લીઝ અનતં, તાર� વાત, તાર� 

અકળામણ બ�યુ સા�ુ ંપણ મને સાપંડના�ંુ, અપાર �ખુ ને એની કલ્પના, તે કલ્પના હોવા છતા ં

સાચી નથી ? ને તોય તને છે એ દહ�શત સાચી પડશે તો કંઇ ન�હ, �ુ ંમારા એ મ�ઘેરા મહ�માનન ે

�ૃષ્ણાભાભીના ખોળામા ં�કૂ� આવીશ, બસ ?” �.ૃ ૧૪ 
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 પોતાની ઇચ્છાઓની સ�ં�ુષ્ટની સામે અનતં અન ે �ચેુતાના દામ્પત્ય�વનમા ં તીરાડ 

પડવાના ં�ધાણ શ� થાય છે. િમત્ર મહ�દ્રની મદદન ેપણ નકાર� નાખંવામા ંઆવે છે. મહ�દ્ર અન ે

�ૃષ્ણાભાભીના �ખુી દામ્પત્ય�વનમા ં વણ માગંી આફત ઊભી થાય છે. પોતાની જ��રયાતોન ે

સતંોષવા માટ� કોઇપણ વ્ય�ક્તની બલી લઇ લેવી આજના મ�ષુ્ય�ુ ંમનોવલણ છ� ુ ંથાય છે.   

સદંભર્��ૂચ 

 ‘તથાસ્�’ુ વાતાર્સગં્રહ, રમેશ ર. દવ,ે ��ૂર ગ્રથંરત્ન કાયાર્લય, અમદાવાદ 

 ‘ગો��ૂલવેળા’ વાતાર્સગં્રહ, રમેશ ર. દવ,ે ��ૂર ગ્રથંરત્ન કાયાર્લય, અમદાવાદ 

 ‘�ૂંક� વાતાર્ અન ે�જુરાતી �ૂંક� વાતાર્’, સ.ં જયતં કોઠાર�, ��ૂર સા�હત્ય પ્રકાશન, અમદાવાદ 
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             સમકાલીન �જુરાતી �ૂંક� વાતાર્મા ંનાર�ચેતના 

-: �સ્તતુકતાર્  :- 
મહ�ેવરી કાન� દવેશી 

પી.એચ.ડી િવ�ાથ� 
                                                     પી.ટી.સી.,એમ.એ

 
૨૧મી સદ�ના સા�હત્યએ વાચકોને અનેક આશાઓ જગાવી છે. આ સમયને ઉથલપાથલ 

અને પ�રવતર્નનો સમય ગણાયો છે. દર�ક કે્ષત્રોમા ંઝડપથી પ�રવતર્નો સધંાઈ રહ્યા છે. સા�હત્યમા ં

પણ સમાજ �વન �લાય છે. સા�હત્યમા ં�લા� ુ ંસમાજ�વન વાસ્તિવક છે ક� કાલ્પિનક તે તો 

તેના અભ્યાસ કયાર્ પછ� જ �ણી શકાય છે પરં� ુ ��ુુષ અને �ી સમાજ રથના બે પૈડા છે.અને આ 

સમાજ રથના બે પૈડા પૈક� એક પૈ�ંુ તે નાર�. નાર� વગર સમાજની કલ્પના પણ શ� નથી.  

સમાજ વ્યવસ્થાને  �વુ્યવ�સ્થત ર�તે ચલાવ�ુ ં હોય તો બને પૈડા સમાન હોવા જોઈએ. 

પરં� ુઆપણી ભારતીય સમાજ વ્યવસ્થામા ંભલે �ીઓ િવશે મોટા મોટા િવધાનો બોલાતા હોય, 

સારા સારા પ્રવચનો અપાતા હોય તો પણ વાસ્તિવક �સ્થિત કંઈક �ુદ� જ છે. વૈ�દક વાઙમય અને 

ઇિતહાસ નાર�ની સ્�િુત કરતા કહ� છે;  

'યત્ર નાયર્સ્� ુ�જૂયન્તે રમન્તે તત્ર દ�વતા:’  

પરં� ુ��ુુષ પ્રધાન સમાજ વ્યવસ્થામા ંનાર�ની �સ્થિત કંઈક �શે �ુદ� જ રહ� છે. ��ુુષના 

વચર્સ્વને કારણે સમાજમા ં�ી હંમેશા શોષાતી, પીડાતી અને િપટાતી રહ� છે. �ી એક દ�કર�, 

પત્ની, માતા ક� કોઈ પણ સ્વ�પે  હોય તેને સહન કરવા�ુ ંઆવ�ુ ંજ ર�ુ ંછે. આવી પ�ર�સ્થિતની 

અસર � તે સમયના રચાતા સા�હત્ય પર પડ�ા વગર રહ�તી નથી અને તે સમયના સા�હત્યકારોની 

�િૃતઓમા ંતેની અસર વતાર્ય છે. કોઈપણ સ્વ�પે રચાતા સા�હત્યમા ંતે સમયની છાટં સ્પષ્ટ દ�ખાય 

છે. સમય બદલાતા સા�હત્યની માગં અને તેને અ��ુપ  તેના સ્વ�પમા ંબદલાવ જોવા મળે છે. 

નાર� સઘંષર્ની વાતો કર�એ તો 5000 વષર્ના ઇિતહાસમા ં� નાર� સમસ્યાઓ હતી તે જ 

સમસ્યાઓ નવા સ્વ�પે અને નવી તાસીરમા ંસા�હત્ય સ્વ�પો, નવલકથાઓ ક� વાતાર્ઓમા ંઆ� પણ 

જોવા મળે છે. બદલાતા સમય સાથે ટ�કનોલો�મા ં પ�રવતર્ન, િશક્ષણમા ં વધારો, �ીઓની 

વ્યવસાિયક જ��રયાતો, બદલાતો સમય, ��ઢઓ, પરંપરાઓ વગેર� ને કારણે પણ નાર� ચેતના�ુ ં

સ્વ�પ બદલા�ુ ં છે. �ૂની પરંપરાઓ અને ��ઢઓ માથંી �ટવા મથતી �ી �ાકં નવી જ 

સમસ્યાઓમા ંફસાયેલી જણાય છે. પણ નાર� સમસ્યા કોઈપણ સ્વ�પે �ીનો પીછો છોડવા માગંતી 

નથી. 
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નવી સમસ્યાઓને નવી ર�તથી અને નવા િવચારોથી સા�હત્યમા ં ઉતાર� સા�હત્યકાર� 

નાર�ચેતનાનો વટંોળ � ઉભો કય� છે તે સમકાલીન સમયના સ�કોની �ૂંક� વાતાર્ઓમા ંજોવા મળે 

છે. નાર�નો બદલાયેલો સમય અને બદલાયેલા �વનની ઝાકં� �ાકં �જુરાતના સમકાલીન 

વાતાર્કારોની �ૂંક� વાતાર્ઓએ ઝીલ્યો છે. આ સમયના ક�ટલાક વાતાર્કારોનો અભ્યાસ કર�એ તો  

માવ� મહ��ર�, મોહન પરમાર, રામ મોર�, અજય સોની ક�ભુાઈ આચાયર્ની �ૂંક� વાતાર્ઓનો 

અભ્યાસ કરવો પડ�.  

ભારતની જ નહ� પરં� ુસમગ્ર િવ�ની વાતાર્ઓમા ંનાર�ચેતના એ એક અલાય�ંુ િવષય રહ્યો 

છે. �થી �યારથી વાતાર્ કથા સ્વ�પની શ�આત થઈ અને ‘ગોવાલણી’ થી શ� થયેલી 

વાતાર્ઓની યાત્રાથી જ નાર�ચેતના�ુ ં િવષય મોટા ભાગે સ�કોની કથાનો િવષય બન્યો છે. 

પ�ાલાલ પટ�લ નાર� ચેતના બાબતે પોતાનો મત ર�ૂ કરતા કહ� છે;  

"�ું પોતે �ી તેમજ ��ુુષને એક મગની બે ફાડ�પે જો� �ં. અલબ�, બેઉ પકે્ષ 

પોતપોતાની આગવી પ્ર�િૃ� એ �ુદ� વાત છે બાક� એ િસવાય �ી માટ�ના કોઈ આગવા �લૂ્યો, 

િનયમો ક� સામા�જક મયાર્દાઓમા ં�ું પોતે માનતો પણ નથી ક� સ્વીકારતો પણ નથી. ��ુુષ જો 

સ્વતતં્ર છે તો �ી પણ એટલી જ સ્વતતં્ર છે."(૧) 

સમકાલીન �ૂંક� વાતાર્ઓ નવા રંગ �પો સાથે ર�ૂ થઈ છે માવ� મહ��ર� ના અ�ૃશ્ય 

�દવાલો, પવન, ખોવાઈ ગયે�ુ ંગામ, િવજોગ, સરપ્રાઈઝ, ઝાપંો, �મુ્મસ �વા વાતાર્ સગં્રહમાંથી 

અનેક નાર� ક��ન્દ્રત અને નાર�વાદ� વાતાર્ઓ મળે છે. માવ� મહ��ર�નો જન્મ કચ્છના એક 

�ત�રયાળ ગામડામંા ંથયો હોવાથી તેમની વાતાર્ઓમા ંસમાજ �વન અને ગ્રામ્ય ચેતનાની ઝલક 

દ�ખાય છે. �થી તેમની વાતાર્ઓમા ંનાર�વાદ� વાતાર્ઓ લખાય તે સ્વાભાિવક છે.  

‘�મુ્મસ’ વાતાર્ સગં્રહમા ંતેની વાતાર્ '��ૂળયા'ંમા વાતાર્ નાયકને તેની માતા અને  પત્ની 

દ્વારા પોતાના િપતાના શ્રાદ્ધ માટ� ગામડ� જવા�ુ ંકહ�વામા ંઆવે છે ત્યાર� પોતાના િપતા પ્રત્યે િધ�ાર 

ભાવ રાખતો નાયક તેમ કરવા�ુ ંના કહ�તા. તેની પત્ની દ્વારા તેને સમ�વવામાં આવે છે. અને 

�તે તેની પત્ની કાન્તા દ્વારા તેને સાચી હક�કત �ણવા મળતા તે આ�યર્ પામે છે. ખર�ખર નાયક 

� �ીને પોતાની માની �ુશ્મન માને છે તે જ તેને સગી જનેતા છે. �વનમા ંએક �ીને ક�ટ�ુ ં

ભોગવ�ુ ંપડ� ુ ંહોય છે. તે�ુ ં સ્પષ્ટ ઉદાહરણ આ વાતાર્ દ્વારા આપણે �ણી શક�એ છ�એ. વાતાર્ 

નાર� ક��ન્દ્રત ન હોવા છતા ં નાની ચેતનાનો ભાવ પ્રગટ કર� છે. �યાર� તેમની જ વાતાર્ 

‘સભંાળ’મા ંપોતાની સા�નુી સભંાળ રાખતી હ�તલની મનોદશા અને તેના પિત દ્વારા તેની ��ુુષ 

સહજ ઈષાર્નો ભોગ બન�ુ ં પડ� છે. એક �ી દ્વારા જ �ીને પીડા આપવામા ંઆવી છે અને એક 

��ુુષના ંમાનવીય સ્વભાવને કારણે તે ઈષાર્નો ભોગ બને છે. � નાર�ચેતનાની પરાકાષ્ઠા છે. તો 
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વળ� ’�મુ્મસ’ વાતાર્ દ્વારા અમે�રકામા ંરહ�તી �િુનતા  વતર્માન સમયની એક મોડર્ન �વુતી છે. 

તે નાનપણથી પ�ર�ચત એવા  અમોલ સાથે પરણે છે અને તેનો જ નાનપણનો િમત્ર અિનક�ત � 

તેનો �દયર છે. અહ� અિનક�ત અને �િુનતા સાથે થયેલી ચચાર્ઓ અને ર�જુ �ુ ં લેખક આ�િુનક 

શૈલીમા ં વણર્ન કર� છે. �તે અમોલના �તૃ્� ુ પછ� એ �ની ભાભી છે તેવા અિનક�ત સાથેના 

મનોવલણો અને મનોભાવો એ આ�િુનક �વુતીના મનોસઘંષર્ અને મનોવલણોને ર�ૂ કરતી �ૂંક� 

વાતાર્ છે. (૨) 

એજ સમયમા ંઅજય સોની પાસેથી બે વાતાર્ સગં્રહો મળે છે. �મા ં 'ર�તીનો માણસ'અને 

'તળેટ��ુ ં�ધા�ંુ'. અજય સોની કચ્છ પ્રદ�શના વતની હોવાથી તેમની વાતાર્ઓમા ંકચ્છ પ્રદ�શની 

છાટં અને ગ્રામ્ય ચેતના તથા સમાજ �વનની અસર જોવા મળે છે. સાવ આછ� અને ઓછ� કથા 

વસ્� ુ દ્વારા દાંપત્ય �વનની સમસ્યાઓ ��ૂમતાથી આલેખતી વાતાર્ઓમા ં 'સોનેર� પાણી વા�ં 

સરોવર' સ�કની ક�ટલીક સાર� વાતાર્ઓ માની એક વાતાર્ છે. �ધાર� ક�ડ�ની એકલ પ્રવાસી 

નાયકાની સરોવર તરફની ગિત નાર� ��ુક્તનો �કુ આક્રોષ બને છે. ‘ખાલી મકાન'મા ંપણ વાતાર્ 

નાિયકા દ્વારા નાર�ના �ખ� મનને આકાર� છે. આ વાતાર્મા ં પણ તેમની બી� વાતાર્ઓની �મ 

નાિયકા સમા� �ક�લી મયાર્દાઓ  ઓળંગતી નથી. તેમની વાતાર્ 'સાકંળ'અહ� બધંન�ુ ંનહ� પણ 

મયાર્દા �ુ ંપ્રતીક બને છે. 'અ�ગ્ન કન્યા'મા ં �કશોરાવસ્થામા ંબળાત્કારનો ભોગ બનેલી નાિયકાની 

બાળતી પીડાને �ુદંર ર�તે આલેખી નાર� ચેતનાને તા�ૃશ્ય કર� છે.'એક અલ્લડ છોકર�' મા ં�ીના 

મનોગત ને િવષય બનાવતા વાતાર્કાર� નાિયકાના �વન રહસ્યને ખોલ્�ુ ંછે. તો વળ�,'ખરડાયેલી 

માટ�'�ીના શોષણ અને એની પીડાને પ્રિતકાત્મક �પે ર�ૂ કર� છે.(૩) (૪) (૫) 

તેમના બી� વાતાર્ સંગ્રહ 'તળેટ��ુ ં �ધા�ંુ'મા ં પ્રથમ વાતાર્ 'દાઝ'ઘટના પ્રધાન અને 

રોચક છે. વાતાર્ના �તે સમ�ય છે ક� વાતાર્ ખર�ખર �સ્મતા મરાઠણની ન હતી. આ વાતાર્ 

નાર�ચેતનાની છે. વાતાર્મા ંન�એુ પિતએ કર�લ શોષણનો બદલો લીધો. તે �સ્મતા મરાઠણ બની 

ગઈ. 'ઉગારો' એ અત્યતં સવેંદનશીલ વાતાર્ છે. પિતને દ�કરો આપવા મથતી �ી �વુાવડોથી 

થાક� ગઈ છે. સા� ુકાશીના શબ્દો "ઈ � હોય ઈ, � ુ ં�ટ� એટલે બસ..."આમ છેલ્લી �વુાવડ 

�ી માટ�  'ઉગારો' બને છે. વળ�, 'સાજં' વાતાર્મા ંબે �ીઓનો થભંી ગયેલો, ઠ�કરાઈ ગયેલો, 

થી� ગયેલો, �તૂકાળ સાકં�િતક સ્વ�પે ઉઘડ�ો છે. 'હવેલી'વાતાર્ની નાિયકા હવેલી તરફ આકષાર્ય 

છે અને પિત માટ� ઠંડાપાણા �વી સા�બત થાય છે અને હવેલી માથંી નીકળ�ુ ંપડ� છે. અજય સોની 

પાસેથી બે વાતાર્ઓમાથંી આપણને 30 �ટલી વાતાર્ઓ મળે છે �મા ંક�ટલીક વાતાર્ઓ નાર� ક��ન્દ્રત 

તેમજ નાર�ચેતના પ્રગટ કરતી આપણને મળે છે. (૬) 
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રામ મોર� પાસેથી 'મહો�'ુવાતાર્ સગં્રહ મળે છે. તેમ�ુ ંવતન સૌરાષ્ટ્ર હોવાથી તેમની �ૂંક� 

વાતાર્ઓમા ં સૌરાષ્ટ્રની ગ્રામીણ ભાષા અને લોક�વન ઢળ� ુ ં દ�ખાય છે. તેમણે �ી �વનની 

સમસ્યાઓને યથાથર્ ર�તે સમ�ને વાતાર્મા ંઉતારવાનો પ્રયત્ન કય� છે. �ી લે�ખકાઓ પણ નાર� 

સમસ્યાને યથાથર્ �પે પ્રગટ નથી કર� શ�ા તેના કરતા ંપણ વધાર� સચોટ ર�તે રામ મોર� કર� 

શ�ા છે.'મહો�'ુમા ં�ીને રસોડામા ંવપરાતા મહોતા સાથે સરખાવી છે. વાતાર્મા ંકાગંસડ� વાળ� 

�ી દશાર્વી છે. 'એકવીસ� ુ �ટ�ફન'વાતાર્મા ં આધેડ �મરની �વુતીની �વનમા ં એક �વુક�ુ ં

આગમન અને �તે તેના ચાલ્યા જવાથી નાિયકા�ુ ં �વન પહ�લા ��ુ ં િનરસ બની �ય છે. 

'બળતરા'વાતાર્મા ંજશીને ત્રણ વષર્ વીતવા છતા ંબાળક નથી થ� ુ ંતેથી તેના પિતના ત્રાસથી તે 

અ�ગ્નસનાન કર� છે. આમ સતંાન ન થવા પાછળ આ� પણ �ીઓને જ જવાબદાર ગણવામા ંઆવે 

છે � વાત આ વાતાર્ દ્વારા લેખક સાચોટ ર�તે ર�ૂ કર� અને નાર� પીડાને વ્યક્ત કર� છે. 'નાથી' 

બે બહ�નપણીઓની વાતાર્ છે. �મા ંનાથી ના લગ્ન તેના ફઈના દ�કરા માણ�રુ સાથે ન�� થયેલ 

છે. તેથી નાથી સખીને લઈ માણ�રુને મળવા �ય છે. ત્યા ંમાણ�રુ તેની સાથે બળજબર� કર� છે. 

નાથી તેનાથી છટક� અને  ઘર� આવી રડ� છે. અને આખી વાત તેની માતાને કર� છે. તેની માતા 

સગપણ તોડવાની ઈચ્છા હોવા છતા ંપણ તે એ�ુ ંકર� શકતી નથી. કારણ ક� �ી એ�ુ ંકરવા માટ� 

એટલી સ્વતતં્ર નથી. એ આ વાતાર્ દ્વારા લેખક જણાવે છે. ક�ટલાક �રવાજોને કારણે આ� પણ 

�ીઓને પીડા ભોગવવી પડ� છે. ��ુ ં �ચતાર લેખક આ વાતાર્મા ંઆપ ે છે તો 'થડકાર'વાતાર્મા ં

ચામડ�ના રોગથી પીડાતી નાિયકા ની સમસ્યા વક્ત થઈ છે. �થી તેની કોઈ પણ દરકાર લે� ુ ં

નથી. તો વળ�, 'સારા �દ' વાતાર્મા ંપોતા�ુ ંપિત બેરોજગાર હોવા થી તેની પત્નીને પોતા�ુ ંગમ�ુ ં

કંઈ પણ કર� ન શકવાની વ્યથા �ી �દયની વેદના વ્યક્ત કર� છે. 'એ તો છે જ એવા' વાતાર્મા ં

નાિયકા શ્યામવણ� હોવાથી મહ�ણા�ુ ં ભોગ બન�ુ ં પડ� છે. તો વળ� 'હવડ' વાતાર્ ત્રણ �ીઓ 

પોતાના ખોટા િનણર્યને કારણે સમસ્યામા ંફસાય છે અને તેમાથંી �ટકારો મેળવી શકતી હોવા છતા ં

પણ તેમ કર� શકતી નથી � એક �ી ભાવોની િવડંબણા વ્યક્ત કર� છે. 'વાવ' એ ગ્રામ �વનની 

�ુઃખી �ી �તે પોતા�ુ ં�વન �ૂંકાવવા વાવનો સહારો લે છે. � સમસ્યા ક�ન્દ્રમા ં છે તો 'ઠ�સ' 

વાતાર્મા ંસપના નામની નાિયકાના લગ્નની કોઈ દરકાર ન લેતા તે અવ�ં પગ�ુ ંભર� ને ક�સલા 

સાથ ેભાગી �ય છે �થી તેના �વનમા ંઅનેક સમસ્યાઓ ઊભી થાય છે. આમ પોતાની લગ્નની 

વાત પોતાના મોઢ� ન કર� શકનાર� �ી �તે સમસ્યાનો ભોગ બને છે. (૭) 

ક�ભુાઈ આચાયર્ પાસેથી  'િપયાલો' વાતાર્ સગં્રહમા ં નાર� �દયની િવડંબણાઓ અને 

પીડાઓ વ્યક્ત કરતી નાર�ચેતના દશાર્વતી વાતાર્ઓ મળે છે. તેમની પ્રથમ વાતાર્ 'િપયાલો' મા ં

નાર� �દયમા ંમા�તૃ્વ�ુ ં િપયાલો અદ�તુ અને અ�ટૂ અને અ�ટૂ હોય છે. તે સવેંદના પ્રગટ થઈ 
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છે. તો વળ� 'માટ�નો કોઠો' મા ં�રુજબા તેની સખીને પોતાના પિત ક�વા ? તો તે શીવ �વા 

છે.િશવ ક�વા ? તો તે�ુ ંવણર્ન �રુ�બા અફાટ �ુદન સાથે વ્યક્ત કર� છે. �ી પોતાની વેદના ક�ટલી 

હદ �ધુી �પાવી શક� છે � આ વાતાર્ દ્વારા લેખક જણાવે છે. 'િવક્ષોભ'મા ંપિતની નોકર� બચાવવા 

નાિયકા અમી પોતાની �તને પેઢ�ના શેઠ સાથે અભડાવે છે. અહ� �ી �દય�ુ ં�તર સઘંષર્ પ્રગટ 

થયો છે. તો વળ� વતર્માન �ીઓમા ંઅન્ય �ીઓ સમક્ષ વટ પાડવાની દંભી �િૃત ને લેખક� અત્યતં 

હળવાશથી  'માર� પાસે પાંચસોની નોટ છે' વાતાર્મા ંર�ૂ કર� છે આમ, ક�ભુાઈ આચાયર્ની સમગ્ર 

વાતાર્ઓ ઉ�મતાનો સ્પશર્ પામી નથી પણ તેમાનંી ક�ટલીક વાતાર્ઓ નાર�ચેતના પ્રગટાવે છે. ૮ 

મોહન પરમાર પાસેથી આપણને અનેક વાતાર્ઓ મળે છે. તેમની "�ંુભી"વાતાર્ એમાની એક 

વાતાર્ છે. િન:સતંાન હોવા છતા ંપ્રસ� દાંપત્ય �વન અને સતંાન પ્રાપ્ત કરવાની ઈચ્છાથી પિત�ુ ં

બી� પત્ની�ુ ંલા�ુ.ં �થી પ્રસ� દાંપત્ય �વનમા ંઆવતો ઝઝંાવાત અને છેવટ� એક �ી તર�ક� 

નાિયકા�ુ ંસમાધાન કર�ુ.ં આ તમામ બાબત ગ્રામ્ય નાર�ના મનોભાવો  સમજવા�ુ ં તેમજ �ીની 

�મુાર�, સહનશીલતા અને સમય�ચૂકતાની ર�ૂઆત લેખકની �ુશળતા �રુવાર કર� છે. ૯ 

��ુુષ સ�કોની �મ નાર� સ�કો પાસેથી પણ સમકાલીન �ૂંક� વાતાર્ઓ મળ� છે. નાર� 

ચેતના પ્રગટ કરતી વાતાર્ઓમા ં નાર�વાદ� દ્ર�ષ્ટકોણના કારણે �ંુદિનકા કાપ�ડયા અિત �ણીતા 

થયેલા. તેમની નાર� સવેંદના�ુ ં િન�પણ કરતી વાતાર્ઓમા ં 20મી સદ�ના છઠ્ઠા સાતમા ંદાયકામા ં

પ્રભાવક બનેલા નાર�વાદ� �દોલનની અસર વતાર્ય છે. તેમની 'સવર્નાશ'વાતાર્મા ં�કુ્ત િવહાર 

ઇચ્છતી િશ�ક્ષત નાિયકા મ�રુ�ની પિત દ્વારા લાગણીઓ, ઈચ્છાઓની હત્યા થાય છે. પિત પત્નીની 

ભાવના સમજતો નથી તે�ુ ંદશાર્વી નાર� સવેંદનાને વ્યક્ત કરવામા ંઆવી છે તો વળ�, ‘તમારા 

ચરણોમા’ં પણ આ જ વાતાર્ ને મળતી આવે છે એ પ્રમાણે '�રુશી', 'ડંખ', 'પ્રિતશોધ', 

'�નુરાગમન', 'ઉષ્મા'�વી વાતાર્ઓ નાર�સવેંદનાની વાતાર્ઓ છે. ૧૦ 

ઉપસહંાર 

આ ક�ટલીક ઉદાહરણ�પ વાતાર્ઓ છે ક� �ને આપણે નાર� સવેંદનાની વાતાર્ઓ કહ� શક�એ.  

આનાથી પણ ઘણા વધાર�  સમકાલીન વાતાર્કારો કહ� શકાય ક� �મની પાસેથી નાર�ચેતના પ્રગટ 

કરતી વાતાર્ઓ મળે છે. આવી વાતાર્ઓ લખનાર સ�કો ક�ટલી ��ૂમતાથી �ીના મનને સમ�યા છે 

? ક�ટલીક નાની નાની બાબતોને પણ પોષણ અદાથી પકડ� છે? તે આપણે ઉદાહરણ�પ વાતાર્ઓથી 

સમ� શક�એ છ�એ. ��ુુષ સ�કો પણ નાર� ચેતના લે�ખકાઓથી પણ �ુદંર ર�તે આલેખન ક�ુ� છે 

તે�ુ ંજણાય છે. 

સદંભર્ ��ૂચ 

(૧) 'પ�ાલાલ પટ�લની નાર�પ્રધાન નવ�લકાઓ' - સ.ં દ્ર�ષ્ટ પટ�લ, �.ૃ૪. 
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(૨) '�મુ્મસ'-માવ� મહ��ર�, અવિનકા પ્રકાશન-અમદાવાદ  

(૩)'શબ્દ ��ૃષ્ટ' - 'ર�તીનો માણસ' : માણસના ર�તીપણાની વાત, �ણુવતં વ્યાસ, �ક 

-૭,૨૦૧૯,�.ૃ૨૨. 

(૪) 'પર�વેશ'-માણસના ભીતર� મનોમથંનની વાતાર્ઓ : 'ર�તીનો માણસ',ડૉ. િવનોદ 

�. �ડા, �ક-૨૧-૨૨, ૨૦૨૦, �.ૃ૮૪ 

(૫) 'પરબ'-શ�તા જગાવતો વાતાર્સગં્રહ, નવનીત �ની, મે-૨૦૧૯,�.ૃ૭૯ 

(૬) 'શબ્દ��ૃષ્ટ'-'તળેટ��ુ ં�ધા�ંુ'-ક�ટ� ુ ં�ધા�ંુ ક�ટલો ઉ�સ, માવ� મહ��ર�, �ક -

૧૦, ૨૦૨૪, �.ૃ૮૬. 

(૭) 'શબ્દ��ૃષ્ટ'-રામ મોર�ના 'મહો� ુ'ંવાતાર્સગં્રહ�ુ ં નાર��વન,�ક�ર� પર�ભુાઈ 

પ્ર�પિત, �ક-૧, ૨૦૨૪, �.ૃ૭૩. 

(૮) 'શબ્દ��ૃષ્ટ'- "િપયાલો" -વ�ઢયારની સવેંદના પ્રગટાવતો વાતાર્સગં્રહ, ઋિષક�શ 

રાવલ'ઋિષરાજ', �ક -૧૦, ૨૦૨૧, �.ૃ૭૮. 

(૯) 'શબ્દ��ૃષ્ટ'- મોહન પરમાર ની વાતાર્:'�ુભી', �હમાલી મજ�દુાર, �ક-૬, ૨૦૨૪, 

�.ૃ૭૨. 

(૧૦) 'શબ્દ��ૃષ્ટ'-વાતાર્કાર: �ંુદિનકા કાપ�ડયા, જગદ�શ કંથાર�યા, �ક-૧૨, 

૨૦૨૦,�.ૃ૬૫ 
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‘ચોકલેટ ચચાર્’ 

સમલ��ગકતાની વાત કરતી ભારતીય ભાષાની ત્રણ વાતાર્ઓનો અભ્યાસ 
�કશન બી. પટ�લ 

આિસ. પ્રોફ�સર, અ�સુ્નાતક �જુરાતી િવભાગ 

એન. એસ. પટ�લ આ�્ર્સ (ઓટોનોમસ) કોલજે, આણદં

 
 સમગ્ર િવ�મા ંઅ�આુ�િુનકતાના પ્રવેશ સાથે સામા�જક અને સાસં્�ૃિતક કે્ષત્રે મોટા પ�રવતર્નો જોવા 

મળ્યા છે. આ પ�રવતર્નો દ�ઘર્પટ પર બી� અનેક ક્ષેત્રોને અસર કરનારા સા�બત થયા છે. માર� આ� 

સમલ��ગકતાના િવમશર્ અને તે સબંિંધત ભારતીય �ૃિત સદંભ� પ�રવતર્નની ચચાર્ કરવી છે. િવ�ના 

અનકે દ�શોમા ંસમયે સમયે સ�ાએ પોતાના કા�નુોની મદદથી પ્ર�ના માનસને સચંા�લત ક�ુ� છે. પ્ર� 

�યાર� �-તે િનયમને લાબંા સમય �ધુી કોઈ પ્ર� કયાર્ વગર સ્વીકારતી ચાલે તો એ સમાજની 

વ્યવસ્થાનો વણલખ્યો ઢાચંો બની �ય છે. આ વ્યવસ્થા �યાર� સા��ૂહક દમન �ધુી પહોચ ે છે ત્યાર� 

એની સામે પ્રહારો થવાના શ� થાય છે. સમલ��ગકતા સબંધં ેપણ આપણે આ�ુ ંજ કઈક કહ� શક�એ એમ 

છ�એ. ગઈ સદ�થી સમગ્ર િવ�મા ં સામા�જક, સાસં્�ૃિતક, કા�નૂી, તબીબી અને સા�હત્ય વગેર� �વા 

િવષયોને આધાર� સમલ��ગકતા �ગે�ુ ં�ચ�તન સતત થ� ુ ંર�ુ ંછે. ૧૯મી સદ�ના િવ� તરફ નજર કર�એ 

તો આ� � ખડંોના દ�શો આ પ્રકારના વલણને સહ�લાઇથી આવકારનારા બન્યા છે. એ જ અમે�રકા-

�રુોપ ખડંમા ં ધાિમ�ક અથવા નૈિતકતાની વાતો કરનાર� વ્યવસ્થા સમલ��ગકતાને પાપ તથા એક 

મનોરોગ તર�ક� જોતી હતી.  

 ભારતમાથંી � આટ�કલ ૩૭૭ પછ�થી હટાવવામા ંઆવ્યો. 1860મા,ં �બ્ર�ટશ ભારતના પ્રથમ કાયદા 

પ્રધાન થોમસ બે�બ�ગ્ટન મકેોલએે ભારતીય દંડ સ�ંહતાની કલમ 377 હ�ઠળ "પ્ર�ૃિત િવ�ુદ્ધ �તીય 

વતર્ન"ન ે�નુા�હત ઠ�રવ્�ુ ંહ� ુ,ં �ના કારણ ેવ્ય�ક્તને સભંિવત દંડ, આ�વન ક�દ, દસ વષર્ �ધુીની સ� 

અથવા �તૃ્� ુપણ થઈ શકતી હતી. સસં્થાનવાદના પ્રવેશે ભારતીય સમાજને પણ સમલ��ગકતા પ્રત્યે 

પિ�મ પ્રે�રત હ�નતા અન ે એક િવ�ૃિત�પે જોતા ં કર� દ�ધા. પરં� ુ ધાિમ�ક સ�ા સામ ે તબીબી અન ે

સા�હ�ત્યક કે્ષત્રે સ્વીકાર�ુ ંવલણ પણ જોવા મળ્�ુ.ં* 

 સસં્થાનવાદના આ જ વાતાવરણમા ં �હન્દ� ભાષા-સા�હત્યના �ણીતા વાતાર્કાર પાડં� બેચેન શમાર્ 

‘ઉગ્ર’ની �ૂંક� વાતાર્ ‘चॉकलेट’ ૧૯૨૪મા,ં કલક�ાથી પ્રકાિશત થતા ં �ણીતા સામિયક ‘મતવાલા’મા ં

પ્રકાિશત થાય છે. ‘चॉकलेट’ વાતાર્મા ં તત્કા�લન ઉચ્ચ િશ�ક્ષત અન ે શ્રીમતં વગર્ના ��ુુષોની �ુષ્ટ 

ઇચ્છાઓ, �ણૃાસ્પદ િવચારો અને તે �જુબ�ુ ંતેમ�ુ ંઆચરણ આપણી સામ ેપ્રગટ� છે. આ વાતાર્મા ંએ 

�ુષ્ટ�ુ ંપ્રિતિનિધત્વ કર� છે �દનકર પ્રસાદ બી.એ. આ �દનકર પ્રસાદ તેના િમત્ર બનવાર�લાલના �તુ્ર 
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રમેશન ેતેના �ળમા ં ફસાવે છે. આખા ગામમા ંઆ વાતની ચચાર્ઓ ચાલે છે. આ ચચાર્ઓમા ંલેખક 

‘ચોકલેટ’ની પ�રભાષા આપણી સામે �કૂ� છે. તેઓ કહ� છે, “'चॉकलेट' देश के उन भोले-भाले, कम�सन 

और सनु्दर लड़क� को कहते ह�, िजन्ह� समाज के रा�स अपनी 'वासना' क� तिृप्त के �लए सवर्नाश के 

मुख म� धकेलते ह�। ये बच्चे समाज के अच्छे-अच्छ� तक से नष्ट �कये जाते ह� और दशु्च�रत्र बनाये जाते 

ह�। प्रान्त-प्रान्त म� इनके �भन्न-�भन्न पयार्य ह�। हमारे यकु्त-प्रदेश के लोग इन्ह� 'चॉकलेट', 'पॉकेट बकु' 

आ�द नामोपनाम� से याद करते ह�। इनके अनेक उपनाम ऐसे भी ह� िजन्ह� सभ्य-भाषा �लख नह�ं 

सकती।(�.ૃ ૨૨) �દનકર પ્રસાદ માટ� આ આચરણ કોઈપણ પ્રકાર� અનૈિતક નથી. વાતાર્મા ંએક સ્થાન ે

વતર્નાયકનો જ િમત્ર મનોહર તેના અન્ય એક િમત્ર ગોપાલને કહ� છે ક� �દનકર પ્રસાદ સાથે આ �દુ્દાની 

ચચાર્મા ંઉતર�ુ ંતો એ સૉક્ર��ટસ, શેક્સિપયર અને ઓસ્કાર વાઇલ્ડ વગરે�ને ચચાર્મા ંલાવી, આવો ‘બાલ 

પ્રેમ’ તો પ્રા�ૃિતક છે એ સા�બત કર�ને જ રહ�શે. આ િસવાયની પણ સગં્રહની અન્ય વાતાર્ઓના આ 

પ્રકારના પાત્રો પોતાના �ૃત્યન ેનિૈતક ઠ�રવવા અલગ અલગ િવધાનો કરતા ંમળ� આવ ેછે.  

 એક �દવસ �દનકર પ્રસાદ તેના પ્રમેી રમેશ સાથ ેગોપાલના ઘર� પહોચે છે. અને ત્યા ંગોપાલ બનેંને 

એકબી�ન ેઆ�લ�ગતા અને �ુબંન કરતા ંપકડ� લે છે. અહ� વાચકને ખ્યાલ આવે છે  ક� �દનકર પ્રસાદ 

રમેશન ે પૈસાની લાલચ આપી જબરદસ્તી કરતો હોય છે. એ �દવસ પછ�થી �દનકર પ્રસાદને કોઈએ 

ગામમા ં જોયો નથી. તે�ુ ં રહસ્ય �લુતા જ ગાયબ થઈ �ય છે. વાતાર્ સગંપર્ણ ે નાટક�ય શૈલીમા ં

કહ�વામા ંઆવી છે. તેમા ંિવિવધ સ્થળોએ ઉ�ૂર્  ગઝલના શેરો અને કિવતાઓ વગેર�નો ઉપયોગ કરવામા ં

આવ્યો છે. આ પ્ર��ુક્ત ચો�સ પાત્રની માનિસક અને બૌ�દ્ધક �સ્થિતને ઉ�ગર કરવાની સાથ,ે મીર તક� 

મીર વગરે�ની ઉ�ુર્  ફારસી ગઝલમા ંપણ આ પ્રકારના દ�ખાતા ક�ટલાકં વલણ જોવા મળે છે.  

વાતાર્કાર� વાતાર્ના પ્રકાશન �ગ ેરોચક િવગત આપી છે. તેઓ જણાવે છે, “चॉकलेट' कहानी मतवाला म� 

छपी। समाचार पत्र� म� उस कहानी ने एक सन्नाटा-सा डाल �दया। समाचार पत्र� के पाठक� म� तूफ़ान-
सा उठा �दया। मतवाला-सम्पादक के पास और इन अव�लय� के लेखक के पास �शकायत और प्रशंसा 

दोन� क�, एक या दो नह�ं, गाह�-क�-गाह� �च�ट्ठयाँ आने लगीं। गम्भीर� के माथे पर �शकन �च�त्रत हो 

गयी; ओछ� के कपोल� पर �छछोरा अट्टहास गुलाल मल गया। एक �दन म�, एक पुकार म� 'चॉकलेट' 

शब्द �हन्द� जगत के कोने-कोने म� व्याप्त हो उठा ! मगर; �च�ट्ठया ँआती ह� रह�ं, तूफ़ान उठते ह� रहे, 

�शकन पड़ती ह� रह�, घणृाए ँमेरे सम्मखु आकर अपना घ�ृणत मुँह �बगाड़-�बगाड़कर मझेु सकंल्प-च्यतु 

करने क� चेष्टा करती ह� रह�ं और म� इन कहा�नय� क� संख्या बढ़ाता ह� रहा।“ (�.ૃ ૯). ઉપરોક્ત 

િવધાનમા તેઓ જણાવે છે એ �જુબ ‘चॉकलेट’ શબ્દ ચાર� તરફ ચચાર્વા લાગ્યો. વાતાર્મા ં‘ચોકલટે’ શબ્દ 

�ૃત્યનો ભોગ બનેલા છોકરાઓ માટ� ઉપયોગમા ં લેવાયો છે. આ� પણ સમાજમા ં સમલ��ગક માટ� 
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‘ચોકલેટ’ શબ્દ એક સ્લ�ગ તર�ક� �ણીતો છે. ‘ઉગ્ર’ કહ� છે એ �જુબ આ વાતાર્ સમાજના �વુાન 

છોકરાઓ (�ને માટ� ઉગ્ર ‘�ુદંર ખીલોને’ શબ્દ વાપર� છે) પર અન્ય ��ુુષો દ્વારા કરવામા ંઆવતા 

�િતય �ૃત્યો િવશે ‘�ગુરકોટ�ડ નહ� પણ �દુ્ધ, કડવી દવા પીરસવામા ંઆવી છે. ‘ચોકલેટ’ પછ� થોડાક 

જ વષ�ના �તર� બી� સાત �ટલી વાતાર્ઓ સમાન િવષય પર પ્રકાિશત થાય છે. સાતેસાત વાતાર્ના 

શીષર્ક જ ઘણા �ચૂક છે, ‘हे सुकूमार’, ‘पालट’, ‘हम �फ़दाये लखनऊ’, ‘कम�रया ना�गन-सी बल खाय’, 

‘चॉकलेट-चचार्’, ‘व्य�भचार� प्यार’, ‘जेल म�’.  

 આમ, વષર્ ૧૯૨૭મા ં ‘ચોકલેટ’1 નામે �ુલ આઠ વાતાર્ઓનો સગં્રહ ‘ઉગ્ર’ �લ�ખત (�િૂમકા નહ� અન ે

ક��ફયત નામે) બ ે િનવેદનો અને �ણીતા િવવેચક રામનાથ ‘�મુન’ દ્વારા �લ�ખત િવસ્�તૃ �િૂમકા 

‘અપ્રા�ૃિતક વ્ય�ભચાર કા વ�ૈાિનક િવવેચન’ સાથે પ્રકાિશત થાય છે.2 આ �સુ્તકને કારણ ે‘ઉગ્ર’ન ેનવ 

મ�હના માટ� �લવાસ પણ ભોગવવો પડ� છે. ઉગ્રને પાછળથી એ વાતની �ણ થાય છે ક� ૧૯૨૬ના 

�હન્દ� નવ�વન અથવા યગં ઈ�ન્ડયામા ંમહાત્મા ગાધંીએ પણ ‘ચોકલટે’ િવશનેી પ્રિત�ક્રયા આપી હતી. 

મહાત્મા ગાધંીની એ �ચઠ્ઠી પ.ં શ્રીનારાયણ ચ�વુ�દ� દ્વારા સતંાડ� દ�વામા ં આવેલી � સમય જતા ં

૧૯૫૧મા ંતેમના દ્વારા જ ‘�હ��ુસ્તાન સાપ્તા�હક’મા ં૧૯૫૧ના િવશેષાકંમા ંપ્રગટ કરવામા ંઆવી. તમેા ં

ગાધંી�એ લખ્�ુ ંછે, “મારા પર આ �સુ્તકનો ખોટો પ્રભાવ નથી પડ�ો. લેખક�ુ ંઉદે્દશ્ય સા�ંુ જણાય છે.”    

 સગં્રહની અન્ય વાતાર્ઓમા ંપણ પ્રથમ વાતાર્ �વી જ સમાન પેટર્ન જોવા મળે છે. �મ �દનકર પ્રસાદ 

પોતાના �ૃત્યને ઉ�ચત િસદ્ધ કરવા િવિવધ દલીલો કર� છે એમ ‘कम�रया ना�गन-सी बल खाय’ વાતાર્મા ં

હરનારાયણ બા� ુપણ તેના પર આરોપ લગાવનારની સામે કહ� છે, “तुम्हारे जसेै अट्ठारहवीं सद� के लोग 

इसी तरह क� कल्पना �कया करते ह�। हमारा तो �सद्धान्त है 'सौन्दय�पासना'। जहाँ भी सौन्दयर् �दखाई 

पड़गेा हम वह�ं आक�षर्त हो जाय�गे। हम इश्क के बन्दे ह�।(�.ૃ ૬૧) ‘व्य�भचार� प्यार’મા ંકલ્યાણચદં્ર િમત્ર 

દ�વિસ�હને કહ� છે, “मुझे मेरा प्यारा �मल गया है। मुझे मेरा आदशर् �मल गया है। म�ने अपने सौन्दयर्, पे्रम 

और कला का आदशर् पा �लया है। अब मेरा हृदय मरुस्थल नह�ं, नन्दन-�नकंुज है। अब म� �भखार� नह�ं, 

राजा  हँू-राजा हँू।"(�.ૃ૯૧) કલ્યાણચદં્ર એક ગર�બના બાળકન ેભણાવા ખાતર તેના ઘર� લઈ આવે છે 

અન ે� બાળક એને જગતના સવર્ �ખુોની �દશા સમાન ભાસે છે. આ�ુ ંગામ કલ્યાણચદં્રની િવ�ુદ્ધમા ંછે. 

વાતાર્ના �તે એ જ બાળક કોઈ અન્ય છોકરા સાથ ે બગીચામા ં પકડાય છે અને પોલીસ સામે એ 

કલ્યાણચદં્ર અને તેના સબંધં �ગ�ેુ ંસત્ય બોલી નાખે છે. બી� �દવસે પોલીસ �યાર� કલ્યાણચદં્રના ઘર� 

                                                             
1 ચોકલેટ – લે. પાડં� બચેેન શમાર્ ‘ઉગ્ર’, રાજપાલ એન્ડ સન્સ દ્વારા પ્રથમ આ�િૃત ૨૦૨૧, �દલ્લી  
2 આ મા�હતી પ્રાપ્ત થઈ છે, પાડં� બચેેન શમાર્ ‘ઉગ્ર’ : કહાિનકાર, ઉપન્યાસકાર – લે. ડો. મોહનલાલ રત્નાકર.માથંી. 

રામલાલનાથ ‘�મુન’ �લ�ખત પ્રસ્તાવના પ્રાપ્ત થઈ શક� નથી.  
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આવે છે ત્યાર� તે �તૃ અવસ્થામા ંમળે છે. પ્રથમ વાતાર્મા ં�તે �દનકર પ્રસાદ ગાયબ થઈ �ય છે એમ 

દર�ક વાતાર્ના �તે નાયકન ેકોઈન ેકોઈ પ્રકાર� સ� થાય છે, એ ગાયબ થાય છે કાતંો અવસાન પામ ે

છે. સીધી ર�તે લખેક નાયકોને તેમના �ૃત્યોની સ� વાતાર્ના �ત ેઅપાવડાવ ેછે.  

 ઘણી વાતાર્મા ંપ્રયત્ન�વૂર્ક ગોઠવવામા ંઆવેલો બોધલક્ષી �ત નય� �ૃતક બની �ય છે. ‘हे सुकूमार’ 

વાતાર્નો �ત �ુઓ, हे सुकुमार! हे सनु्दर! भीड़ से दरू हटते हटते सनक� ने कहा-"हे आकषर्क! हे 

प�वत्र! एक बार �फर कहता हँू-मत चूमने दो �कसी परुुष को अपने ह�ठ� को, मत मलने दो �कसी 
मतवाले को अपने गाल� को, मत सटने दो अपनी कोमल छाती को �कसी रा�स के वज्र-हृदय से। 
तुम भोग-�वषय क� वस्तु नह�ं। तमु पुरुष हो तुम देवता हो-तमु ईश्वर ह�-तुम इन पा�पय� से हमेशा 

दरू रहो! हे सुकुमार, हे प्यारे, हे सुन्दर, हे कुल� के प्रकाश और घर� के द�पक ! सावधान!" (�.ૃ૮૫) 

‘चॉकलेट-चचार्’, ‘व्य�भचार� प्यार’વગેર� વાતાર્મા ંઘણ ે સ્થાને લેખક શીખ આપવા બસેી �ય છે. તેથી 

સ્પષ્ટપણ ેજણાઈ આવે છે ક� વાતાર્કાર વાસ્તિવકતાન ેચાહ� એવો કળાક�ય ઓપ આપી શ�ા નથી. 

પરં� ુ વાતાર્કાર પ્રસ્તાવનામા ંઆ વાત�ુ ં સ્પ�ષ્ટકરણ આપતા લખે છે, “अगर सत्य को ज्य�-का-त्य� 

�च�त्रत कर देने म� कोई कला हो सकती है; तो मेर� इन कहा�नय� म� भी कला है। और य�द नह�ं, कला 

हमेशा शदु्ध सत्य ह� नह�ं हुआ करती, तो मेर� ये धधकती कहा�नयाँ भी कला-शनू्य ह�। म� उस कला को 

�लखना नह�ं जानता। म� उस कला को जानने क� चेष्टा भी नह�ं करना चाहता। (�.ૃ ૧૧)  

 આ� �યાર� ‘ઉગ્ર’ની આ વાતાર્ઓ િવશે િવચાર થાય તો પ્રથમ પ્ર� તો વાતાર્કાર સામે જ કરવામા ં

આવે. તેઓ પ્રસ્તાવનાથી લઈને વરતાઓમા ં િવિવધ સ્થાને સમાજમા ંદ�ખાતી નવ્ય સબંધં વ્યવસ્થાન ે

વ્ય�ભચાર�ુ ં નામ આપે છે. સમાજની કોઈપણ વ્ય�ક્ત�ુ ં અન્ય વ્ય�ક્ત પ્રત્યે�ુ ં આ વલણ 

બળજબર��વૂર્ક�ુ ં હોય તો આ� પણ એને આપણે વ્ય�ભચાર�ુ ંનામ આપ�ુ ંજ યોગ્ય લેખાશે. પરં� ુ

‘ઉગ્ર’ના વલણમા ંલેખની શ�મા ંચચાર્ કર�એ સસં્થાનવાદની અસર સ્પષ્ટપણે જોઈ શકાય છે. વાતાર્કાર 

� ર�તે નાયકો માટ� સમાજ દ્વારા ‘રાક્ષસ’, ‘પ�’ુ, ‘પાલટપથંી’ વગરે� શબ્દોનો ઉપયોગ કરાવડાવ ે છે. 

વાતાર્ના �તે નાયકોને � પ્રકાર� સ� અપાવડાવે છે. િવશેષ તો એક આ�યર્ પમાડ� એ�ુ ં િનર�ક્ષણ 

આપણા ંહાથે લાગે છે ક� દર�ક વાતાર્ના નાયકો એક ચો�સ િશ�ક્ષત અને શ્રીમતં વગર્માથંી આવે છે �ઓ 

બૌ�દ્ધક ર�તે પોતાની દલીલો દ્વારા સમલ��ગક પ્રેમને નૈિતક �રુવાર કરવાના બનતા પ્રયત્નો કર� છે. 

એ છતા ંસમલ��ગકતા �ગે વાતાર્કાર શો મતંવ્ય ધરાવ ેછે તેનો સ્પષ્ટ �ચતાર વાચકને મળતો નથી. 

ઉપરાતં ��ુુષ અને �ી �ગેનો વાતાર્કારનો દ્ર�ષ્ટકોણ પણ િવશેષપણે સ�ું�ચત જણાય છે. આ વાતાર્ઓ 

�ગે અન ેતેના સવંેદનશીલ િવષયવસ્� ુ�ગે આ� કોઈપણ મતંવ્ય આપ�ુ ંઘ�ુ ંજવાબદાર�ભ�ુ� કાયર્ 

કહ� શકાય. તેથી આ વાતાર્ઓ તેના તત્કા�લન સમાજ સદંભર્ સાથે જોવી જ ઉ�ચત લેખાશે.  * 
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 હવે, સયંોગ જોઈએ તો સમલ��ગક પ્રમે સદંભ� ઉ�ુર્  ભાષાની પ્રથમ વાતાર્ ઇસ્મત �ગુતાઈ �લ�ખત 

‘�લહાફ’ (૧૯૪૨)મા ં પણ નવાબના ��ુુષ પ્રેમને કારણે એકલતાથી પીડાતી નાિયકા બેગમ �ન 

પોતાની અ�પૃ્ત ઈચ્છાઓ તેની દાસી સાથનેા સબંધંથી સતંોષે છે. વાતાર્મા ંઆગળ જતા ંએક નાની 

બાળક� � થોડાક �દવસ માટ� મહ�લમા ંરહ�વા આવી છે બગેમ તેના પ્રત્યે પણ આકષાર્ય છે. દાસી અન ે

બાળક� બનંે પ્રત્યે પ્રગટ�લો પ્રમે અહ� અ��ૃપ્તમાથંી જન્મ્યો છે. ‘�લહાફ’ વાતાર્મા ં��ુુષ તરફથી શાર��રક 

મળતા સતંોષના અભાવે નાિયકામા ંચો�સ પ્રકારના વલણો જોવા મળે છે. આવો જ અસતંોષ ઝવેરચદં 

મેઘાણીની એક નાિયકા પણ અ�ભુવે છે. નાિયકા છે ‘લાડક�’ અને નાયક છે ‘ચમન’. વાતાર્ છે ‘ચમનની 

વ�’ુ. ઇસ્મત �ગુતાઈનો ફોકસ ક�મેરા નાિયકા બગેમ �નની આસપાસ ફર� છે �યાર� મેઘાનીનો ક�મેરા 

નાયક ચમનની આસપાસ ફર� છે. જોક� ‘ચમનની વ�’ુમા ં કથક લાડક� છે અને  ઇસ્મત �ગુતાઈની 

વાતાર્મા ંકથક નાની બાળક�.  

 ‘ચમનની વ�’ુ વાતાર્મા ંલાડક� પામી ગઈ છે ક� ચમન મારા કોઈ કામનો નથી. લગ્નને છઠ્ઠ� �દવસે જ 

વ�એુ શયનખડં ત્યાગ્યો હતો. એકવાર  લાડક�, અચાનક પોતાના ખડંમા ં ચમનને પીળો ચ�ણયો, 

ઓઢણી અને કાચંળ� પહ�ર� અર�સા સામે બસેેલો જોઈ ગયલેી. ગામ આખને લાગ� ુ ંક� ન�� વ�મૂા ંજ 

કોઈ ખામી છે. ગામ ચમન િવશે શકંા ન કર� તથેી ઘરનો મોભી એવી િવધવા �લુાબ બા ચમનના બી� 

િવવાહ કરવા �હ�રાત કર� છે. થોડા �દવસો માતંો માગંાએ આવવા લાગ્યા. એક �દવસ લાડક� વ�ુ 

એકલામા ંચમનને પાર�ુ ંસભંળાવી દ� છે ક� મારો તો ભવ બગાડયો પણ બી�નો નહ�. ચમન બી� 

લગ્ન કરતો નથી અને લાડક� ચમનની સચ્ચાઈ કોઈને કહ�તી નથી. વાતાર્કાર ઉઘાડ�ને ભલે નથી કહ�તા 

પરં� ુગામને ચમન િવશે �ણ ન હોય એમ વાચક માની શકતો નથી. કારણ ક� સાજં પડતાની સાથે જ 

ઘરમા ં પ્રવેશ થતો સતારભાઈ, અફલા�નૂભાઈ અને ચ�ુંડાનો. આ બધા ઘરના ઉપરના માળે ભગેા 

થાય. પાછલા બારણેથી ગામના સારા ન કહ�વાતા પાનપટ્ટી ચાવતા બી� ચાર-છ �ુવાન ઉપર નીચ ે

કરતા ંરહ�તા. વાતાર્કાર કહ� છે ક� �યૂાર્સ્ત પછ� ચમન �ુદ� જ ��ૃષ્ટનો માનવી બની જતો. રાધેશ્યામ 

શમાર્ તેમના દ્વારા સપંા�દત ‘પરંપરાપરક વાતાર્ઓ’ �સુ્તકમા ં ચમનના પાત્રને મનોિવશ્લષેકો �ને   

TRANSVESTIT કહ� છે એવા પાત્ર તર�ક� �ુએ છે.3મેઘાણીની આ વાતાર્નો સમયગાળો, વાતાર્મા ંઆવતા 

બી� િવ��દુ્ધમા ં�પાનમા ંબનેલી ઘટનાના ઉલ્લખેને આધાર� એ પછ�નો હશે એમ કહ� શકાય છે.  

                                                             
3 જમર્ન �ચ�કત્સક અને સેક્સોલો�જસ્ટ મગે્નસ �હશર્ફ�લ્ડ TRANSVESTIT સ�ંાનો ઉપયોગ કર� છે. 

�નો સામાન્ય અથર્ થાય છે ક� �યાર� કોઈ ��ુુષ પોતાના શર�રમા ંએક �ીના અ�સ્તત્વનો અને 
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 આમ, ‘ઉગ્ર’ અન ે ઇસ્મત �ગુતાઈની �મ મઘેાણી ઉઘાડ� ર�ત ે કાઇપણ કહ�તા નથી પરં� ુ વાતાર્ન ે

કહ�વાની ર�ત અને વાતાર્મા ંબન્�ુ ંરહ�� ુ ંિવસ્મય વાચકને વાતાર્ સાથે જોડ� રાખ ેછે અને ‘ચોકલેટ’ અને 

‘�લહાફ’ની �મ જ સમાજની સબંધસસં્થાની અરાજકતાને પણ ઉ�ગર કર� છે. 

 આ ત્રણેય વાતાર્ઓને �લુનાત્મક ર�તે તપાસતા ક�ટલાકં �દુ્દાઓ ધ્યાને આવે છે: 

૧. ત્રણયે વાતાર્ઓના નાયક અને નાિયકા સમાજના શ્રીમતં અને િશ�ક્ષત વગર્ના પ્રિતિનિધઓ છે. 

‘ઉગ્ર’ની વાતાર્નો નાયક �ાકં િશક્ષક છે, શેઠ છે તો �ાકં વક�લનો �તુ્ર. ‘�લહાફ’મા ં નવાબ �ુ�ંુબ 

દશર્વામા ંઆવ્�ુ ંછે તો ‘ચમનની વ�’ુમા ંપણ ચમન લેરચદં શેઠનો દ�કરો છે. 

૨. આ વાતાર્ઓની માફક વતર્માન સમયમા ં ભારતમા ં બોલી�ડુ દ્વારા ર�લીઝ થયેલી સમલ��ગકતા 

િવષયક ‘બધાઇ દો’, ‘�ભુ મગંલ �યાદા સાવધાન’, ‘ક�રૂ એન્ડ સન્સ’ તથા અનેક નાની મોટ� વબે 

સી�રઝ વગેર�ના સ્થળ-પાત્ર-પ�રવેશ પણ િશ�ક્ષત અને શ્રીમતં વગર્ની આસપાસ ભ્રમણ કર� છે. દ�પા 

મહ�તાની ‘fire’ ક� શ�ુન બત્રાની ‘ક�રૂ એન્ડ સન્સ’ વગરે� ક�ટલીક �ફલ્મો િસવાય સમલ��ગકતાના 

િવષયને હાસ્યાસ્પદ બનાવીને ર�ૂ કરવામા ંઆવે છે.  

૩. ફર� વાતાર્ �ગે વાત કર�એ તો, વાતાર્કારો પોતાની આ વાતાર્ના િવષયવસ્� ુ�ગે �ુ ંમાને છે તે 

તપાસતા મા�મૂ પડ� છે ક� ‘ઉગ્ર’ િવિવધ સ્થાને ‘નારક�ય વ્ય�ભચાર’, ‘જઘન્ય વ્યાપાર’ �વા શબ્દોનો 

ઉપયોગ કર� છે. �યાર� ઇસ્મત �ગુતાઈ એમ. અસલમને એક વાતચીતમા ંકહ� છે, “મે ‘�લહાફ’મા ં� 

િવષય િવશે લખ્�ુ ં�ં તેના િવશે લખ�ુ ંએ પાપ છે એ�ુ ંકોઈએ મને કદ� ક�ુ ંનથી ક� મ� �ાયં એ�ુ ં

વાચં્�ુ ંનથી ક� આ બીમાર� ક� પ્ર�િૃ� િવશે ન લખો.” આમ �ગુતાઈ પણ આને એક DISEASEના �પ ે

�ુએ છે. મેઘાણી પાસેથી વાતાર્ �ગ ેઆવો કોઈ મત પ્રાપ્ત થતો નથી. 

૪. ‘ચમનની વ�ુ’ િસવાય અન્ય બનેં વાતાર્મા ંપ્રમેપાત્ર તર�ક� ‘બાળક’ની પસદંગી કરવામા ંઆવી છે. 

મનો�ચ�કત્સકો �ને માટ� ‘pedophilia’4 સ�ંા વાપર� છે, �દનકરબા�(ુचॉकलेट), કલ્યાણચદં્ર (व्य�भचार� 

प्यार), બેગમ �ન અને નવાબ (‘�લહાફ) વગરે� પાત્રો તે પ્રકારના છે.* 

                                                                                                                                                                                              

�ી ��ુુષના અ�સ્તત્વનો અ�ભુવ કર� છે �ને તેઓ એ પ્રકારના વ� પ�રધાન દ્વારા પ્રત્યક્ષપણે 

ઉ�ગર કર� છે એવી વ્ય�ક્ત. આ શબ્દ ઘણાને વાધંાજનક પણ જણાયો છે.  

 
4 �યાર� ઉમ્મરમા ં�ખુ્ત વ્ય�ક્ત ખાસ કર�ને 12થી 13 વષર્ના ત�ુણો પ્રત્ય ેઆકષર્ણ ધરાવ ેછે તેને મનો�ચ�કત્સકો 

PEDOPHILIA DISORDER ઘણાવ ેછે. રિશયન સા�હત્યની અને િવ�ની અિતચ�ચ�ત �ૃિત 
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 આ� આ પ્રકારના િવષયો પર લખાતી વાતાર્ઓ�ુ ં પ્રમાણ વધ્�ુ ં છે.  એના �ળૂમા ં સમગ્ર િવ�મા ં

LGBTQ િવમશર્ ને QUEER THEORY �ગેની વધલેી ચચાર્ છે. નવ્ય પ્રકારની પ્રમે સબંધંસસં્થા પર 

િવચારણા શ� થઈ એ�ુ ંજ પ�રણામ છે. LGBTQને લઈને થઈ રહ�લા અભ્યાસો િવશાળ વૈચા�રક કે્ષત્રને 

વ્યાખ્યાિયત કર� છે. �મા ંતબીબી કે્ષત્ર, કાયદો, નાગ�રક અિધકારો, સામા�જક ઇિતહાસ અને ધમર્નો 

ઇિતહાસ વગેર�નો સમાવેશ થઈ �ય છે. આ કે્ષત્ર�ુ ંપ્રાથિમક ધ્યાન �તીય અ�ભગમ અને �લ�ગ ઓળખ 

સાથે સબંિંધત બાબતો પર ક��ન્દ્રત છે. ઉપરોક્ત ચચાર્યલેી ત્રણેય વાતાર્ઓને તેના તત્કા�લન સમય-

પાત્ર-પ�રવેશ વગેર�ને બાકાત રાખ્યા વગર ચચ� શકાય એમ નથી. ‘ઉગ્ર’ની વાતાર્ઓ પર સમાજ 

�ધુારક ‘ઉગ્ર’નો પ્રભાવ િવશેષ છે � એમને માત્ર કોઈ એક જ પક્ષ �રૂતા સીિમત કર� દ� છે. �યાર� 

ઇસ્મત �ગુતાઈ અને મેઘાણી વાતાર્ �રૂ� ુ ંતો બોધલક્ષી અ�ભગમથી છે�ંુ કર�ને ચાલ્યા છે અને વાતાર્ના 

કળાક�ય પાસાને ઘડતા જઈ તત્કા�લન સમયે આગના તણખા સમાન દ�ખાતી િવષયવસ્�નેુ સ�ં�ુલત 

ઢબે આકા�રત કર� શ� છે. 

: સદંભર્ : 

1. ચોકલેટ – લે. પાડં� બેચેન શમાર્ ‘ઉગ્ર’, રાજપાલ એન્ડ સન્સ દ્વારા પ્રથમ આ�િૃત ૨૦૨૧, �દલ્લી 

2. મેઘાણી સમગ્ર નવ�લકા ખડં ૨ – ઝવેરચદં મેઘાણી, ��ુર ગ્રથં રત્ન કાયાર્લય, અમદાવાદ  

3. �લહાફ – લે. ઇસ્મત �ગુતાઈ  

4. પાડં� બેચેન શમાર્ ‘ઉગ્ર’ : કહાિનકાર, ઉપન્યાસકાર – લે. ડો. મોહનલાલ રત્નાકર 

5. પરંપરાફરક વાતાર્ઓ – સપંા. રાધશે્યામ શમાર્, પા�ર્ પ્રકાશન, અમદાવાદ  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                              

વ્લા�દમીર નોબોકોવની નવલકથા ‘લો�લતા’ PEDOPHILIA�ુ ંઉ�મ ઉદાહરણ છે.  
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સમકાલીન: સા�હ�ત્યક સદંભર્ 
ડૉ. કૌિશક�ુમાર એલ. પડં�ા, 

મદદનીશ પ્રાધ્યાપક, 

સરકાર� િવનયન અને વા�ણ�ય કોલજે, બાબરા �. અમર�લી

 
 
સાર: આ લેખમા ં ‘સમકાલીન’ અને સમકાલીનતા’ તથા તેના સા�હ�ત્યક સદંભર્ િવષે ચચાર્ 

કરવામા ં આવી છે. આ�િુનકતાના િવિવધ સદંભ�મા ં સમકાલીનતા અને સમકાલીનતા�ુ ં અથર્ઘટન 

કરવામા ંઆવે છે. તેમના અથર્, ઉપયોગ અને વ્યાખ્યા �ગે િવદ્વાનોમા ંન�ધપાત્ર મતભદે છે. ક�ટલીક 

જગ્યાએ તેનો ઉપયોગ આ�િુનકતાના સમાનાથ� તર�ક� થાય છે અને  ક�ટલીક જગ્યાએ તેનો ઉપયોગ 

સ�ંણૂર્પણે અલગ અથર્મા ં થાય છે. ક�ટલીક જગ્યાએ તમેના અથર્ઘટન સમય-સબંિંધત રહ્યા છે, તો 

ક�ટલીક જગ્યાએ તે વલણ-આધા�રત છે. હક�કતમા,ં સમકાલીનતા અને સમકાલીનતા સમાનાથ� શબ્દો 

છે. �ગ્રે�મા,ં આ માટ� વપરાતા શબ્દો COEVAL અન ેCONTEMPORANEITY છે, �નો �ગે્ર� શબ્દકોશમા ં

અથર્ છે - 'એક જ સમયે અથવા સમયગાળામા ંબનતી ઘટનાઓનો ટ્ર�ન્ડ, અથવા એક જ સમયગાળામા ં

અથવા સમકાલીન સમયમા ંરહ�તા લોકો.' સમાતંર શબ્દકોશ �જુબ, �નો અથર્ થાય છે- "તે જ સમયનો, 

તે સમયનો, એક સાથ,ે સમકાલીન, સહ-ક્ષ�ણક, સમવત�, વતર્માન વગરે�."  

ચાવી�પ શબ્દો: સમકાલીન, સમકાલીનતા, આ�િુનકતા અને સમકાલીનતા. 

*** 

સમકાલીનતાની સમજ વતર્માનની સમજ સાથે સબંિંધત છે. �વનને ગિતશીલ રાખવા માટ�, 

નાની ક્ષણોનો અ�ભુવ કરવો પણ જ�ર� છે. આ સદંભર્મા ં વતર્માનના મહત્વ પર પ્રકાશ પાડતા, 

હ�રચરણ વમાર્એ લખ્�ુ ં છે ક� “દર�ક માનવી કોઈને કોઈ �શે વતર્માનનો અ�ભુવ કર� છે. � લોકો 

'વતર્માન'થી �ૂર રહ્યા છે તેમની પાસે ભિવષ્યવાદ� દ્ર�ષ્ટ છે. આ એક સ્વપ્ન જોનારની �સ્થિત ��ુ ં છે, 

અન ે � લોકો �તૂકાળ સાથે જોડાયેલા રહ� છે તેઓ સમયની પાછળ રહ� છે અને તેમની દ્ર�ષ્ટ 

વાસ્તિવકતાની ગિતશીલતા ક� વતર્માનના �વતં અ�ભુવને સમ� શકતી નથી. આનાથી 

સમકાલીનતા�ુ ં મહત્વ સ્પષ્ટ થાય છે. આપણા સમયને યોગ્ય ર�તે સમજવા માટ�, �તૂકાળ અને 

ભિવષ્યને �ણતા પહ�લા વતર્માનન ેસમજ�ુ ંજ�ર� છે. એટલા માટ� રમેશ �ંુતલ મેઘ ભાર �કૂ� છે ક� 

“નવી પેઢ�ના લખેકોએ માત્ર ભૌિતક �ૃ�ષ્ટકોણથી જ નહ� પરં� ુસમકાલીન સમજણ પણ િવકસાવવી 

જોઈએ. માનિસક �ૃ�ષ્ટકોણથી. આ માટ�, �વુણર્ સમય માટ�, પરંપરાઓ માટ�, �ૂના આદશ� માટ�, મહાન 

સા�હત્ય માટ�, ગમ ેતેટલી યાતનાઓ, પીડાઓ, િવદાય સહન કરવી પડ�, ભલે ગમે તટેલી યાતનાઓ, 

પીડાઓ, િવદાય સહન કરવી પડ�. ��ુક્તબોધ એમ પણ માને છે ક� “� કિવ આજની સમકાલીન 

વાસ્તિવકતાને અવગણે છે તે સાચો સ�ક નથી. 

હક�કતમા,ં આ�િુનકતા અને સમકાલીનતા એકબી�થી પ્રે�રત છે. સમકાલીનતા 

આ�િુનકતાન ેશ�ક્ત આપે છે. સમકાલીનતા એ આ�િુનકતા�ુ ંએક પા�ુ ંછે. "સમકાલીનતા દ્વારા આપણો 

અથર્ સ્થળ અને સમયની જવાબદાર� તેમજ ક્ષણની તીવ્ર લાગણીની સમજણ છે, � પ�ર�સ્થિતમાથંી 
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જન્મ ેછે અને � સમકાલીન યોગ્યતાને �રુ�ક્ષત રાખવામા ંસૌથી મોટ� �િૂમકા ભજવે છે." સમકાલીનતા 

અન ેઆ�િુનકતાને દર�ક સમયે એકબી�ના સમાનાથ� તર�ક� વાપરવી યોગ્ય રહ�શ ેનહ�. તેમની વચ્ચ ે

ક�ટલાક �ળૂ�તૂ તફાવતો છે. આ સદંભર્મા,ં ક�ટલાક િવદ્વાનોના મતંવ્યો ધ્યાનમા ં લવેા જ�ર� છે - 

િવ�નાથ પ્રસાદ િતવાર� માને છે. જો વતર્માનના નાના સઘંષ��ુ ં િન�પણ કર� ુ ંસા�હત્ય સમકાલીનતા 

કહ�વાય છે, તો આ�િુનક �વનને તેના સ�ંણૂર્ સ્વ�પે દશાર્વતી દ્ર�ષ્ટને આ�િુનકતા કહ� શકાય. 

િશવપ્રસાદ િસ�હ આ�િુનકતા અને સમકાલીનતાને એક જ માન�ુ ં જોખમી કહ� છે. સમકાલીનતા એ 

બ્રહ્માડંની સતત વહ�તી ગિતશીલ ચતેનાને સમજવાનો એક �ૃ�ષ્ટકોણ છે. તેથી જ સમકાલીનતાન ે

આ�િુનક માન�ુ ં જોખમી છે." રમેશ �ંુતલ મેઘ માને છે ક� સમકાલીનતા એ સમગ્ર �ગુની સ�ંણૂર્ 

સામા�જક ઐિતહાિસક સમજ નથી. દર�ક �ગુમા,ં ઘણા બધા છે સમાન વતર્માન બાબતો હોઈ શક� છે. 

�કુમ ચદં રણપાલ સમકાલીનતાને વતર્માનમાથંી ઉદ્ભવતી એક ખાસ પ�ર�સ્થિત માને છે અને કહ� છે ક� 

"�યાર� સમકાલીનતામા ંવતર્માન �વન પ્રત્યે સ�ક્રય રહ�વાની ભાવના હોય છે, ત્યા ંતેને એક �તૂકાળ 

અને ભિવષ્ય બનેંથી અલગ ખાસ પ�ર�સ્થિત. તે કર� શક� છે. સમકાલીનતામા ંસમગ્ર �ગુને સમજ�ુ ં

શ� નથી, �યાર� આ�િુનકતામા ંતે શ� છે." 

એક તરફ, �યા ં િવદ્વાનો સમકાલીનતા અને આ�િુનકતા વચ્ચે �ળૂ�તૂ તફાવત દશાર્વ ે છે, 

ત્યા ંબી� તરફ, દ�વેન્દ્ર ઇસ્સાર �વા િવચારકો છે � સમકાલીનતાને આ�િુનકતા માને છે. તેમનો મત છે 

ક� "આ �ગુમા,ં માણસમા ંકોઈ શ્રદ્ધા રહ� નથી, બધા �લૂ્યોનો ભ્રમ �લુ્લો પડ� ગયો છે. આ�, સા��ૂહક 

અન ેવ્ય�ક્તગત �વનમા ંકોઈ સાતત્ય નથી. ભિવષ્ય ફક્ત અિનિ�ત જ નથી, પણ અ�રુ�ક્ષત પણ છે. 

બધા � અ�સ્તત્વ ધરાવે છે તે વતર્માન છે. તે એક એવી ક્ષણ છે �મા ંઆપણે �વતં છ�એ. ક્ષણવાદના 

દશર્નમા ંસ�નના કોઈપણ અતી�ન્દ્રય તત્વનો સમાવેશ કરવાનો અથર્ એ છે ક� આ�િુનકતા�ુ ં લેબલ 

�મુાવ�ુ.ં આ�િુનકતાના આવા સ�ું�ચત અથર્ઘટનને તા�ક�ક કહ� શકાય નહ�. લ�મીકાતં વમાર્ સ્થાપના 

સમકાલીનતા અને આ�િુનકતા વચ્ચેના તફાવતને અ�કુ �શે સ્પષ્ટ કર� છે." આ�િુનકતા એ ચો�સ 

�ગુનો �ણુ છે, સમકાલીનતા એ ચો�સ પ�ર�સ્થિત�ુ ં પ�રમાણ છે. આ�િુનકતા એક ઐિતહાિસક 

િવશ્લેષણ છે � સમય અને સ્થળ તેમજ સ�ક્રયતાની સમજણની ��ુષ્ટ કર� છે. આ�િુનકતા એ સમય 

ચેતના�ુ ંપ્રતીક છે. ભલે આપણે આપણી િવચારસરણીમા ંઆ�િુનક છ�એ, પણ આપણે સમકાલીન હોઈ 

શકતા નથી કારણ ક� સમકાલીનતા�ુ ંવાતાવરણ એટ�ુ ંવ્યાપક નથી." િનહાર રંજન ર� બનેંને સમાનાથ� 

બનાવે છે. તેમના મત,ે "સમકાલીનતા શબ્દ આ�િુનકતાના ખ્યાલને વ� ુસાર� ર�તે �તૂર્ બનાવે છે. 

આ�િુનકતા અને સમકાલીનતાને સમ�વવાનો આ અ�ભગમ પણ તા�ક�ક ન કહ� શકાય. 

ડૉ. બલદ�વ વશંી સમકાલીનતાને આ�િુનકતાનો સદંભર્ માને છે પણ તેનો પયાર્ય નથી. 

તેઓ કહ� છે, “આ�િુનકતાન ેસમકાલીનતાથી અલગ કર�ને ઓળખવી પડશે. તેમને પયાર્ય માન�ુ ંએટ�ુ ં

જ ખો�ંુ હશે �ટ�ુ ંતેમને પરસ્પર િનભર્ર માન�ુ ંઅથવા આ�િુનકતાને ફક્ત સમયની સાપેક્ષતા માન�ુ.ં 

�ષુ્પા પાલ િસ�હ માને છે ક� સમયની ભાવનાથી ભર�રૂ સમકાલીનતા આપણને આ�િુનકતાન ે

સમજવામા ંમદદ કર� છે. � �ગુના �લૂ્યો અને પ�ર�સ્થિતઓ સમકાલીન નથી ત ે�ગુ �સ્થર થઈ �ય 

છે અને આ�િુનકતાની પ્ર�ક્રયા અવરોિધત થઈ �ય છે. આ ર�તે સમકાલીનતા ફક્ત આ�િુનકતાની 

પ્ર�ક્રયાને આગળ ધપાવે છે જ, પરં� ુતેને સમજવામા ંપણ મદદ�પ થાય છે. તે છે. આ ર�ત ેઆપણ ે
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જોઈએ છ�એ ક� સમકાલીનતા એ ચો�સ પ�ર�સ્થિતની અ��ુિૂત છે; તે વતર્માનની સમજ છે, �યાર� 

આ�િુનકતા એક સ�ંણૂર્ �ગુની છે. સમકાલીનતા એ આ�િુનકતા�ુ ંએક પ�રમાણ છે. સમકાલીનતાન ે

આ�િુનકતાના સમાનાથ� તર�ક� વ્યાખ્યાિયત કર� શકાતી નથી. 

સમકાલીનતાની ભાવના ફક્ત સસં્કાર સપંતારની સમકાલીનતામાથંી જ ઉદ્ભવે છે. 

સમકાલીનતાને ફક્ત તેના શા�બ્દક અથર્મા ં સમજવી એ તેને �બૂ જ સ�ું�ચત બનાવશે. ફક્ત 

વતર્માનમા ં�વવાથી વ્ય�ક્ત સમકાલીન બનતો નથી. નદં �કશોર આચાયર્ કહ� છે, “મારા માટ� એક 

માનવી તર�ક�, સમકાલીનતાનો અથર્ છે પોતાના સમયમા ંમાનવી તર�ક� �વવાની ઇચ્છા અન ેતેના 

માટ� સઘંષર્. આપણે ત્યાર� જ સમકાલીન હોઈએ છ�એ �યાર� આપણે આપણા સમયમા ંમાનવ રહ�વા 

માટ� સઘંષર્ કર�એ છ�એ. અને માનવ રહ�વાનો અથર્ એ છે ક� તમાર� સ્વતતં્રતા, તમાર� સ�નાત્મકતા, 

તમારા �લૂ્યોની ભાવના, તમાર� માનવતા �વતં રહ�." 

િવ�ભંર નાથ ઉપાધ્યાય પણ સમકાલીનતાન ેસામા�જક પ�ર�સ્થિત સાથે જોડ�ને �ુએ છે. 

તેમ�ુ ંમાન�ુ ંછે ક� “સમકાલીન શબ્દ આપણને જણાવ ેછે ક� આ પ્રચ�લત સમયગાળા અથવા સમયના 

પ્રવાહમા ંમાણસની �સ્થિત �ુ ં છે. ઊલ�ંુ કહ�એ તો, આપણે કહ� શક�એ ક� માણસની વાસ્તિવક �સ્થિત 

જોઈને ક� ત�ેુ ં�ચત્રણ કર�ન ેજ આપણ ેસમકાલીનતાની િવભાવનાને સમ� શક�એ છ�એ." 

જો કોઈ વ્ય�ક્ત ફક્ત કોઈ ચો�સ સમયગાળા ક� સમયગાળામા ં �સ્થત થઈને સમકાલીન 

બની �ય છે, તો આ� પણ સમસ્યા�ુ ંિનરાકરણ કરનારા, મધ્ય�ગુીન માનિસકતામા ં�ૂબલેા લોકો અને 

અભદ્ર કિવતા દ્વારા ર�જૂ ફ�લાવનારાઓને પણ સમકાલીન કહ�વામા ંઆવશે. પણ ના, “સમકાલીનતા એ 

નીના એક જ સમયમા ંસાથે નથી. સમકાલીનતા એટલે પોતાના સમયની સમસ્યાઓ અને પડકારોનો 

સામનો કરવો. સમકાલીનતા એ સમસ્યાઓની સમજણમાથંી ઉદ્ભવે છે � સમસ્યાઓ અને પડકારોમા ં

પણ ક��ન્દ્રય મહત્વ ધરાવે છે." દ�વીશકંર અવસ્થી સમકાલીનતાને ફક્ત સમય સાથે જ નહ� પરં� ુદ્ર�ષ્ટ 

સાથે પણ જોડ� છે. તેમના મત,ે "સમકાલીનતા દ્વારા આપણો અથર્ વષર્ �વા સમયના એકમો છે, �દવસ, 

મ�હનો વગરે�." તેના બદલે, તે એક એ�ુ ંસ્વ�પ છે � આપણને સમગ્ર સમકાલીન �વનના પ્રિતભાવ 

તરફ લક્ષી રાખે છે, આપણને તેના માટ� પ્રિતબદ્ધ કર� છે અને �ના કારણ ે આપણ ે આ �વન 

પ્ર�ક્રયામાથંી ઉદ્ભવતા તમામ અસગંતતાઓ અથવા દબાણોનો અ�ભુવ કર�એ છ�એ. કિવ �િૂમલ, � 

કિવતાને ભાષામા ંમાણસ બનવા�ુ ંિશષ્ટાચાર માને છે, તેઓ સમકાલીન કિવતા પર �ચ�તન કરતી વખતે 

લખે છે ક� “સમકાલીનતા �ુ ંછે? �પ, રંગ અને અથર્ના સ્તર� �કુ્ત રહ�વાની અને સામે બઠે�લા માણસના 

�ુગંાલમા ંન ફસાઈ જવાની ઝખંના, એક આવશ્યક અને સમ� શકાય તેવી ઇચ્છા, � માણસને માણસ 

સાથે જોડ� છે. પણ તે માણસને તેના �ખસ્સા ક� �ૂતામા ં નાખતો નથી. સમકાલીન સા�હત્ય એટલ ે

સ્વતતં્રતાની તીવ્ર ઇચ્છા અને તેને પ્રાપ્ત કરવા માટ� લેવાયેલી પહ�લ, અને તે પહ�લના સમથર્નમા ં

લખાય�ે ુ ંસા�હત્ય. અમારા માલમા ંબધી પ્રકારની અસગંતતાઓ ભર�લી છે. � વ્ય�ક્ત આ બધાથી મ� 

ફ�રવીને અથવા �ખો બધં કર�ને �વે છે તે �ાર�ય સાચા અથર્મા ંસમકાલીન કહ�વાનો હકદાર નથી. 

આ�, આપણા દ�શ અને સમાજમા ં ભયકંર સમસ્યાઓ આપણી સામ ે ઉભલેી છે. શોષણ, 

ભ્રષ્ટાચાર, અસમાનતા, અન્યાય, ગર�બી, લાચાર� અને �ુલમ �વા સામા�જક �ુષણો સવર્ત્ર પ્રવત� છે. � 

�ૃિત આ સમસ્યાઓનો સામનો કરતી નથી તેને સમકાલીન �ૃિત કહ� શકાય નહ�. એટલા માટ� “� કંઈ 
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લખાઈ ર�ુ ંછે તે બ�ુ ંસમકાલીન નથી. સમકાલીનતા એ �વનનો એક �ૃ�ષ્ટકોણ છે, �યા ંકિવતા તકર્ 

અને સવંેદનશીલતાના સ�ંકુ્ત આધાર પર તેના સમય�ુ ં�લૂ્યાકંન કર� છે. આ એક પ્રકારનો મેળાપ છે, 

સ�નાત્મક સ્તર�, �યા ં વસ્�ઓુના સામાન્ય નામો તેમનો અથર્ બદલી નાખે છે. �વનને એક નવી 

ગોઠવણી મળે છે અને આ બ�ુ ંએક નવા ��ઢપ્રયોગમા ંથાય છે �ની ઓળખ�ુ ંકાયર્ સરળ નથી, �ન ે

��ુક્તબોધે અ�ભવ્ય�ક્ત�ુ ં જોખમ લેવા�ુ ં ક�ુ ં હ� ુ.ં ર�વુીર સહાય, સમકાલીનતાને માનવ ભિવષ્યની 

�હમાયત સાથે સાકંળતા કહ� છે ક� "� વ્ય�ક્ત પોતાના અ�ભુવ માટ� માણસની પ્રિતભા અને ક્ષમતાના 

અનતં શ�તાઓના દરવા� �લુ્લા રાખ ેછે અને પોતાના વતર્માનન ેબદલવાનો પ્રયાસ કર� છે, તે જ 

સમકાલીનતાની ફરજ �ણૂર્ કર� છે." સમકાલીનતા, ચો�સ સમયગાળા સાથ ેજોડાયેલી હોવા ઉપરાતં, 

એક ગિતશીલ �િૃ� પણ છે � પ�રવતર્નશીલ છે અને પયાર્વરણ સાથે જોડાયેલી છે; સ્વ-ચેતના, ��િૃત 

અને સવંેદનશીલતા તેની આવશ્યક શરતો છે. ફક્ત એક જડ વ્ય�ક્ત જ તેના સમયગાળા, સમય અન ે

પયાર્વરણથી સ્વતતં્ર રહ� શક� છે. આવી વ્ય�ક્ત બેભાન અવસ્થામા ંરહ� છે, બધી પ્રકારની �હલચાલથી 

�કુ્ત હોય છે. “પરં� ુસભાન સમકાલીન વ્ય�ક્તની સમયની ભાવના, દ�શની ભાવના, વ્ય�ક્ત અને �ૂથની 

ભાવના એક સકં�લત ભાવના છે. તે કોઈ પણ સમયના �બ��ુને િનરપકે્ષ અને અલગ માનતો નથી. 

વતર્માનમા ંતે �તૂકાળ અને ભિવષ્યને સમ� છે. આ સમજ વ્ય�ક્તને સમકાલીન બનાવે છે અને તેને 

સમયની સાતત્યતા અથવા પ્રવાહ અને પ�રણામોની શ�તાઓ િવશે �ાન આપે છે.⁴ 

સમકાલીનતા એ પરંપરા અને ઇિતહાસથી અલગ પડ�લો સમયનો ભાગ નથી. આનો અથર્ 

ક્ષ�ણકતા ક� તાત્કા�લકતા નથી. સમકાલીન માણસ પોતાના સમયની વાસ્તિવક સમસ્યાઓને સમ� છે 

અને તેમાથંી ��ુક્ત મેળવવા માટ� સઘંષર્ કર� છે. છેલ્લો ૫૦-૬૦નો દાયકા �હન્દ� સા�હત્યમા ંફ�શનેબલ, 

વ્ય�ક્ત-ક��ન્દ્રત, સ્વ-ક��ન્દ્રત સમકાલીનતાનો સમયગાળો હતો. તે લખેકોની સમકાલીનતામા ં ખામી એ 

હતી ક� “��ુક્તની તેમની દ્ર�ષ્ટએ વાસ્તિવક આવશ્યકતાના પ�રમાણને અવગણ્�ુ.ં અનન્ય ક્ષણોની 

શોધમા,ં વ્યાપક સમાજના પ્રવાહની િવિશષ્ટતાને ધ્યાનમા ંલવેામા ંઆવી ન હતી. વ્યાપક પ�રવતર્નનો 

પ્ર� �લુતવી રાખવામા ંઆવ્યો હતો અને અન્ય સદંભ�મા ં ઉદ્ભવતા વલણો (શકંા, અિવ�ાસ, �તૃ્�નુી 

ઇચ્છા, આત્મહત્યા અને સેક્સ) ની તપાસમા ં અથર્ શોધવામા ં આવ્યો હતો. તે એવા ભ્રમમા ં હતો ક� 

અથર્�ણૂર્તા એ �ૂથથી સ્વતતં્ર કોઈ વ્ય�ક્તગત દાશર્િનક શોધ�ુ ં નામ છે. આટલા િવશાળ લોકોના 

આકાકં્ષાઓન ેઅવગણનારા કહ�વાતા આ�િુનક અને સમકાલીન સ�કો, પિ�મી પવનના ઝઝંાવાતમા ંકઈ 

બા�ુ ફસાઈ �ય છે તે બધા �ણે છે. "તેમનો અવાજ શ્રીમતં વગર્ અથવા યથાવ� ્�ૂથોના સમથર્કોના 

�સુ્સા, તેમની �તૃ્�નુી ઇચ્છાઓની અ�ભવ્ય�ક્ત છે, તેમની શકંાઓ, કંટાળો અને એકલતા વ્યક્ત કરવામા ં

આવી. એ અવાજ લાખો � ૂગંા, પીડાતા �દયોના �ાસ �ધંાવા અને કંપનને વ્યક્ત કરતો ન હતો. તઓે 

પોતાનામા ંજ એકાતં થઈ ગયા અને સમય તમેને ધક�લીને તમેના ડ્રો�ગ �મમા,ં તેમની ગલર્ફ્ર�ન્ડની 

સાડ�ઓમા ંઅને હોઠમા ંઅન ેતેમના ચદંનના શર�રમા ંબધં કર� દ�ધા. એટલા માટ� ફ�શનના ��ઢ�સુ્ત 

િવચારોથી સમકાલીનતાને �બૂ જ ��ુદ્ધ�વૂર્ક અલગ પાડવાની જ�ર છે. 

�ાર�ક નકલી સમકાલીનતા તેના પ્રચાર અને રાજદ્વાર� ��ુક્તઓથી વાસ્તિવક 

સમકાલીનતાને પાછળ ધક�લી દ� છે. સમકાલીનતા, � પરંપરા અન ેપ્રવાહથી અલગ છે, તે પ્રિતગામી 

અને તેના પાત્રમા ંઅલ્પ�વી છે. "સમકાલીનતાનો અથર્ ફક્ત ભૌિતક ર�તે �ુ ંથઈ ર�ુ ંછે તે જ નથી, 
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પરં� ુ� ક્ષિતગ્રસ્ત છે તેને ફર�થી બનાવવાના સ�નાત્મક પ્રયાસો અને �વનને સ�ં�ુલત, �ુદંર અન ે

મોહક બનાવવાની કલ્પના પણ તે સમકાલીનતા�ુ ંએક મહત્વ�ણૂર્ પા�ુ ંછે." નાગા�ુ ર્ન અને િત્રલોચન 

�વા કિવઓમા ં સમકાલીનતાની એકંદર ઓળખ સ્પષ્ટ છે. હક�કતમા,ં સમકાલીનતાને તેના સારમા ં

સ્વીકાર�ને જ કાયમી મહત્વ પ્રાપ્ત કર� શકાય છે. સમકાલીન દ્ર�ષ્ટકોણની ઉપલબ્ધતા જ કોઈપણ �ૃિત 

ક� લખેકને કાલાતીત બનાવ ેછે. 

સમકાલીનતાનો િવચાર કરતી વખતે, આ�િુનકતા સાથ ેતેના �તરસબંધંનો પ્ર� પણ ઊભો 

થાય છે. આ�િુનકતા અન ે સમકાલીનતા વચ્ચે એક પ્ર�ક્રયાગત સબંધં છે. બનંે સમયની ગિતશીલ 

પ્ર�ક્રયાઓ છે. સમકાલીનતા એ આ�િુનકતામાથંી ઉદ્ભવેલી પરંપરા છે. જો આ�િુનકતા સતત વહ�તી 

પ્ર�ક્રયા છે તો સમકાલીનતા તેનો વ્યવહા�ુ સદંભર્ છે, બનેં કઠોર પ�ર�સ્થિતઓ અને �સ્થર સામા�જક 

માન્યતાઓમા ંતકર્સગંત દ્ર�ષ્ટકોણ દ્વારા પ�રવતર્ન અને સસં્કા�રતા સાથે સબંિંધત છે. જોક�, આ�િુનકતા 

આગળ વધે છે, સમકાલીનતા દ્વારા તનેા પ્રો�ક્ટ્સ અને પ્ર�ક્રયાઓ �ણૂર્ કર� છે. “સમકાલીનતા એ 

આ�િુનકતાની પીઠ પર �સ્થત સમયગાળો છે. સમકાલીનતા અને આ�િુનકતા વચ્ચ ેએક આવશ્યક, 

અ�ટૂ અને �ડો સબંધં છે, પરં� ુબનેં વચ્ચે �ળૂ�તૂ તફાવત છે. 

િનષ્કષર્મા,ં આપણે કહ� શક�એ ક�- 

૧. સમકાલીનતા એ ‘આ સમયમા ંરહ��’ુ એવા અથર્ સાથે જોડાયેલ છે. 

2. તે એક સમય શ્રેણી છે. 

૩. પરં� ુસમકાલીનતા ફક્ત સમય સાથ ેજ નહ� પણ ચેતના સાથે પણ સબંિંધત છે. 

૪. સમકાલીનતા એટલ ેસમય અને આસપાસના વાતાવરણની સમસ્યાઓનો સામનો કરવો. 

૫. ફક્ત સમયગાળામા ં�સ્થત હો�ુ ંએ સમકાલીનતા નથી. 

૬. ઇિતહાસ, પરંપરા અને પ્રવાહથી અલગ થઈને કોઈ ચો�સ ક્ષણમા ં �વ�ુ ં એ પણ 

સમકાલીનતા નથી. 

૭. આ�િુનકતા એ સમગ્ર �ગુની ચતેના છે, �યાર� સમકાલીનતા તેના પ�રમાણોમા�ંુ ંએક છે. 

૮. સમકાલીનતા આ�િુનકતામાથંી તેના સકં�તો લે છે. 

૯. આ�િુનકતા એક સતત ગિતશીલ પ્ર�ક્રયા છે, સમકાલીનતા તેનો જવાબદાર સમયગાળો 

છે. 
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�જુરાતી નાર�ચતેનાન ેર�ૂ કરતી �ૂંક� વાતાર્: ‘સા�રકા િપ�જરસ્થા’
* સશંોધક�ુ ંનામ : ડૉ. જગદ�શ ખાડંરા

* હોદ્દો : અધ્યાપક સહાયક (િવષય �જુરાતી)

* કોલજે �ુ ંનામ : શ્રી વી.એમ સાક�રયા મ�હલા આટર્સ કોલજે-બોટાદ

      ભારતીય સમાજ વ્યવસ્થામા ં�ીને સ્વાતતં્રતા ઓછ� મળ� છે. જન્મે ત્યારથી િપતાના અને પરણ ે

પછ� પિતના તાબે રહ�� ુ ંપડ� છે. નાર�એ ��ુુષના તાબ ે �વન િવતાવ�ુ ંપડ� છે. એવી ભારતીય ��ુુષ 

પ્રધાન વ્યવસ્થા રહ� છે. જો ક� નાર�ની �ુનેહ, સહનશીલતા, ઉદારતા, તેની ઉપ�સ્થિત સમાજને �ખુ-

સ�દૃ્ધ તથા સમતોલ રાખવામા ં�િૂમકા રહ� છે, પણ આપણે ત્યા ંમધ્યકાળથી જ એની ઉપેક્ષા થઈ છે. 

ભોજો ભગત કહ�:  'કંથ વળાવી તરત બી�ને ગઈ'  ક� પછ� વલ્લભનો 'કજોડાનો ગરબો' મા ંથયે�ુ ં

િન�પણ નાર�ની અવગણના દશાર્વે છે. '�ીની ��ુદ્ધ પાનીએ' એમ કહ� નાર�ને ��ુુષ પ્રધાને અવગણી 

છે. � હોય તે પણ �ી પણ આખર� એક વ્ય�ક્ત છે. એને પણ સ્વતતં્ર �વવાનો હક છે. ��ુુષ �વા જ 

િવચાર, ઈચ્છાઓ, આકાકં્ષા વગરે��ુ ંભાવિવ� છે.  નાર� સ્વતતં્રતા, હક- અિધકાર, એમની સમસ્યા, �ુઃખ-

દદર્  વગેર��ુ ંસમાધાન આ� પણ �ાકં સમાન ન્યાય નથી, ત્યાર� 'નાર�વાદ' નો �રુ પ્રગટ થયો હશે એમ 

કહ� શકાય. �ી પણ ��ુુષની �મ એક વ્ય�ક્તછે. એમના અરમાનો, ક� પછ� ભાવ- પ્રિતભાવ હોવાના જ. 

એ �રૂ નાર�વાદના �ળૂમા ંછે. એમ નાર�વાદ� સા�હત્યના અભ્યાસથી જણાય છે. 

         નાર�વાદ� િવચારબીજ પ્રા�ાત્ય સા�હત્યમા ં ઉદ્ભવ્યો. વ��િનયા, �લુ્ફ, ગેલર્ ઓમવર�, ક�રોલીન 

વગરે� અભ્યા�-ુિવચારકોએ સૌપ્રથમ  'નાર�વાદ' સ�ંાનો ઉપયોગ કય�. �જુરાતી સા�હત્યમા ં આ 

િવચારધારા આ�િુનક �ગુમા ંપ્રબળ બનેલી વતાર્ય છે. જો ક� �જુરાતી સા�હત્યમા ં1866મા ં�જુરાતી 

સા�હત્યની પહ�લી સામા�જક નવલકથા 'સા�-ુવ�નુી લડાઈ' નવલકથામા ં મ�હપતરામ નીલકંઠ� �ી�ુ ં

અવદશા�ુ ંમાિમ�ક િન�પણ ક�ુ� છે. ત્યાર પછ� ગોવધર્નરામ િત્રપાઠ�,  કનૈયાલાલ �નુશી, �દ્વર�ફ, પ�ાલાલ 

પટ�લ, જયિંત દલાલ, ઝવરેચદં મેઘાણી, મોહન પરમાર વગરે� સ�કોના સા�હત્યમા ંનાર�સવંદેના પ્રગટ્ટી 

છે. ઈ.સ. 1984મા ં �જુરાતી સા�હત્યમા ં નાર�ની વ્ય�ક્તગત અ�સ્મતાને વાચા આપતી �ંુદિનકા 

કાપ�ડયાની 'સાત પગલા આકાશમા'ં નવલકથાએ નાર�વાદના િવચારોને વાચા આપવાની પહ�લ કર�. 

ઈલા આરબ મહ�તાની 'બત્રીસ �તૂળ�ની વદેના' અન ે �બ��ુ ભટ્ટની 'અખેપાતર' નવલકથામા ં પણ �ી 

સવંેદના કલાત્મક ર�તે આલખેાઈ છે. ઉષા ઉપાધ્યાય�ૃત  '��ુક્ત' સ્વ�પ �વુ�ૃત  'સળગતી હવાઓ'  

મનીષા જોષી�ૃત  'ગોઝાર� વાવ'  પ�ા નાયક�ૃત  'કોઈની ��ુદ્ધના પાજંરામા'ં ઉવર્શી પડં�ા�ૃત 'મારા 

વશંની �ીઓ'  નીતા રમૈયા�ૃત 'ઇિતહાસ' વગરે� કાવ્યોમા ં પણ નાર�ચતેના  ક�ન્દ્રસ્થાને છે. �જુરાતી 

સા�હત્યમા ં�ૂંક�વાતાર્ઓમા ંગાધંીવાદ� સ�ક રા. િવ. પાઠકની  'સૌભાગ્યવતી' જયિંત દલાલ�ૃત 'આ ઘેર 

પેલ ે ઘેર' �હમાશંી શ�લત�ૃત '�ક�મત' �બ��ુ ભટ્ટ�ૃત 'બાધંણી' િમનળ દવ�ૃેત '�બરો'  વગેર�મા ં નાર� 
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સવંેદનાને વેગ મળ્યો છે. અહ� મ� નાર�ચતેનાની ર�ૂ કરતી સરોજ પાઠક�ૃત નવ�લકા 'સા�રકા 

િપ�જરસ્થા'મા ંનાર� સવેંદનાને તપાસવા ઉપક્રમ રાખ્યો છે.  

   વાતાર્કાર, નવલકથાકાર તથા િનબધંકાર સરોજ પાઠક (1929 - 1989) પાસથેી પાચં વાતાર્સગં્રહ મળે 

છે. એમા ં 'સા�રકા િપ�જરસ્થા' નવ�લકા 'પ્રેમ ઘટા �ક આઈ' (1959) વાતાર્સગં્રહમા ંસમાવેશ થયલે છે. 

નાર�ચેતનાને ઉ�ગર કરતી સવંાદ પ્રધાન આ નવ�લકા છે. �ગ્રે� અન ે �હન્દ� ભાષાની છાટં વાળા 

સવંાદોમા ં લે�ખકાએ વાતાર્નાિયકા સાર�કાની લાચાર�, પરતતં્રતા તથા એકલતાનો �રુ પ્રગટ કર� �ી 

સ્વાત�ંયને વેગ આપ્યો છે. નાિયકા િવચારશીલપાત્ર છે. ભદ્રસમાજની પરાધીન નાર��ુ ંપ્રિતિનિધ  તે કર� 

છે. �ુદરત સાથે જોડાયેલ શૈશવનો નૈસ�ગ�ક સબંધં તોડ�ને બળજબર��વૂર્ક કમને નાિયકાને ગ�ણત 

ભણ�ુ ંપડ� છે, ત્યાથંી વાતાર્નો આરંભ થાય છે. �ત પણ વાતાર્નાિયકા હો�સ્પટલમા ંમાનિસક સમ�લુા 

ખોઈ બેસે એવી �ુઃખદ ઘટનાથી આવે છે.  

      ચલ�ચત્રની �મ ભાવકો સમક્ષ સા�રકાની ક્રમશઃ પરાકાષ્ટાઓ એક પછ� એક પ્રગટ થાય છે. 

વાતાર્ના ક�ન્દ્રમા ંનાયકાના ચતૈિસક સસં્મરણો સાથ ેવાતાર્ �તૂ-વતર્માનમા ંચાલે છે. �ીબધંન, પરાધીન, 

લાચાર� તથા �વનની ક�ુણતાની આ કથા છે. સા�રકા ભલે �ખુી �ુ�ંુબમા ંજન્મી- ઉછર� છે, પણ એના 

માતા-િપતાની ઈચ્છા �ચી છે. એમની દ�કર� ભણે, નાચે, ગાય  �ુદંર બને. એટ�ુ ં જ નહ� સગા-

સબંધંીમા ંતેમની દ�કર� વટ પાડ� દ�. એવા તો અભરખા છે. સા�રકાને બાળસહજ �કુ્તમને રમ�ુ ંગમે. 

ગ�ણત ભણવા એમને ગમ� ુ ંનથી. સાયન્સના િવષયો નહોતા ગમતા. આટર્સ- કૉમસર્મા ંતેમને ભણ�ુ ં 

છે, પણ મા-બાપની ઈચ્છા શ�ક્તને પોસવા સાયન્સ લે�ુ ંપડ� છે. મા-બાપને રા� રાખવા સાયન્સ લઈ 

ડૉક્ટર થવાનો પ્રયાસ કરવો પડ� છે. ડૉક્ટર થવાની તૈયાર� હતી ત્યા ંજ મા-બાપ ધનવાન ને પરદ�શ 

જઈ આવેલ  �રુિતયો પસદં પડ� જતા એની સાથે સાર�કા�ુ ંસગપણ ગોઠવીન ેસમાજમા ંપોતાનો વટ 

પાડવાનો મન�બુો છે.  ડોક્ટર�ુ ંભણતર અ��ંુૂ છોડ� પરણ�ુ ંપડ� એ નાિયકાની લાચાર� છે. નાિયકાની 

ઈચ્છા-અિનચ્છાને �ણવા માતા-િપતા ક� પિતને તસદ� નથી.  જમાઈન ેરા� રાખવા સાદાયથી લગ્ન 

કર�ુ,ં લગ્ન પછ� પિતના તાબે બની રહ��ુ,ં પિતના રસ-�ુ�ચ �જુબ સા�રકાએ �તૃ્ય શીખ�ુ,ં પાટ�ઓમા ં

અન ે�ડનરમા ંપિત સાથે ફર�જયાત જ�ુ ં, અનૈિતક વ્યવહારને સ્વીકાર કરવો,  ગભર્વતી થ�ુ,ં પણ િશ�નુો 

િનકાલ કર� દ�વાનો પિતના �કુમથી મા�તૃ્વની ઝખંના અ�રૂ� રહ�વી વગરે� ક�ટક�ટલી નાયકાની 

સમસ્યા�ુ ંસમાધાન �ા ં?  એમના આશા-અરમાનો, રસ��ચ વગરે� િવડબંણામા ં  નાિયકા માડં �વવા 

લાગે ત્યા ંતો પિત�ુ ંમાદંગી સબબ �તૃ્� ુથ�ુ.ં �તે નાયકાને િવધવા થવાનો વારો આવે છે. અસખં્ય 

માનિસક તણાવથી સા�રકા હો�સ્પટલમા ંબેભાન થઈ માનિસક સમ�લુા �મુાવી બસે ે છે. ડૉક્ટર એના 

ઉપર િપ�જ�ંુ ગોઠવી દ� છે. એ ર�તે વાતાર્નો �ત �દયિવદારક  છે. 
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    સા�રકાની આખી �જ�દગી િપયર-સાસ�રયાના િપ�જરમા ં ક�દ થઈ છે. સાર�કાનો જન્મારો �ુઃખ-દદર્મા ંજ 

પસાર થાય છે.  એક �ીન ેબધંનમા ં�વ�ુ ંપડ� માતા-િપતા- પિતની ક�વી તો �લુામગીર� વેઠવી પડ� 

છે, છતા ં�ખુ �ા ં?  માનિસક સ�ંલુા ખોઈન ે�વન બરબાદ કરવાનો વારો સા�રકાને આવે છે; એવો 

ગ�ભ�ત �રૂ નાર�સવંદેનાન ે ઉ�ગર કરતી આ �ૂંક�વાતાર્ ભાવકોને ઢંડોળે છે. �ી સ્વાત�ંય વગર�ુ ં

�વન ક��ુ ં! એ  પડકાર ��ુુષ પ્રધાન સામે સ�ક�  ��ુો છે એ વાતાર્કારની મોટ� �બૂી જ કહ� શકાય. 

િપ�જ�ંુ સમગ્ર વાતાર્મા ંનાિયકાની  ની:સહાયતા અને લાચાર��ુ ંજ પ્રતીક છે. �ીની લાચાર�, સવંેદના, 

પીડા, ક�ટલાય એમના પ્ર�ોને સમાધાન �ાર� ?  એવો િવદ્રોહ સ�ક� આલેખી નાર�ચતેનાને અહ� ઉ�ગર 

કય� છે. 

સદંભર્��ૂચ: 

�જુરાતી �ૂંક�વાતાર્-સપંદા(1918-2018), સપંાદક: મણીલાલ હ.  પટ�લ, એકત્ર ફાઉન્ડ�શન �ડ�જટલ 

વાતાર્સચંય. - ડૉ.જગદ�શ ખાડંરા 
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સમકાલીન ગુજરાતી વાતાર્ઓમાં �ામપ�રવેશ (�કરીટ દૂધાતની વાતાર્ઓ સંદભ�)   
પીએચડી શોધછા�: �તભુાઈ લાલ�ભાઈ ચુડાસમા,  
મહારા� કૃષ્ણકુમાર�સહ� ભાવનગર યુિનવ�સટી

 
 �પરેખા (Abstract): 

�કરીટ દૂધાત ગુજરાતી સાિહત્યના મહ�વના સમકાલીન વાતાર્કાર છે. તેમની વાતાર્ઓમા ં �ામીણ �વનનુ ં અત્યંત 

સચોટ અને સુંદર િન�પણ જોવા મળે છે. આ શોધપ� �કરીટ દૂધાતની વાતાર્ઓમા ં�ામપ�રવેશના િન�પણનું િવ�લષેણ કરે છે. 

આ શોધપ�માં �ામીણ સમાજની સાસં્કૃિતક, સામાિજક અને આ�થક પ�રિસ્થિતઓન ેવાતાર્કાર ે કેવી રીત ે રજૂ કરી છે તેનું 

િવગતવાર િવ�લષેણ કરવામા ંઆવ્યુ ં છે. આ ઉપરાંત, વાતાર્ઓમા ંવપરાયલેી ભાષા અને શલૈી પર પણ િવચારણા કરવામા ં

આવી છે. �કરીટ દૂધાત �ામીણ �વનનાં સ�ૂમ પાસાઓન ેબહુ સુંદર રીતે રજૂ કર ેછે. તેમની વાતાર્ઓમા ં�ામીણ સમાજની 

સમસ્યાઓ અને સંઘષ�ન ે સ્પ� રીતે દશાર્વવામાં આવ્યા છે. વાતાર્ઓમા ંવપરાયલેી ભાષા અને શૈલી �ામીણ �વનને વધ ુ

વાસ્તિવક બનાવે છે. આ શોધપ� �કરીટ દૂધાતની વાતાર્ઓના િવ�લષેણમાં નવો પ�ર�ે�ય ઉમેરશે. આ ઉપરાંત, આ શોધપ� 

ગુજરાતી સાિહત્યમાં �ામીણ �વનના િન�પણની િવિવધ તરાહોને સમજવામા ંપણ મદદ�પ થશે. 

ચાવી�પ શબ્દો:  
વાતાર્, �ામપ�રવશે, �ામચેતના, આધુિનકતા, અનુઆધુિનકતા 

�સ્તાવના: 

દલપતરામની કિવતા ‘બાપાની પ�પર’થી ગુજરાતી સાિહત્ય મધ્યકાળમાંથી અવાર્ચીનકાળમાં �વેશ કરે છે. ગુજરાતી 

સાિહત્યએ મધ્યકાળનાં છસ્સો-સાતસો વષ�મા ંનથી લીધા એટલા વળાંકો અવાર્ચીનકાળનાં પોણા બસ્સો વષ�માં લીધા છે. જો 

ક ેઆ વળાંકોની ચચાર્ અહ� અસ્થાન ે છે. પરંતુ �ામપ�રવશેની જ્યારે ચચાર્ થઈ રહી છે ત્યારે એટલું તો ન�ધવુ ંજ ર�ંુ ક ે

દિક્ષણ આ��કાથી ગાંધી�નુ ંભારતમાં આગમન થતાં ગુજરાતી સાિહત્ય એક મહ�વનો વળાંક લ ેછે. ગાંધી�નુ ંકથન ક ે“સાચુ ં

ભારત એના ગામડાઓમા ંવસ ેછે.” - સાંભળીને ગુજરાતી સાિહત્ય ધીમા પણ મક્કમ પગલે ગામડા ંતરફ વળે છે. ગ� અન ે
પ� એમ બનંે સ્વ�પોમા ંગામડાનું આલેખન શ�આતથી લઈ અત્યાર સુધીમા ંસ�દયર્થી િવસ્તરીન ેવાસ્તિવકતાના ધરાતલ પર 
આવીન ેઊભું રહે છે. આ આલેખનમાં બહુધા શહેરીકરણ ક ેઔ�ોિગકીકરણન ેકારણે પોતાના ગામથી િવખૂટા પડવાની વેદના 

અને અતીતરાગ કને્�સ્થાન ેર�ા ંછે. અથવા તો એમ કહીએ ક ેગુજરાતી સાિહત્યમાં �ામપ�રવેશ કરતાં �ામચતેનાનું આલખેન 

વધારે �માણમા ંથયુ ંછે. 

‘�ામપ�રવશે’ એ એક જુદી જ િવભાવના છે. ગુજરાતી િવવેચને �ામચેતનાની તુલનાએ �ામપ�રવેશની ખાસ કહી 

શકાય એવી ચચાર્ કરી નથી. જેના કારણે �ામપ�રવેશ િવશનેી કોઈ નક્કર િવભાવના આપણી પાસે ઉપલબ્ધ નથી. ખરેખર તો 

�ામચેતનાન ે�ામપ�રવેશનો અતંગર્ત ભાગ ગણવો જોઈએ. �ામચેતના એ ગામ �ત્યેના વ્યિક્તના અનુરાગ ક ેએના િવચ્છેદની 

પીડામાંથી જન્મ ેછે અને �િતબદ્ધતાપૂવર્ક આલેખાય છે; જ્યાર ે�ામપ�રવેશમા ં�ામચેતના તો સમાિહત છે જ, સાથ ેસાથે 
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એમાં ગામડાનંા બહુિવધ આયામોનુ ં તટસ્થતાથી િન�પણ થાય છે. સજર્કના ં િવષયવસ્ત,ુ ભાષાશૈલી, િન�પણરીિત, 
ભાવઆલેખન, સંઘષર્ વગેરેમાં િવિવધ રીત ે ડોકાતો �ામપ�રવેશ ખાસ કરીને તો સ્વાતં�યોતર ગુજરાતી સાિહત્યનો એક 

અભ્યાસનો િવષય બની રહે છે.  

‘�ામ’ અન ે‘પ�રવેશ’ આ બંન ેશબ્દોથી બનતો સામિસક શબ્દ ‘�ામપ�રવેશ’ િવશેષ અથર્ચ્છાયા �ગટ કર ેછે. અહ� 
‘�ામ’ એ કને્� છે અને ‘પ�રવેશ’ એ આ કેન્�ની આસપાસ વ�ટળાયલેું એક એવંુ ત�વ છે, જે ‘�ામ’ સ�ંાને િવસ્તૃત અથર્મા ં

�ગટ કર ેછે. �કિૃતનુ ંસાિનધ્ય, રીત�રવાજો, ��ઢઓ, પરપંરાઓ, માન્યતાઓ, ઉત્સવો, મળેાવડાઓ, �સંગો, કૌટુંિબક અન ે

સામાિજક સંબધંો, બોલી અને તળપદી ભાષા, �દ્ધા-અંધ�દ્ધા, ધમર્ અને �ાિતનુ ં વચર્સ્વ, િપતસૃ�ાક સમાજવ્યવસ્થા, 
�િતગત અને કિૃષસંલગ્ન વ્યવસાયો વગેર ે�ામપ�રવેશના િવિશ� લક્ષણો છે. આ લક્ષણોન ેધ્યાનમાં રાખી અહ� �કરીટ દધૂાતની 

વાતાર્ઓમાંથી �ગટ થતા ં�ામપ�રવેશનું િવ�લષેણ કરવાનો �યાસ કરવામાં આવ્યો છે. 

�કરીટ દૂધાતની વાતાર્ઓમા ં�ામપ�રવેશ: 

�કરીટ દધૂાત એમની વાતાર્ઓના િવિશ� પોતના કારણે અનુઆધુિનક વાતાર્કાર તરીકે ઓળખાય છે. ઈ.સ. 1998મા ં

તેઓ અિગયાર વાતાર્ઓ સાથ ે ‘બાપાની પ�પર’ નામનો વાતાર્સ�ંહ આપ ે છે. િવિશ� ભાષા, કથાવસ્તુ, િન�પણરીિત અન ે

�ામપ�રવેશના વાસ્તિવક આલેખનને કારણે આ સ�ંહ બહોળો આવકાર પામ ેછે. ત્યારબાદ આ લખેક બરાબર દસ વષર્ પછી 

વષર્ 2008મા ં ‘આમ થાકી જવું’ શીષર્કથી થોડા જુદા સ્વભાવની છ વાતાર્ઓ લઈન ેઆવ ે છે અને છેલ્લ ેવષર્ 2023મા ં

અગાઉના બનંે વાતાર્સ�ંહોની વાતાર્ઓ અને છ અ�ંથસ્થ વાતાર્ઓ સાથ ે‘ઘર’ નામ ેસમ� વાતાર્ઓનો સ�ંહ આપ ેછે. પચીસ 

વષર્માં કલુ �ેવીસ વાતાર્ઓ આપનાર આ વાતાર્કાર િવષય, ભાવ, ભાષા અને રચનારીિતની �િ�એ પોતાના સમકાલીન 

વાતાર્કારોથી ઘણા જુદા પડ ે છે. આધુિનકતા અને અનઆુધુિનકતાની કોઈ ચચાર્ કયાર્ વગર આ વાતાર્ઓમાંથી ઉપસતા 

�ામપ�રવેશન ેઆલખેવાનો આ એક ન� અને નાનકડો �યાસ છે. 

�કરીટ દૂધાતની વાતાર્ઓમા ંઆલેિખત ગામડંુ  વીસમી સદીના ઉતરાધર્નુ ં છે. જેમાં મખુ્યત્વે સૌરા�નો એક ભાગ 

આલેખાયો છે. સૌરા�ની પોતાની એક આગવી ઓળખ છે. ભૌગોિલક, સામાિજક, સાંસ્કૃિતક અન ેભાષાકીય �િ�એ સૌરા� 

િવિવધતાઓથી ભરેલો �દેશ છે. ઝવેરચદં મઘેાણી, ચુનીલાલ મ�ડયા, માય �ડયર જય,ુ મનોહર િ�વેદી જેવા સજર્કોએ પોતાના 

સજર્નમાં સૌરા�ના �ામ�દેશન ેઝીલ્યો છે. પરંત ુડૉ. શરીફા વીજળીવાળા કહે છે એમ “મઘેાણી અને મ�ડયાનું સૌરા� રંગદશ� 

છે, પણ �કરીટ દૂધાતનુ ંસૌરા� સંપૂણર્પણે વાસ્તવદશ� છે.”(૧) અને આ વાસ્તિવકતાઓ મધુર કરતા ંકડવી વધારે છે. ‘બાપાની 

પ�પર’ સ�ંહની બધી જ વાતાર્ઓ �ામપ�રવેશની �િ�એ ખૂબ જ ન�ધપા� છે. ‘આમ થાકી જવુ’ં સં�હની ‘વ�ટી’ અન ે‘આ 

સવ� શામ� બચુ કોઈ દી’ સુખી નો થ્યા’ તેમજ અ�ંથસ્થ (હવે �ંથસ્થ)માનંી ‘એમ તો નો જ થાવા દેવાય’ અન ે‘બબુ’મા ં

લખેકે �થમ સ�ંહના ઘાટ ેજ �ામપ�રવેશને આલખેવાનો �યાસ કય� છે. 
�ામપ�રવેશની વાત કરતા ંઆ વાતાર્ઓમા ંસૌ�થમ ધ્યાનમા ંઆવ ેછે ગામડાનુ ંમાળખું. �ામીણ �વનમાં લોકો વચ્ચે 

રહેલા કૌટુિંબક, સામાિજક, વ્યવસાિયક અને આ�થક સંબધંોની ગૂંચોન ેલખેકે ઉકલેવાનો �યાસ કયાર્ વગર યથાથર્ રીત ેવણર્વ્યો 

છે. લખેક િનવેદનમાં પોતાની વાતાર્ઓને �ણ થીમની આજુબાજુ રચાતી બતાવે છે. દિુનયાની વાસ્તિવકતા, સ્�ી-પુ�ષ વચ્ચેનો 
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શારી�રક ક ેિબનશારી�રક �ેમ અને િનબર્ળ મનુષ્યની વેદના - આ �ણેય થીમની વાતાર્ઓમા ંજે �ામપ�રવશે આલેખાયો છે એ 

અનુઆધુિનક વાતાર્ન ેનવાં જ ઓળખ અને �ચાઈ આપ ેછે.  
આ વાતાર્ઓમા ંગામડાનાં નયનરમ્ય કદુરતી �શ્યો નથી ક ેનથી ગામડાનંા લોકોનુ ંસાદુ,ં સરળ, િનમર્ળ અને િનખાલસ 

�વન. આ વાતાર્ઓમાં છે ગામડાની અટપટી ગલીકંુચીઓ. આ વાતાર્ઓમા ં છે લોકો વચ્ચ ે રહેલા ં ઈષ્યાર્, કપટ, ચાલાકી, 

લાચારી, વ્યથા, એકલતા, ગૃહક્લેશ, િપતૃસ�ાની ધાક, �િતગત અન ે �ાિતગત માન-અપમાનો… ‘બાપાની પ�પર’માનંી 

મોટાભાગની વાતાર્ઓ �થમ પુ�ષ એકવચનના કથનકેન્�મા ંઆલેખાઈ છે. આ વાતાર્ઓમા ં ‘કાળ’ુ નામનુ ંપા� સામાન્ય રીત ે

કથક તરીકેની ભિૂમકા િનભાવે છે. આ કાળુ દુન્યવી વાસ્તિવકતાઓ, સ્�ી પ�ુષ વચ્ચેના સંબધંો અને સમાજ�વનની 

આંટીઘંૂટઓ ઉકલેી શક ેએવી સક્ષમ વયનો નથી. એટલે એની �િ�માં સમાયલેું �ામ�વન આ વાતાર્ઓમાં �િત�બિબત થાય 

છે.  

આ વાતાર્ઓમા ં�ામીણ�વનની વરવી વાસ્તિવકતાઓનું િનદશર્ન ખૂબ જ કલાત્મક રીતે થયુ ંછે. િવ�વાસઘાત, �તીય 

સંઘષ�, પ�ુષસ�ાની જોહુકમી સામ ેસ્�ીઓની લાચારી, સામાિજક અને આ�થક રીતે નબળા લોકોના ંથતા ંશોષણ અને દમન, 
શહેરીકરણ, ગંદુ અને દમનકારી સ્થાિનક રાજકારણ, સ્થાિનક વ્યવસાયો અને કિૃષની બગડતી જતી િસ્થિત વગેરેના કારણે 

�ામીણ�વનમાં ઊભી થતી િવિવધ સમસ્યાઓ અને િવટંબણાઓનું સચોટ િન�પણ આ વાતાર્ઓમા ંજોવા મળે છે. ‘બાપાની 

પ�પર’ વાતાર્માં લખેકે કાળુને કથક બતાવી જે રીત ેનાગ� બાપાની પ�પરનુ ંપતન બતાવ્યુ ંછે તે અદ્ભુત �તીકાત્મકતા ધારણ 

કરે છે. અહ� ભાષાનો વ્યંજનનાપૂણર્ ઉપયોગ ગામડાના લોકોની કટાક્ષવિૃ� પર �કાશ ફ�ક ે છે. ‘એક બપોરે’, ‘વી. એમ.’, 

‘લીલ’, ‘મૂઝંારો’, ‘વ�ટી’ વગેરે વાતાર્ઓમા ં�ામ�વનમા ંસામાન્ય રીત ે�કાશમા ંન આવતી �તીય વૃિ�ઓનું આલેખન થયુ ંછે. 

અહ� શારી�રક અને િબનશારી�રક જ��રયાતોના સંતોષ માટનેી મથામણ છે. ‘બાપાની પ�પર’ વાતાર્મા ંપરભદુા જેવા શરીરના 

ભૂખ્યા માણસ દ્વારા નાગ�બાપાના ઘરમાં પડતી ધાડ હોય ક ે ‘ભાય’ વાતાર્મા ં સગા બાપ દ્વારા ભોળા જેવા ‘ભોળા’ 
માણસના ઘરમાં પડતી ધાડ હોય, માણસની આ�દમ વિૃ� (�તીય વિૃ�)ના કારણે ઊભી થતી સંકલુ સમસ્યાઓનું આ 

વાતાર્ઓમાં �તીકાત્મક રીત ેઆલેખન થયું છે. ‘લીલ’, ‘મૂંઝારો’ અને ‘વ�ટી’ જેવી વાતાર્ઓમા ંમાનવીની (પુ�ષ)ની અતપૃ્ત 

ઝંખનાઓનું આવેગીકરણ �ામપ�રવેશની સમાંતરે દશાર્વવામાં આવ્યુ ંછે. ‘મૂઝંારો’ અને ‘વ�ટી’ વાતાર્મા ં�ામપ�રવેશના કારણે 

આ વાત વધ ુધારદાર બન ેછે.  
‘ડચૂરો’ અને ‘બાયુ’ં - આ બન્ન ેવાતાર્ઓ �ામીણ સમાજવ્યવસ્થા ક ે કટુુંબ વ્યવસ્થામાં �વતી સ્�ીઓની દશાનો 

મનોિવ�લેષણાત્મક �િ�એ અભ્યાસ કરવાની તક પૂરી પાડ ે�ભાભાભી જેવી સ્વ�પવાન સ્�ી સાથનેા �વરાજભાઈના પિત 
તરીકનેા સંબધંની પોકળતા કથક કાળનુા મખુથેી વ્યક્ત થઈ છે. તો ‘બાયુ’ં વાતાર્ તો આધિુનક સીતાની અિગ્નપરીક્ષા સામ ેબંડ 

પોકારતી નારીવાદી વાતાર્ બની રહે છે. ઘરના પ�ુષો સામ ેએક થઈ જવા છતાં ઘરની સ્�ીઓની લાચારી અને િનષ્ફળતાન ે

લખેકે તટસ્થભાવે વણર્વી છે. વાતાર્ના અંત ેજકલમાએ કરેલો હુંકાર - “તમારી મા�ના ધણી, હવે આવ્યા છો ડાયા થાવા? 

તમારા બેય કલુ ેડામ દેવા જો�, મારી રતન જેવી દીકરી -” અંત ેતો તાવડીમા ંબળીન ેકોલસો થઈ ગયલેા રોટલાની જેમ 

બળીને રાખ થઈ �ય છે.  
તો બી� બાજુ ‘ભાય’ વાતાર્નો ‘ભોળો’, ‘પાવય’ વાતાર્નો ગોરધન, ‘ભૂત’ વાતાર્ના નરસીમામા, ‘મૂંઝારો’ વાતાર્નો 

કથક, ‘આ સવ� શામ� બચ ુકોઈ દી’ સુખી નો થ્યા’ વાતાર્ના સવ� શામ� બચુ, ‘એમ તો નો જ થાવા દેવાય!’ વાતાર્નો 
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રમલો અન ે ‘બબુ’ વાતાર્નો બબ ુવગેરે �ામ�વનમાં �ડ ેસુધી વ્યાપ્ત સામાિજક અન ેઆ�થક અસમાનતાથી પીડાતા ક�ણ 

પા�ો છે. �ામીણ સમાજની ��ઢચસુ્ત વણર્વ્યવસ્થા ધમર્વ્યવસ્થા અન ેઅથર્વ્યવસ્થામાં આ પા�ોનુ ંસ્થાન કટેલુ તચુ્છ છે એની 

�તીિત આ વાતાર્ઓ દ્વારા લખેક કરાવી શક્યા છે. ‘પાવય’ વાતાર્માં લખેકે �ાન્સજેન્ડરની સમસ્યાઓન ેવાચા આપી છે. પણ 
લખેકે વાતાર્માં આ સમસ્યાઓનુ ંઆલખેન �િતબદ્ધતાથી કરવાના બદલે વાસ્તિવકતાની ભિૂમ પર રહીને સંપૂણર્ તટસ્થતાથી કયુ� 
છે. ‘બબુ’ વાતાર્મા ંપણ રાજકારણ અને લાગવગશાહીન ેકારણે આદશર્વાદના ચૂરેચૂરા થતા ંલખેકે બતાવ્યા છે. ન�ધનીય બાબત 

એ છે ક ેક્યાંય પણ મખુર થયા વગર, ઉપદેશ આપ્યા વગર લેખક આ વાત કરી શક્યા છે. ‘એક બપોરે’ અને ‘દીકરો’ વાતાર્મા ં

લખેકે કાળુના મુખ ેબાળપણના ખાટા,ં મીઠાં અને કડવાં સ્મરણોની ઓથ લઈને �ામપ�રવશેના ંવાસ્તિવક િચ�ો દોયા� છે. કાળ ુ
અને જંતી દ્વારા લગાવવામા ંઆવતી પશેાબ કરવાની શરત અન ેકાળુના િપતા દ્વારા ધમકીના કારણે પેશાબ થઈ જવો એ બ ે
ઘટનાઓ વચ્ચ ેરહેલો અનુબધં તેમજ �ામ�વનની વાસ્તિવકતા વાતાર્ન ેએક નવી �ચાઈએ લઈ �ય છે. ‘દીકરો’ વાતાર્મા ં

લખેકે કૌટુંિબક સંબંધોની સંકુલતાને રમૂજ અને ક�ણના િમ�ભાવોથી આલખેી છે. આ બંને વાતાર્ઓમાં �ામ�વનના 

તાણાવાણા ગૂંથાયેલા છે. �ામ�વન પર શહેરીકરણનો �ભાવ અને એની અસરોનું િન�પણ લેખક ે ‘વી.એમ.’, ‘એક બપોરે’, 

‘�વાસ’ અન ે ‘ઉઝરડો’ જેવી વાતાર્ઓમા ંકયુ� છે. ‘વી.એમ.’ વાતાર્માં અમદાવાદ અન ેસુરત વ્યવસાય અથ� ગયેલા ગામડાનંા 

લોકોના �વન પ�રવતર્નની ઓથ ેઆ વાત લેખક સબળ રીતે કરી શક્યા છે. 
આ વાતાર્ઓમા ંલખેકે કરેલાં વણર્નોમા ં�ામપ�રવેશની િવિશ� છબીઓ ઝીલાય છે. સામાન્ય રીત ેએક સમય સુધી 

સાિહત્યમા ંગામડંુ એનાં સ્વચ્છ તળાવ, ધમધમતાં પાદર, આસ્થાના કને્� સમા દેરીઓ અને મ�ંદરો, આડીઅવળી શેરીઓ અન ે

કેડીઓ, હ�રયાળા ખેતરો, સીમ અને વગડો, મનમોહક સવાર અને રમણીય સાજં, કલરવતાં પખંીઓ અન ેભાંભરતા ંઢોર 

વગેરેના રમ્ય િચ�ોથી સભર હતુ.ં આ વાતાર્ઓમા ંએવંુ કશંુ નથી. વરસાદ અને તોફાનમા ંપડી જતી નાગ�બાપાની પ�પર, 
પેશાબની ધાર વડ ેભ�તની ગારમાંથી પૂતિળયા પાડતા કાળુ અને જંતી, ગડારવાડામાં ઓખર કરતી ભીખામામાની ગાય, લોઢુ ં
ટીપતો ગોરધન, ટીબી�સ્ત રિતમામા અને હોિસ્પટલ, આંબાવાડીમાં ખાડા કરતો બબ ુવગેર ેવણર્નોમા ંલખેક ેવાસ્તિવકતાન ે

કોઈપણ �કારના સ�દયર્ ક ેસહાનુભૂિતનો ઢોળ ચડાવ્યા વગર વ્યક્ત થવા દીધી છે. 
�ામપ�રવેશ સંદભ� આ વાતાર્ઓની ભાષા સૌથી વધ ુ ધ્યાન ખ�ચ ે છે. સૌરા�ની તળબોલીનો લેખકે અહ� ભરપરૂ 

ઉપયોગ કય� છે. લખેકે મોટા ભાગની વાતાર્ઓ કાળનુા મખુે કહેવડાવી છે. તળપદા શબ્દો, ��ઢ�યોગો અને કહેવતો તો ખરી 

જ! પરંત ુસામાન્ય વાતચીતની જે લઢણ આ વાતાર્ઓમાં મ�ુ�ત થઈ છે એ સંશોધનનો અલગ િવષય બની શકે એમ છે. કેટલાક 

તળપદા શબ્દો જોઈએ તો - પ�પયર્, મનૈા, કાહટી, ર�ઢો, તોલો, ભ�ગોયર્, ઘળકો, આદકપાહળો, રેઢું, હાળાવ, ઘામ, વન્યા, 
ઈયાદ, ડેફ�ં, અણહાર, હાડફલે, હાડ્યહાડ્ય, લપળો, વેન, ઢાંકોઢૂંબો, ખ�ખળી, ગૂ, ઢાંઢો, પેટમલેાઈ, બઘડાટી જેવા અનેક 
શબ્દો સૌરા�ના �ામીણ �દશેોમા ંસામાન્ય રીતે �યો�ય છે. અસલ �ામભાષાની ઓળખ કરાવતાં અમુક શબ્દ�યોગો અન ે

��યાપદો પણ ધ્યાનપા� છે. જેમકે, પગૂી ગ્યા, ન્યાં �ંઈ, જોવ છંુ, ઘરઘીયાવ્યા, પાટુ ંમાયર્, ઓફ્ફ થઈ ગ્યાં, મોડુ ંથાહે, 
�વ તો હા�ં, ભાળી �હ,ે હ�ભ�ં વાત, વાંહોવા�ં, સાિચન બસ, ન ૈએટલે ન,ૈ લોઈ પી ગ્યાં છે હાળાવ, કવરાવવા, 
મવડતા �ય, કવ છંુ, બરકી ગ્યા, ઢવડા કરવાના, નીહય�, �ધે કાધં્ય, ટટકાવી નાખ્યહ… વગેરે. આ ઉપરાંત શબ્દોના અંત ે

‘ય’નુ ંિવિશ� સંયોજન પણ સૌરા�ી-કા�ઠયાવાડી �ામબાનીનુ ંઆગવું લક્ષણ છે. થોડા ંઉદાહરણો જોઈએ તો કયર્, ધોડ્ય, કાઢ્ય, 

લાવ્ય, રાખ્ય, બતાડ્ય, માયર્, ઘેયર્, ખેતયર્, ભણ્ય, ગોઠવણ્ય, ફયર્, હમજ્ય વગેર.ે આ ઉપરાંત ભાષાની બી� અનેક 
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ખાિસયતો આ વાતાર્ઓમાથંી નીપજે છે, જે વાતાર્ઓમા ં રહલેા �ામપ�રવેશને વધાર ે વાસ્તિવક બનાવ ે છે. આ સાથ ે જ 

શહેરીકરણ અને આધિુનકતાન ેકારણે ગામડાઓમાં �વેશલેી અ�ંે� ભાષાના શબ્દોનુ ંપણ સાહિજક  િવિશ� સંયોજન કયુ� છે. 
ગામડાના પા�ોની વાતચીતો અને સંવાદોમાંથી ઘડાયેલી આ ભાષા અત્યંત લાક્ષિણક છે. કથક તરીક ે એકથી વધ ુ

વાતાર્ઓમા ંદખેાતો કાળ ુઅન ેએ િસવાય આવતા ં િવિવધ પા�ો, જેવાં ક,ે જંતી, નાગ�બાપા, પરભદુા, ભોળો, િવમળા, 
�વરાજભાઈ, �દવમામા, વાઘ�આતા, રામ�બાપા, જકલમા, વી.એમ., ભીખુમામા, ભૂપત બાબર, ગોરધન, 
દેવસીબાપા, નરસીમામા, �હમત, રિતમામા, મથુરમામા, બબ ુ વગેરે પા�ોની ભાષા, બોલવાની છટા, કટાક્ષિમિ�ત 

શબ્દાવિલઓ, અિશ� ભાષા�યોગો વગેરેન ેકારણે �ામ�વનના ંવાસ્તિવક િચ�ો ભાવકની સામ ેખડા ંથઈ �ય છે. આવા થોડા 

સંવાદો જોઈએ - ‘પછી નાગ�બાપાની પ�પરે ક�ટા કાઢ્યા ક ેન?ૈ” / 'હા, ક�ટા �ટતા આવ ેછે ખરા.' વળી પછૂુ ં, / ‘પછી 

આડી વાડ્ય કરી ક ેન?ૈ શેરભાઈ સીદીનો બોકડો જોયો છે ન?ે” / જંતી કહેતો, ‘એમ તો નાગ�બાપા પાકુ ંધ્યાન રાખ ેછે 

હ�.’ (બાપાની પ�પર), એણે ધીમથેી મારા કાનમાં ક�ંુ, ‘આ ગોરધન ન?ે” / ‘હંઅ.ં’ / ‘ઈ પાવય છે.’ / ‘લ,ે પણ ઈ તો, 

માણસ જેવો પાટલૂન બશુ્કોટ પે'રે છે ન!ે” / ‘પણ છે પાવય.’ / ‘માણહમાંય ન ૈન ેબાયુમંાંય ન?ૈ” / ‘ન ૈએટલ ેન,ૈ’ (પાવય) 

આવા તો અનેક સંવાદો આ વાતાર્ઓમાંથી તારવી શકાય એમ છે.  
 

િનષ્કષર્: 
આમ, આ વાતાર્ઓમાં �ામપ�રવેશનુ ંસબળ રીત ેઆલેખન થયું છે. સમકાલીન ગુજરાતી વાતાર્ઓ ગામડાં તરફ તો 

વળેલી હતી જ, પરંત ુએને વાસ્તિવકતાની ધરતી પર આણવાનુ ંકામ �કરીટ દૂધાત ેકયુ� છે, એમાં બેમત નથી. ભાવ, ભાષા, 
અિભવ્યિક્ત, રચનારીિત, વણર્નકળા વગેરનેી �િ�એ નવીન વાતાર્નુ ંસજર્ન કરીને આ લખેકે પોત ેજોયેલા ગામડાને એમાં ઢાળ્યંુ 
છે. આ વાતાર્ઓમા ંલેખકે વાચકની ભાવિય�ી �િતભાનો તાગ લવેા માટે ઘણી બારીઓ ઉઘાડી રાખી છે. આ સાથે જ આ 

વાતાર્ઓ સંદભ� અમુક ��નો પણ જ�ર ખડા ંથાય છે. પન્નાલાલ પટલે ક ેચુનીલાલ મ�ડયાના ગામડામા ંઆપણન ે �ામીણ 

�વનની વાસ્તિવકતાઓની સાથે ગામડાનંાં રમણીય િચ�ો પણ મળે છે. શુ ં�ામ�વનનાં આવા િચ�ો લખેકની �િ�મા ંનિહ 

આવ્યાં હોય? વાસ્તિવકતાની સાથે ગામડાનાં રમણીય િચ�ો આ વાતાર્ઓને ઉપકારક બન્યા હોત ખરા?ં શુ ં�ામીણ �વનનુ ં
આવું વાસ્તિવક આલખેન એક સજર્કનો ગામડા ં�ત્યેનો મોહભંગ છે? વગરેે જેવા ��નોની વચાળે �ામપ�રવશે સદંભ� આ 

વાતાર્ઓ ખૂબ જ િવસ્તૃત અને સઘન અભ્યાસ તેમજ સંશોધન માટ ે સક્ષમ છે. 
પાદટીપ:  
     ૧.યટુ્યુબ િલન્ક https://youtu.be/tdy9WwVfBSo?si=ia2HKmCUFTdYnM9r 
   સંદભર્:  

1. પ.ુ ‘બાપાની પ�પર’, લ.ે �કરીટ દૂધાત, ચોથી આવિૃ� - ઑક્ટોબર ૨૦૨૧, બાલિવનોદ �કાશન અમદાવાદ 

2. પ.ુ ‘ઘર’, લ.ે �કરીટ દૂધાત, પુન:મ�ુણ - �ન્યુઆરી ૨૦૨૪, �કાશક - નવ�વન �કાશન, અમદાવાદ  
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                              ધીર�ન્દ્ર મહ�તાની વાતાર્ઓમા ંનાર�સવેંદના 

પ્રસ્�તુકતાર્ 

મહ��ર� દ�વલ �વરાજ 

પીએચ. ડ�. ( શોધાથ� – �જુરાતી ) 

�જુરાતી િવભાગ , ભાષા સા�હત્ય ભવન 

�જુરાત �િુનવિસ�ટ� , અમદાવાદ 

 
         આઠમા દાયકાના સત્વશીલ સ�કોમા ં ધીર�ન્દ્ર મહ�તા�ુ ં નામ અને સ્થાન અગ્ર હરોળમા ં છે. 

નવલકથાકાર, વાતાર્કાર, કિવ અને િવવેચક તર�ક� પોતાની �િૂમકા અદા કરનાર ધીર�ન્દ્ર મહ�તા કચ્છ 

�જલ્લા �જુના રહ�વાસી છે.  ધીર�ન્દ્ર મહ�તાની વાતાર્ઓમા ંબનેલા બનાવવા�ુ ં યથાવત િન�પણ થ�ુ ં

હોવા છતા ંનાર�ની સવેંદના એમની વાતાર્ઓમા ંતીવ્રતાથી ર�ૂ થઈ છે. લાગવ�કુ્ત આલખેન લેખકને 

ફળ્�ુ ં છે. લેખક� વાતાર્ઓમા ંનાર�ની ચેતનાને સ્વભાિવક ર�તે જ વધાર� અવકાશ આપ્�ુ ં છે. લેખકની 

વાતાર્ઓમા ં નાર� સવેંદના િવશેષ પ્રમાણમા ં જોવા મળે છે. ‘સમ્�ખુ’ વાતાર્ સગં્રહમા ં માનવીની 

સવંેદનાઓ�ુ ંજગત��ુુ �ૃષ્ણના �ખુમા ંદ�ખાયેલા આ િવ�ની �મ ક્ષ�ણક ઝળકાટમા ંઝલક� ઊઠ� છે. 

નાની નાની વાતોમા ં વેડફાતી નાર�ની �જ�દગી ‘અકારણ’ વાતાર્મા ં ર�ૂ થઈ છે. �યાર� તરછોડાયેલા 

મ�ષુ્યની લાગણીઓ ‘એક �રુ પી�ડત આદમી’ વાતાર્મા ં ર�ૂ થઈ છે. ગીતાના અઢાર� અધ્યાય મોઢ� 

રમતા કરનાર� નાની વ�નુી ‘નળ આવ્યો’ની સા�નુી �મૂથી ઊગતી સવાર, બીમાર�મા ંમાતાના �તૃ્� ુ

પછ� પત્ની સાથ ે માડં માડં મળેલા એકાતંને માળવા જતા નાયકન ે રસોડામા ં થયેલા ખડખડાટમા ં

સા�નુા અવાજના થયેલા આભાસથી દોડ� જતી નાિયકાની માનિસક �સ્થિત�ુ ંઆલખેન છે. લખેક� તેમની 

વાતાર્ઓમા ંપાત્રો�ુ ં��ૂમ સવેંદન ર�ૂ ક�ુ� છે. ‘આટ�ુ ંબ�ુ ં�ખુ’ વાતાર્ના �ત ેઆટલા બધા �ખુથી 

ઘેરાઈ જઈન ેપણ માણસ એકાકં� હોઈ શક� ? એ લેખક� પ્ર� વાચક સમક્ષ ��ૂો છે. તેમની વાતાર્ઓમા ં

નાવીન્યની સાથે નાર�ના �વનની નાની નાની ક્ષણોને એમણ ેર�ૂ કરવાનો પ્રયાસ કય� છે. 

         ધીર�ન્દ્ર મહ�તા પાસેથી ચાર વાતાર્સગં્રહ પ્રાપ્ત થાય છે. ‘સમ્�ખુ’, ‘એટ�ુ ંબ�ુ ં�ખુ’, ‘�ુ ંએને 

જો� એ પહ�લા’ં અને ‘ગઠંાઈ ગયે�ુ ં લોહ�’. લેખકની વાતાર્ઓમા ં નાર�ની �સ્થિત અને નાર� સવંદેન 

ઉ�મ ર�તે અ�ભવ્યકત થયો છે. કયાકં આ વાતાર્ઓમા ંઅ�ભુવ�ુ ંભા�ુ ંલેખકને વાચકની વ� ુન�ક 

લઈ �ય છે. �ના કારણે એમની વાતાર્ઓ એક નોખો િપ�ડ ધારણ કર� છે. લખેકના પ્રથમ વાતાર્સગં્રહ 

‘સમ્�ખુ’ને સત્કારતા ં�લુાબદાસ બ્રોકર �વા ઉ�મ વાતાર્કાર� ન�ધ લતેા ંલખ્�ુ ંછે ક�; 
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“�મૂક��થુી માડં�ને મ�ડયા �ધુીની વાતાર્ઓ � �તની છે તે �તની આ વાતાર્ઓ નથી જ... તે છતાં, 

પેલી વાતાર્ઓમાથંી ઉ�મ વાતાર્ઓ � કલાતત્ત્વ િસદ્ધ કરતી રહ�તી હતી તે િસ�દ્ધ આમાથંી ઉ�મ 

વાતાર્ઓને વર� છે..." 

      બ્રોકર �ને ધીર�ન્દ્ર મહ�તાના �વૂર્કાલીનોથી ‘�ુદ� �તની’ વાતાર્ઓ તર�ક� ઓળખાવે છે એવો કયો 

વળાકં લખેકની વાતાર્ઓમા ંછે, એ જો�ુ ંરસપ્રદ બને તમે છે. 

 ‘સમ્�ખુ’ સગં્રહની વાતાર્ઓમાં નાર�સવેંદના 

               ૧૯૮૫મા ંપ્રગટ થયેલ વાતાર્સગં્રહ ‘સમ્�ખુ’ મા ં૨૬ વાતાર્ઓમાથંી ૧૬ વાતાર્ઓમા ંનાર�સવેંદના 

જોવા મળે છે. �મા ં ‘સમ્�ખુ’, ‘અકારણ’, ‘પ્રતીિત’, ‘પરક�યા’, ‘કાળ’, ‘ખોવાઈ ગયેલી- વસ્��ુુ ંનામ’, 

‘જગા’, ‘�તરાલ’, ‘તથાિપ’, ‘અવાજ અન ે સ્પશર્’, ‘આભાસ’, ‘આગામી’, ‘ગેરહાજર’, ‘�ચકો’, ‘બોડ’, 

‘નીરજ’ �ખુ્ય છે. લેખકના પ્રથમ વાતાર્સગં્રહ ‘સમ્�ખુ’મા ં લેખક� બદલાતા માનવ સચંલનને િવિવધ 

છબીઓ દ્વારા પ્રગટ કયાર્ છે. મ�ષુ્ય �વનની િવષમતા અહ� ઉ�મ ર�તે લેખક� અ�ભવ્યક્ત કર� છે. 

વાતાર્ના આરંભે �મુીતાના ંબીમાર સા� ુ�તૃ્� ુપામી �કૂયા ંછે, એ પછ� વાતાર્ ખર� શ�આત થાય છે. 

ફલશેબેક પદ્ધિતનો અહ� લેખક� આશરો લઈ �મુીતાના મનોભાવો દ્વારા વાતાર્ આગળ વધે છે. સા�મુા 

ઓતપ્રોત નવપ�રણીત �મુીતા સા� ુ પ્રત્યનેા સેવાભાવમા ં જ તલ્લીન હોવાથી �ુવાન પિત સાથ ે

ઉષ્મા�ણૂર્ �વન �વી શકતી નથી.  �નુીતા�ુ ંઆ�ુ ં�વન ઉપહાસનો િવષય બની રહ� છે. 

           વેડફાતા ં �વનને ‘અકારણ’ વાતાર્મા ં અકારણ જ ક�ટલી બધી ઉલ્લાસભર� �જ�દગીઓ, 

�વનમા ંકંઈક પામવા માગતી �જ�દગીઓ, ઘરના િનરથર્ક ઢસરડામા ંતણાઈ �ય છે. તેની વાત અહ� 

આલેખાઈ છે. ‘અકારણ’ વાતાર્મા ં િશક્ષણ માત્ર લગ્ન માટ��ુ ંસ�ટ��ફક�ટ બની ગ�ુ ંછે. લેખક ન�ધે છે ક�, 

‘નાની વ�.ુ.. નાની વ�.ુ.. નળ આવ્યો’ 

              નાની વ� ુિશ�ક્ષત હોવા છતા ંએ�ુ ંિશક્ષણ માત્ર ઘરના કામમા ંસમાઈ �ય છે. સા� ુદ્વારા સતત 

ટોક ટોકથી એ�ુ ંવ્ય�ક્તત્વ જ કયાકં ખોવાઈ �ય છે. ‘પ્રતીિત’મા ંઆવતી પ્રમેની વાત એ અલગ ર�ત ે

કહ�વામા ંઆવી છે. િવ�ુલા એ સ્વીકાર�  શકતી નથી ક�, �તુ્રી �ચુ�રતા શેખર સાથે �વનમા ંઆગળ 

વધવા માગે છે, પણ િવ�ુલાન ેશખેરનો બાહ્ય દ�ખાવ ગમતો નથી. િવ�ુલાને એકલતા, �તુ્રીથી વ� ુ

પડતા મોહના કારણ ે િવ�ુલાથી �તુ્રી �ૂર થાય થઈ �ય છે. � ત ેસહન કર� શકતી નથી અને પોતાની 

�તુ્રીને શેખરથી �ૂર રાખવા સતત પ્રયત્ન  કર� છે. લેખક� વાતાર્ની �દર �ીના મનોભાવો ઉમદા ર�ત ે

ર�ૂ કયાર્  છે. પ્રેમનો એક અલગ જ ર�તે સમ�વતી વાતાર્ ‘પરક�યા’મા ંપોતાને �ણે કંઈ કોઈ વસ્�થુી 

મતલબ ન હોય એવી બેદરકાર��વૂર્ક વતર્ન કરતી એ �વુતી અન્ય �વુતીઓ કરતા ંઅલગ છે. વાતાર્ની 



 

SEPTEMBER-2025                                   72                            VOLUME-14, ISSUE-55 
 

http://www.shantiejournal.com/                           ISSN :2278-4381 

નાિયકા �વનસાથી ��ુુષને પોતાના ં�વનમા ંસ્વીકાર� શકતી નથી. તેની સાથે હોવા છતા ંત ેતેનાથી 

�ૂર જ રહ�તી હોય છે. 

                 ‘�રુજની છાયા’  વાતાર્મા ંનાયક - નાિયકા એકબી��ુ ંસ્વીકાર કર� શકતા નથી �યાર� તઓે 

એકબી�થી �ૂર થાય છે ત્યાર� પણ એકબી� વગર રહ� શકતા નથી. અન્ય ��ુુષના સ્પશર્ને પોતાના 

�વનમા ંપાપ ગણનાર� નાર�ની વાત ‘ફાળ’  વાતાર્મા ંકરવામા ંઆવી છે. ��ુુષો માટ� અન્ય �ીઓના 

િવચારો કરવા સામાન્ય છે પણ તે જ ��ુુષની �ી અન્ય ��ુુષના િવચારોમા ંપડ� તે એમન ેગમ� ુ ંનથી. 

� અહ� બતાવવામા ંઆવ્�ુ ંછે ‘ખોવાઈ ગયેલી વસ્�’ુ  વાતાર્મા ંનાિયકા વૈશાલી � ર�તે �વન �વવા 

માગે  તે ર�તે �વી શકતી નથી. માતા - િપતાના કહ�વાથી વૈશાલી લગ્ન કર� લે છે પણ લગ્ન �વનમા ં

�ખુની અ��ુિૂત કર� શકતી નથી. 

            ‘જગા’ વાતાર્મા ં પોતાના અ�સ્તત્વને ખોજતી છોકર�ની આ�ુબા�ુ વાતાર્�ુ ં તત્વ રચાય છે. ત ે

છોકર� પોતાની નાની નાની જ��રયાત માટ� પણ � ૂઝંાયેલી રહ� છે અને એકલતામા ંજ એ�ુ ં�તૃ્� ુથઈ 

�ય છે. ‘સમી સસાજંના પડછાયા’  વાતાર્મા ં�તરાની પીડા ક�ન્દ્રમા ં છે. પ્રેમના વચન �તરા આપી 

િનહાર તેની બહ�ન મેહા સાથે લગ્ન કર� આગળ વધી �ય છે પણ �તરા આગળ વધી શકતી નથી. 

‘તથાિપ’ વાતાર્ની નાિયકા પણ �વનમા ં �સ્થરતાને અ�લુક્ષી શકતી નથી. 

           ‘અવાજ અને સ્પશર્’ વાતાર્મા ં �પ, રંગથી પીડાતી નાિયકા, ‘આગામી’ વાતાર્ માતાની બીમાર�ન ે

ક�ન્દ્રમા ં રાખીને લખાયેલી છે. ‘બોડ’મા ં પણ એક માતાની પીડા ક�ન્દ્રમા ં છે. �તુ્ર અજયની અપગંતા 

માતાને પણ અપગં બનાવી દ� છે. 

 ‘એટ�ુ ંબ�ુ ં�ખુ’ સગં્રહની વાતાર્ઓમાં નાર�સવેંદના 

          ૧૯૯૮મા ંપ્રગટ થયેલ વાતાર્સગં્રહ ‘એટ�ુ ંબ� ુ�ખુ’ ધીર�ન્દ્ર મહ�તાનો યશસ્વી વાતાર્સગં્રહ છે 

�મા ં૨૫ વાતાર્ઓમાથંી ૧૪ વાતાર્ઓમા ંનાર�સવ�દના જોવા મળે છે ‘એટ�ુ ંબ�ુ ં�ખુ’, ‘અહ�સાસ’, ‘�ધુા 

અન ે��ુતા’, ‘�ટ� પડ� ગયેલી ક્ષણો’, ‘અચરજ’  ‘નો સર થેન્ક �!ુ’  ‘પાન�ટ�’, ‘આગ�કુની િવદાય’, 

‘બ�ી’, ‘�ૂઈ નથી’, ‘ત્રી� રાત્રી’  ‘પાદંડ�’, ‘ઘેરો’ વાતાર્મા ંનાર� સવંદેના વ્યક્ત થઈ છે. ભૌિતક �ખુ 

�િુવધાઓ પાછળ �ધળ� દોડતી નાર� આખર� તો નાર� છે. ‘એટ�ુ ંબ�ુ ં�ખુ’  વાતાર્મા ંિનશા એ ઘરમા ં

બ�ુ ંફ�રવ્યા કર� છે. િનશા એના પિતની સાભંળતી નથી. િનશા માટ� �ખુ માત્ર પૈસા �ધુી સીિમત રહ� છે. 

તે જ તનેી વદેના ર�ુ કર� છે. િનશાની �સ્થિતને દશાર્વતા લેખક ન�ધે છે ક�, 

“  જોનારની સહ�જ એમ થાય ક� એમના �ખુની કોઈ સીમા નથી; સારો એવો પૈસો, બગંલો, મોટર, સરસ 

મ�નો દ�કરો ને વ�દુા �વી પત્ની.” 
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              અહ� િનશાના મનમા ં� �ખુ છે તે ખર�ખર તો તેના �ુઃખ�ુ ંકારણ છે. િનશાની ચચંળતા એને 

વ� ુ�ુઃખી કર� છે. � અહ� આ વાતાર્મા ંર�ૂ થ�ુ ંછે.  

            ‘અહ�સાસ’  વાતાર્મા ં નાિયકા સલમાની વાત કરવામા ં આવી છે. સલમાના લગ્ન પછ� એ�ુ ં

એકાતંમા ં�વન �વ�ુ ંએ એના લગ્ન �વનની િનષ્ફળતાને ર�ૂ કર� છે. છોટ� િમયા એ અનેક વાયદા 

કયાર્ હતા પણ લગ્ન પછ� સલમાને છોટ� િમયાનો સાચો સ્વ�પ દ�ખાય છે. તેથી તે વ્યિથત થાય છે. 

‘�ધુા અન ે��ુતા’ વાતાર્મા ં�તુ્રી ��ુતા િપતાના �વનમા ંઆવલેા એકાતંને �ૂર કરવા મથે છે. આખી 

વાતાર્મા ંસમજદાર �ધુા  ક�ન્દ્રમા ંરહ� છે.  ‘�ટ� ગયલેી ક્ષણો’ વાતાર્મા ંએક �તુ્રીની વેદના અ�ભવ્યક્ત 

થાય છે. ‘અચરજ’ની નાિયકા પ્રિવણા એ અપર�ણત રહ� છે. �મા ંતનેી વદેના સમાયલેી છે. 

             ‘ફ�ણ’ વાતાર્ની નાિયકા પણાર્ પ્રેમલગ્ન તો કર� છે પણ લગ્ન પછ� �ખુી થઈ શકતી નથી. 

‘આગ�ંકુની િવદાય’ વાતાર્મા ંનાિયકા િવશાખાના ચચંળ વ્ય�ક્તત્વને વાતાર્મા ં ર�ૂ કરવામા ંઆવ્�ુ ં છે.   

‘ઘેરા’ વાતાર્મા ં�ી�ુ ં�વન માત્ર ચાર દ�વાલોમા ંઘેરાય�ે ુ ંરહ� છે. �યા ં�ીના સવેંદનને લેખક� ઉ�મ 

ર�તે અ�ભવ્યક્ત ક�ુ� છે. 

 ‘�ું એને જોઉ એ પહ�લા’ સંગ્રહની વાતાર્ઓમા ંનાર�સવેંદના    

            ૨૦૦૩મા ં પ્રગટ થયેલ વાતાર્સગ્રહ ‘� ુ એને જોઉ એ પહ�લા ધીર�ન્દ્રભાઈનછે યશસ્વી 

વાતાર્સગં્રહ છે. આ વાતાર્સગં્રહની ૧૮ વાતાર્ઓમાથંી ૧૧ વાતાર્ઓમા ંનાર�સવંદેન જોવા મળે છે. �મા ં‘� ુ

એને જો� એ પહ�લા’, ‘એક ક્ષણની ક્ષમા’, ‘અચાનક �ક�ી’, ‘ઘ� વીણતી �ીઓ’, ‘સરકસ’, ‘આપણા 

�વા’, ‘એવી કાઈ વસ્�’ુ, ‘ સાત-પાત્રીસની ટ્ર�ન �કૂ� ગયા પછ�’, ‘�રનોવશેન’, ‘�ીઓ’, ‘ઘર’ �ખુ્ય છે.   

‘�ુ ંએને જોઉ એ પહ�લા’  વાતાર્મા ંનાિયકા મીના મા�તૃ્વ �ખુ મેળવી શકતી નથી. તથેી મીનાની નાની 

બહ�ન ગીતા મીના માટ� બાળકન ે જન્મ આપે છે. બહ�ન માટ� બાળકને જન્મ આપતી હોવાથી ગીતા 

તટસ્થ રહ� છે, પણ �િતમ સમયે ગીતા મીનાને કહ� છે ક�, 

“�ું એને જોઉ પહ�લા એને લઈ લે�.” 

              આ વા� દ્વારા ગીતા�ુ ંમા�તૃ્વ એ �પૂક�દ� ર�તે બહાર આવી �ય છે. ત ે�ણે છે ક� બાળકન ે

જોયા પછ� તનેે બાળક આપવામા ં �શુ્ક�લી પડશે તથેી જ બહ�નને લઈ લેવા કહ� છે.  એકાતંની 

અ��ુિૂતને ર�ૂ વાતાર્ ‘એક ક્ષણ ક્ષમા’ છે  આ વાતાર્મા ં લગ્ન પછ�ના નાર�ના બિંધયાર �વન પર 

કટાક્ષ કરવામા ંઆવ્�ુ ંછે. નાર� વેદના, પીડા, એકાતં એ ‘અચાનક �ક�ી’  વાતાર્મા ં�ક�ર�ના પાત્ર દ્વારા 

ર�ૂ કરવામા ંઆવ્�ુ ંછે. 
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              આ�િુનક સસં્�ૃિતએ ઉભા કર�લા ના�ુક પ્ર�ોન ેલેખક� �બૂ જ સચોટતાથી ‘ઘ� વીણતી �ીઓ’  

વાતાર્મા ંર�ૂ કયાર્ છે. સાપં્રત સમયમા ં િશક્ષણ વધ્�ુ ં છે પણ એ િશક્ષણ�ુ ં�લૂ્ય તો માત્ર લગ્ન માટ�ની 

લાયકાત �રૂ� ુ ંરહ� ગ�ુ ંછે. આ વાતાર્ની નાિયકા મદંા ભણેલી ગણેલી છે છતા ંતે�ુ ંમહત્વ માત્ર ઘ� 

વીણવાની �ક્રયા �ધુી અટક� ગ�ુ ં છે.  દ�કર�ઓ માત્ર �ડગ્રીઓ થઈને અટક� ગઈ છે. દ�કર�ઓ માટ� 

િશક્ષણ એક ‘સ્ટ�બલ િસમ્બલ’  બની રહ� �ય છે.  સાપં્રત સમયમા ંમાતા-િપતાને સતત એક �ચ�તા 

સતાવ્યા કર� છે તે દ�કર� માટ� યોગ્ય વર બને મળે.  સતત માતા – િપતાને  �ચ�તા થયા કર� છે �ની 

વાત  ‘સરકસ’મા ંકરવામા ંઆવી છે.  આ વાતાર્ની નાિયકા ઉમાને સતત લગ્ન જોવા આવતા લોકોને 

જોતા ઉમાને આ બ�ુ ંસરકસ ��ુ ંલાગ� ુ ંહ� ુ.ં 

             ‘આપણા �વા’ વાતાર્મા ં �પલ અને મેઘાની વાતચીત દ્વારા �િુપ્રયાની વદેના ર�ૂ થાય છે. 

�િુપ્રયા નોકર� કર� છે અને એકાતંમા ં �વ ે છે. પોતાના પિત મ�કુરની યાદોમા ં ખોવાયેલી રહ� છે,  

મ�કુર તનેે �ટાછેડા આપી દ�ધા પછ� આગળ વધી �ય છે, પણ �િુપ્રયા�ુ ં�વન મ�કુર વગર થભંી 

�ય છે.  ‘�રનોવેશન’ નાિયકા �રુ�ખાના �હૃ�વન ઉપર આધા�રત આ વાતાર્ છે. િવપર�ત પ�ર�સ્થિતમા ં

�રુ�ખા ઘરના માટ� બ�ુ ંજ કર� �ટ� છે. તે અમ�ેરકા �ય છે અન ેબધાની �ખુ �િુવધાઓ જોઈને ઘર�ુ ં

�રનોવેશન કરવા પ્રયત્ન કર� છે ત્યાથંી જ તેની �શુ્ક�લી ઉત્પ� થાય  છે. ‘�ીઓ’  વાતાર્મા ં�ીઓના 

અલગ અલગ સ્વ�પોની વાત કરવામા ંઆવી છે. �યાર� ‘ �મુલો’ વાતાર્મા ં સા� ુઅને વ�નુા જ�ટલ 

સબંધંને બતાવવામા ં આવ્�ુ ં છે બનેં એકબી�નો સહકાર કરવા માગેં છે છતા ં એ બનંેની વદેના 

એકસરખી છે. 

 ‘ગઠંાઈ ગયે� ુલોહ�’ સગં્રહની વાતાર્ઓમા ંનાર� સવેંદના 

             ૨૦૧૪મા ંપ્રગટ થયેલ વાતાર્સગં્રહ ‘ગઠંાઈ ગયે�ુ ંલોહ�” ધીર�ન્દ્ર મહ�તા�ુ ંચોથો વાતાર્સગં્રહ છે. 

આ સગં્રહની ૧૫ વાતાર્ઓમાથંી ૧૧ વાતાર્ઓમા ંનાર�સવદેના જોવા મળે છે �મા ં‘ન કહ�વાયેલી વાત’, 

‘ન�ંદની’, ‘અસ્વી�ૃિત’, ‘મમ્મી’, ‘પત્ની’, ‘એક અ�ણી �લુાકાત’, ‘� ૂટંણનો વા’, ‘કદાચ આ જ રસ્તે’, 

‘ગઠંાઈ ગયે� ુલોહ�’, ‘વૉકર’ અને ‘ઝાઝ’ �ખુ્ય છે. આ વાતાર્ઓમા ં�ીની વદેના જોવા મળે છે.  �મ 

સમય કોઈના હાથમા ંરહ�� ુ ંનથી તેવી જ ર�તે નાર�ના સવંદેનો પણ સાપં્રત સમયમા ંબદલાતા રહ� છે. 

નાર�ની �સ્થિતમા ં�ધુારો થયો છે પણ �ટ�ુ ંજોઈએ તેટ�ુ ંનહ�. 

        ‘ન કહ�વાયેલી વાત’ વાતાર્મા ં�તુ્રી અને િપતાના સબંધંને ર�ૂ કરવામા ંઆવ્�ુ ં છે. �મા ં િપતા 

દ્વારા �તુ્રી�ુ ંઉછેરમા ંકાળ� લેવાથી દ�કર� દર�ક વસ્�મુા ંઆગળ છે, પણ િપતા �તુ્રીના �વનમા ંતેની 

માતાની જગ્યા લઈ શકતા નથી. દ�કર�ના �દયમા ંમાતા�ુ ં સ્થાન અકબધં રહ� છે. ‘ન�ંદની’ વાતાર્મા ં

સતંાન િવનાની માતા �ુ�મુની પીડાન ેવ્યક્ત કરવામા ંઆવી છે. �ુ�મુ ન�ંદનીને ગોદ લઈ તે�ુ ંસ�ંણૂર્ 
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સ્વીકાર કર� છે, પણ તેનો પિત પકંજ એનો સ્વીકાર કર� શકતો નથી. ‘અસ્વી�ૃિત’  વાતાર્મા ંલેખક� લગ્ન 

માટ� દ�કર�ઓની યોગ્યતા માત્ર  �ડગ્રી �રૂતી મયાર્�દત રહ� છે. ‘મમ્મી’ વાતાર્મા ંમા�તૃ્વની એક નવી જ 

ઝાખંી પ્રગટ કરવામા ંલેખક સફળ રહ્યા છે. ખર�ખર માતાના �સુ્સામા ંપણ અનેક ગ�ુ ંપ્રેમ હોય છે એ 

વાત આ વાતાર્થી લેખક દશાર્વવા માગેં છે.  ‘પત્ની’ એટલે �વનના ક�ઠનમા ં ક�ઠન સમયમા ંસાથ 

રહ�નાર�. આ વવાતાર્મા ં૨૦૦૧મા ંથયેલા ધરતી કંપથી માનવીના �વનમા ંબદલાયેલા ભાવો�ુ ંવણર્ન 

કરવામા ંઆવ્�ુ ંછે.  

        ‘એક અ�ણી �લુાકાત’ વાતાર્મા ંઅ�ણી વ્ય�ક્તના આવવાથી બદલાયલેા ત��ુના �વનમા ં

વ� ુ પીડાનો પ્રવશે થાય છે. ‘કદાચ આ જ રસ્તે’ વાતાર્મા ં પત્ની હોવા છતા ં પિત િવશે ન �ણતી 

બાબતો �યાર� પત્નીને અન્ય પાસથેી �ણ થાય છે ત્યાર� તેન ેઆઘાત લાગે છે � અહ� વ્યક્ત થ�ુ ંછે. 

‘ગઠંાઈ ગયે�ુ ં લોહ�’ વાતાર્મા ં પિતની માદંગીના કારણ ે સતત પોતાના બધંીયાર માનતી નાર�ની 

�સ્થિત�ુ ંઅહ� લેખક� આલખેન ક�ુ� છે.  

         આમ, આ ચાર�ય વાતાર્સગં્રહની વાતાર્ઓમા ં નાર� સવેંદનને લેખક� િવશષે મહત્વ આપ્�ુ ં છે. 

નાર�ના મનોજગતની �સ્થિત, િનર�ક્ષણ કરવાની શ�ક્ત, નાર�ના સવંદેનની અહ� વાત કરવામા ંઆવી 

છે. નાની નાની બાબતોથી નાર�ની બદલાયેલી �સ્થિતને લખેક� અિત ��ૂમતાથી િન�પ્�ુ ં છે. ક�ટલીવાર 

ખબર ના પડ� ક� ખર�ખર કઈ પીડા કઈ હતી. છતા ં તેને ��ૂમ સવંેદનન ે ઉ�મ ર�તે ભાવક સમક્ષ 

રાખવાની લખેકની પોતાની આગવી પદ્ધિત અહ� ર�ૂ થઈ છે. 

•સદંભર્ ��ૂચ  

૧) કચ્છ� ુ�જુરાતી સા�હત્ય ધોળ�કયા હર�શ, સપંા. �જુ ઇન્સ્ટ�ટ�ટૂ ઓફ �થૂ ડ�વલપમેન્ટ, ૨૦૧૫ 

૨) એટ� ુબ� ુ�ખુ, મહ�તા ધીર�ન્દ્ર, અમદાવાદ, આર આર શેઠ, ૧૯૯૮ 

૩) ગઠંાઈ ગય�ેુ ંલોહ�, મહ�તા, ધીર�ન્દ્ર, અમદાવાદ, ��ુર સા�હત્ય ભવન, ૨૦૧૪ 

૪) વાતાર્િવશેષ : િધર�ન્દ્ર મહ�તા, ધોળ�કયા, દશર્ના, સપંા, અમદાવાદ, અ�ુણોદય, ૨૦૧૦ 

૫) સમ્�ખુ, મહ�તા, ધીર�ન્દ્ર, �ુબંઈ, આર �. શઠે, લોકિપ્રય પ્રકાશન, ૧૯૮૫ 

૬) �ુ ંએન ેજો� એ પહ�લા,ં મહ�તા, ધીર�ન્દ્ર, અમદાવાદ, ��ુર ગ્રથંરત્ન કાયાર્લય, २००३ 
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સમકાલીન �જુરાતી �ૂંક�વાતાર્મા ંનાર�ચેતના 

-ડૉ.નીિતન પટ�લ 

              શ્રી એસ � પટ�લ આ�્ર્સ અને શ્રી પી ક� દ�સાઈ કોમસર્ કોલેજ િનઝર – તાપી 

 

�િૂમકા : 

સદ�ઓથી �ી દબાયેલી, કચડાયેલી રહ� છે. �ીનો આ સમાજ-��ુુષો દ્વારા સતત અન્યાય જ થતો જોવા 

મળે છે. �ીન ેસ્વના પ્ર�ો ર�ૂ કરવા માટ�ની �ાર�ય તક આપવામા ંઆવી નથી. મહાભારતમા ંદ્રૌપદ� � 

પ્ર� દરબારમા ં�છેૂ છે તનેો જવાબ કોઈ ��ુુષ પાસે મળતો નથી. વસ્��ુપ ે �તુમા ં�ીન ે�કૂતો આ 

સમાજ છે �થી �ીન ે અન્યાય અને શોષણ થતા રહ્યા છે. આ શોષણ અને અન્યાય સામ ે ��િૃત 

લાવવા�ુ ં કામ નાર�વાદ� ક�ુ� છે. ર�વુીર ચૌધર�એ ક�ુ ં છે ક� ‘‘સ્વામી સ�ચ્ચદાનદં�એ વૈ�દક �ગુ, 

પૌરા�ણક �ગુ, મધ્ય �ગુ અન ેગાધંી �ગુ પછ� વરતાતા ‘�ુડંા �ગુ’નો અહ� િનદ�શ કય� છે. તો આ 

ક�ળ�ગુનો બાબા આમટ�એ સિવશષે મ�હમા કય� છે. ક�મ ક� એમણે માનવ અિધકાર�ુ ંબધંારણ આપ્�ુ ં

છે. સ્વામી�ન ે િપ્રય ઉપિનષદ-કાળના નદ��કનાર� વસતા ં સ્વાશ્રયી ઋિષદંપતીની �મ �ની કહ�ણી-

કરણીમા ંભેદ નથી અન ે� કોઈની સામે હાથ લબંાવતા નથી. ગાધંી �ગુ પછ�ના કહ�વાતા ‘�ુડંા �ગુ’ 

દ�લત અને નાર��◌ુુ◌ ંયોગ્ય ગૌરવ કર�ને સા�હત્યે સસં્�ૃિતની સેવા કર� છે. આનદંની વાત એ છે ક� આ 

ઘટના કોઈ સીિમત દ�શકાળની નથી પણ વૈિ�ક છે.’’ (સસં્�ૃિત સદંભર્, ર�વુીર ચૌધર�, �.ૃ ૫) 

ગાધંી�ગુ પછ�ના �ગુને ‘�ુડંા �ગુ’ ��ુ ંનામ આપવા પાછળ યતં્ર સસં્�ૃિત અન ેજડ થયેલા માનવીય 

�લૂ્યો તરફ ધ્યાન ખ�ચે છે. પરં� ુ આ સમયમા ં દ�લત અને નાર��ુ ં ગૌરવ થયાની વાત ર�વુીર 

ચૌધર�એ ન�ધી છે. આ�િુનક સમય પછ� (૧૯૮૦ પછ�) �જુરાતી સા�હત્યમા ં નવા પ્રવાહો–નવી 

ધારાઓ–વાદો અ�સ્તત્વમા ંઆવ્યા. તેમા ંનાર�વાદ, દ�લતવાદ, દ�શીવાદ �ખુ્ય છે. તેમાથંી ‘નાર�વાદ’ 

િવશે માર� વાત કરવી છે. 

નાર�વાદની સ�ંા િવભાવના : 

‘નાર�વાદ’ સ�ંા સૌપ્રથમ પા�ાત્ય સા�હત્યમા ંપ્રયો�ઈ છે. Feminine, Feminist, Female એમ િવિવધ 

બાબતોમાથંી નાર�વાદ� સ�ંા ઉ�્ભવ પામી છે. પિ�મમા ં સાલેટર, વ��નીયા �લુ્ફ, ગેલર્ ઓમવર�, 

ક�રોલીન હ�લબ્રને વગેર� સ�કોએ આ સ�ંાનો ઉય�ગ કય�. �જુરાતી સા�હત્યમા ં આ િવચારધારા 

સ્પષ્ટપણ ે ૧૯૮૦ પછ� પ્રયો�ય છે. આ સ�ંા માટ� કહ�વા�ુ ં છે ક� ‘નાર�વાદ’ સ�ંા એ િપ�સૃ�ાક 
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સસં્�ૃિતમા ં �ીના થયેલા શોષણની સામ ે િવદ્રોહ�લૂક અ�ભગમ �લૂવે છે.’’ (‘અ�આુ�િુનક 

સા�હત્યસ�ંાના કોશ’, સપંા. જયતં ગાડ�ત, �.ૃ ૮૬) 

પિ�મમા ં આ સ�ંા િવશ ે �ુદા �ુદા િવચારો ર�ૂ થયા છે. પા�ાત્ય સા�હત્યકાર ‘ગેલર્ ઓમવરે�’ �ી 

સમાનતા અને િવ��ુક્તના ઉદે્દશો હાસંલ કરવાનો સગં�ઠત પ્રયાસ �પે માન ેછે. �યાર� ‘ક�રોલીન હ�લબ્રને’ 

લખ્�ુ ંછે, ‘‘નાર�વાદ ઓલ્ડ બાઈબલ �વો હતો. ��ુુષે �તૂકાળમા ંકર�લ એક એક પાપને શોધીન ેતેના 

માટ� તેને િશક્ષા કરવી તે આ તબ�ા�ુ ંધ્યેય હ� ુ.ં આ ‘ગાયનોસ�ેન્ટક’ અ�ભગમ છે. ન્� ુટ�રાસ્ટામેન સામ ે

ક્ષમા અન ેકલ્પના શ�ક્તના જોર� �લુામીની ગાથામાથંી લોકોને �કુ્ત િવ� તરફ દોર� જવા, ત ેજ તે�ુ ં

લ�ય છે.’’ (‘Showalter’ ક�રો�લન હ�લબ્રન, �.ૃ ૮૧) 

�યાર� �જુરાતી સા�હત્યમા ંનાર�વાદ િવશ ે �હમાશંી શેલતે લખ્�ુ ં છે ક� ‘‘�ી લૈ�ગ�ક ભેદન ેકારણ ે�ીન ે

થતા અન્યાય ક� સમાજમા ં એમન ે અપા� ુ ં ઉતર� ુ ં સ્થાન એ �ગે ઉહાપોહ કર� િવ�ની મ�હલાઓને 

��તૃ કરતી િવચારધારા નાર�વાદ તર�ક� ઓળખાઈ.’’ (‘અ�આુ�િુનક સા�હત્યસ�ંાના કોશ’, સપંા. 

જયતં ગાડ�ત, �.ૃ ૮૪) 

આ ઉપરાતં નાર�વાદ� િવચારાધારા િવશ ે�હમાશંીબેન ેઅધીત ૨૨, ૨૩મા ંજણાવ્�ુ ંછે ક�, ‘‘કશા ભદેભાવ 

વગર એક નાર�ની વ્ય�ક્ત તર�ક� પ્રિતષ્ઠા, આ વ્ય�ક્તને િવકાસની એ તમામ તકો મળે � બી� 

વ્ય�ક્તન ેઅથાર્� ્��ુુષન ેમળે છે. �વનનો અથર્ એ પોતાની ર�ત ેપામવા મથે શોષણ કર� ન�હ અન ે

શોષણનો પ્રિતકાર કર�. �રૂ� સ�ગતાથી એ વ્યવહાર �વન અને સ્નેહના �વનમા ંપ્ર��ૃ થાય ત ેઆ 

અ�ભગમનો �ખુ્ય �રૂ છે.’’ (‘અધીત બાવીસ-ત્રેવીસ’, સપંા. જગદ�શ ��ૂર, �.ૃ ૨૫) 

આ ઉપરાતં ‘ક�ટવૉક’ વાતાર્ના અભ્યાસ િનિમ�ે શર�ફા વીજળ�વાળાએ નાર�વાદ� �ૃિત કોને કહ�વાય તે 

િવશે પોતાના િવચારો દશાર્વતા જણાવ્�ુ ંછે ક� ‘‘મન ેલાગે છે �ી અને ��ુુષ કોઈના પણ હાથ ેલખાયલેી 

�ૃિતમા ંજો નાર�ના �ત�રક િવ�મા ંડો�ક�ુ ંથ�ુ ંહોય, એના સવંેદના જગતને સ્પશ� શકા�ુ ં હોય, �ી 

હોવાન ેકારણ ેએના ભાગે સહન કરવા�ુ ંઆવ્�ુ ંહોય, તેવી �ૃિતન ેઆપણ ેનાર�વાદ� �ૃિત કહ� શક�એ.’’ 

(કંકાવટ�, મે ૨૦૦૦, શર�ફા વીજળ�વાળા, �.ૃ ૧૭) 

શર�ફા વીજળ�વાળાએ આ ઉપરાતં ‘શત�પા’ની પ્રસ્તાવનામા ં જણાવ્�ુ ં છે ક�, ‘‘આ લડાઈ અન્યાય, 

શોષણ, અસમાનતા સામેની છે. એટલે જો કોઈને સામા�જક ન્યાય સમાનતાની પડ� હોય એ બધાન ે

નાર�વાદ� કહ� શકાય.’’ (‘શત�પા’, સપંા. શર�ફા વીજળ�વાળા, �.ૃ ૧૨) 
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આમ, નાર�વાદ� અ�ભગમ િવશ ેશર�ફાબેન, �હમાશંીબેન વગરે�ના મતંવ્યથી આ િવભાવના ખાસી સ્પષ્ટ 

થાય છે. નાર�વાદ સ�ંા િવશે િવિવધ ખ્યાલ જોવા મળે છે. તેમ નાર�વાદ� સા�હત્ય િવશે પણ િવિવધ 

ખ્યાલો જોવા મળે છે. પ્ર� હવે એ થાય છે નાર�વાદ� સા�હત્ય કોન ેકહ��ુ?ં 

આ િવભાવનાઓ જોતા ંઆપણ ેએ�ુ ંકહ� શક�એ લ��ગક ભેદન ેકારણે �ીન ેઉતાર� પાડવામા ંઆવી હોય 

તથા �ી હોવાન ેકારણ ેઅન્યાય ઉપેક્ષા કરવામા ંઆવ ેતથા �ીન ે�ી હોવાન ેકારણે તેના અિધકારો ન 

મળતા હોય. આ તમામ સમસ્યાઓ સામ ે તેન ે ��તૃ કરવા, િવદ્રોહ કરવા પ્રેરતી િવચારધારાન ે

નાર�વાદ કહ� શક�એ. ઘણા િવચારકો એ�ુ ંમાન ેછે ક� �ીના હાથ ેલખાયલેી �ૃિત જ નાર�વાદ� સા�હત્ય 

કહ� શકાય. એ લોકો એ�ુ ંમાન ેછે ક� �ીએ અ�ભુવ્�ુ ંછે, વેઠ�ુ ંછે, તેથી તે પોતાના સ્વ-અ�ભુવની વાત 

�ટલી સ્પષ્ટ ર�તે અને વજન�વૂર્ક ર�ૂ કર� શક� તેટ�ુ ં ��ુુષ ર�ૂ કર� શક� નહ�. આ સદંભર્મા ં

નાર�ચેતનાની નવ�લકાના સપંાદન િનિમ�ે ર�વુીર ચૌધર� જણાવ ે છે ક�, ‘‘મ�હલાવાદ આવા તેવા 

મ�હમા માટ� નથી. હ� અવ્યક્ત રહ� ગયેલી વેદનાન ેવાચા આપવા માટ� છે. �ીના સ્વા�ભુવની ��ૃષ્ટ 

એવી તો ગહન અને રહસ્યમય છે ક� ��ુુષ દ્વારા પ્રયો�યે� ુ ંશબ્દ�ુ ંપાત્ર સદા ના�ુ ંપડ�ુ ંછે. ‘એક તો 

ઓછ� મ�દરા છે ન ેગળ� ુ ં�મ છે.’ (મર�ઝ) એ તારણ આ સદંભર્મા ંપણ સા�ુ ંછે. ��ુુષ િનર�ક્ષણ અન ે

કલ્પના દ્વારા �ી િવશે લખ ેછે �યાર� �ી પાસે સ્વા�ભુવ છે. એણે ક�ળવવા�ુ ંરહ� છે. શબ્દ�ુ ંસામથ્યર્ 

ખર� કસોટ� અહ� થાય છે.’’ (‘નાર�ચતેનાની નવ�લકા’, સપંા. ર�વુીર ચૌધર�, �.ૃ ૫) ર�વુીર ચૌધર�નો 

મત �ણૂર્પણે સાચો નથી. તેનો જવાબ દશર્ના ધોળક�યાએ કર�લ સપંાદન ‘નાર�ની કથા : ��ુુષની 

લે�ખની’ છે. નાર�વાદ� �દોલન ઉપ�ુર્ક્ત શબ્દોન ે આધાર� પણ ચાલ્�ુ ં છે. આ �દોલન િવશ ે

િવચારકો�ુ ંમાન�ુ ંછે ક� – 

 ��ુુષના અ�ભુવ જગત કરતા ંનાર��ુ ંઅ�ભુવ જગત �ુ�ંુ છે. 

 નાર� એ લાગણીઓથી િનણર્ય લે છે માટ� તેની ભાષા ��ુુષ કરતા ં�ુદ� હોય છે. 

 નાર� સમસ્યાના િવષયો ��ુુષ કરતા ં �ુદા છે માટ� ��ુુષના હાથે લખાયલેા સા�હત્યન ે ન્યાય �ણૂર્પણે 

મળતો નથી. 

ઉપર �જુબની બાબતો આ �દોલનના પાયામા ંછે. 

દશર્ના ધોળક�યાએ ‘નાર�ની કથા : ��ુુષની લે�ખની’ નામના �સુ્તકની પ્રસ્તાવનામા ંતમેણ ેપણ આ 

બાબત પર ધ્યાન દો�ુ� છે. પરં� ુતેમણ ે� વાતાર્ઓની પસદંગી કર� છે તેમા ંક�વળ ��ુુષ વાતાર્કારોની 

જ વાતાર્ઓ છે અને એના ક�ન્દ્રમા ંનાર� છે. આથી એ વાત માનવી પડ� ક� �ીના �તર જગતમા ંજો કોઈ 

પણ �ૃિત ડો�ક�ુ ંકરતી હોય પછ� તે �ી લે�ખકા ક� ��ુુષ લેખકની હોય તેને નાર�વાદ� �ૃિત કહ� શકાય. 
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તે વાતન ેઘણા ં િવવેચકો િવદ્વાનોએ �રૂ �રૂાવ્યો છે. નાર�વાદ� રચનામા ંકઈ કઈ બાબતો હોઈ શક�? 

અથવા કયા વલણો નાર�વાદ� �ૃિતના હોઈ શક�? તે પ્ર�નો જવાબ મ�ણલાલ હ. પટ�લે પ�ા નાયકની 

વાતાર્ ��ૃષ્ટના સપંાદન િનિમ�ે � વાત કર� છે તેમા ંમળ� �ય છે. 

તેમણ ે�િૂમકામા ંક�ુ ંછે ક� – 

 નાર� સવેંદના ક�ન્દ્રમા ંહોય; 

 નાર� �વનની સમસ્યા ક�ન્દ્રમા ંહોય; 

 શોષણ સામ ેપ્રગટતા િવદ્રોહ ક�ન્દ્રમા ંહોય; 

 પોતાના િનજ તત્ત્વ માટ� નાર� �ઝતી હોય; 

 વેઠવા છતા ંહાર ન�હ સ્વીકારતી નાર� હોય; 

 ‘�મુન’ તર�ક� ન�હ પણ ‘�મુન’ તર�ક� ઓળખાવા માટ� ઝ�મતી નાર� હોય; 

 ��ુુષ ક� �ી કોઈપણ દ્વારા લખાયલેી હોય પણ સહજ રચના બની આવતી હોય તો આવી વાતાર્ઓ 

નાર�વાદ� વાતાર્ તર�ક� ઓળખવામા ંઆવ ેછે. (‘પ�ા નાયકનો વાતાર્લોક’, સપંા. મ�ણલાલ હ. પટ�લ, �.ૃ 

૫) 

આ તમામ બાબતો �યા ંજોવા મળે એ દર�ક �ૃિત નાર�વાદ� રચના કહ� શકાય. 

નાર�વાદ�ુ ંસ્વ�પ : 

નાર�વાદ� ચળવળનો ઉ�્ભવ સૌપ્રથમ પિ�મમા ં થયો હતો. પિ�મના લખેક ઇબ્સનની ‘A Doll’s 

House’ નામની �ૃિતમા ંનૉરા નામની �વુતી ઘર છોડ�ને �ય છે. નાર�વાદના પગલા ંત્યાથંી સભંળાય 

છે. પિત હ�લ્મર સાથેના સવંાદો �મ ક� – 

‘‘Helmer - Before all else you are a wife and mother.  

Nore - Before all else I am a reasonable human being.’’ 

લેખક ‘Ibsen Henrik’ની ‘A Doll’s House’ �ૃિતની નૉરાની વાતનો પડઘો આખા �રુોપમા ંસભંળાય છે. 

તેનાથી નાર�વાદના પગરવ સા�હત્યમા ંમડંાય છે. નાર�વાદ િપ�સૃ�ાક સસં્�ૃિતમા ં�ી-��ુુષની ભેદ ર�ખા 

� ૂસંવા તથા સમાનતાના ધોરણો સ્થાપવા ત ે િવચાર ક�ન્દ્રમા ં છે. આ નાર�વાદનો ખ્યાલ, સ્થળ, કાળ 
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પ્રમાણ ે �ુદો હોઈ શક�. દાખલા તર�ક� �ીના મતાિધકારની ચળવળ, �ી સ્વતતં્રતાની ચળવળ, �ી 

સમાનતા�ુ ં�દોલન વગરે� બાબતો પિ�મના દ�શોમા ં�ુદા �ુદા સ્થળે સમયે આવી છે. પરં� ુઆ બધા 

�દોલનોમા ં�ીની પાયાની માગં િવશે શર�ફાબેન ેજણાવ્�ુ ંછે ક�, ‘‘નાર� ન તો દ�વી છે ન દાસી છે. એ 

માત્ર વ્ય�ક્ત છે. ��ુુષની �મ જ �ીની ��ુદ્ધ લાગણી અને દ�હ સાથેનો સ�ંણૂર્ સ્વીકાર એ 

નાર�વાદ�ઓની પાયાની માગં છે.’’ (‘શત�પા’, સપંા. શર�ફા વીજળ�વાળા, �.ૃ ૩૦૯) શર�ફા 

વીજળ�વાળા નાર�ની વ્ય�ક્ત/મ�ષુ્ય તર�ક�ની સ્વી�ૃિત પર ભાર �કૂ� છે. � યોગ્ય છે. 

નાર�વાદ� �દોલનમા ં�ીની પાયાની માગં એ પોતાનો વ્ય�ક્ત તર�ક�નો સ્વીકાર હતો. આ �દોલને 

એટ�ુ ંતો પ્રભાવક સ્વ�પ ધારણ ક�ુ� હ� ુ ંક� પિ�મમા ંક�રોલની હ��લબ્રને જણાવ્�ુ ંહ� ુ ંક�, ‘‘હા �ુ ંફ�િમિનસ્ટ 

� ંજ, અને િપ�સૃ�ાક સમાજમા ંફ�િમિનસ્ટને થતા દંડને માથ ેચઢાવવા �ુ ંતૈયાર �.ં �ુ ંબ�ુ ંજ છોડ�શ, 

�િુનવિસ�ટ�ની ડ�નશીપ, પ્રોફ�સરશીપ, બ�ુ ંજ. પણ મા�ંુ વલણ નહ� બદ�ુ.ં �ુ ંફ�િમિનસ્ટ � ંઅને રહ�શ.’’ 

(ઉદે્દશ, ઑક્ટોબર ૧૯૯૯, ડૉ. રંજના હર�શ, �.ૃ ૯૮) 

આમ, ક�રોલીન હ��લબ્રને બ�ુ ં જ છોડ�ુ ં હ� ુ,ં પરં� ુ પોતાની વાતન ે વળગી રહ્યા હતા.ં આમ નાર� 

�દોલન એ કોઈ એક નાર�ના અવાજથી સાકાર થાય એમ નથી. �ુિનયાના ઘણા દ�શોમા ંઆ ચળવળો 

ચાલી છે ન ેત્યારબાદ આ પ્રયાસ અ�સ્તત્વમા ંઆવ્યો છે. 

�ખ્રસ્તી ધમર્મા ં�ી િવરોધી માન્યતાઓ સામ ેક�ટલીક �ીઓએ િવરોધ દશાર્વ્યો. તેમા ં‘Katherine Zell’ એ 

‘�ીએ ચચર્મા ં�પૂ રહ�� ુ ંજોઈએ’ એ વાતનો િવરોધ કય�. આ ઉપરાતં St. Theresa of Avila, Morie De 

Gournay એ �ી ��ુુષથી ઉતરતી છે એ માન્યતાનો િવરોધ કય� અને �ી ��ુક્ત માટ� લડ�ા. તેઓ�ુ ં

�દુ્ધ �તૃ્�પુય�ત ચાલ�ુ ં ર�ુ.ં �યાર� Mary Ward (૧૫૮૫ – ૧૬૪૫) એ �ીઓ માટ� િશક્ષણની બધા 

પ્રકારના િવષયો શીખવાડવાની �હમાયત કર�. તેમણ ે�ી-��ુુષ સમાનતા પર ભાર ��ૂો. તો ૧૫મી 

સદ�ના �તમા ંને ૧૬મી સદ�ના આરંભે થોડ�ક �ીઓમા ંIsabella of Casstille સ્પેનના રાણી થયા. ન ે

�ગ્લને્ડમા ં એ�લઝાબેથ સ�ા પર આવ્યા. ત ે ૧૪૫૦થી ૧૭૫૦ના સમયગાળામા ં �ીઓની પ�ર�સ્થિત 

અિતશય જોખમી હતી. લગભગ એક લાખ �ીઓને ડાકણ માની માર� નખાઈ હતી. 

૧૬મી સદ�મા ં ‘લેડ�’ની િવભાવના િવકસાવવામા ં આવી. �ીના વ�ો અને દ�ખાવ ‘Status Symbol’ 

બન્યા. આ સમયમા ં �ીની સામા�જક ધાિમ�ક પ�ર�સ્થિત �ધુર� ન�હ પરં� ુ િશક્ષણના કે્ષત્રમા ં અનેક 

�િુનવિસ�ટ�ઓની સ્થાપના થઈ. તેનાથી �ીઓ ભણતી થઈ. ઈ.સ. ૧૭૯૨મા ં‘Mary Wollstone Craft’ના 

�સુ્તક ‘Vindication of the Rights of Woman’ને નાર� ��ુક્ત માટ�નો પ્રથમ ઢંઢ�રો માનવામા ંઆવ ેછે. 

�ી માત્ર ��ુુષને �શુ કરનાર સાધન તર�ક� ન�હ, પણ ��ુુષ સમકક્ષ િશક્ષણ, કામની તક તથા 

રાજકારણમા ં યોગ્ય અિધકાર મળવા જ જોઈએ તે બાબત પર ભાર ��ૂો છે. �યાર� ૮મી માચર્ 
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૧૮૫૭મા ંન્�યૂોકર્મા ંકાપડ ઉદ્યોગ સાથ ેસકંળાયેલી ૫૦ હ�ર �ી કામદારોએ કામની શરતો અને કલાકો 

તથા પ�ર�સ્થિત �ધુારવાની માગં સાથ ેસરઘસ કાઢ� ુ.ં એટલ ેજ આઠમી માચર્ ‘િવ� મ�હલા �દવસ’ 

તર�ક� ઓળખવામા ંઆવે છે. ઈ.સ. ૧૮૬૯મા ં‘�હોન સ્�ુઅટર્ િમલ’ એ પ્રથમ ��ુુષ હતા �મણ ે�ગ્લેન્ડની 

પાલાર્મેન્ટમા ં�ીની તરફ�ણમા ંઅવાજ ઉઠાવ્યો. �યાર� ફ્રાન્સમા ંઈ.સ. ૧૯૪૫મા ં�ીન ેમતાિધકાર મળ્યો 

હતો. 

િવ�ાન �ીઓને પોતાની ઇચ્છા િવ�ુદ્ધ તથા કામોને રોકવામા ંમદદ�પ થ�ુ,ં ગભર્િનરોધકોની શોધ તથા 

ગભર્પાતની આઝાદ� તથા વણજોઈતી સગભાર્વસ્થામાથંી �કુ્ત કર�. આથી �ી � શર�રની �લુામ હતી 

તેની તે મા�લક બની. તે પછ� �ી બહાર નીકળ� ક�ળવણી લેતી થઈ. અનેક કે્ષત્રોમા ંતેનો◌ે િવકાસ થયો. 

પરં� ુ ૧૯૬૦મા ં ��ુુષ સાથે ખભેખભા િમલાવીન ે કામ કરતી રિશયન �ીની છાપામા ં એક ફ�રયાદ� 

નાર�ના �વનની મહત્ત્વની બાબત પર ધ્યાન દો�ુ�. તેમણ ે ક�ુ ં અમ ે અમારા પિત સાથ ે એક જ 

�ુકાનમા ંએક જ પ્રકાર�ુ ંકામ કર�એ છ�એ, પણ ઘરમા ંકામની વહ�ચણી અસમાન ર�ત ેથાય છે. તમે જો 

પિતન ેમદદ કરવા�ુ ંકહો તો એમના બધાના જવાબો હમેંશા સરખા જ હોય છે. ‘�ુ ંબૈરા�ુ ંકામ ક�ંુ એ�ુ ં

� ુ ંઇચ્છે છે.’ પડોશી મારા પર હસે જ ક� બી�ુ ંકંઈ? (‘Second Sex’, Simonede Beauvior, �.ૃ ૩૪૬) 

આ શબ્દો આ� પણ આપણા દ�શના ��ુુષોના �ખેુ સાભંળવા મળે છે. નોકર� કરતી �ી નોકર�ના સ્થળે 

તો પોતાની ફરજ બ�વે છે. પરં� ુ ઘરની તમામ જવાબદાર� �ીના માથ ે હોય છે. ત ે તમામ કામો 

કરવામા ંશરમ અ�ભુવ ે છે. ૨૧મી સદ�મા ં�ીન ેબચાવવા માટ�ના અનેક કાયદાઓ આવ્યા છે. માટ� 

નાર���ુક્ત િવશ ે�હમાશંી શલેતે ક�ુ ંછે ક�, ‘‘મ�ષુ્ય માત્ર એક ચો�સ પદ્ધિતનો �લુામ છે, ��ુુષ �કુ્ત 

છે એ�ુ ંમાની લેવાની જ�ર નથી. એટલે ક� ��ુક્ત ��ુુષ પાસ ેમેળવવાની નથી. ��ુક્ત મળેવવાની છે 

બિંધયાર �િૃ�ઓ, વલણોમાથંી, ધમર્ દ્વારા ઠોક� બેસાડવામા ં આવેલી માન્યતાઓમાથંી અને ખાસ 

આત્મરિતને પ્રેરતી �ુદંર દ�ખાવાની ઘેલછા, �લુામી અને એ દ્વારા ��ુુષો�ુ ં સમથર્ન મેળવવાની 

મર�ણયા મનોદશામાથંી.’’ (‘અધીત બાવીસ-તેવીસ’, સપંા. જગદ�શ ��્ૂજર, �.ૃ ૨૯) આમ તો આ 

તમામ બાબતોમાથંી �કુ્ત ન�હ થાય ન ે ક�વળ ��ુુષ પાસેથી જ ��ુક્ત મળશ,ે તો ત ે સ�ંણૂર્પણે 

�લુામીમાથંી �ટ� શકશ ેન�હ. 

આમ, આ નાર�વાદ પિ�મમા ંઅને ભારતમા ં�ુદા �ુદા તબ�ામા ંિવકસ્યો છે તે હવે જોઈએ. 

પિ�મમા ંનાર�વાદ : 

નાર�વાદનો ઉ�્ભવ પિ�મમા ં થયો હતો. �ખુ્ય તબ�ાઓ ત્રણ ભાગમા ં જોવા મળે છે. પિ�મમા ં

નાર�વાદના તબ�ાઓને શર�ફા વીજળ�વાળાએ આ પ્રમાણે વગ��ૃત કયાર્ છે. 



 

SEPTEMBER-2025                                   82                            VOLUME-14, ISSUE-55 
 

http://www.shantiejournal.com/                           ISSN :2278-4381 

અ�કુરણ : Imitative ક� Feminine 

િવદ્રોહ : Reactive ક� Feminist 

આત્મઓળખ : Self Affirming ક� Female (‘શત�પા’, સપંા. શર�ફા વીજળ�વાળા, �.ૃ ૩૧૧) 

પ્રથમ તબ�ો : 

૧૯૨૦થી ૧૯૪૯ પિ�મી નાર�વાદનો પ્રથમ તબ�ો છે. આ સમયમા ંવ��િનયા �લુ્ફની ‘A Room of 

One’s Own’ નામની �ૃિત પ્રગટ થઈ. તેમા ં�લુ્ફ� જણાવ્�ુ ંક� �ીન ેપોતાનો એક ઓરડો હોવો જોઈએ. 

�મા ં�કુ્ત ર�ત ેત ેરહ� શક�, િવચાર� શક�. �લુ્ફ� �ીન ે��ુુષ �વા થવાની વાત નથી કર� પરં� ુ તેન ે

�લુામીમાથંી �કુ્ત થવાની વાત પર ભાર ��ૂો છે. આ સમયગાળામા ં �ીઓએ સમોવડ� થવાની 

કોિશશ કર� છે. માટ� અ�કુરણનો તબ�ો કહ�વાય છે. આ ઉપરાતં �લુ્ફ� �ી શા માટ� કલાના કે્ષત્રે ક�ુ ંના 

કર� શક� �વા પ્ર�ો પણ ર�ૂ કયાર્ છે. પોતાના ઓરડામાથંી એક વાત મહત્ત્વની કર� � �દવસ �ી 

��ુુષની �મ લખશે, ��ુુષ સમા વ�ો પહ�ર�શ ક� ��ુુષ �વી દ�ખાશ ે તે �દવસ ેઆપણા માટ� સૌથી 

કમનસીબ �દવસ હશ.ે’ (‘પોતાનો ઓરડો’, વ��િનયા �લુ્ફ, �.ૃ ૮૭) આ ઉપરાતં િસમોન દ. �વુા�ુ ં

‘The Second Sex’ નામના �સુ્તક� નાર�વાદ� િવચારણાન ેમહત્ત્વનો વળાકં આપ્યો છે. 

િસમોન દ. �વુાએ ક�ુ ંછે ક� �ીન ેપ્રથમ રસોડામા ં�રૂ� દ�વામા ંઆવ ેઅને પછ� એની �ક્ષિતજ મયાર્�દત 

છે, એ િવશે આ�યર્ બતાવવામા ંઆવ.ે પહ�લા ંએની પાખંો કાપી લવેામા ંઆવે અને પછ� એ ઊડ� શકતી 

નથી એ �ગે આઘાત વ્યક્ત કરવામા ંઆવ ેછે. 

આમ, પ્રથમ તબ�ામા ં�લુ્ફ અને �વુાના િવચારો વધાર� અસરકારક નીવડ�ા છે. 

બીજો તબ�ો : 

ઈ.સ. ૧૯૬૦થી ૧૯૭૫નો તબ�ો િવદ્રોહનો જોવા મળે છે. િસમોન દ. �વુાના િવચારોનો પ્રભાવ જોવા 

મળે છે. �વુાએ �ી-��ુુષ સમાનતાના િસદ્ધાતંની વાત કર�. �વુાનો એક િવચાર ચ�કાવનારો એ બન્યો 

ક� આપણ ે�ી તર�ક� જન્મ લેતા નથી. સમાજ આપણને �ી તર�ક� ઘડ� છે. (A Woman is not born 

made biology is not destiny.) 

આમ ૫૦થી ૬૦નો ગાળો �લુ્ફ અને �વુાના િવચારોથી ખાસો પ્રભાિવત રહ્યો. � સમાનતાની વાત હતી 

તે િવરોધમા ંબદલાઈ ગઈ. િવદ્રોહ �ીઓએ કય�. સદ�ઓથી દબાયેલી, કચડાયેલી �ીએ િવરોધ કય�. 

સામા�જક બધંન સમા મા�તૃ્વનો ઇન્કાર કય�. બધંનના પ્રતીક સમા �ીના �તઃવ�ો બ્રાની �હ�રમા ં
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હોળ� કર�. આ િવદ્રોહ િવશ ેશોવાલ્ટર� જણાવ્�ુ ંક�, ‘‘�ીશ�ક્ત�ુ ંઆ રૌદ્ર સ્વ�પ ��ુુષને એ�ુ ંતો ભયકંર 

અન ે અસ્વીકાર લાગ્�ુ ં ક� િવ�ભરના પ્રેસ �હ�ર માગ� પર આવી ઉભેલ ટોપલેસ �ીઓના ફોટા 

ચમકાવ્યા અને એની અવળ� અસર થઈ ક� નાર�વાદન ેસમ�યા �ણ્યા વગર ભારતના ગામડા ંગામમા ં

વસતા ��ુુષે પણ નાર�વાદ શબ્દ પર ઘસીન ે ચોકડ� માર� દ�ધી. ભલભલા માણસો ��ુદ્ધના સ્તર� 

નાર�વાદન ે સમજવા�ુ ં માડં� વાળ�, તેને ‘વલ્ગર’ �વા િવશેષણોથી નવા� પડતો ��ૂો.’’ (‘A 

Literature of their own’, શોવાલ્ટર, �.ૃ ૧૦૧) 

આમ, BraBurning તબ�ો બ� ુવગોવાયો. ��ુુષનો િવરોધ એકમાત્ર ધ્યેય લઈન ેચાલેલી આ ધારામા ં

�ીઓએ ‘Female Body is a female estate.’ �વા �તૂ્રો બહાર પાડ�લ જોવા મળે છે. 

આ તબ�ો �બૂ ચચાર્યો અને પ�રણામ ન મળ્�ુ.ં નાર�વાદન ેસમ�યા વગર જ લોકોએ એના નામ પર 

ચોકડ� માર� દ�ધી. આ સમયગાળામા ંિવદ્રોહ પ્રગટપણે વ� ુજોવા મળે છે. 

ત્રીજો તબ�ો : 

ઈ.સ. ૧૯૮૦ પછ�ના સમયમા ંનાર�વાદ� િવચારણા �ીક�ન્દ્રી બને છે. આ સમયમા ંનાર�ના �તરમનન ે

સમજવાની કોિશશ થઈ. એલન શોવાલ્ટર �ીક�ન્દ્રી અ�ભગમ માટ� ‘Gynocentric/Gynocentricism’ �વી 

નવી સ�ંા પ્રયો� છે. ‘આ તબ�ામા ંનાર�ની વ્ય�ક્ત/મ�ષુ્ય તર�ક� સ્વીકાર, દ�વી ક� દાસી ન�હ ફક્ત 

વ્ય�ક્ત, તેના દ�હનો આદર�ણૂર્ સ્વીકાર થયો.’ એ�ુ ંડૉ. રંજના હર�શ માન ેછે. (ઉદે્દશ, ઑક્ટોબર ૧૯૯૯, 

ડૉ. રંજના હર�શ, �.ૃ ૧૦૦) 

આ સમયમા ં�ીક�ન્દ્રી સા�હત્ય સ�ન અને નાર�વાદની ભાષાની વાતો થઈ. � ્= Woman’s Language 

પર િનભર્ર છે એ�ુ ંપણ કહ�વાય છે. પરં� ુ �હમાશંી શેલતે જણાવ્�ુ ં છે ક�, ‘‘સા�હત્યમા ંપણ ��ુુષક�ન્દ્રી 

સા�હ�ત્યક માપદંડોને આધાર� ઘણી �ીઓના સા�હત્યને �લુ્લક ગણી બ�હષ્�ૃત કરવામા ંઆવે છે. એટલ ે

નાર�વાદ� �ચ�તકો ��ુુષક�ન્દ્રી ભાષાના પ્રભાવમાથંી �કુ્ત થવા �ીઓની અલગ ભાષાનો આગ્રહ સેવે છે. 

સા�હત્યમા ંપણ નાર� સ�કોના ઉપે�ક્ષત સ�નન ેતપાસે છે.’’ (‘અ�આુ�િુનક સા�હત્ય સ�ંાકોશ’, સપંા. 

જયતં ગાડ�ત, �.ૃ ૯૯) 

ઉપ�ુર્ક્ત ખ્યાલોથી બધાયં ે ‘� ્= Woman’s Language’ની �હમાયત કર� છે, પણ હ�ુ �ધુી એ શ� 

બન્�ુ ંનથી. 
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આ તબ�ામા ં �ફમલે ક� ગાયનોસે�ન્ટ્રક તબ�ો તથા ‘આત્મઓળખ’નો તબ�ો વ� ુ રહ્યો છે. ઉપરના 

ત્રણયે તબ�ાએ પિ�મના નાર�વાદના િવકાસમા ંભાગ ભજવ્યો છે. અન ેતે પછ� ભારતીય નાર�વાદ 

પર તેનો પ્રભાવ પડ� છે. હવ ેભારતીય નાર�વાદ િવશે જોઈએ. 

ભારતીય નાર�વાદ : 

ભારતીય નાર�વાદ પિ�મી નાર�વાદ ચળવળથી �ુદો છે. ભારતીય સમાજમા ંવૈ�દક કાળમા ં�ી ��ુુષ 

સમાન હતા. �ીનો દરજ્જો �ચો હતો. મ�સુ્�િૃતમા ં પણ કહ�વામા ંઆવ્�ુ ં છે ‘�દ્બઢદ્બ ઙદ્બદ્બ�દ્બગ્ઠ્ઠ�દ્બદ્ર 

ચ્દ્બદ્મઋ�દ્બઙ�દ્બદ્ધ જ્રજ્�દ્બઙ�દ્બદ્ધ �દ્બઢદ્બ ઘ્દ્ધ�દ્બ�દ્બદ્બ’ (�યા ં �ીઓની ��ૂ થાય છે ત્યા ં દ�વતા રમ ે છે.) 

વૈ�દક કાળમા ંમાતાના નામે સતંાનો હતા.ં િવધવાિવવાહ ઇચ્છા પ્રમાણે લગ્ન વગરે� ર�ત ે�ી સ્વતતં્ર 

હતી. પરં� ુ વૈ�દક કાળ પછ�ના સમયગાળામા ં ધમર્ગ્રથંો અન ે સ્�િૃતગ્રથંોએ �ીના દરજ્�ન ે ઉતરતો 

માન્યો. �ીન ેભોગવવાની ચીજ માની. આ િવશે જશવતં શેખડ�વાળાએ ન�ધ્�ુ ંછે ક�, ‘‘જગતના તમામ 

ધમ�મા ં ઈ�રની િવચારભાવના ��ુુષ �પમા ં થઈ છે. દર�ક ધમર્ના અવતાર મિસહા પયગબંર ક�વળ 

��ુુષ રહ્યા છે. દર�ક ધમર્ના આ�દ ગ્રથંમા ં ��ુુષને �ી કરતા ં ચ�ડયાતો દશાર્વાયો છે. �ીએ ��ુુષન ે

આધીન રહ�� ુ ં અન ે પ�રવારના સૌ કોઈની સેવા કરવી એવો આદ�શ પ્રત્યક્ષ યા પરોક્ષ �પમા ં દર�ક 

અવતાર મિસહા, પયગબંર� અને તેના ધમર્ગ્રથેં આપ્યો છે.’’ (‘��ુદ્ધપ્રકાશ’, જશવતં શેખડ�વાળા, �.ૃ ૨૬) 

પરં� ુભારતીય ગ્રથંન ેજોતા ંશેખડ�વાળાનો મત એકાકં� છે. ભારતીય ધમ�મા ંદ�વ-દ�વી બનેં�ુ ંસ્થાન છે. 

તો દ�વો એ દ�વીઓન ેકારણે �ણૂર્દ�વત્વ પામ્યા છે. �યાર� વૈ�દક કાળ પછ�ના સમયમા ંબાળલગ્નો થયા. 

િવધવાિવવાહ અટક� ગયા, �ૂધ પીતી કરવાની પ્રથા શ� થઈ. �ીન ેબોજ ગણવામા ંઆવી, પિત પાછળ 

સતી થવાનો �રવાજ આવ્યો. આવી પ્રથાઓને કારણે �ીન ેરોજ રોજ મરવા કરતા ંએક વાર મર� જ�ુ ં

તેવો રસ્તો પસદં કય�. ૧૮૧૫થી ૧૮૨૮ વચ્ચેમા ંબગંાળમા ં૫૧૦૦, બનારસમા ં૧૧૫૦, પટનામા ં૭૦૦ 

�ીઓ સતી થયેલી �વા સરકાર� �કડા મળ્યા હતા. તો સત્ય �ુ ંહશે? 

આમ, પિ�મના દ�શોમા ં૧૯મી સદ�ના ત્રી� દાયકાથી આ લડત, િશક્ષણ, ��ુક્ત, મતાિધકાર, િમલકત 

વગરે� �દુ્દામા ં ચળવળ ચાલેલી. �યાર� ભારતમા ં �ુ�રવાજો સામ ે લડ�ુ ં ત ે પાયાની જ��રયાત હતી. 

િવધવા �નુિવ�વાહ, બાળલગ્ન, સતીપ્રથા, દહ�જપ્રથા �વી બબાતો આપણે ત્યા ંઆગવા અલગ મોરચાની 

જ�ર હતી. પણ ભારતમા ંનાર���ુક્તના પ્રયાસો કરનાર ��ુુષો જ હતા. રા�રામ મોહનરાય, જ�સ્ટસ 

રાનડ�, મહાત્મા ગાધંી, �વા ��ુુષો દ્વારા જ નાર���ુક્તની વાતાર્નો પ્રારંભ થયેલો. પિ�મમા ં � 

તબ�ાવાર જો�ુ ંત ેર�ત ેભારતમા ંનીચેના તબ�ાઓમા ંજોઈ શકાય. 

પ્રથમ તબ�ો : 
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૧૮૩૦થી ૧૯૪૭ આઝાદ��વૂર્ની પ�ર�સ્થિત આ તબ�ાન ેશર�ફાબેને બે િવભાગમા ંિવભા�જત કર�લ છે. 

(૧) ૧૮૩૦થી ૧૯૨૦ અને 

(૨) ૧૯૨૦થી ૧૯૪૭ 

(૧) ૧૮૩૦થી ૧૯૨૦ : 

આ તબ�ામા ંસમગ્ર દ�શમા ંસમાજ�ધુારાના પ્રયત્નો થયા. રા�રામ મોહનરાય ેસતીપ્રથા ના�દૂ કરવા 

માટ� અવાજ ઉઠાવ્યો. �યાર� ઈ�રચદં્ર િવદ્યાસાગર� િવધવાના �નુઃ લગ્નની �હમાયત કર�. �જુરાતમા ં

નમર્દ, દલપતરામ, કરસનદાસ �ળૂ� વગરે�એ � ધાિમ�ક સ્થળોએ � �ીઓન ેથતા અન્યાય શોષણ 

સામ ેઅવાજ ર�ૂ કય�. આ સમયના સા�હત્યમા ંપણ �ીની સમસ્યાઓ તારસ્વર� જોવા મળે છે. નમર્દના 

ગદ્ય-પદ્યમા,ં દલપતરામના નાટકોમા,ં તથા રણછોડભાઈ�ુ ં ‘લ�લતા �ુઃખદશર્ક’ �વા નાટકો ઉપરાતં 

‘સા� ુ વ�નુી લડાઈ’ મ�હપતરામ તથા ગોવધર્નરામ િત્રપાઠ�ની નવલકથા ‘સરસ્વતીચદં્ર’ વગરે� 

�ૃિતઓમા ંઆ સમસ્યાઓ ર�ૂ થઈ છે. આ સમયમા ંનાર�ન ેઆદશર્�પ, પિતપરાયણ અને �ણુીયલ હોવી 

જોઈએ તેવા િનયમો બનાવવામા ંઆવ્યા. અન ે�ી આ બ�ુ ં� ૂગંા મોઢ� સહન કરતી હતી. 

(૨) ૧૯૨૦થી ૧૯૪૭ : 

આ સમયમા ંિવિવધ સસં્થાઓનો િવકાસ થયો. �ી સગંઠનો પણ થયા. ‘�ુદંર��બુોધ’ ક� ‘�ીિમત્ર’ �વા 

અનેક સામિયકો શ� થયા. �ી લખતી થઈ. આ સમયમા ં�ી િવષયક િવિવધ �દોલન થયા. ગાધંી�એ 

આઝાદ�ની લડતમા ં�ીઓને સામેલ કર� ન ેએ વાતને સમથર્ન આપ્�ુ ં ક� �ી-��ુુષ સમાન છે. તથા 

અન્ય કે્ષત્રમા ં�ીન ેઆગળ લાવવી જોઈએ. પરં� ુઆ બધી જ બાબતોની અસર ત ેઉપલા વગર્ની �ીન ે

થઈ. નીચલા વગર્ની �ીઓન ેતેની અસર થઈ નહ�. િવકાસ, �ચ�તન, િશક્ષણ �વી બાબતો પર �ી 

િવચારતી થઈ. પરં� ુ ભારતીય સસં્�ૃિતન ેઆદશર્�પ માનેલા આદશર્ નાર�, માતા, પત્ની �વા અનેક 

�ણુો �ીન ેવળગેલા હતા. તેને સહ�લાઈથી છોડ� શક� તેમ ન હતી. આ સમગ્ર �દોલન િવશે શર�ફાબેન ે

પણ ક�ુ ં છે ક�, ‘‘આ �દોલન ઉપલા વગર્ની �ાિતની �ીઓ �રૂ� ુ ં મયાર્�દત હ� ુ.ં નીચલા 

સ્તરની/વગર્ની દ�લત ક� ખેતમ�ૂર �ીન ેઆ �દોલન ભાગ્યે જ સ્પશર્� ુ ંહ� ુ.ં’’ (‘શત�પા’, સપંા. શર�ફા 

વીજળ�વાળા, �.ૃ ૩૧૪) 

આમ, શર�ફાબેનના શબ્દો આજના સદંભર્મા ંસાચા છે. 

બીજો તબ�ો : 
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આ સમયગાળો ‘Silent Twenties’ તર�ક� ઓળખાય છે. �ી-��ુુષ સમાનતાના િસદ્ધાતંને કાયદાક�ય 

સ્વી�ૃિત આપી. આ સમયગાળામા ંસરો�જની નાય�ુ ગવનર્ર બન્યા. િવજયાલ�મી પ�ંડત એલચી બન્યા. 

રાજ�ુમાર� અ�તૃકૌર આરોગ્યપ્રધાન તથા હસંા મહ�તા વાઇસ ચાન્સેલર બન્યા, વગેર� સ્થાન પર 

�ીઓની િનમ� ૂકં થઈ. આ સમયગાળામા ં ઘણી �ીઓમા ં��િૃત આવી. પહ�લા કરતા થોડ� �સ્થિત 

�ધુર�. પરં� ુ ‘Status of Woman’ પર િનમાયેલી સિમિતએ ૧૯૭૪મા ં� અહ�વાલ આપ્યો ક� બધંારણે 

બકે્ષલી અસમાનતા માત્ર કાગળ ઉપર જ રહ� ગઈ હતી. �ીઓની હાલત હતી તેવી ને તેવી જ હતી. 

ક�વળ ભ્રામક �ચત્ર ઊ�ુ ંથ�ુ ંહ� ુ.ં આ તબ�ામા ંએ વાત સ્પષ્ટ થઈ ક� થોડ� �ીઓન ેહોદ્દો મળ� જવાથી 

સમગ્ર �ીઓની �સ્થિતમા ં�ધુારો થયો છે તે ભ્રામક ખ્યાલ છે. 

ત્રીજો તબ�ો : 

આ તબ�ામા ં અનેક પ્ર�ો ઉઠાવાયા. �ી પર થતા બળાત્કાર, વેશ્યા વ્યવસાય, ગભર્પાત, છેડતી, 

બાળલગ્ન થતા અટકાવવા વગેર� પ્ર� પર ધ્યાન કાયદાથી અપા�ુ.ં આ સમયગાળામા ં�ી કામદારોની 

પ�ર�સ્થિત �ધુારવાના પ્ર�ો પર પણ ધ્યાન અપા�ુ.ં દહ�જ અને દહ�જહત્યા સામનેી લડત, બળાત્કાર 

સામેની લડત, �ીન ે પડતા માર સામેની લડત �વા અનેક �દુ્દાઓન ે લઈન ે ��ુુષપ્રધાન �લૂ્યો 

િપ�સૃ�ાક માળખાન ેપડકારવામા ંઆવ્યા. �ીઓની સામા�જક, આિથ�ક �સ્થિત �ધુારવા માટ�ના કાયદા 

ઘડાયા. સમગ્ર �દોલનનો હ�� ુ�ીનો વ્ય�ક્ત તર�ક� સ્વીકાર થાય એ સ્વતતં્ર ર�તે �વન �વે એ જ 

હતો. 

આ સમયગાળામા ં �જુરાતીમા ં �ંુદિનકા કાપ�ડયાની ‘સાત પગલા ં આકાશમા’ં નવલકથાએ આ 

�દોલનને વેગ આપ્યો છે. આ ઉપરાતં ધી�ુબને પટ�લ, ઈલા આરબ મહ�તા, સરોજ પાઠક વગરે� 

લે�ખકાની રચનાઓએ પ્ર�િૃ�ને વેગ આપ્યો છે. 

આ� ૨૦૧૯ની વાત કર�એ તો પણ �ીની �સ્થિતમા ં સ�ંણૂર્પણે �ધુારો થઈ ગયો નથી. આ� પણ 

�ીની સમસ્યાઓ-પ્ર�ો�ુ ંસમાધાન થ�ુ ંબાક� છે. પરં� ુએ વાત ન�ધવી પડશ ેક� �ી�ુ ં�હ�રના સ્થળે, 

અભ્યાસના સ્થળે તે�ુ ં રક્ષણ જ�ર થ�ુ ં છે. તથા �ીિશક્ષણના દરમા ંપણ વધારો થયો છે. તેમ છતા ં

�ીના િનજ �વનમા ંઘણો �ધુારો બાક� છે. 

ઈ.સ. ૧૯૮૦ પછ� િવચાર�એ તો �હમાશંી શેલત, શર�ફા વીજળ�વાળા, �વુણાર્, પ્રીિત સેન�પુ્તા, શ્રદ્ધા 

િત્રવેદ�, સ્વાિત મેઢ, ચદં્રા શ્રીમાળ�, �બ��ુ ભટ્ટ, સસં્�ૃિતરાણી દ�સાઈ, હાસ્યદા પડં�ા, વષાર્ દાસ, વષાર્ 

અડાલ�, ઉષા ઉપાધ્યાય, પ�ા નાયક વગેર� �ીલ�ેખકાઓ આ કે્ષત્રમા ં(નાર�વાદ� કે્ષત્રમા)ં કામ કર� 

રહ� છે. 
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નાર�વાદ એ ��ુુષ �વી િવચારસરણીનો િવરોધ કર� છે. તો આગળ જઈને તે પોતાની �તને ‘Woman’ 

તર�ક� નહ� પણ ‘Human’ તર�ક� સ્થાપવાની વાત કર� છે. તો ઘણા િવચારકો�ુ ંએમ પણ માન�ુ ંછે ક� 

�ીનો �ી તર�ક� સ્વીકાર કરવો જોઈએ. પણ તે મ�ષુ્ય છે એ વાતન ે�લૂી ન જવી જોઈએ. �ી પાસ ે

શ�ક્ત છે, � આવડત છે તથા એક ��ુુષ માટ� �ી ક�ટલી જ�ર� છે (તેવી જ ર�તે �ી માટ� ��ુુષ) વગેર� 

�વી તમામ બાબતોને ધ્યાનમા ં લઈન ે�ીન ે�ી તર�ક� જોવી જોઈએ. ઉપરની દર�ક બાબતમા ં તેને 

માનથી જોવી જોઈએ. આપણે દર�ક ��ુુષોએ એ ન �લૂ�ુ ંજોઈએ ક� આપણે ‘મા’ના ઉદરમાથંી આવ્યા 

છ�એ. તે પણ �ી હતી. આમ �ીન ે�ી તર�ક� જોવા પણ તેની િન� સવેંદનાન ેસમ�ને જોવી જોઈએ 

તે�ુ ંક�ટલાક િવચરકો�ુ ંમાન�ુ ંછે. 

�યાર� અિનલા દલાલ કહ� છે ક� – શોવલ્ટરના ંનાર� �દોલન અને નાર� લખેનના પેલા ત્રણ તબ�ાઓ 

- Feminine, Feminist, Female-ની તા�ક�ક પ્રિતપિતના સ્વ�પ ે જોઈ શકાય, એટલે ક�, એમણ ે જ 

(જસબીર �ન)ે વાપર�લી સ�ંાઓમા ંકહ�એ તો ‘From Feminist to Womanist to Humanist’ અલબ� 

આ સ�ંાઓન ે�નુભાર્િષત કરવી પડ�. 

અિનલા દલાલ ેહાલની નાર�વાદ� સ�ંા માટ� ‘અ�-ુનાર�વાદ�’ (Post-Feminism) �વી સ�ંાનો ઉપયોગ 

કય� છે. તેમણ ેPost-Feminismને સમ�વતા ં ક�ુ ં છે ક� – ‘‘તે આગળ જણાવ ે છે ક� અ�-ુનાર�વાદ� 

�ૃ�ષ્ટ�બ��ુન ે નાર�વાદ� �દોલનના ત્રી� તબ�ા �પે લઈ શકાય. પહ�લા તબ�ામા ં હ�ની અન ે

સમાનતાની ચચાર્ છે, �યા ંહ�ુ ‘��ુુષ’ ક�ન્દ્રમા ંરહ� છે. બી� તબ�ાના એકાિધક પ�રપ્રે�ય હોવા છતા ં

તેમા ં �િત-ભેદ (gender difference) મા�તૃ્વ, નાર�દ�હ, નાર�-અ�સ્મતાને પ્રાથિમકતા અને મહ�ા 

અપાઈ છે. આ બનં ે તબ�ામા ં (binary oppositions) ‘�દ્વ�લૂક િવરોધો’ �પુ્ત થયા નથી. ત્રી� 

તબ�ામા,ં એટલ ેક�, અ�-ુનાર�વાદ� �ૃ�ષ્ટ�બ��ુમા,ં એક સ્તર� આ �દ્વ�લૂક િવરોધોને નષ્ટ કરવાનો પ્રયત્ન 

છે; બી� સ્તર� સ�ા અન ેસ્વતતં્રતા, � બેથી �ીઓન ેસદ�ઓથી વ�ંચત રાખવામા ંઆવી છે – એ બે 

સ�ંાઓન ે �નુઃ વ્યાખ્યાિયત કરવાનો પ્રયાસ છે; નાર�વાદમા ં આવતી નાર�ન ે હાિંસયામા ં ધક�લવાની 

પ્ર�ક્રયા (marginality)ની ફ�રિવચારણા કરવાનો છે, �મા ંક�ન્દ્ર અને હાિંસયા (margin) એકબી� પ્રત્ય ેદ્વષે 

ધરાવતા ન હોય અને એકબી�ની બાદબાક� પણ ન કરતા હોય એવા િનખાલસ અ�ભગમની અપકે્ષા છે. 

આ ર�ત ેઅ�-ુનાર�વાદ એ નાર�વાદ� રણનીિત (strategy)નો જ ભાગ છે. �ીની �િૂમકાઓનો (roles) 

એ સબંધંોના પડકારોનો વ્યાપ વધાર� �ીન ેએ સમ�વવા�ુ ં છે ક� તેનો ‘સ્વ’ એકલતામા ંઅ�સ્તત્વ 

ધરાવી શક� નહ�. �ી-��ુુષના નવી ર�ત ે સશંોિધત થયેલા સબંધંન ે સ્થાિપત કર� વ� ુ સાથર્ક, 

સાહચયર્ભયાર્ સબંધંો તરફ કાયર્રત થવાની વાત છે. અહ� �ીન ે��ુુષશાિસત સમાજ સામ ેિવદ્રોહ છે અને 

પોતાની અ�સ્મતા�ુ ંગૌરવ છે, તેમ છતા ંપરંપરા સાથે એનો અ�બુધં છે અને નાર�િતિતક્ષાનો �રુસ્કાર 
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પણ છે. �જુરાતીમા ંઆ પ્રકારના લેખનની પ્રતીક્ષા કરવાની છે.’’ (‘શબ્દ��ૃષ્ટ’, નવ.ે-�ડસે. ૨૦૦૨, 

અિનલા દલાલ, �.ૃ ૨૪૨) 

આમ નાર�વાદ હાલ �ધુી �ુદ� �ુદ� ર�ત ેિવકસ્યો છે. તનેા પાયામા ં�ીની-નાર�ની �સ્થિત �ધુર�, તેના 

િન� વ્ય�ક્તત્વનો િવકાસ થાય, સમાજમા ંતેન ે� ની�ુ ં સ્થાન અપાઈ ર�ુ ં છે તે ��ુ ંઆવ ેન ેએક 

વ્ય�ક્ત તર�ક� સ્વીકાર થાય – આવા અનેક અ�ભગમો આ િવચારધારાની પાછળ જોવા મળે છે. 

આ�િુનકો�ર �જુરાતી �ૂંક�વાતાર્મા ંનાર�ચેતના : 

�જુરાતી સા�હત્યમા ં �રુ�શ જોષીન ે આ�િુનક �ગુના પ્રણતેા માનવામા ં આવ ે છે. આ�િુનક �ગુમા ં

માનવી ક�ન્દ્રમા ં હતો. િવ�ચ્છ�તા, એકલતા, િનરાશા વગરે� મ�ષુ્ય�વનમા ં વ્યાપી ગઈ હતી. તે�ુ ં

આલેખન આ સા�હત્યમા ંવ� ુજોવા મળે છે. આ�િુનક�ગુ પછ� અ�આુ�િુનક �ગુ જોવા મળે છે. આ 

અ�આુ�િુનક િવશ ે સમ�વતા ં જયતં ગાડ�ત ે ક�ુ ં છે ક�, ‘‘આ�િુનકતાવાદ�ઓએ કળા પ્ર�િૃ�ન ે

‘કળાકારની કળા’ બનાવી, આમ સ�હૂથી ઠ�ક ઠ�ક િવ�ખુ કર� નાખી હતી. અ�આુ�િુનકોએ કળાને આ 

સીિમત કોચલામાથંી બહાર કાઢ� લોકભોગ્ય સ�નન ેપણ માનવ�વનના એક આિવષ્કાર તર�ક� તેમણ ે

સ્વીકા�ુ� અને લોકભોગ્ય સ�નની ઘણી  પ્ર�િૃ�ઓને કળા સ�નમા ં ખપમા ં લીધી.’’ (‘અ�આુ�િુનક 

સ�ંાકોશ’, સપંા. જયતં ગાડ�ત, �.ૃ ૪) 

અ�-ુઆ�િુનક સા�હત્ય એ �વન-સમાજન ે ન�કથી જો� ુ ં થ�ુ.ં નવલકથા, નવ�લકા, નાટક, કિવતા, 

િનબધં વગરે� સ્વ�પોમા ંઆ �વનવાદ� અ�ભગમ જોવા મળે છે. સમાજથી �ૂર ગયેલા સ�કો પાછા િનજ 

તરફ આવ્યા. આથી કહ� શકાય તેઓ ‘Back to nature’ અને ‘Back to root’ તરફ વળ્યા. અ�-ુ

આ�િુનક�ગુમા ં સૌથી વ� ુ નવ�લકા સ્વ�પનો િવકાસ થયો. આ �ૂંક� વાતાર્ન ે આ�િુનકો�ર �ગુમા ં

‘પ�રષ્�ૃત વાતાર્’ તર�ક� ઓળખાઈ તો �હન્દ�મા ં‘નવી વાતાર્’ તર�ક� ઓળખાઈ છે. આ�િુનકો�ર નવ�લકા 

આ�િુનક�ગુથી �ુદ� છે. આ �ગુની નવ�લકા કઈ ર�ત ે �ુદ� છે તથા તેના મહત્ત્વના લક્ષણો ડૉ. 

મ�ણલાલ હ. પટ�લ ેઆ પ્રમાણે આપ્યા છે. 

 આ વાતાર્ઓ િવષય વસ્� ુસવંેદના�ુ ંમહત્ત્વ કર� છે. 

 ટ��્િનકના જડબસેલાક ચોકઠાને આ વાતાર્ નકાર� છે. 

 �બનજ�ર� પ્રતીકો ક� સકં�તો ક� એવી �ૃતક ભાષાભાતને છોડ� દ�વામા ંઆવે છે. 

 વાતાર્ન ેએની સામા�જક �િૂમકા પાછ� આપવામા ંઆવી છે. 
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 પાત્રન ેએના �ુ�ંુબ, સમાજ વચ્ચ ેરાખીન ે�ચિત્રત કરવામા ંઆવ ેછે. 

 પાત્રો પોતાની ઓળખ લઈન ેઆવે છે. 

 તળ�વનનો અને તળભાષાના પ્રયોગનો આ વાતાર્ન ેછોછ નથી. 

 યતં્ર�ગુીન સમાજની ચેતના તથા તેની સમસ્યાઓમા ં આ વાતાર્ રસ લ ે છે. અહ� આ�િુનકો�ર 

�વનચતેના �ઝલાય છે. 

 આ વાતાર્ વાસ્તવ�વનના પ�રવેશનો મ�હમા કર� છે. 

 �વન સાથનેી િનસ્બત પ્રગટાવતી આ વાતાર્ઓ ઘટના, પ્રસગંોની સકંલનામા ંકલા�ઝૂ દાખવ ેછે. 

વ્યાકરણગત બોલીનો ન�હ પણ રોજરોજના �વનમા ં �ુદા �ુદા લોકોના �ખેુ �ુદ� �ુદ� �સ્થિતઓમા ં

બોલાતી ભાષાના અનેક તળ �પોનો પ્રયોગ આ વાતાર્મા ંવ� ુધ્યાનપાત્ર ઠય� છે. 

આ વાતાર્મા ંકચડાયેલા વગર્ની વાત છે તો નાર�ના હ�ો, સમસ્યાઓની પણ વાત થઈ છે. પહ�લાનંી 

વાતાર્મા ંનાર� આક્રોશ કરતી જોવા મળે છે. તો હવે તનેા ઉત્કષર્ની વાત પર ભાર �કૂાયો છે.’’ (‘ઉદે્દશ’ 

મે-૧૯૯૯, મ�ણલાલ હ. પટ�લ, �.ૃ ૩૮૬) 

આમ, આ�િુનકો�ર વાતાર્મા ંવસ્�સુકંલન, ભાષા, પાત્રો વગરે� બાબત પર િવશેષ ભાર �કૂાયો છે. આ 

�ગુની નવ�લકાએ પરંપરાગત�ગુ અને આ�િુનક�ગુની સાર� બાબતોન ે સ્વીકાર� છે. આ �ગુની 

નવ�લકાના મહત્ત્વના િવષયો આ પ્રમાણે છે : 

 નાર�ચતેનાની નવ�લકા 

 ગ્રામચેતનાની નવ�લકા 

 નગરચતેનાની નવ�લકા 

 દ�લતચતેનાની નવ�લકા 

ઉપ�ુર્ક્તમાથંી આપણે આ�િુનકો�ર�ગુની �ૂંક�વાતાર્મા ં‘નાર�ની ચેતના’  િવશ ેજોઈ�ુ.ં 

�ૂંક�વાતાર્મા ંનાર�ની પ્રિતમા જોવા મળે છે. પરં� ુશ�આતની પ્રિતમા કરતા ંઅ�-ુઆ�િુનક �ૂંક�વાતાર્મા ં

નાર�ની પ્રિતમા �ુદ� જોવા મળે છે. અ�આુ�િુનક �ૂંક�વાતાર્મા ંનાર�ની પ્રિતમા િવશે ઈલા નાયક કહ� છે, 

‘‘આજની વાતાર્મા ં નાર�ની � ૂઝંવણો, વેદનાઓ, સ્વતતં્રતા માટ�ની ઝખંના, અન્યાય, અપમાન આ�દ 
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સામેનો આક્રોશ �તીય પ્ર�ોની � ૂઝંવણો, એકલતા વગર�ને ��ુુષ સ�કો અને �ી સ�કો દ્વારા 

અ�ભવ્ય�ક્ત મળે છે.’’ (‘પરબ’, ૧૯૯૮-૪, ઈલા આરબ મહ�તા, �.ૃ ૩૧) 

આમ આ�િુનકો�ર �ૂંક�વાતાર્મા ંનાર�ની છબી િવિવધ ર�ત ેર�ૂ થતી જોવા મળે છે. નાર�વાદની અસર, 

િશક્ષણનો પ્રભાવ થતા ંનાર�ની સ્વની ��િૃતને કારણે તેમના સ્થાનમા,ં �સ્થિતમા ંથોડો ફ�રફાર જોવા 

મળે છે. આ તમામ બાબતો�ુ ંપ્રિત�બ�બ વાતાર્મા ંજોવા મળે છે. 

આ સમયના મહત્ત્વના વાતાર્કારોમા ં �હમાશંી શેલત છે. તેમના ‘�તરાલ’ સગં્રહમાથંી એકથી વ� ુ

નાર�ક�ન્દ્રી વાતાર્ઓ મળ� રહ� છે. તેમની ‘ઈતરા’ વાતાર્મા ં નાિયકા િપ્રયજન ��ુુન્દના �વનનો ભાગ 

બનતી નથી. નાિયકા ��ુુન્દ અને મદંાબને વચ્ચ ે� ભાવ અ�ભુવ ેછે, ત ે�ુદો છે. ‘ક�ટ�ુયં ચાલવા છતા ં

ઘર આવ�ુ ં નથી, તો ‘અકબધં’ વાતાર્મા ં લગ્ન પછ� િપયરમા ંઆવેલી નાિયકાની તમામ લાગણીઓ 

અકબધં રહ�તી નથી. લગ્ન કર�ને �ી ઘર છોડ� ક� બી� �દવસથી તે�ુ ંિપયરમા ંકોઈ સ્થાન રહ�� ુ ંનથી. 

આવી અનેક અથર્ચ્છાયાઓ ધરાવતી તે નવ�લકા છે. આ ઉપરાતં �હમાશંી શેલતે ‘બાર�ુ’ં, ‘�ક�મત’ અન ે

‘શાપ’ �વી વાતાર્ઓમા ં વેશ્યા�વન�ુ ંઆલેખન અને તે �ીઓની સવેંદના આલખેી છે. પરંપરાગત 

�ગુમા ં�ીની સવંેદના આલખેાઈ છે. પરં� ુ �હમાશંીબેને � ર�તે ને � �ચત્ર �ી�ુ ંઆલખે્�ુ ં છે ત ેઆ 

�ગુની મોટ� નીપજ છે. ‘બળતરાના ં બીજ’, ‘�ધાર� ગલીમા ં સફ�દ ટપકા’ં, ‘સાજંનો સમય’ વગેર� 

વાતાર્ઓ આ લે�ખકાની ઉ�મ નાર�ક�ન્દ્રી વાતાર્ઓ છે. સાપં્રત સમયમા ં�ી િશક્ષણ લેતી થઈ છે. તેનાથી 

તેની �સ્થિત પહ�લા ંકરતા ં�ધુર� છે. ઘરની ચાર દ�વાલોમાથંી ત ેબહાર નીકળ� છે. પરં� ુ�ીની સમસ્યા 

�ૂર થઈ નથી. ક�વળ સમસ્યા�ુ ં સ્વ�પ બદલા�ુ ં છે. આવા જ િવચારોને તાકતી હર�શ નાગે્રચાની 

વાતાર્ઓ છે. તેમની ‘�ૂબો’, ‘�ુલડ�’ અને ‘ક�ટ-વૉક’ વાતાર્મા ંનાર��ુ ં�ુ�ંુ �પ જોવા મળે છે. �ી�ુ ંકોઈ 

�લૂ્ય નથી. ��ુુષ કહ� તેમ જ કરવા�ુ.ં � ઘરને તે પોતા�ુ ંકહ� છે તે ખરા અથર્મા ંપોતા�ુ ં છે? �વા 

અનકે પ્ર�ો ‘�ૂબો’ વાતાર્ની નાિયકા �ંુજને થાય છે. આમ, હર�શ નાગે્રચાની વાતાર્ઓમા ં નાર�ના 

અવનવા �પો મળે છે. 

ગ્રામ્યપ�રવેશની સાથ ે�ીની સવેંદનાન ે િન�પતા સબળ વાતાર્કાર �કર�ટ �ૂધાત છે. ‘બાપાની પ�પર’ 

નામના વાતાર્સગં્રહમા ં િન�પાયેલી ‘બા�ુ’ં નામની વાતાર્એ �ીના સ્વમાનભગં અને િવ�ાસભગંની વાતાર્ 

છે. ‘આમ થાક� જ�ુ’ં સગં્રહની વાતાર્ઓ પણ �ી સવેંદનાન ે વ્યક્ત કર� છે. �યાર� રમેશ ર. દવેની 

‘શબવ�’્, ‘જલાવરણ’ �વી વાતાર્ઓ મહત્ત્વની છે. ‘શબવ�’્ વાતાર્મા ંપિત � �ખુ નથી આપી શકતો, 

તે �ખુ બોસ આપ ેછે. આથી બોસ આગળ શબવ� ્થઈ જવાની વાત કરતી નાિયકા પિત પાસે જઈન ે

શબવ� ્થઈ �ય છે. �યાર� ‘શબવ�’્ વાતાર્થી િવરોધી વસ્� ુધરાવતી વાતાર્ ‘મગન સોમાની આશા’ છે. 

‘મગન સોમાની આશા’ એ ઇચ્છા િવ�ુદ્ધ કંઈ પણ ન કરવા દ�તી અને બળજબર� કરતા પિતન ેહાથ-પગ 
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બાધંીન ેજતી રહ� છે. ગ્રામ્યપ�રવેશની સાથ ેનાર�ની �ુદ� જ છબી જોવા મળે છે. આ ઉપરાતં મ�ણલાલ 

હ. પટ�લની ‘રાતવાસો’, ‘ખ�ચાયલેો વરસાદ’, ‘બદલી’, ‘પડતર’ �વી વાતાર્ઓમા ંગ્રામ્યપ�રવેશની સાથ ે

�ીના અવનવા �પો, સમસ્યાઓ જોવા મળે છે. 

અિનલ વ્યાસના ‘સવ્ય-અપસવ્ય’ વાતાર્સગં્રહની ‘�ણૂો’ અને ‘ચચરાટ’ �વી વાતાર્ઓમા ંપર�ણત �ી�ુ ં

�ુ�ંુ જ �ચત્ર જોવા મળે છે. તો �બિપન પટ�લની ‘ગ્રહણ’ અને ‘ક�રયાવર’ વાતાર્ઓમા ંસામા�જક પ્ર�ોની 

સાથ ેનાર�ના �ચત્રો પ્રગટ� છે. �યાર� પ્રવીણિસ�હ ચાવડાની ‘િવ�ઝટ’ વાતાર્મા ંિવધવા �ીની સવેંદના ર�ૂ 

થઈ છે. તો હષર્દ િત્રવેદ�ની ‘આઢ’ �વી વાતાર્મા ં��ુુષનામા ં�લૂ હોવા છતા ંવાકં �ીમા ંજોતો સમાજ 

નજર� પડ� છે. આવી અનેક અથર્છાયાઓ પ્રગટ કરતી વાતાર્ છે. 

��ુુષ લેખકોની સાથે �ી લે�ખકાઓએ પણ નાર�ના જગતન ેઆલખે્�ુ ંછે. તેમા ંઉષાબને ઉપાધ્યાયની ‘�ુ ં

તો ચાલી’ વાતાર્ �ુદ� છે. નાિયકાન ેવ�છ� કરડ� છે. પોત ે�તૃ્� ુપામશ ેએવા ભ્રમમા ંતે�ુ ંભાવજગત �લેૂ 

છે. �ટકારો મેળવવાની આશા સેવતી નાિયકા �ુદા જ ભાવિવ�નો સકં�ત કર� છે. તો પા�લ દ�સાઈની 

‘િવપયાર્સ’, ‘અર�સો’ �વી વાતાર્મા ંનાર��ચ�ની ��ૂમ લીલાઓ�ુ ંઆલેખન જોવા મળે છે. �યાર� �બન્�ુ 

ભટ્ટની ‘મગંળ�તૂ્ર’ વાતાર્મા ં સામા�જક પ�રવેશની સાથ ે નાર�ની છબી ઉપસાવે છે. આ ઉપરાતં 

ડાયસ્પોરા લે�ખકા પ�ા નાયકની ‘લેડ� વીથ એ ડોટ’, ‘િનત્યક્રમ’, ‘વળાકં’, ‘ફ્લેિમન્ગો’ �વી વાતાર્ઓમા ં

િવદ�શમા ંરહ�તી ભારતીય �ીની સમસ્યાઓ આલખેાઈ છે. 

આ�િુનકો�ર સમયમા ંગ્રામચેતનાની સાથ ેદ�લતચતેના�ુ ંસા�હત્ય પણ જોવા મળે છે. તેમા ં�ીની છબી 

�ુદ� જ જોવા મળે છે. સવણ� દ્વારા દ�લતો પર તેમની �ી પર થતા શોષણ જોવા મળે છે. તેમા ંજૉસેફ 

મૅકવાનની ‘પ�ાભાભી’ વાતાર્ મહત્ત્વની છે. આ ઉપરાતં મોહન પરમારની ‘થળ�’, ‘નકલકં’ �વી વાતાર્ 

નાર�ના �ુદા જ �પો પ્રગટ કર� છે. આ ઉપરાતં હર�શ મગંલ�ન્ી ‘દાયણ’ તથા ભી. ન. વણકર, માવ� 

મહ��ર� વગેર� સ�કોની વાતાર્ઓમા ંનાર��ુ ં�ચત્ર મળે છે. 

�યાર� સાપં્રત સમયમા ંિશક્ષણ પામેલી �ીઓની સમસ્યાઓ �ુદ� જોવા મળે છે. તેમા ંધીર�ન્દ્ર મહ�તાની 

‘ઘ� વીણતી �ીઓ’ વાતાર્મા ં�ીની �ડગ્રીઓ �ળૂ ખાય છે. િશ�ક્ષત હોવા છતા ંતે ક�વી �શુ્ક�લીમા ંછે ત ે

દ�ખાય છે. તે �ીઓ�ુ ં ભાવજગત ઘ� વીણતા ઉઘડ� છે. �યાર� પર�ણત ��ુુષના પ્રેમમા ં પડ�લી 

‘અઠ્ઠાવીસ વષર્ની છોકર�’ નામની વીનેશ �તાણીની વાતાર્ �ીની �ુદ� જ સમસ્યાનો િનદ�શ કર� છે. 

��ુુષની પત્ની આવવાથી નાિયકાને તે�ુ ંઘર છોડ�ુ ંપડ� છે. તેનો ભાવ વાતાર્મા ં િન�પાયો છે. કલ્પેશ 

પટ�લની ‘સહ�’ વાતાર્મા ંસરપચં નાર��ુ ંમનોજગત િન�પા�ુ ંછે. તો ભગીરથ બ્રહ્મભટ્ટની ‘લીમડાની એક 

ડાળ મીઠ�’, રવીન્દ્ર પાર�ખની ‘દ�વાલ’, મહ�ન્દ્રિસ�હ પરમારની ‘પો�લટ��્િનક’ વગેર� મહત્ત્વની વાતાર્ઓ 
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છે. તો મનોહર િત્રવેદ�નો ‘નાતો’ તથા અ�જત ઠાકોરનો ‘ત�નુી વાતાર્’ વાતાર્સગં્રહમા ંગ્રામ્યપ�રવેશની 

�ીઓ�ુ ંજગત િન�પાયે�ુ ંછે. 

આમ, આ�િુનકો�ર �ગુમા ંનાર�ની પ્રિતમા �ુદ� �ુદ� ર�ત ેિન�પાઈ છે. ઉપ�ુર્ક્ત સ�કો ઉપરાતં ના�ઝર 

મન�રુ�, મોના પાત્રાવાલા, ભગીરથ બ્રહ્મભટ્ટ, માય �ડયર જ�,ુ સ્વાિત મેઢ, રવીન્દ્ર પાર�ખ, ��ુુરાજ 

જોષી, હર�શ મગંલ� ્ વગેર� સ�કોની વાતાર્મા ં નાર�ની છબી જોવા મળે છે. મધ્યકાળમા ં નાર�ની 

સમસ્યા �ુદ� હતી, �ધુારક �ગુમા ંનાર�ની સમસ્યા �ુદ� હતી તો સાપં્રત સમયમા ંતેની �સ્થિત-સમસ્યા 

�ુદ� છે. 

ઉપસહંાર : 

પિ�મમા ંઅને ભારતમા ંનાર�વાદનો � િવકાસ થયો, તેના પડઘા આ �ગુની નવ�લકામા ંજોવા મળે છે. 

�ી લે�ખકા અને ��ુુષ લેખક એમ બનેંની વાતાર્ઓમા ંનાર�ની છબી �ઝલાઈ છે. પહ�લા ંઆક્રોશ કરતી 

�ી�ુ ં �ચત્ર જોવા મળ� ુ ંહ� ુ,ં હવ ેતેના ઉત્કષર્ પર ભાર �કૂાયો છે. આ�િુનકો�ર�ગુમા ંગ્રામચતેનાની 

નાર�, દ�લતનાર� તથા નગરચેતનાની નાર�ની સવેંદના િન�પાઈ છે. આ �ગુની નવ�લકામા ંનાર�ની 

�ુદ� �ુદ� છબી જોવા મળે છે 
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અ�આુ�િુનક �ગુની �જુરાતી �ૂંક� વાતાર્ઓમા ંનાર�ચતેના 

(પસદંગીના પાચં વાતાર્ સગં્રહોના સદંભર્મા)ં 

 પસ્�તુકતાર્ 

પ્રિતભાબેન  �. પાન્ડ�ય 

શોધ છાત્ર, �જુરાતી િવભાગ 

�જૂરાત િવદ્યાપીઠ 

અમદાવાદ. 

 

પ્રસ્તાવના: 

              સમકાલીન સા�હત્ય સ્વ�પોમા ં �ૂંક� વાતાર્ સૌથી વ� ુ વચંા� ુ ં સા�હત્ય સ્વ�પ છે.આજના �ડ�જટલ 

�ગુમા ં�ૂં�ંુ લખાણ તથા ઓછા સમયમા ં�ણૂર્ થઈ �ય તેમ હોવાના કારણે �ૂંક� વાતાર્ દ્વારા સાપં્રત સમયમા ં

પણ વ્ય�ક્તનો વાચંન શોખ �ળવી રાખવામા ંઆવ્યો છે.ઉપરાતં સાપં્રત સમયમા ંઝડપથી ડાઉનલોડ કર�ન ે

માણી શકાય તેમ હોવાથી વ� ુહાથવ� ુસા�હત્ય સ્વ�પ એટલ ે�ૂંક� વાતાર્.�ૂંક� વાતાર્નો ઉદ્ભવ 19મી સદ�ની 

આસપાસ પિ�મી સા�હત્ય સ્વ�પ તર�ક� થયો હતો.ઇ.સ.1895 થી માડં�ન ે ઇ.સ.1918ના સમયગાળા 

દરિમયાન �જુરાતી ભાષામા ં �ૂંક� વાતાર્ સા�હત્ય સ્વ�પના શ્રીગણશે થયા.ત્યારબાદ તો �ુદા-�ુદા 

સમયગાળા દરિમયાન �ૂંક� વાતાર્� ુ ં સ્વ�પ પ�રવતર્ન પામ� ુ ંર�ુ.ંકોઈ પણ સા�હત્ય સ્વ�પ તેના સમાજ�ુ ં

પ્રિત�બ�બ હોય છે.સમકાલીન �ૂંક� વાતાર્મા ંપણ સાપં્રત સમયની િવષમતાઓ તથા સમસ્યાઓ�ુ ં િન�પણ 

જોવા મળે છે.આપણ ેઅહ� તે અન્વય ે ‘અ�આુ�િુનક �જુરાતી �ૂંક� વાતાર્માં નાર� ચેતના’ �દુ્દા પર ચચાર્ 

કર��ુ.ંસાપં્રત સમયમા ં�જુરાતી �ૂંક� વાતાર્ઓ તો ઘણી બધી ઉપલબ્ધ છે.પરં� ુશબ્દ મયાર્દાના કારણ ે તે 

પ્રત્યેક વાતાર્ન ેઅહ� આવર� લેવી શ� ન હોવાથી અહ� લગભગ 40 �ટલી �ૂંક� વાતાર્ઓમા ંનાર� ચેતના 

િવશે િવશ્લેષણ કરવાનો સઘન પ્રયાસ કરવામા ંઆવ્યો છે. 

(1) બાંધણી (�બ��ુ ભટ્ટ, પ્ર.આ.2009) 

                >ઘરની બહારના સસંારમા ંપોતાના શર�રને બચાવતી �ીન ે�યાર� પોતાના ઘરના સ્વજનથી જ 

પોતાની કાયા બચાવવી પડ� ત્યાર�,તેની મનો�સ્થિત ક�ટલી િવકટ થાય છે,તેના િવશેની વાતાર્ ‘દહ�શત’મા ં
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કથાનાિયકા વષાર્ વાતાર્ન ે�તે પોતાના વાસનાલો�પુ સસરાથી �ટકારો મેળવે છે ક� પછ� આ�વન મનમા ં

વસવસો રાખી બળ્યા કરશે તે અકળ રહ� છે.> કોઈ �ીના �વનમા ંતેનો પિત વ� ુમહત્વ ધરાવ ેછે ક� પછ� 

તેના પિતનો પ્રેમ-આ િવષય પર િવચાર કરવા મજ�રૂ કર� દ� તેવી વાતાર્ ‘બાધંણી’મા ંકથાનાિયકા �ધુા 

તથા તેની નોકરાણી ચચંળના વૈધવ્યપણાની ક�ુણતાની �દર બાધંણીના રંગો �ણ ેક� તેમના �વનમા ં

રંગો �રૂતા હોય તે�ુ ંજણાય છે.>અ�આુ�િુનક �ગુમા ં�યાર� �તુ્ર ક� �તુ્રી વચ્ચે ભેદભાવ નથી છતા,ંગમ ે

તેટલી �તુ્રીઓ પછ� પણ એક �તુ્ર તો હોવો જ જોઈએ તેવી �દ સતંોષવા માટ� ઘસડાઈ રહ�લી �ીની 

વેદનાન ે વાચા આપતી વાતાર્ એટલ ે ‘મગંળ�તૂ્ર’.>�કશોર-�કશોર�ઓના મનોશાર��રક આવેગોની 

‘પોયણા’વાતાર્ના ં માધ્યમથી ચચાર્ કરવામા ં આવી છે.પમ્મીની �ગુ્ધભાવે વારંવાર બા�નેુ આકષર્વાની 

મથામણ,�તે �ુ ંપ�રણામ લાવીને રહ� છે?તે ખર�ખર �ચ�તાજનક પ્ર� બની રહ� છે.>વાતાર્ ‘�તરસેવો’સા�-ુ

વ�નુા સબંધંોની ગ�રમા સમ�વે છે.કથાનાિયકા લતા આ�ુ ં�વન માત્ર એ જ ગાઠં વાળ�ન ે િવતાવ ે છે ક� 

સા� ુ�ાર�ય મા ન બની શક�.પરં� ુસા�નુા �તૃ્� ુપછ� તેને પ�ાતાપ થાય છે,ત્યાર� ત ેસા�નુી વસ્�ઓુમા ં

સા�નેુ પામવાનો િનરથર્ક પ્રયત્ન કર� છે.>લગ્નેતર સબંધંોની વાત કહ�તી વાતાર્ ‘અ�ભનદંન’મા ંપિત પત્નીના 

સબંધંો વચ્ચ ેઅનાયાસ ેઆવી ગયલેી �ી તર�ક� પદ્માબહ�નના મનની િવમાસણ �તે તેમન ેપ�ાતાપ કરાવ ે

છે.ઘણીવાર લગ્નેતર સબંધંો પિવત્રતા પણ ધરાવ ેછે.તે આ વાતાર્ના માધ્યમથી કહ�વામા ંઆવ્� ુછે.>વાતાર્ 

‘િનરસન’મા ંસનં્યાસના માગ� વળ� રહ�લા પિતન ેપાછા લાવવાનો પ્રયત્ન કરતી પત્ની િવશે વાત કરવામા ં

આવી છે.તે ખર�ખર �દયદ્રાવક બને છે.>લગ્ન બાદ એક �ી�ુ ં�વન ક�ટલી હદ �ધુી બદલાઈ �ય છે તેની 

વાત ‘આડા હાથે �કુાય�ેુ ં ગીત’ વાતાર્મા ં કરવામા ં આવી છે.કથાનાિયકા ��ુતા તથા તેની બહ�નપણી 

માલતી,બનેંના લગ્ન પછ� તેમના �વનની �દશા તદ્દન િવરોધાભાસી થઈ ગઈ છતા ંહસતા �ખેુ તેઓએ આ 

પ�ર�સ્થિતન ે જ પોતા�ુ ં �વન માની લી�ુ ં છે.>વાતાર્ ‘�બર વચ્ચ’ેમા ં લ્�કૂોડમાર્ બીમાર�થી પીડાતી 

કથાનાિયકા પોતાના શાર��રક દદર્ન ેતો સહન કર� જ છે,પરં� ુતેના કારણે તેની દ�કર�નો લગ્ન સબંધં નથી 

થતો તેની માનિસક પીડા પણ અસહ્ય થઈ પડ� છે.તેની વાત આ વાતાર્મા ંકરવામા ંઆવી છે. 

(2) �ડૂલા કરમ(ચદં્રાબહ�ન શ્રીમાળ�,પ્ર.આ.2009) 

          >વાતાર્ ‘�ડૂલા કરમ’મા ંમગનભાના અવસાન બાદ રા�માના �ડૂલા કરમની િવિધ�ુ ંદ્રશ્ય તાદ્શ 

કરવામા ં આવ્�ુ ં છે.�તૃ્� ુ બાદ કરવામા ં આવતા �રવાજોમા ં ગર�બો ક�વા વલોવાય છે તે વેદના તથા 

રા�માના ઉચ્ચ િવચારો તેમના �તુ્રોન ે દ�વાદાર બનવામાથંી ઉગાર� લે છે તેની વાત કરવામા ં આવી 

છે.>વાતાર્ ‘દ�કર� એટલે..’મા ં માતાના અ�ગ્નસસં્કારની િવિધમા ં દ�કર�ઓ પણ સામલે થાય છે.તે ઘટના 

દશાર્વવામા ંઆવી છે.આજના િશ�ક્ષત �ગુમા ં�યાર� દ�કર�ઓ દ�કરાઓની સાથ ેખભખેભો મેળવીન ેદર�ક 

કે્ષત્રમા ંઆગળ વધી રહ� છે ત્યાર� માતાિપતાની �િતમ ક્ષણોમા ંભેદભાવ ક�મ?એ ભાવ આ વાતાર્મા ંવ્યક્ત 
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કરવામા ંઆવ્યો છે.>વાતાર્ ‘પા�ુલના પગલે પગલ’ેમા ંવાસનાલો�પુ ��ુુષના બદઇરાદા સામ ેિવરોધ કરતી 

વખતે �હ�મત રાખીન ે આગળ વધ�ુ-ંઆ બાબતે વાત કરવામા ં આવી છે.િશ�ક્ષકાબહ�ન પા�ુલને �યાર� 

નગરશેઠના ઇરાદાની �ણ થાય છે ત્યાર� તે નોકર�ની પણ �ચ�તા કયાર્ વગર તેમનો િવરોધ કર� છે.તે પ્રત્યેક 

નાર� માટ� એક પ્રોત્સાહન બની રહ� છે.>વાતાર્‘�ુગાર્’મા ંએક નાર� પોતાના બાળકો અન ેજવાબદાર� પાછળ 

પોતાના મસમોટા �ુઃખન ે પણ �દયના એક �ણેૂ ધરબીને �વન �વી �ય છે,ત ે વાત કરવામા ં આવી 

છે.�ુગાર્ પણ પિતના અચાનક �તૃ્� ુબાદ પોતાના બાળકો માટ� બધી જ જવાબદાર� હસતા �ખેુ પાર પાડ� 

છે.>વાતાર્ ‘ચપટ� મોરસ’મા ંબદલાયલેા જમાનાની સા�-ુવ�ુ ધાર� તો મા-દ�કર� કરતા પણ વ� ુપ્રેમથી રહ� 

શક� છે,તેની ચચાર્ કરવામા ંઆવી છે.કથાનાિયકા �રૂક�ન ેતેના સા� ુ� ૂટંણીમા ંઊભા રહ�વા�ુ ંપ્રોત્સાહન તો 

આપે જ છે,સાથ-ેસાથે સસરાને વ�ુ � ૂટંણીમા ંઊભી રહ� તે માટ� મ�ૂંર� આપવા મનાવી પણ લે છે.> વૈધવ્યની 

ક�ુણતા છતા ંપોતાની જવાબદાર�ઓ માટ� �હ�મતભરે આગળ વધતી �ીની �વનવ્યથા એટલ ે ‘�દશા’.આ 

વાતાર્મા ંકથાનાિયકા �દશા નાની �મરમા ં િવધવા બન્યા બાદ �હ�મતભેર પોતાની નાનકડ� �તુ્રી અન ેસા� ુ

પ્રત્યેની જવાબદાર� િનભાવે છે.>પોતાના પિતની અણધાર� િવદાય પછ� એક �ી�ુ ં�વન મનોમન � ૂગંળા� ુ ં

રહ� છે,તેની વાત ‘બસ,હવે બ� ુથ�ુ’ંવાતાર્મા ંકરવામા ંઆવી છે. 

(3) ઓથાર (મીનલ દવે, પ્ર.આ. 2017) 

          > લગ્ન કરતી વખત ેપોતાના ઘર કરતા �ુદા વાતાવરણ વાળ� સાસર�મા ંજવાની � ૂઝંવણ 

અ�ભુવતી �વુતીની વાતાર્ એટલે ‘�દ્વધા’.કથાનાિયકા અમીની પોતાની મમ્મીના અવ�ણુો 

પોતાનામા ં આવીન ે ત�ેુ ં સાસંા�રક �વન ખરાબ ન કર� દ� ત ે �દ્વધામા ં જ વાતાર્ �રૂ� થાય 

છે.>કળ�ગુના �તુ્રો તથા �તુ્રીની લાગણીની વાતાર્ એટલે ‘ચ�ુ’.અહ� કથાનાિયકા �ન ે જન્મથી 

િધ�ાર� રહ� હતી ત ેદ�કર� જ તમેના ઘડપણનો સહારો બને છે,�યાર� �ના માટ� બ�ુ ંજ આપી દ��ુ ં

એવા બે �તુ્રો તરછોડ�ન ે ચાલ્યા ગયા.આ વાતાર્ દ્વારા આપણન ે �તુ્રીની લાગણી સમ�ય 

છે.>�ીસશ�ક્તકરણના પવન વચ્ચ ેઆ� પણ કોઈક ઘરમા ં�ીની દશા ક�વી દયામણી હોય છે તનેી 

વાતાર્ એટલે ‘�બરો’.કથાનાિયકાએ બાળપણથી જ પોતાની માન ેઘરના ��ુુષોથી ડરતા જ જોઈ 

હતી અને પોત ેપણ બાળપણથી િપતા અને ભાઈનો �ુકમ જ માથ ેચડાવતી હતી.પરં� ુપ્રમેલગ્ન 

બાદ પ�ર�સ્થિત બદલાઈ �ય છે અન ેવાતાર્ �રૂ� થાય છે.>નોકર� કરતી �ીની મજ�રૂ દશાનો 

�ચતાર આપતી વાતાર્ એટલે ‘સામ�ે ુ ંઘર’.ઘણી વાર ભણેલા ગણેલા કરતા અભણ વ્ય�ક્તઓ વ� ુ

સમજદાર અને વ્યવહા�ુ હોય છે,ત ેવાત વાતાર્મા ંકરવામા ંઆવી છે.>પોતાના લપંટ પિતથી બચીન ે

િપયર આવેલી દ�કર� �યાર� પોતાના ઘરમા ંઘર શોધ ેછે,ત ેવાતાર્ એટલે ‘ઘર’.કથાનાિયકા િશ�નુા 
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પાત્ર દ્વારા સમ�ય છે ક� એક �ી માટ� પોતા�ુ ંકોઈ ઘર હો� ુ ંજ નથી.�ત ેતો માનો ખોળો જ તનેે 

સાચવ ેછે.>એક �ી�ુ ં�વન બી�ના આિશ્રત થઈન ેક�� ુ ંથઈ �ય છે ક� તનેા �ખેુથી નીકળ� �ય છે 

ક� ‘‘બળ્�ુ,ંઆ �વ�ુ’ં.આ શીષર્ક ધરાવતી વાતાર્મા ંકથાનાિયકા જશી પોતાની �દૃ્ધાવસ્થામા ંસમગ્ર 

�વનન ેયાદ કર� છે અને બાળપણથી જ િપતા,ભાઈ,પિત અને �તુ્રથી ડર�ડર�ન ે�વન િવતાવ્�ુ,ંત ે

િવચાર�ન ે�ત ેઆ શબ્દ દ્વારા જ વાતાર્ �રૂ� થાય છે. 

(4) ગિત(��ૂ તત્સ� ્,પ્ર.આ.2015) 

   >વાતાર્ ‘વ��ત સ્વર’મા ંહાલની છોકર�ઓ ક� � મા�તૃ્વથી અળગી રહ�વા માગેં છે,તમેની મનોદશા 

જણાવવામા ંઆવી છે.કથાનાિયકા વામા વાતાર્ન ે�ત ેકદ� માતા ન બનવાના પોતાના િનણર્ય ઉપર 

ફ�ર િવચારણા કર� છે.>વાતાર્ ‘�સ્વચ્ડ ઓફ’ મા ં કથાનાિયકા વાણી પોતાના �મુ થયેલા પિત 

અનતંની યાદોમા ં�રાતી હોય છે �યાર� તનેી પીઠ પાછળ લોકો બનેં વચ્ચેના સબંધંોમા ંશકંા-�ુશકંા 

કરતા હોય છે,ત્યાર� આપણન ેલોકોન ેમાનિસકતા �બૂ જ િનષ્�ુર અને હલક� કક્ષાની લાગે છે.�ત ે

ફોન �સ્વચ્ડ ઓફથી જ વાતાર્ �રૂ� થાય છે.>વાતાર્ ‘તાવ’મા ં કથાનાિયકા લગ્ન પછ� એટ�ુ ં

બદલાયે� ુ ં�વન �વવા માડં� છે ક� તનેે પોતાના કોઈ શોખ ક� આનદં રહ�તા જ નથી.ઉપરથી થોડા 

થોડા �દવસે ઝીણો તાવ ચડ� �ય છે.પોતાના સમ�ુ નણદોઈના સાિનધ્યથી કથાનાિયકા થોડ� 

�વતં બને છે.પરં� ુ નણદોઈના પરદ�શગમન બાદ ફર�થી ત ે તાવની ચપેટમા ં આવ ે છે અને 

વાતાર્નો �ત આવે છે.>િપતાના �તૃ્� ુપછ� �તુ્રીની િવવશતા અને મનોભાવોન ેવ્યક્ત કરતી વાતાર્ 

એટલે ‘િવદ્યાના પપ્પા’.િપતા િવના�ુ ંઘર અને સસંાર િનરાધાર બની રહ� છે ત્યાર�, ક�વી ક�ુણાિંતકા 

સ�ર્ય છે ત ે અહ� વ્યક્ત કરવામા ં આવ્�ુ ં છે.>�ાર�ક �ીઓ પોતાના ઘરન ે સાચવવામા ં એટલી 

તલ્લીન થઈ �ય છે ક� તનેો પિત તનેાથી �ૂર જવા માડં� છે ત ે પણ તનેે દ�ખા� ુ ં નથી.આવી જ 

અ��ુિૂત ‘બી� �ી’ વાતાર્મા ંબતાવવામા ંઆવી છે.કથાનાિયકા શૈલા પોતાના ઘર અને બાળકોમા ં

એટલી બધી ખોવાઈ ગઈ છે ક� પિતનો પ્રમે હાથમાથંી સરક� રહ� છે.>‘અવાજો’ વાતાર્મા ં મોટ� 

બહ�નને લગ્ન માટ� જોવા આવેલા લોકો દ્વારા નાની બહ�નની પસદંગી કર� દ�વામા ંઆવે છે અને આ 

ઘટનાની બનં ેબહ�નોના માનસપટલ પર ક�ટલી ગાઢ અસર થઈ �ય છે તનેી વાત કરવામા ંઆવી 

છે.>ઘણીવાર ઉતાવળે િનણર્ય દ્વારા કરવામા ં આવેલ પ્રમેલગ્ન�ુ ં પ�રણામ ક�ટ�ુ ં ભયકંર આવે 

છે,ત�ેુ ંતાદશ �ચત્રણ કરતી વાતાર્ એટલે ‘ઘર’.કથાનાિયકા પોતાના લગ્નને બચાવવા ક�ટ�ુ ંસહન 

કર� છે,પરં� ુ�ત ેલગ્નને બચાવી શકતી નથી અને વાતાર્ �રૂ� થાય છે.>�ગુ્ધાવસ્થામા ંછોકર�ઓના 
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િવ�તીય ખ�ચાણની વાતાર્ એટલે ‘સ્વપ્ન ભગં’.કથાનાિયકા �થૃાના પોતાના િશક્ષક પ્રત્યનેા 

આકષર્ણનો મોહભગં થાય છે ત્યાર� પપ્પાની િશખામણ અને અ�ભુવ પ્રત્ય ે આદર ઉપ� 

છે.>કોઈપણ �ી પોતાના પ્રથમ પ્રમે માટ� ક�વી અ��ુિૂત કરતી હોય છે ત ે ‘વરસાદ’ વાતાર્મા ંર�ૂ 

કરવામા ંઆવ્�ુ ંછે.કથાનાિયકા વષ� બાદ મળેલા પ્રથમ પ્રેમ સાથ ે� સ્વસ્થતાથી વાત કર� છે ત્યાર� 

એક �ી માટ� તેનો ઘર સસંાર જ પ્રથમ પ્રાથિમકતા છે ત�ેુ ંજણાઈ આવે છે.>એક છોકર� માટ� િપયર 

છોડ�ુ ંક�ટ�ુ ંઅઘ�ંુ છે ત�ેુ ંતાદ્શ �ચત્રણ ‘િવરાજના લગ્ન’મા ંકરવામા ંઆવ્�ુ ં છે.િવરાજના મોટ� 

�મર� હા પાડ�ા બાદ લવેામા ંઆવેલ લગ્નની તયૈાર�ઓ દ્વારા કોઈની પણ �ખો ભ��ઈ �ય તવેી 

પ�ર�સ્થિત�ુ ં િનમાર્ણ કરવામા ં આવ્�ુ ં છે.�ત ે િવરાજના લગ્ન દ્વારા વાતાર્ �ણૂર્ થાય છે.>પોતાના 

પિતની સવેામા ં ભારતીય નાર� પોતા�ુ ં �ુઃખ પણ �લૂી �ય ત ે દશાર્વતી વાતાર્ એટલે 

‘સારવાર’.કથાનાિયકા વાસતંીબહ�ન પોતાના પિતની અિવરત સવેા કરતા રહ� છે.�ાર�ક િનરાશાના 

વાદળો ઘરેાય પણ પછ� એટલી જ સ્વસ્થતાથી સવેામા ંલાગી �ય છે. 

(5) �લ બ�ર(પ�ા િત્રવેદ�,પ્ર.આ.2019) 

            >માતા િવનાની છોકર�ની આ સસંારમા ં ક�વી �ુદર્શા થાય છે,ત ે ‘અડધી �ી’વાતાર્મા ં

દશાર્વવામા ંઆવ્�ુ ંછે.કથાનાિયકા મલક�ન ેતેની કાક� આધેડ વયના ��ુુષ પાસ ેવેચી નાખ ેછે,�ની 

મલક�ન ે�ણ પણ નથી.ત ેતો હસત ે�ખુ ેઆધેડના ઘરમા ંપ્રવશે ેછે અને વાતાર્ �રૂ� થાય છે.>આ 

વાસનાભયાર્ જગતમા ંએક �ી માટ� પોતાની અસ્મત બચાવીને �વ�ુ ંઅને એ પછ� પોતાના પિતન ે

આ�વન �રઝવવાની મથામણ કરતા રહ��ુ ંક� �થી એ બી� �ીને રવાડ� ન ચડ� �ય-આ બધી 

બાબતો ક�ટલી અસહ્ય થઈ પડ� તનેી વાત ‘ક�રૂ�’ વાતાર્મા ંકરવામા ંઆવી છે.>આ�િુનક જમાનામા ં

લીવ-ઇન �રલેશનિશપમા ંરહ�તી છોકર�ન ેપણ �ત ેતો �ુ�ંુબની ઝખંના થાય જ છે અને પછ� ત�ેુ ં

ક�� ુ ંપ�રણામ આવ ેતેની વાત ‘શરમની વાત’વાતાર્મા ંકહ�વામા ંઆવી છે.>��ુુષ પ્રધાન સમાજમા ં

એક �ીની હાલત ક�વી દયનીય હોય છે તનેો �ચતાર ‘દાન’ વાતાર્મા ંમળ� રહ� છે.કથાનાિયકા ર���ુ ુ ં

�ુ�ંુબ તનેા ભિવષ્યની �ચ�તા કયાર્ િવના �ણ ેવપેાર કરતો હોય તેમ તનેા લગ્ન કર�ન ેતનેે �ુઃખની 

ગતાર્મા ંધક�લી દ� છે અન ેવાતાર્ની સમા�પ્ત થાય છે.>વાસનાભયાર્ સમાજમા ંએક �ીને અ�ણ્યા 

કરતા �ણીતા માણસોથી ડર�ન ેરહ�� ુ ંપડ� એ ખર�ખર ત ેસમાજ માટ� શરમની વાત કહ�વાય.આ 

િવષય પરની જ વાતાર્ એટલે ‘પાચંમો �ણૂો’.>�ી તેનો પ્રથમ પ્રમે પામવા ક�ટલી હદ વટાવી શક�,ત ે

‘કાલા ખટ્ટા’વાતાર્મા ં લખવામા ં આવ્�ુ ં છે.કથાનાિયકા નીના પોતાના િમત્ર અને પ્રથમ પ્રમે એવા 
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અ�યાન ે તનેા �તૃ્� ુ પછ� પણ �લૂી નથી અન ે �ત ે તેના �તુ્રન ે મોટો કરવા તયૈાર થઈ �ય 

છે.>ગમે તવેો િવકિસત સમાજ હોય પણ �યાર� કોઈ �ી પર લાછંન લગાવવાનો સમય આવે ત્યાર� 

ક�ટલો અભણ બનીન ેરહ� �ય છે ત ે ‘શરત’ વાતાર્મા ંદશાર્વવામા ં આવ્�ુ ં છે.>વાસનાલો�પુ �ી 

ક�ટલી હદ વટાવી શક�,ત�ેુ ં �ચત્રણ ‘લાજવતંી’વાતાર્મા ં કરવામા ં આવ્�ુ ં છે.કથાનાિયકા લાજવતંી 

પોતાની કામવાસનાની ��ૃપ્ત માટ� નોકરન ેહિથયાર બનાવ ેછે.પરં� ુ�ત ેદગો કર�ન ેપિતના હાથ ે

તનેે માર ખવડાવે છે અને વાતાર્ �રૂ� થાય છે. 

સમાપન: 

    પ્રસ્�તુ શોધપત્ર દ્વારા આપણે સમ� શક�એ ક� �ગુ ગમે ત ેહોય પરં� ુ�ીની દશા તો મોટાભાગ ે

સમાન જ રહ� છે.સમયની સાથ ેસાથ ેતેની મજ�રૂ� ક� જવાબદાર� બદલાતી રહ�,બાક� કાઈં ઝાઝો 

બદલાવ આવી જતો નથી.અ�આુ�િુનક �ગુમા ં તો �ી ઉપર ઘર તથા આિથ�ક ઉપા�ન માટ� 

બહાર,એમ બનંે મોરચે લડવા�ુ ંઆવે અને એ માત્ર એક �ી જ કર� શક�.એટલ ેજ કહ�વાય છે ન ેક� 

‘નાર� � ુ ંનારાયણી’.આ સદંભર્મા ંઉપરોક્ત વાતાર્ સગં્રહોની લ�ેખકાઓ દ્વારા નાર� ચેતના ઉ�ગર 

કરવા�ુ ં કાયર્ �પેુર� પાર પાડવામા ં આવ્�ુ ં છે.� આપણે આ સશંોધન પત્રના માધ્યમથી સમ� 

શક�એ છ�એ. 

સદંભર્ સા�હત્ય: 

(1) બાધંણી(�બ��ુ ભટ્ટ,પ્ર.આ.2009) 

(2) �ડૂલા કરમ(ચદં્રાબહ�ન શ્રીમાળ�,પ્ર.આ.2009) 

(3) ઓથાર(મીનલ દવે,પ્ર.આ.2017) 

(4) ગિત(��ૂ તત્સ� ્,પ્ર.આ.2015) 

(5) �લ બ�ર(પ�ા િત્રવેદ�,પ્ર.આ.2019) 
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સમકાલીન �જુરાતી �ૂંક�વાતાર્મા ંદ�લત ચતેના 

બ�ળયા પ્રીિત વાલ�ભાઈ 

અધ્યાપક (�જુરાતી ) 

ક�િનયા એન્કરવાલા આટર્સ કોમસર્ કોલેજ  �નુ્દ્રા કચ્છ.    

 

             દ�લત વાતાર્કારમા ં જોસેફ મેકવાન, મોહન પરમાર ,દલપત ચોહાણ હર�શ 

મગંલમ,િશર�ષપરમાર ,નરિસહ પરમાર ,પિથક પરમાર ,યશવતં વાઘલેા ,મ�કુાતં ,ક�લ્પત હર�શ �ુમાર 

મકવાણા ,રમણ વાઘલેા સમાવેશ થાય છે .જોસેફ મેકવાન ઉતમ સ�ક છે.’�વાદોર� ‘નામક વાતાર્  

પહ�લી દ�લત વાતાર્ છે.૧૯૮૫ દ�લત સમાજના લોકો �ી ��ુુષો ,શોષણ દમન ,અત્યાચારો ,હ્રદયદ્વાવક 

�ચત્ર જોસેફ�મેકવાન ઉ�ુ ંક�ુ� ચ�રત્રોએ હદર્યમા ં��કત થઇ �ય છે.દ�લત સમાજમા ં�વતા લોકો પ્રત્યે 

પટ�લો, સવણ� હ�રજનોને માણસ તર�ક� નહ� મા�લક�ની ભાવના તેમને �લુામ બનાવી રાખવાની હ�ન 

પ્રકાર�ુ ંવતર્ન સવર્થા હડ�તૂ કર� છે . 

           મોહન પરમાર અને હર�શ મગંલમ દ�લત વાતાર્�ના સગં્રહ લખ્યો છે.દ�લત વાતાર્�ના 

અ��ુિૂત સિવશેષ છે.�મા ં તીવ્ર સવંદેન ભાવકને સ્પશર્ છે.દ�લત વાતાર્� અ�આુ�િુનક “�જુરાતી 

દ�લત વાતાર્ “સમાવેશ પામી ‘નકલકં’( મોહનપરમાર),’બદલો’ (દલપત ચોહાણ)સોમલી,’દાયણ ‘અ�રુો 

�લુ ક�લ્પત અને ‘ઉઘાડા’(પિથક પરમાર )�વી વાતાર્ઓ સરંચના જોઈએ તો મોહન પરમારની નકલકં 

વાતાર્ વ�સગંના બાપાને કોકણીયો આપીને �વાડ�લ તે નો બદલો વ�સગં માદાગોકળન ે લાકડ�� 

માર�ને આપ ે છે ક�વળ તે દ�લત છે એ કારણે બદલો વાતાર્�ુ ંવાતાવરણ વાસ્તિવકતા અને વેધકતા�ુ ં

કથનકર� છે સોમલી વાતાર્મા ંઆ�દવાસી બોલીની િવશષેતા�ની અસર ઉપ�વી છે.’દાયણ ‘વાતાર્મા ં

સવણ� �ુ�ંુબમા ંબાળકનો જન્મ કરાવી બેનીબાન ે�ત ેહડ�તૂ કરવામાઆંવે છે.આ વાતાર્� દ�લતો પર 

વીતેલા સમયન ેવ્યવહારને �ઘુટ ર�તે આલખેે છે.  

              �જુરાતી સા�હત્યમા ં િવિવધ સા�હત્ય સ્વ�પો િવષયો પર ખડેાણ થ�ુ ં .� િવિવધકાળો 

િવભા�ત છે.અ� ુ –આ�િુનકકાળ દરમ્યાન દ�લતવાતાર્� નહોતી લખાઈ એ�ુ ં  નથી. ૮૦ દાયકામા ં

અનકે પ�રવતર્નો આવ્યા.દ�લત વાતાર્ કે્ષત્રે નવા ખડેાણ થયા ગાધંી�ગુ દ�લત સમાજન ે  સા�હત્યમા ં

વાચા આપી દ�લત પાત્રો ,દ�લત વ્યથા તેમની સમસ્યા� ખમેી ,ખોલીક�  ઈત્યાદ� વાતાર્� તેમની 

વેદનાને વાચા આપવા�ુ ં કાયર્ ક�ુર્ છે. દ�લત �દોલનો  દ�લત �સુ્તકો ,સામિયકો દ�લત સા�હત્યન ે

લેખકોની સખં્યામા ંવધારો કય�  
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                 દ�લત સા�હત્યની સ�ંા સ્પષ્ટ કર�એ તો ક�ટલીક પ્રચ�લત માન્યતાઓ દ�લત સમાજ 

પર નજર કર�એ દ�લત સા�હત્ય એટલે દ�લત લેખકોએ લખ્�ુ ં છે.સમાજ , અસમાનતા ,અસ્�શૃ્યતા 

,અત્યાચારો ,આક્રોશ �પે છે.મોહન પરમાર �વા સમથર્ સ�કો ૯૦ �ટલી વાતાર્ઓ દ�લત સવંદેના 

આકાર આપે છે.કોલાહલ (૧૯૮૦ ),�ંુભી(૧૯૯૬ ),પોઠ (૨૦૦૧) ,નકલકં  (૧૯૯૧)વાતાર્ના કલાત્મક 

ઘાટ સાથે દ�લત ચતેના આબે�ુબ સ�ક આલેખે છે.�ગૂડા ં,કળણ પોઠ ,�ચળો, ઘોડાર,ભ્રમણા વાતાર્� 

દ�લત પ�રવેશ સાથે દ�લત ચતેના પ્રગટાવતા તત્વો મળે છે.  

               વાતાર્ના સવંાદો સામા�જકતાના ભાર દંપતી�ના �ી�ને અપા� ુ ંની�ુ ં સ્થાન ��ુુષો�ુ ં

આિધપત્ય દા��ડયો પિત એના ત્રાસથી ત્રસ્ત �ી�  લખેકોનો ઉદ�શ્ય માનવના બદલાતા માનસન ે

તાગવાનો �ખુ્ય ઉદ�શ્ય છે. 

               ‘  �ંુભી  ‘નામક વાતાર્ દ�લત ઉ�ગર કર� છે સાથે સામા�જક સબંધંોના તાણાવાણા 

�ુથંાયા છે. પરસ્પર સબંધંો િવખવાદ વગરે�. 

              સમાજમા ં પ્રચ�લત આભડછેટની �યા ં વ્ય�ક્તન ે માણસ સમજવામા ં ન આવ�ુ ં અ�ત 

વતર્ન એની બનાવલેી વસ્�થુી અભડાતો નથી પણ માણસથી અભડાય છે.આ િવડબંનાન ેવાતાર્�મા ં

આકાર આપવામા ંઆવ્�ુ ં છે.છતા ં ‘કોહ’ નામની વાતાર્ સવણ� સમાજ ક�વો અભડાતો નથી તેની સામ ે

દ�લત આત્મગ્લાિન આત્મબળ િવજય�પે અલેખાયા છે.દ�લત સમાજની સામા�જક િવષમતા સાથે જ 

આિથ�ક સકંડામણ પણ �ત્યત હદયદ્વારક છે.તમેનો ઉદ્ધાર નહ� થવા દ�વાની �િૃત �મા ં �ૂલ્મો 

,અત્યાચારો ,બળાત્કાર ઈત્યાદ� ‘ટોડલો  ‘ અત્યતં દા�ુણ ગર�બ પ�રવારની ક�ુણકથા ર�ૂ કર� છે. સવણ� 

સમાજ દ્વારા થતી શોષણ � આિથ�ક સામા�જક શાર��રક હ� ુ ં તેની સામે દ�લતોની વ્યથા મોહન 

પરમારએ ર�ૂ કર�લી.  

            દ�લત સમાજમા ં પ્રચ�લત ક�ટલીક �ઢ માન્યતા� ર�િત� શ્રદ્ધા-�ધશ્રદ્ધા વાચકો સમક્ષ 

ઉધાડ� આપે છે.વાતાર્�મા ં�વૂા �ણૂવાણી  દાણ નાખવાની ડાકલા વગાડવાની ,માતા�ના �કુમની 

,માતા�ના દંડની  સા�ૃશ્ય  ધટના� આલખેન પામી છે. 

          વાતાર્�મા ં નાના �વનપ્રસગંો દ�લત�વનની િવડબંના� સવણ�ની માનિસકતા 

,ધાિમ�કતા,સમાજ�વન વગેર� પ્રત્યક્ષ થાય છે.�હ��ુ સભ્યતામા ંગાયન ેમાતા તર�ક� માનવામા ંઆવે છે 

.અનેક િવિધ િવધાન જોડાયા હતા.ત્યાર� સ્વાથર્�િૃત પણ વાતાર્મા ં િસદ્ધ થાય છે.વીટ� કાઢવા ગાયન ે

�ચરવાની વાત વાતાર્મા ંહ્રદયદ્વાવક છે. 



 

SEPTEMBER-2025                                   101                            VOLUME-14, ISSUE-55 
 

http://www.shantiejournal.com/                           ISSN :2278-4381 

           દ�લત સમાજને આઝાદ� એટલ ે�ુ ં�ણ ખબર  જ નહોતી ક�ુણરસ ગ્રામીણ પ�રવશે �તૃ્�નુા 

પ્રસગંો આખા ગામ ભરપેટ જમતા દ�લતોને ભરપટે ખાવા�ુ ંન મળ� ુ ંપણ ‘આઝાદ�ના લાડવા’નામની 

વાતાર્મા ંદ�લત બાળકો પેટભર� ખાવા�ુ ંલા�ુ આપવામા ંઆવે છે.સામા�જક ગ્રામીણ ચેતના �ગ્રત થાય 

છે. 

           ગામડા�મા ંઅસ્�શૃ્યતા એટલે હદ �ધુી સ્પશ� ગઈ હતી.ધાિમ�ક કોઈ પણ પ્રસગંો દ�લતોન ે

સાથે ભેળવવામા ંન આવતા એઠા રોટલા વધેલા જમણવાર દ�લતોને ખાવા આપવામા ંઆવ� ુ.ં 

         દ�લત સવંેદન અિવનાભાવે મોહન પરમારની વાતાર્મા ં આવે છે. વાતાર્કાર પોતે દ�લત 

છે.’દ�લત’ સવંદેના તેમના પોતાની છે.સમાજમા ં રહ�ને પ�ર�સ્થિત� જોઈને છે.તમેની વાતાર્�મા ં

નાર�સવેંદન ,રહ�ણીકરણી,વાણી –વ્યવહાર ,દ�લતની સમસ્યા� ,દ�લતના મનોસચંલનો આલેખન સ�ક 

પ્રતીક –કલ્પનો સાથે ��ૂા છે . 

             મોહન પરમાર િવષયવૈિવધ્ય અપાર છે.દ�લતોનો ઉદાત મન�ુ ં આલેખન આત્મસન્માન 

�દુાર� સવણ�ની  હતી .અન્યાય ,અત્યાચારો �ુગંા મોઢ� સહન કરતા દ�લતો સમાજના �ુઢ માન્યતાઓ 

પરંપરા� િવિવધ પ�ર�સ્થિત��ુ ં�ચત્રણો છે. 

          ‘  વ્યથાના વીતક ‘ ર�ખા�ચત્રો ખ્યાિત પામેલા માટ� �ણીતા છે.ફર� �બા મહોર 

‘રામરાજ’સરકાર� તતં્ર પર પ્રહાર કરતી વાતાર્� ચામડાનો વ્યવસાય કરતી પ્ર�ની કથા આલેખે છે.    

             દલપત ચોહાણ પોતાના �વન આસપાસ દ�લત સમસ્યાઓ િતરસ્કારો અકળામણો 

િવડબંના� �ુલ્મો આલેખન છે.ગગંામા ં વાતાર્મા ં નાયક ગગંામા ંમારા ગામના ન�કના 

ગામમા ંહવે નથી .આ કથા સામા�જક વાસ્તવ સત્યતાના પ્રમાણમા ંમળ� રહ�શે. 

           ‘  મલાકા’,’ સ્વગર્ ઉપર’ ,’પ્રતીક્ષા’ ,’�રૂજપખંી’ ,’મ�ષુ્ય’ વાતાર્કાર પ્રવીણ ગઢવી 

ઉપરોક્ત વાતાર્સગં્રહમા ંસામા�જક અસમાનતા ઉચ્ચ �ાિત� દ્વારા થ� ુ ંશોષણ ,અત્યાચાર  

અન ેઅત્યાચારોની વેદના ,સહન  કરતી પ્ર�ની �તરવ્યથા ,મ�ષુ્ય વ્યવહારથી િવ�ુદ્ધની 

અનીિત �ુવ્યર્વહાર વાતાર્�મા ંઆલખે્યો  છે. 

          પ્રવીણ ગઢવી વાતાર્�મા ંદ�લત પર થતા અમાનવીય વ્યવહારો  તમેની વેદના 

માનવને માનવ તર�ક� ન જો�ુ ંપણ શોષણ અને હ�વાિનયત ભયાર્ વતર્નો .�ી� પર થતા 

અત્યાચારો ક�ન્દ્ર િવષય છે .પછાત કોમની લાચાર� અસ્�શૃ્યતા ભયાર્ વ્યવહાર સમાજમા ં

સામા�જક �રવાજોમા ંબ�હષ્�ૂતતા ન �વન �વવાની ભાવના ન મર� શકા� ુ.ં 
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           સાકંળ,નકર્ ,રવેશ �વા વાતાર્સગં્રહો આ�િુનક દ�લત ચતેના આલખેતા 

વાતાર્સગં્રહ છે .સવણ� ��ુુષોએ દ�લત �ી�ને બાળવયે છોકર�� પોતાની કામવાસના 

સતંોષવા એમનો ઉપભોગ કરતા બબલી નામક પાત્ર દ્વારા આવેદના વ્યક્ત થાય છે. 

          ઉપરાતં દ�લત��ુુષોના સવણ� �ીઓ સાથેના સબંધં પણ આલેખતી ભવાઈ  

દ�લત વીર માગંડાવાળો એક સવણર્ �ી �ળધોળ થઇ �ય છે.  

          ખેત મ�ૂંર� કરતા દ�લત ખે�ૂતો પોતાના �વ �મુાવી દ� છે �લુામીમા ંઅન ે

પાછળ તમેની પત્ની બાળકોની અવદશા �ચત્રણ’ સણકો ‘ નામક વાતાર્મા ંછે.  

               સામા�જક ર�તે � વણર્વ્યવસ્થા બાધંવામા ં આવી અને એમા ં દ�લતો � પીડા 

,અન્યાય ,અસમાનતા ,આકાકં્ષા� ,પીડા –વેદના ,આક્રોશ, િવદ્રોહ પ્ર�એ સહન કયાર્. 

યાતના� વેઠ� છે . યાતનાઓ પીડાઓ � દ�લતએ વેઠ� તે અન્ય પાછળની પઢે� ન 

વેઠવી પડ� ત ે�ખુ્ય ઉદ�શ્યથી દ�લત વાતાર્� લખાઈ. માનવને �લુામ બનાવી પ્રાણી ��ુ ં

વતર્ન તેની સાથે કર� તનેા હકો છ�નવતા રહ્યા ત�ે ુ ં િન�પણ વાતાર્�મા ં છે. સવણ� 

પોતાના સ્વાથર્ માટ� દ�લતો�ુ ં શોષણ કર� તેમને યાતના� આપી જડ બધંનો 

,�ધશ્રધ્ધા� ,વહ�મો ,ફક્ત દ�લતોના શોષણ માટ� હતા .માનવ ને માનવ તર�ક� જોવાની 

દ્ર�ષ્ટ જ નહોતી . 

       દ�લત સમસ્યાએ પ્રચારનો હ�� ુનથી પણ સા�હત્યને �દશા આપવા�ુ ંછે .છતા ંસમગ્ર 

દ�લતચતેનાન ે ફક્ત �ૂંક�વાતાર્ઓમા ંબાધંવા�ુ ં�શુ્ક�લ છે. 
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‘નાર� � ુ ંન હાર�, ‘અહ� જ � ંપપ્પા’ વાતાર્ના સદંભ�’ 

- બંસી ડાભી 
 

�જુરાતી સા�હત્યમા ં �ીઓની સમસ્યાઓ�ુ ં આલેખન ઘણા સમયથી થ� ુ ં આવ્�ુ ં છે. પરં� ુ

નાર�ની ચતેનાને વાચા આપવા�ુ,ં તેના િવકાસની અ�ભવ્યક્ત કર� ુ ંસા�હત્ય અ�આુ�િુનક �ગુમા ંજોવા 

મળે છે. સાપં્રત �જુરાતી સા�હત્યના એક ભાગ �પે �ીની ��ુમ પ્રકારની પીડા,  વેદના અન ે

સમસ્યાઓનો સામનો કરવો પડ� છે, તે�ુ ં િન�પણ સભાન ર�તે થ� ુઆવ્�ુ ં છે. નાર� ક�ન્દ્રી રચનાઓમા ં

કોઈ એકમાત્ર �ીની અ�સ્મતાને દશાર્વતી નથી, પરં� ુસમગ્ર નાર�સમાજની  અ�સ્મતાને દશાર્વે છે. ત્યાર� 

આપણા વાતાર્કારોએ નાર��ુ ં�વન, તેના સારા - નરસા અ�ભુવો, એકલતા, િવષાદની ક્ષણોને આપણી 

સમક્ષ �કુ� છે. 

    �જુરાતી સા�હત્યકે્ષતે્ર પ્ર�તૃ વીનેશ �તાણીની વાતાર્ઓમા ં નાર� �વનની િવધિવધ સવેંદનાન ે

આલેખતી વાતાર્ઓ જોવા મળે છે. તેમની પાસેથી  ' હોલારવ’ , ‘પાછા વળ�ુ’ં , ‘અ�ણી �ી’  , ‘દ�પિશખા’ 

, ‘રણઝણ�ુ’ં વગેર� �વા ંદસેક વાતાર્સગં્રહો મળે છે. દસમો વાતાર્સગં્રહ ‘બાક��ુ ંશર�ર’ એવા શીષર્કથી 

૨૦૨૩ મા ંપ્રગટ થયો છે. �મા ંસોળ ઉ�મ વાતાર્ઓનો સમાવેશ કરવામા ંઆવ્યો છે. આ વાતાર્સગં્રહમા ં

આવતી ‘અહ� જ �,ં પપ્પા’ વાતાર્મા ંમાર�ની સમકાલીન �સ્થિત�ુ ંઆલેખન જોવા મળે છે. 

‘અહ�જ �, પપ્પા’ વાતાર્� ુ ં�ળૂ વાસ્તિવક ઘટનામા ંછે. વાતાર્, નાિયકાના વતર્માનથી શ� થાય 

છે અને ક્રમશઃ એની સ્�િૃતમા ં �તૂકાળ ઉઘડતો �ય છે. આમ, વાતાર્� ુ ં કથાત�ં ુ સતત વતર્માન - 

�તૂકાળ �વી બાયફોકલ પ્ર��ુક્તથી ર�ુ થાય છે. િપતાના અવસાન બાદ એકલી પડ�લી શ્રેયા તેના 

િપતા સાથેની સ્�િૃતમા ંસતત વમળાયા કર� છે. શ્રેયાના િપતા એક પ�ંબણ �ીને પરણીન ેલાવ્યા એટલે 

અન્ય �ુ�ંુબીજનોના મન ખાટા થઈ ગયા. થોડા વરસો બાદ તેના માતા- િપતાના સબંધંોમા ંિતરાડ પડ� 

છે, તેને લીધ ેશ્રેયા તેના માતા- િપતાના પ્રેમમા ંખ�ચતાણ અ�ભુવે છે. િપતાના અવસાન સમયે શ્રેયાન ે

તેની માતાની જ�ર હોય છે, આમ છતા તેની મા તેની પાસે પહ�ચી શકતી નથી. અ�ગદાહના સમય ે

સતંાનમા ં�દકરો ન હોવાથી  શ્રેયા સમાજની પરંપરાથી િવ�ખુ જઈન ેઅ�ગ્નસસં્કારની �ક્રયા કર� છે, તેનો 

એક સવંાદ જોઈએ : 

‘અ�ગ્નદાહ કોણ આપશે?’કોઈ કાકાને � ૂછેં છે.  

‘એને દ�કરો હોત તો એ આપત. મારો મોટો �દકરો આપશે.’ 

- ક�ુયં ખો�ંુ થ� ુહોય તો ચલાવી ન લે�ુ,ં  શે્રયા ઊભી થઈ. કાકા પાસે ગઈ. 
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‘�ંુ આપીશ.’ (�.ૃ ન.ં ૪૩ ‘બાક��ુ ંશર�ર’ ) 

 અહ� સાપં્રત સમયની બદલાયેલી નીર�ની છબી તાદ્દશ્ય થાય છે. પહ�લા પરંપરામા ંરહ�ને નાર� ઘરનો 

�બરોપણ ઓળંગી શકતી ન હતી પરં� ુઆજની નાર� �બરો વટ�ને સ્મશાન �ધુી પણ જઈ શક� છે. 

 વાતાર્મા ં ક�ન્દ્રવત� પાત્ર શ્રયેાના મનની �દર અન ે બહારની સધંષર્યાત્રા છે. શ્રયેાના �વનમા ં તેના ં

િપતાની છાયા રહ� નથી તે વાત ત ે સ્વીકાર� શકતી નથી. નાિયકાની લાચાર� એના ં ઘણાબધા 

સવંાદોમાથંી આપણન ેજોવા મળે છે.  

આ �ુઓ – 

“કોઈએ બોલાવી ક� ભણકાર થયો? �ખો બધં છે. આસપાસ ચાલતી ગિતિવિધમા ંએન ેરસ નથી. રોક�લા 

�� ુ�કુાયા નથી. �લૂી જવા માગે છે બ�.ુ હ� �ગી જ ન હોય. પપ્પા આવે, ધીમેથી બોલાવે અને 

એ �ગી �ય એમ�ુ ં�સ્મત દ�ખાય” (�.ૃ ન.ં ૩૯ ‘બાક��ુ ંશર�ર’ )   

વાતાર્મા ં શે્રયાની માનિસક વેદના અને એકલતા ર�ુ થઈ છે. શે્રયાના માતા- િપતા અલગ 

થવાથી શ્રેયા તેના િપતાની સાથ ેરહ�તી હતી. તે વેક�શન દરિમયાન તેની માતા પાસ ેજતી ત્યાર� શ્રયેા 

તે�ુ ંપોતા�ુ ંસતંાન હોવા છતા તનેે માતા પાસેથી પ્રમે મળતો નથી. આમ અહ� સતંાન�ુ ંમાતા- િપતા 

પ્રત્યે ખ�ચાણ અને એમાથંી જન્મતા �વતરના તાણાવાણા�ુ ં લખેક� વેદનાસભર આલેખન ક�ુ� છે. 

િપતાના અવસાન બાદ શ્રેયા તેના િપતા�ુ ંઅ�ગ્નસસં્કાર કર� છે. સમાજની પરંપરા માત્ર ��ુુષ જ �ળવી 

શક� એ�ુ ંનથી. �ી પણ સમાજની પરંપરાને સાચવી શક� છે. ત�ેુ ં  ન�ુ� �ચત્રણ અહ� જોઈ શકાય છે. 

આમ ઘટ� �કૂ�લી �ળૂ પ�ર�સ્થિતની સામે શ્રેયા�ુ ંવ્ય�ક્તત્વ કથાના �ત �ધુી િવસ્તર� ુ ંરહ� છે.  

લેખક� કથાને પ્રવાહ� રાખવા અને વળાકં આપવા માટ� ગૌણ પાત્ર�િૃપટ રચી છે. �મા શ્રયેાના 

કાકા - કાક�, તેના દ�કરા અને અન્ય પ�રવારજનોનો સમાવશે થાય છે. આ ઉપરાતં વાતાર્મા ંશ્રેયાના ં

માતા- િપતા �ાયં પ્રત્યક્ષ આવતા નથી આમ છતા તેની હાજર� વાતાર્ના �ત �ધુી વતાર્ય છે. 

પ્રસ્�તુ વાતાર્મા ંસ�ક� ભાષા પાસેથી પણ ઉ�મ કામ લી�ુ ંછે. વાતાર્મા ંભાષા સાદ�, સરળ અને 

ભાવકન ે�ત  �ધુી જકડ� રાખે તેવી છે. આ ઉપરાતં વાતાર્મા ંશહ�ર��વનનો પ�રવેશ હોવાથી �ગે્ર� 

ભાષાનો પણ િવિનયોગ થતો જોવા મળે છે. તેમની ભાષામા ંપ્રિતકાત્મક પ્ર��ુક્તનો પણ ઉપયોગ કય� 

છે.  

“આખા સ્મશાન ઘાટમા ં�ણે એકલી એ છે અને સળગતી �ચતા” 
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( �.ૃ ન.ં ૪૫ ‘બાક��ુ ંશર�ર’ ) 

અહ� શ્રેયાના એકલતાનો ખ્યાલ આવે છે. �યા ં�ધુી તેના િપતા હાજર હતા ત્યા ં�ધુી તે એકલી ન હતી 

પણ િપતાના અવસાન બાદ તેન ેએકલતાનો સામનો કરવો પડ� છે. 

વાતાર્મા ંનાર� સવેંદન�ુ ંઅનોખી ર�તે વણર્ન થ�ુ ંછે. અહ� સમસ્યા, અન્યાય ક� શોષણના �ચત્રો 

નથી. પણ પોતાના સ્વત્વના િનણર્યો લેતી નાર�ના ંમનોબળને લેખક� �ુશળતા�વૂર્ક આલેખ્યા છે. લખેક� 

વાતાર્મા ંરોચક - રસાળ શૈલી દ્વારા ��ુમ ક�ુણરસ પ્રયો�યો છે.  

આ �ુઓ :-  

‘એમણ ેમને �વતા ંશીખવ્�ુ ં છે. પોત ે�દર આખો ખવાઈ ગયો. પણ દ�કર�ન ેસાચવી હવે 

ચાલ્યો ગયો છે વચ્ચથેી ઊભો થઈને.મદં પડવા લાગલેી આગમાથંી ગરમ રાખ નીચ ેખરતી હશ.ે એની 

નસો�ુ ંફાટ�ુ ં��ંુૂ થ�ુ ંછે. (�.ૃ ન.ં ૪૭ ‘બાક��ુ ંશર�ર’) 

વાતાર્ના �તે શ્રેયા તેના િપતાના અ�ગ્નસસં્કાર કર�ને સ્મશાનથી તેના કાકાના ઘર� આવે છે બ ે

�દવસ ત્યા ંરહ� છે. બેસ� ુ��ુુ થતા તેના કાકા તેને �છેુ ક� ‘હવે �ુ ંકરવાની છે?’ 

( � ૃન.ં ૪૮ ‘બાક��ુ ંશર�ર’ ) કાકાના આ પ્ર� એમ �ચુવ ે છે ક� એની જવાબદાર� હવે �રુ� થઈ હવે 

તેને પાછા જવા�ુ ં છે.પોતાના ઘર�. તે પોતાના ઘર� �ય છેઅન ેત્યા ંતેન ેતનેી માતાનો ફોન આવે છે. 

અને ફર� પાછો ત ે  જ પ્ર� આમ વાતાર્ના �ત ે શ્રેયાના માતા અને અન્ય પ�રવાર જનો તેની 

જવાબદાર� િનભાવવા તૈયાર નથી. આથી શ્રયેા પોતાની મહ�નતે પગભર થવાનો િનણર્ય કર� છે. આમ 

િવષમ પ�ર�સ્થિતમા ં પણ સમસ્યાનોસામનો કર� સ��ુચત િનણર્ય લેનાર� નવા જમાનાની, પડકારોનો 

સામનો કરનાર� નાર��ુ ં�ચત્ર અહ� ર�ૂ થ�ુ ંછે. 

વાતાર્�ુ ં શીષર્ક પણ યથાથર્ જ સા�બત થ�ુ ં જણાય છે. વાતાર્ના �તે વાતાર્�ુ ં શીષર્ક 

પ્રિતકાત્મકર�તે ર�ૂ થયે�ુ ં જોવા મળે છે. િપતાના િવદાય પછ� આવી પોતીક� �જ�દગી�ુ ં�ુ ં કર�ુ ં તે 

�ુઝંવણ તો છે જ, સાથોસાથ દયનીય માનિસક પ�ર�સ્થિતમા ં પણ તેમનામા ં બાહ્ય પ�ર�સ્થિત સામ ે

લડવાની �હ�મત પણ અકબધં છે. 

આમ, સમગ્ર વાતાર્માથંી પસાર થતા એમ જણાય છે ક� ‘અહ� જ �ં, પપ્પા’  વાતાર્ એ ખરા 

અથર્મા નાર� �વનની વાસ્તિવક કથા બની રહ� છે. વતર્માન સમયમા ં�ીઓની �વનમા ંસગવડ વધી 

છે. તો સાથે સઘંષર્ પણ વધ્યો છે. �વનના હ�ત, પ્રીત અને સમસ્યાઓને �ણનાર વીનેશ �તાણી 

ઉ�મ સ�ક છે. 

સદંભર્ ગ્રથં – 
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૧. ‘બાક��ુ ંશર�ર’  લેખક- વીનેશ �તાણી,પ્રકાશન –ZEN OPUS. પ્રકાશન વષર્ – ૨૦૨૩ 

૨. �જુરાતી સા�હત્યનો ઈિતહાસ ગ્રથં-૮ (ખડં-૧/૨),પ્રકાશન – �જુરાતી સા�હત્ય પ�રષદ.પ્રથમ  

આ�િૃત – નવેમ્બર - ૨૦૧૮ 

૩. ‘શત�પા’ સપંાદન – શર�ફા વીજળ�વાળા , પ્રકાશન- ��ુર સા�હત્ય પ્રકાશન 

 પ્રથમ આ�િૃ� -  ઓક્ટોબર - ૨૦૦પ 
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�કર�ટ �ૂધાત �ૃત ‘બાપાની પ�પર’ મા ંપ્રગટ થતો ગ્રામસમાજ  

સશંોધન પેપર ર�ૂ કરનાર : શેખ મોબીન બશીર અહમદ

  

      �જુરાતી સા�હત્યએ આ� હરણફાળ ભર� છે. સા�હત્યના અલગ-અલગ �ગુમા ં અલગ-અલગ 

સ�ક� સા�હત્ય સ�ન કર� તેને સ�દૃ્ધ બનાવ્�ુ ં છે. આ� અ�આુ�િુનક �ગુમા ં પણ સા�હત્યના અનેક 

સ�કો સા�હત્ય સ�ન કર� સા�હત્ય સેવા આપે જ છે. �મ-�મ સ�ન થાય છે તેમ તેમ સા�હત્યને એક 

નવી �દશા મળે છે. આ�િુનકો�ર �ગુમા ંસ�કો િવિવધ િવચારધારાને વળ�ને સ�ન કર� છે. દ�લતવાદ, 

નાર�વાદ �વી અનેક િવચારધારા સા�હત્યમા ંપ્રવત� છે. આ િવચારધારાઓ સાથે બી� એક િવચારધારા 

પ્રવત� છે; ત ેછે ગ્રામચતેના. 

     સા�હત્યના ઘણા ં સ�કોએ ગ્રામચેતનાન ે આલખેીને સા�હત્ય સ�ન ક�ુ� છે. �મક� �કર�ટ �ૂધાત, 

અ�ત ઠાકોર, મોહન પરમાર, માય �ડયર ��,ુ અનીલ વ્યાસ વગરે�... તેમના સ�નમા ં આપણને 

ગ્રામ�વન, સમાજ�વન, તળપ્રદ�શ, લોકબોલી, પ�રવેશ વગરે� જોવા મળે છે. આ� અહ� એવા જ 

વાતાર્સગં્રહ ‘બાપાની પ�પર’ની વાતાર્ઓમા ં� ર�તે ગ્રામસમાજ�ુ ંઆલખેન થ�ુ ં છે તે  િવષય ઉપર 

ચચાર્ કરવા જઈ રહ્યો �.ં 

      ‘બાપાની પ�પર’ વાતાર્સગં્રહના સ�ક છે; �કર�ટ �ૂધાત. �કર�ટ �ૂધાતનો જન્મ ૦૧-૦૧-૧૯૬૧ના 

રોજ અમર�લી �જલ્લાના મોટા �કડ�યામા ં િપતા ક�ભુાઈ અને માતા નમર્દાબનેન ે ત્યા ં થયો હતો. 

સા�હત્યમા ં વાતાર્કાર અન ે સપંાદક તર�ક� તેઓ આગવી ઓળખ ધરાવે છે. તમેના બે વાતાર્સગં્રહો 

‘બાપાની પ�પર’ (૧૯૯૮) અને ‘આમ થાક� જ�ુ’ં(૨૦૦૮)મા ં�ુલ મળ�ને ૧૭ વાતાર્ઓ સગં્ર�હત છે. આ 

ઉપરાતં �કર�ટભાઈ �લ�ખત સમગ્ર વાતાર્ઓ ‘ઘર’ નામે નવ�વન ટ્રસ્ટ દ્વારા પ્રકાિશત કરવામા ંઆવી છે.  

       ‘બાપાની પ�પર’ વાતાર્સગં્રહમા ં�ુલ ૧૧ વાતાર્ઓ સગં્ર�હત છે. આ વાતાર્ઓ સૌ પ્રથમ ‘શબ્દ��ૃષ્ટ’ 

સામિયકમા ંપ્રકિશત થઇ હતી. વાતાર્કાર� એકાદ બે વાતાર્ને બાદ કરતા બાક�ની બધી વાતાર્ઓમા ં‘કા�ં’ 

નામના પાત્રને આલખેી વાતાર્ સ�ન ક�ુ� છે. આ વાતાર્ઓમા ંકા�ં�ુ ંમોસાળ એ�ુ ંઅમર�લી �લ્લાનો 

ગ્રામપ્રદ�શ આલખેાયો છે. આ તળપ્રદ�શમા ં �વતી પ્ર�ની �વનચતેનાથી આ સગં્ર�હત વાતાર્ઓ 

એકદમ �વતં રહ�વા પામી છે.  

           વાતાર્સગં્રહમા ંઆવતા કા�ની દ્રષ્ટ�એ ગ્રામીણ ��ૃષ્ટના �ુજવા �પો�ુ ં દશર્ન આ વાતાર્મા ં

થાય છે. અહ� પ્રત્યેક વાતાર્મા ંમાનવહ્રદયની િનદ�ષ આશા આકાકં્ષાઓ�ુ ંિનરાધારપ�ુ ંની�ુપાયે�ુ ં છે. 
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પ્રેમ, િવ�ાસ, ઉદારતા િવનાના આ પાત્રો અન્યાય, શોષણ, િવ�ાસઘાત, ઉપેક્ષા �વા �વન સહંારક 

બળોથી �ુઃખી છે.  તળપદ� બોલી, ગ્રામીણ પ�રવશે, ઘટનાની અ�લપ્તતા છતા ં ��ૂમતા પાત્રની 

સવંદેનાને ઉપસાવી આપતો પ્રિતકાત્મકતા પ�રવેશથી સ�ક� વાતાર્� ુ ંિનમાર્ણ ક�ુ� છે. 

         ‘બાપાની પ�પર’, ‘ભાય’, ‘ડ�રૂો’, ‘લીલ’, ‘બા�ુ’ં, એક બપોર�’, ‘વી.એમ’, ‘પાવય’, ‘દ�કરો’, 

‘�તૂ’, ‘�ુઝંારો’ �ટલી વાતાર્ઓ આ સગં્રહમા ં સમાિવષ્ટ છે. આ વાતાર્સગં્રહને �જુરાતી સા�હત્ય 

પ�રષદનો �રુસ્કાર પ્રાપ્ત છે. આ વાતાર્સગં્રહનો �ખુ્ય નાયક ભલ ે કા�ં હોઈ પરં� ુ વાસ્તવમા ં આ 

વાતાર્ઓમા ં�ખુ્ય પાત્ર �ળૂ પ�ર�સ્થિતને માની શકાય. વાતાર્કાર� કા�ંના પાત્રને અલગ અલગ વાતાર્મા ં

અલગ અલગ �મરનો બતાવી તે�ુ ંપાત્રાલખેન ક�ુ� છે. સમાજમા ંચાલતા �ુ�રવાજો, શોષણ, અન્યાય, 

��ઢગત માન્યતાઓ તથા �ી-��ુુષ અસમાનતા �વા અનેક િવષયો આપણને આ સગં્રહની 

વાતાર્ઓમાથંી મળે છે. 

      વાતાર્સગં્રહની પ્રથમ વાતાર્ ‘બાપાની પ�પર’મા ં�વુાન પત્ની અને �દૃ્ધ પિતના દાપંત્ય�વનની 

વાત �કૂવામા ંઆવી છે. અહ� �ધુારક �ગુમા ંચાલતા અિનષ્ટો પૈક��ુ ંએક કજોડા�ુ ંઆલખેન થયે� ુ ં

જોવા મળે છે. વાતાર્ની શ�આત વાતાર્મા ંઆવ�ુ ં પાત્ર નાગ�બાપા દ્વારા પ�પરના �ંૂઠાનેં વાવવાની 

વાતથી થાય છે. વાતાર્મા ંકજોડાની વાતની સાથે ગ્રામ્ય પ�રવશે �બૂજ સરસ અલેખાયેલો જોવા મળે 

છે. તમેજ અહ� પર�દુા ના પાત્ર દ્વારા અનૈિતક સબંધંની વાત પણ અહ� ર�ૂ થઇ છે. અ�ાત ભયથી 

પ�પર ન ે બચાવવા મથતા નાગ�બાપાની મહ�નત િવફળ બનાવવામા ં પર�દુા કામયાબ થાય છે. 

સમાજમા ંપ્રવત� રહ�લા અનૈિતક બળો સામે લાચાર બની �ક� જતા માનવોની વેદના સાધવાનો અહ� 

પ્રયાસ થયો છે.  

    વાતાર્ની ક�ન્દ્રીય ઘટના છે. નાગ�બાપાની પ�પર રોપવાની વાતાર્;  �તે વાવાઝોડામા ંપ�પર ઉખડ� 

પડવાની ઘટના તેના ક�ુણ પ�રણામને �ચૂવે છે. આ બે ઘટના વચ્ચે કાક��ુ ંસૌદયર્, વાઢંા પર�દુાની 

કામ�િૃ�, કા�ંના સાથી �ન્તીની રિસકતા તથા ��સુી પ્ર�િૃ�ઓ દ્વારા ડોકાતી અ�પૃ્ત કામનાઓ અને 

�દ્વઅથ� ભાષાપ્રયોગ દ્વારા �ચુવાતી પાત્રની કામ�િૃ�ની આક્રમકતા નાગ�બાપાની પ�પર વાવવાની, 

તે�ુ ંરક્ષણ કરવાની ભાવનાના િવરોધે ની�ુપયેલો ગ્રામીણ સમાજ આ વાતાર્મા ં�પેુર� જણાય છે. 

        બી� વાતાર્ ‘ભાય’ મા ંવાતાર્કથક કા�ંના  િમત્ર ભોળાની િનઃસહાયતા દશાર્વવામા ંઆવી છે. આ 

વાતાર્નો �ખુ્ય નાયક ભોળો છે. ભોળો ��ુ ંનામ તે� ુ ંજ �વન �વે છે. મા ંના અવસાન પછ� તેન ે

�ાર�ય �ખુની પ્રા�પ્ત થઇ નથી એ આ વાતાર્ પરથી જણાય છે. આ વાતાર્ સ�ક� ફલશેબેક પ્ર��ુક્તનો 

પ્રયોગ કય� છે. વાતાર્ની શ�આતમા ંર�લ્વે સ્ટ�શન અને ગ્રામ પચંાયત ઘરની વાત થાય છે સાથે તેનો 

�ત પણ ની�ુપાયો છે. આ ઉપરાતં આ વાતાર્મા ંસસરા અને �તુ્રવ�નૂા અનૈિતક સબધંની વાત પણ 
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દશાર્વાઈ છે. સમાજના �રવાજો, મયાર્દાઓ �વા બળો હ�ઠળ કચડાતા �ુ�ંતા ભોળાની વેદના આ 

કથામા ં છે. પારકા ન�હ પણ પોતાના સ્વજનોના શોષણથી ભોળાની દયનીય �સ્થિત અહ� આલેખાયેલી 

છે. પોતાની પત્ની જ પિતની અવહ�લના કર� ત્યાર� ત ે��ુુષની �ુ ં �સ્થિત થાય એ ��ુુષ જ �ણી શક�. 

વાતાર્મા ંઆવ�ુ ં ‘જો ટ�ક ભાય’ વા��ુ ં�નુરાવતર્ન ભોળાના �વન સાથ ેવણર્વાયલેા �ર વાસ્તવને 

વ્ય�ંજત કર� છે. ભોળા સાથેના વાતાર્લાપમા ં ભોળો હમેંશા એને એક વા�નો ઉલ્લખે કયાર્ કરતો ક� 

કા�ંનો િનશાળમા ંપહ�લો નબંર આવતો અને મારો બીજો નબંર હ� ને કા�ં. અહ� આ વા� દ્વારા િમત્રન ે

સમ�વવા માગંતો ભોળો તેની દયનીય �સ્થિત બતાવતો નજર� ચડ� છે.   

      વાતાર્સગં્રહની ત્રી� વાતાર્ ‘ડ�રૂો’ છે. આ વાતાર્મા ં�કશોરવયમા ંથયેલા �ી આકષર્ણની વાત ર�ૂ 

થઇ છે. અહ� દ�હ, શર�ર ન�હ પણ �ગુધં�ુ,ં સહવાસ�ુ ં સખ્ય એક િનદ�ષ �કશોરન ે એક અલગ જ 

�ુિનયામા ં�કૂ� દ� છે. પ્રભાભાભીના �પ-�ણુના કામણથી લોભાયેલા વાતાર્કથક�ુ ં પ્રભાભાભી પરત્વે�ુ ં

િનખાલસ આકષર્ણ છે. ભાભીના �તૃ્� ુપછ� તેમની ગેરહાજર�મા ં�વરાજભાઈ પાસથેી તમાચો ખાવો પડ� 

છે અન ેત્યાર� વાતાર્કથકના મનમા ંઉભર�લો ડ�રૂો બેસે છે એ વાત અહ� િન�પણ થયેલ છે. આ વાતાર્મા ં

પ્રાદ� િશક શબ્દપ્રયોગો કાયર્સાધક નીવડ�ા છે. 

      આજ વાતાર્સગં્રહની વાતાર્ ‘લીલ’મા ં ગ્રામીણ પ�રવશે, ��ઢઓ, માન્યતાઓ અને સાથ ે નાયક-

નાિયકાના સબધંની વાત�ુ ંઆલેખન છે. �કર�ટ �ૂધાતની િવફળ પે્રમની િવિવધ કથાઓમાની એક તે આ 

‘લીલ’વાતાર્. આ વાતાર્ નાિયકાના �ખેુ (કા�ની પ્રેિમકા) કહ�વાયેલી છે. વાતાર્ના શીષર્ક પરથી જ વાચક 

ને લાગે છે ક� વાતાર્મા ંકોઈકના �તૃ્�નુી વાત કરવામા ંઆવી છે આ વાતાર્મા ંકા�ને  વાલ્વની બીમાર�ન ે

કારણ ેમરણ પામેલો બતાવવામા ંઆવ્યો છે. સાથ ેસાથ ેગામડાઓંમા ંચાલતી માન્યતાઓની અહ� વાત 

થઇ છે.  

      ‘લીલ’મા ં �ંુવારા ં �જુર� ગયલેા �વુાનના આત્માની ��ુક્ત માટ� કારજના �દવસે ‘લીલ’ 

પરણાવવાની િવિધની વાત છે. પે્રમી કા�ં �તૃ્� ુપામ્યો છે અને પ્રેિમકા બી� લગ્ન કર� �કૂ� છે સીમતં 

માટ� િપયર આવેલી પ્રેિમકા આ િવિધ જોઈ છે અને તે કા�ને સબંોધીને કહ� છે. સાપ્રતંની ક્ષણની સાથે 

એમા ંબનંનેા પે્રમાચારની વીતેલી ક્ષણોય વણર્વાય છે. ગ્રામીણ �વન �વતા મ�ષુ્ય અને ગામડાઓમા ં

�પી ર�તે બધંાતા પ્રેમ સબધંોને અહ� સરસ લોકબોલીમા ંર�ૂ કયાર્ છે. 

         વાતાર્સગં્રહમા ંસગં્ર�હત ‘બા�ુ’ં બ�ુ ંપ�ખાયેલી અન ેચચાર્યલેી વાતાર્ છે. વાતાર્મા ંપણ અમર�લી 

પથંક સાર� પેઠ� આલેખાયો છે.  અમર�લી �લ્લાની લોકબોલી અને ત્યાનંા ગામડાઓની વાત સાથે અહ� 

��ુુષપ્રધાન સમાજ પણ આલેખાયેલ છે. �ધુારક �ગુના અિનષ્ટોનો અહ� પણ ઉલ્લખે જોવા મળે છે. 

પરં� ુ ચચંળ માની રાડ, ‘તમાર� માના ધણીઓ...મા ં �ુ�ંુબના ��ુુષોને માના ધની હો�ુ ં એવી ગાળ 
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આપવા �ધુી �ય છે. તમારા બેય �ુલે ડામ દ�વા જોઈ...’ કહ� �લૂામાથંી બળ�ુ ંકાઢ�ને દ�વાલ પર 

પછાડ� છે, ત ેક્ષણ ઉઘાડની ક્ષણ બન ેછે.  આ વાતાર્મા ંસ�ક� કા�ંના પાત્રને ભાઈ તર�ક� આલખે્�ુ ંછે, 

વાતાર્ નાયક �દનેશ અને નાિયકા મ�ુંના લગ્ન ન�� થઇ ��ુા છે. અને ગામમા ંઅફવા ફ�લાઈ છે ક� 

મ�ુંની સાથળે કોઢ છે. આ વાત �દનેશને ખબર થતા ંતે િનણર્ય કર� છે ક મ�ુંની તપાસ બાદ જ તેની 

સાથે લગ્ન કરવા અહ� ત ેસમયનો ��ુુષપ્રધાન સમાજ નજર� ચઢ� છે. �દનેશ માટ� માત્ર ત ેએક ન�વી 

બાબત હતી પરં� ુમ�ું માટ� આ શર�ર કંપાવનાર� પ�ર�સ્થિત હતી. એક છોકર� માટ� આ �બૂ જ અસહ્ય 

બાબત છે. એ વાત અહ� ર�ૂ થઇ છે. ગ્રામ�વનમા ં ચાલતી પરંપરા, માન્યતાઓ, ��ુુષપ્રધાન 

સમાજમા ં�ીઓની મનોદશા અહ� ર�ૂ થઇ છે.  

       વાતાર્સગં્રહમા ંએક વાતાર્ ‘પાવય’ સગં્ર�હત છે. પાવય વાતાર્મા ંસમાજની નર� વાસ્તિવકતા ર�ૂ 

થઈ છે. વાતાર્નો નાયક ગોરધન એક �ક�ર છે. આ� આપણે સૌ �ણીએ છ�એ ક� આપણો સમાજ 

�ક�રોને ક�ટ�ુ ંસન્માન આપ ેછે. �ક�ર સમાજ માટ� ભલ ેઆ� કાયદાઓ આવ્યા હોય પરં� ુસમાજમા ં

આ� પણ તેમણ ેહાિંસયામા ંજ રહ�� ુ ંપડ�ુ ં છે. આ વાતાર્મા ંગોરધન, મીઠ�મા ંઅન ેચપંા �વા પાત્રો 

આવે છે તો હાથીબા� ુ�વા ખલપાત્ર પણ આવ્યા છે.આવા પાત્રો  િનમ્ન વગર્ને તથા આવા લાચાર 

લોકોને કઈ ર�તે શોિષત કર� છે એ વાત અહ� ર�ૂ થઇ છે.  

        ‘એક બપોર�’ વાતાર્મા ંબાલ્યકાળ અને બાળપણની રમતોનો ઉલ્લખે છે. અહ� બાળમાનસ અન ે

બાલ�વન ર�ૂ થ�ુ ંછે. ગ્રામ�વન�ુ ંઅહ� �બૂ ��ુમતાથી આલખેન થ�ુ ંછે.  

         ‘�ુ�ંરો’ વાતાર્મા ંવાતાર્કથક કા�ં નથી. આ વાતાર્મા ંકાકા અન ેભત્રી�ના સબધં�ુ ંઆલેખન 

છે. ભત્રી�ની ઈષ્યાર્�ુ ંકારણ અને તેનો ભોગ તેના કાકા બને છે. જો કાકા લગ્ન કર� અને કાક� ઘરમા ં

આવે તો િમલકતમા ંભાગ આપવો પડ� આથી ભત્રીજો જ કાકાના લગ્ન તોડાવવા�ુ ંિનિમ� બન ેછે આ 

વાતાર્મા ં�ુ�ંુબમા ંથતી ઈષ્યાર્, અવહ�લના અને અપમાનની વાત ર�ૂ થઇ છે. 

       ‘દ�કરો’ વાતાર્મા ંકા�ને મોસાળમા ંરહ�ને પડતા ં�ુઃખ, દદર્ની વાત છે. અહ� પણ ગ્રામ્ય સમાજન ે

�ચતરવામા ંઆવ્યો છે. આ ઉપરાતં ‘�તૂ’ વાતાર્મા ં પણ કાઠ�યાવાડ� પથંકન ે િન�પવામા ંઆવ્�ુ ં છે. 

કા�ઠયાવાડમા ં પડ�લા માઠા વરસને અહ� વાતાવરણ તર�ક� આલેખવામા ં આવ્યો છે. તથા ‘�ુ�ંરો’ 

વાતાર્મા ંસાર� ર�તે કાઠ�યાવાડ� સમાજ િન�પાયેલ છે.  

     સમગ્ર વાતાર્સગં્રહમા ંકાઠ�યાવાડ� પ્રાતં ભાષાની �ૃ�ષ્ટએ ઊભો થયેલ દ�ખાય છે. તળપદ� બોલીના 

પ્રયોગ દ્વારા લેખક� �વતં તળપદો પ�રવેશ રચ્યો છે. વાતચીતની તળપદ� લઢણ, િવિશષ્ટ ઉ�ક્તઓ, 
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લહ�કોને કારણે ‘ડ�રૂો’, ‘ભાય’, ‘બા�ુ’ં, ‘વી.એમ’, ‘એક બપોર�’ �વી વાતાર્ઓમા ંપ્રયો�યેલ બોલીના 

પ્રયોગો આસ્વાદ્ય બન્યા છે.  

     ડૉ. મ�ણલાલ. હ. પટ�લ�ુ ંિનર�ક્ષણ અહ� ન�ધવા ��ુ ંછે. “વ્ય�ક્ત �વનની કોઈન ેકોઈ �િૃ�જન્ય 

સવંદેનાને લઈન ેરચાયેલી આ વાતાર્ઓ નથી એ તો ખ�ંુ, પણ િનિ��ત સમાજની ‘�ખ’ એમાથંી પકડાય 

છે.” 

      �કર�ટ �ુધાત ે  આ વાતાર્સગં્રહની વાતાર્ઓમા ં ગ્રામ્ય�વનને આલેખવાના ઉદે્દશ્યથી અમર�લી 

�જલ્લાના કાઠ�યાવાડ પ્રાતંમા ં �વાતા માનવ�વનન ે આબ�ેબૂ આલેખ્�ુ ં છે. તળપદના જનસ�હૂન ે

તેમની લાગણી અને મનોવ્યથાને �ચતાર આપ્યો છે. સમાજમા ં ચાલતા ં કજોડાની વાત ક� સમાજમા ં

છાના�નેૂ �ચતરાતા �તીય સબધંો આલખે્યા છે. આ વાતાર્સગં્રહની વાતાર્ઓ આપણન ેગ્રામ�વનની 

ખર� પ્રતીિત કરાવ ેછે.  

 

 સદંભર્ ગ્રથંો  

૧) ‘બાપાની પ�પર’ �કર�ટ �ૂધાત, નવભારત સા�હત્ય મ�ંદર, પ્ર.આ ૧૯૯૮  

૨) પ્રા. શિમ�લા ક�હરભાઈ, સા�હત્ય સે�,ુ ઓક્ટોબર ૨૦૧૮  
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સમકાલીન ગજુરાતી ટૂકંીવાતાર્માં દિલતચતેના 

યોગેશ શાહ (મુંબઈ યુિનવ�સટી) 

 

�પરખેા : ગુજરાતી સાિહત્યમાં વીસમી સદીમાં અનેક પ�રવતર્નો આવ્યાં. વાતાર્સાિહત્યમા ંપણ અનેક ચઢાવઉતાર 

આવ્યાં. ગુજરાતી સાિહત્યમા ંિભન્ન �કારની  'આધુિનક' ધારા સાિહત્યમા ં�ગટી રહી હતી તેવે વખતે દિલતધારાનો 

�વેશ થયો. મરાઠી દિલત સાિહત્યનો તો �ારંભ  થઈ ચૂક્યો હતો. મરાઠીમાં બાબાસાહેબ આંબેડકરની ચળવળ અન ે
જ્યોિતબા �લનેા �વનકવનથી  દિલત િવચારધારા ઘડાઈ હતી. ગુજરાતમાં ૧૯૮૧માં અનામત આંદોલન શ� થયું. 
દિલતોની �ગૃિતનો એ એક પડાવ હતો. સામાિજક, સાંસ્કિૃતક અને રાજકીય પ�રવેશમા ંહલચલ મચી ગઈ હતી. 

દિલતોમાં આવલેી સભાનતા અને �ગિૃત સાિહત્યમાં �વેશી. કિવતામાં આ�ોશ વ્યકત થવાની શ�આત થઈ. 
૧૯૯૦ના દાયકામાં વાતાર્ નવલકથા વગેરનેું સજર્નમા ં વધતું ગયું. એકવીસમી સદીના �ારભંમાં નાટ્યસ�ંહ પણ 
મળ્યા. અત્યારે દિલત સાિહત્યના સામિયકો જેવા કે '�દશા', 'દિલત ચેતના',  'દિલત અિધકાર',  'હયાતી' વગેરેમાં 

વાતાર્ઓ, કિવતાઓ, સમીક્ષાઓ અને ��કણર્ સાિહત્ય �િસદ્ધ થાય છે તનેા આધારે એટલું કહી શકાય ક ે દિલત 

સાિહત્યની િસ્થિત મદં �ાણ ચાલી રહી છે. પણ વાતાર્ઓમા ં હ� ઘણી કલમો સ��ય છે. આજના િનબધં / 
શોધપ�માં ટૂંકીવાતાર્ અગંનેી ચચાર્નો જ ઉપ�મ છે. ગુજરાતી ટૂંકીવાતાર્ઓમાં દિલત સાિહત્ય �કાર સારી રીતે િવકસ્યો 
છે. દિલત હોવા મા�થી થતી અવગણના, આપમાન, િતરસ્કાર, િચ� પર પડતા લસરકાના લોિહયાળ ટિશયા જેવા 

સંવેદનો અનકે વાતાર્ઓએ ઝીલ્યા છે. મોહન પરમારની 'કોહ', હરીશ મંગલમની 'દાયણ', દલપત ચૌહાણની 'ભૂખ' 

વગેરે ઉદાહરણ�પ વાતાર્ઓ છે. ગુજરાતી દિલત વાતાર્ઓમા ં દિલત પ�રવશે, દિલત લોકબોલી, કહેવતોનો 

ઉપયોગ,લહેકા, વાણી, દિલત પા�ો એને અન્ય વાતાર્ઓથી જુદી કરે છે. દિલત સંવેદન, પા�ો કે દિલત વાતાવરણ 

અને િવષયવસ્તુ તો કવેળ સામ�ી જ ગણી શકાય. આ સામ�ીન ેસજર્ક �િતભાથી �ાપ્ત થતો કળાઘાટ એ જ ટૂંકી 
વાતાર્ની સાચી ઓળખ છે. પા�ચાત્ય સાિહત્યની અસર હઠેળ િવકસલેો ટૂંકીવાતાર્નો આ સાિહત્ય �કાર દિલત 
સાિહત્યમા ંકેટલો િવસ્તય� છે એના અભ્યાસનો હેતુ આ શોધપ�નો છે. 

ગજુરાતી સાિહત્યમા ંટૂકંી વાતાર્ 

ગુજરાતી સાિહત્યમાં ટૂંકીવાતાર્નું સ્વ�પ પા�ચાત્ય સાિહત્યના સંપકર્ને કારણે ઉદભવ્યું. તેની લોકિ�યતા માટે તેનામા ં
રહેલા લાઘવ, ગિત અન ેભાવસમૃિદ્ધન ેગણી શકાય. આને કારણે જ એન ે'ગ�દહેે િવહરતું ઊ�મકાવ્ય' પણ  કહે છે. 

તો તેન ે'અનુભિૂતકણ' કે 'ક્ષણનો િવસ્ફોટ' કહીને પણ િબરદાવવામા ંઆવી છે. ગજુરાતી સાિહત્યમાં ટૂકંીવાતાર્ન ેએક 

સાિહત્ય સ્વ�પ તરીકે સ્થાપવામાં જે લાક્ષિણકતાઓ કારણભૂત છે તે તેની ગિતશીલતા, �વનનું એકાદ રહસ્યખંડનુ ં

દશર્ન, એકાદ ચોક્કસ ક્ષણ, એક માગર્, લાઘવ, સચોટ અંત અને એક સ્પ� �ભાવ વગરેેન ેગણી શકાય. 

હા� મોહમ્મદ ઇ.સ.૧૯૧૬ના એિ�લમા ં"વીસમીસદી" સામિયક �ગટ કરે છે. આ સામિયકે ગુજરાતી સાિહત્યમા ં
પરદેશી અને ભારતીય વાતાર્ઓના અનુવાદો �ગટ કરવા માંડ્યા. વાતાર્ઓ વંચાવા માંડી. એની કારણે આપણન ે
મલયાિનલ દ્વારા લખાયલેી 'ગોવાલણી' વાતાર્ મળી. અત્યાર સુધીમાં સવેેલી અપેક્ષાઓનુ ંસાથર્ક પ�રણામ મળ્યુ.ં 
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કારણ આ વાતાર્મા ંકોઈ સધુારાવધારા કે નીિતઓ કે ઉપદેશની વાત નથી. ગોવાલણીએ ટૂંકી વાતાર્નું ભિવષ્ય કેવંુ હશ ે
એની �ણે એક રેખા અ�ંકત કરી આપી. 

મલયાિનલથી વ્યવિસ્થત રીતે આરંભાયેલ અને ધમૂકતે-ુિદ્વરેફ દવારા ઘડાયલે વાતાર્ના આ સ્વ�પમાં �યોગશીલ 
ઉન્મેષો પણ આવતાં ગયાં. આજે  અનુઆધુિનક સમયના આંગણે ઊભેલી આ વાતાર્કળામાં ઘણા �યોગો જોવા મળ ે
છે. મલયાિનલથી આરંભી ને મોહન પરમાર જેવા વાતાર્કાર સધુી આવી પહ�ચલેી વાતાર્ન ેઆપણે સામાન્ય રીતે �ણ 
તબક્કામાં વહ�ચી શકીએ. ગજુરાતી ટૂંકીવાતાર્નો �થમ તબક્કો પરંપરાગત વાતાર્�વાહનો કહી શકાય. ધૂમકેતુના 
'તણખા' વાતાર્સ�ંહથી આરંભ ગણીએ તો વસ્તલુક્ષી પણ ભાવનાશીલ વાતાર્નો એ જમાનો હતો. ઘટના, પા�ગત 

સંવેદના અને �વનમલૂ્યોની રજૂઆત એ વાતાર્ઓનો એક ધમર્ હતો. ધમૂકેતુ, િદ્વરેફ અને જયંત ખ�ી જેવા �ચા 

ગ�નાં લખેકોએ વાતાર્ને લોકોમા ં �ચિલત કરી. બી� તબક્કામાં વાતાર્ન ે �પિન�મિત તે સજર્નાત્મક ભાષાકમર્ના 
લક્ષણોમાં ઢાળી જેને આપણે ‘આધુિનક વાતાર્�વાહ' તરીકે ઓળખીએ છીએ. એના મુખ્ય �વતર્ક હતા સુરેશ જોશી. 

એમના ઉપરાંત મધુરાય અન ે �કશોર �દવમા ંપણ પ�રપકવ પ�રણામો મળ્યાં. �ીજો તબક્કો ગુજરાતી ટૂંકીવાતાર્ની 
કાયાપલટ કરે છે. મા� વસ્તુલક્ષી કે મા� �પલક્ષી નહ� પરંત ુઆ બંનેના અનેકિવધ પ�રમાણો તેમજ િવિવધ િવષય 
વસ્તુ અન ે�પ વૈિવધ્ય ને લીધે વાતાર્ નવી રીતે અવનવા રગં �પ દશાર્વતી થઈ. જ્યાર ેઆમ કહીએ છીએ ત્યારે એટલુ ં
માનવું જોઈએ કે ટૂંકીવાતાર્નાં �ણેય �વાહમાંથી પસાર થતી વાતાર્ અંતે તો એક �કારનો િવકાસ જ સાધે છે.પહેલા 
�વાહમા ં ઘટના અન ે તાત્પયર્ એવા ઘટકો મુખ્ય બની રહે છે. જ્યાર ે ઘટના�ાસ અન ે ભાષાકમર્ દ્વારા વાતાર્ની 
�પિન�મિત બી� તબક્કાનો આ�હ બની રહે છે. �ી� �વાહની વાતાર્ િવિવધ ઉપકારક ઘટકોનું ઉિચત સંયોજન કરી 
વાતાર્ને �વંતતા બક્ષ ેછે. એ પરુવાર કરે છે ક ેદરેક ઘટકોનું એક �માણભાન હોવુ ંજ�રી છે. એને ધ્યાનમા ંરાખી જે 
વાતાર્ઓ આ તબક્કામાં લખાઈ તેને અનુઆધિુનક વાતાર્�વાહ તરીકે ઓળખી શકાય છે. 

૧૯૮૦થી ૨૦૧૪ સુધીના �ણેક દાયકાનો સમય દેશ અન ેદિુનયાના �� �વનમાં ઘણો વ્યાપક પ�રવતર્ન લાવનારો 
નીવડ્યો. આ સમયમાં માનવસમાજ અને સંસ્કૃિત પર ઘેરા �ત્યાઘાત પડ્યા. એક બાજુ રાજકીય ઊથલપાથલ, 
આ�થક બેહાલી અને સાંસ્કિૃતક કટોકટીનો અનભુવ કરાવતો એક કપરો કાળ બની ર�ો તો બી� બાજુ �ાન-
િવ�ાનના �ચંડ િવસ્ફોટનો પણ એ સાક્ષી બન્યો. ઓપરેશન બ્લસુ્ટાર, ઇિન્દરા ગાંધીની હત્યા ત્યારબાદ રા�વ 

ગાંધીની હત્યા જેવી આઘાતજનક ઘટનાઓ અને કોમી રમખાણોએ ��નું �વન િછન્નિભન્ન કરી નાખ્યું. રાજકીય 
અંધાધૂંધી, અસલામતી અને મ�ઘવારી વચ્ચે �� પીસાતી રહી.તમામ �કારના નિૈતક મલૂ્યોનો �ાસ પણ થતો ર�ો. 

આપણા દેશમા ં નવમા દાયકા દરમ્યાન કોમીહુલ્લડો અને અનામતનીિતથી વગર્િવ�હ ફાટી નીકળ્યો. મધ્ય�દેશ, 

આં��દેશ,કણાર્ટક ઉપરાંત �દલ્હી અને ઉ�ર�દેશમાં પણ તનેી જવાળાઓ ફલેાઈ. ગુજરાતમાં �થમ આંદોલન 

ઇ.સ.૧૯૮૧માં અને બીજંુ આંદોલન ઇ.સ.૧૯૮૫માં થયું. �થમ કરતા બીજંુ આંદોલન વધારે ઉ� હતંુ. તેને લીધ ે
ગુજરાતમાં દિલતોનો સવણ� �ત્યેનો રોષ વધ્યો. આ આંદોલનને લીધે િશિક્ષત દિલતોને સભાન કયા�. મહારા�મા ં
આવેલી દિલત �ગૃિતના પગલે ગુજરાતમાં પણ દિલત સાિહત્યનો જન્મ થયો. દિલતો પર થયલેા અત્યાચાર ે તનેે 
આ�ોષપૂણર્ રીતે દિલત સાિહત્ય લખવા મજબૂર કય�. 

આજની અનઆુધિુનક વાતા ર્ 
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આજની અનુઆધુિનક વાતાર્ના એક નવા ઉન્મેષ તરીકે વાતાર્માં દિલતચેતનાનું િન�પણ થઈ ર�ંુ છે. કારણ કે એમા ં
કેવળ દિલતોની દશાનુ ંઆલખેન જ નથી પરંતુ એ દશાના િનવારણ માટ ેહક્કપવૂર્કની માગંણી પણ છે. સા�ંત દિલત 
સાિહત્યની વાતાર્માં વ્યક્ત થતાં સમાનતા અને આત્મસ્વમાનનો ગૌરવપૂવર્ક અિભિનવેશ એનું ન�ધપા� લક્ષણ છે. 

દિલતવાતાર્ઓમાં આ�થક-�તીય શોષણ, સામાિજક અસમાનતા વગેરે તો છે જ પણ સાથ ેસાથ ેમુખ્ય �વાહમા ં

�વવા માટનેી ઈચ્છા અન ે માગંણી પણ છે. આપણા સમાજનો ચહેરો ઓળખવા માટે અભ્યાસકારોને દિલત 
સાિહત્ય સામ�ી અને �િ� બનંે પૂરાં પાડે છે. દિલત વાતાર્કારોમાં જોસેફ મેકવાન, �વીણ ગઢવી, મોહન પરમાર, 

દલપત ચૌહાણ, હરેશ મગંલમ,્ બી.કેશરિશવમ,્ ભી.  ન. વણકર, દશરથ પરમાર, ધરમાભાઈ �ીમાળી,  રાઘવ� 

માઘડ વગેરનેો સમાવેશ કરી શકાય. ૧૯૮૭મા ં "ગુજરાતી દિલતવાતાર્" સંપાદન બાદ દિલત વાતાર્મા ં એક મોટો 
જુવાળ આવ્યો. દિલત પ�રવશે, દિલતોની મૂળભૂત સમસ્યાઓ વગેરે દરેક પા�ના વાણીવતર્ન,રીતભાત, ભાષા, 

લહકેા,ઉચ્ચાર વગેરેમાં દખેાવા લાગ્યાં. દિલત સંવદેનને આધારે દિલત વાતાર્ઓ સ�ર્તી રહી. 

૧૯૮૦ પછીના લગભગ સાડા �ણ દાયકાના કાળ દરિમયાન સારી એવી દિલત વાતાર્ઓ મળી. દરેક સાિહત્યકારોએ 
તેને કલાત્મક રીતે રજૂ પણ કરી. પણ ક્યારેક �િતકાત્મક રીતે વાતાર્ લખવામા ંમૂળભૂત ઘટનાતત્વ રહી ન �ય એ 
જોવું જ�રી છે. દશરથ પરમારની 'ગીધાનુભિૂત', ભી. ન. વણકરની 'પગ' વગેરે વાતાર્ઓમાં આધિુનક �યોગો અન ે

ફેન્ટસીનો ઉપયોગ થયો છે. પણ ક્યારેક ઘટનાતત્વ ઓછંુ ન થઈ �ય એ ધ્યાન રાખવુ ંજ�રી છે. સામાન્ય રીતે દિલત 
વાતાર્નો સમય વતર્માનનો નથી હોતો.  આજના સમયના દિલતને  ભોગવવી પડતી યાતનાઓનું પણ િન�પણ જ�રી 
છે. ખનૂ, બળાત્કાર આપઘાતની સાથે સાથ ે ભોગવવા પડતાં  અપમાનને અન ે માનિસક આઘાતને પણ કેટલીક 

વાતાર્ઓએ ન�ધી છે. જેમક ે 'ભૂખ' (દલપત ચૌહાણ), 'વળાંક' (માવ� મહે�વરી), 'કોહ'  (મોહન પરમાર), 

'ઍબોશર્ન' (હરીશ મંગલમ્) વગેરે. 

ભલ ે ગુજરાતમાં મહારા�ની સરખામણીમા ં �ચંડ દિલત આંદોલનનો અભાવ હોય પણ ધીમે ધીમે સ�ર્ઈ રહેલુ ં
સાિહત્ય મુખ્ય ધારામાં સશક્ત રીતેષજોડાઈ ર�ંુ છે. કિવતાથી દિલત સાિહત્યનો આરંભ થયો પણ દિલત સાિહત્યની 
ચેતના વાતાર્સાિહત્યમાં વધ ુખીલી છે. નિવન ધારાઓ શ�શ�માં સામુિહક ધોરણે, �ચારના ઘેરા રંગે �ગટ થતી હોય 

છે. દિલત સાિહત્યમાં પણ આવી  �ચારાત્મક અને કલાત્મક બેઉ �કારની વાતાર્ઓ �માણમા ંમળી રહ ે છે. આજે 
આપણી પાસે દિલત વાતાર્નાં સપંાદનો છે. ત ેઉપરાંત જે સં�હની તમામેતમામ વાતાર્ઓ દિલતવાતાર્ કહી શકાય એવા 
સ�ંહો પણ મળે છે. જેમકે 'અતંરવ્યથા' (�વીણ ગઢવી), 'તલપ' (હરીશ મંગલમ્), 'મુઝંારો'  (દલપત ચૌહાણ), 

'રાતી રાયણની રતાશ' (બી. કેશરિશવમ્), 'િવલોપન' (ભી.ન.વણકર) વગેરે.એ ઉપરાંત િબનદિલત સજર્કોની 

રચનાઓ પણ સારી એવી મળી છે. ગાંધીયુગની 'ખમેી' (રા.િવ.પાઠક), 'કાનીયો ઝાંપડો'  'ભાઈ'  'ચમારના બોલ'ે  

(મઘેાણી), 'મા�વેલાનું મતૃ્યુ'  'ગોપી' (સુંદરમ્) જેવી વાતાર્ઓમાં દિલત ચેતનાને બળવ�ર કરે છે. એમાંય જયતં 

ખ�ીની 'હીરો ખૂટં' અને પન્નાલાલ પટેલની 'નેશનલ સ�ેવગ' જેવી રચનાઓ કળાના ધોરણો િસદ્ધ કરે છે. 

દિલતતેર વાતાર્કારોએ આ રીતે ગાંધીયુગમાં જ ગુજરાતી દિલતવાતાર્નો �ારંભ કરી આપ્યો એમ કહી શકાય. 
ગાંધી�નો �ભાવ, રિશયન �ાિંતનો �ભાવ એના ંકારણો કહી શકાય. તદુપરાંત મહાત્મા �લ,ે બાબાસાહેબ આંબેડકર 

વગેરેના િવચારોના �ચાર- �સારને કારણે લોકશાહી વલણો ઉદય પામતાં ઘણો માનિસક ફેરફાર જોવા મળે છે. એક 
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તરફ સવણર્ સમાજ દિલત સમાજ �ત્યે કૂ�ં વતર્ન ધરાવતો થાય છે તો બી� તરફ સમાજમાં િશક્ષણ અન ે
િવચારકોની �ત્યક્ષ અને અસરન ેકારણે સ્વમાનની ભાવના વધુ બળવ�ર બન ેછે. દિલત આદમી લખતો થતાં દિલત 
સંવેદન વધુ અસરકારક રીતે િન�પાતંુ  થાય છે. અનભુિૂતમા ં જ પરદેશો અસ્પૃશ્ય રહી ગયલેા ંએ પણ આપોઆપ 
ઉઘડતાં થાય છે. 

અનામતની બંધારણીય જોગવાઈઓને કારણે યુિનવ�સટીમાંથી ઉચ્ચ િશક્ષણ મળતંુ થયું. િશક્ષણ દ્વારા દિલત વગર્ 
�ગૃત થયો અને સ્વમાન તથા ગૌરવભેર �વન �વવાની ઈચ્છા ધરાવતો થયો. ગામડામાંથી શહેર તરફના ં
સ્થળાંતરથી દિલત વગર્ િશિક્ષત બનવા લાગ્યો. પોતાના ંહક્કો માટે �ગૃત થયો અને અન્યાય સામે માથંુ �ચકતો થયો. 
એના હાથમાં કાગળ કલમ પને આવ્યાં અન ે  લેખન તરફ વળ્યો એટલું જ નહ� પોતાની વ્યથામય �જદગીન ે
આલેખવાનું પણ શ� કયુ�. આ લેખનમાં દુઃખ, યાતનાની અનુભિૂતની સાથ ેસાથે િવ�ોહ અન ેઆ�ોશ પણ ભળ્યા. 

જે લોકો હાિંસયામા ંધકેલાઈ ગયા હતાં એમણે કેન્�સ્થ થવાનો �યાસ શ� કય�. સામાન્ય �વાહ સાથે પ 

જોડાવાનું શ� કયુ�. સરકારી નોકરીઓએ તેમને સલામતી બક્ષી. ગાંધી� અને આંબેડકરના �યાસોથી જન્મલેી 
�ગૃિતને લીધે આ�થક સામાિજક અસમાનતાનો િશકાર બનલેા દિલત સમાજે સ્વમાનભેર �વવાનું શ� કયુ�. 

દિલત સાિહત્યની આ નવી ધારાએ ભારતીય સાિહત્યને સમૃદ્ધ કયુ� છે. દિલત સાિહત્યએ નવો અનુભવ, નવા શબ્દો, 
નવી ભાષા અને વેદનાને આલખેવા માટે નવો �િ�કોણ આપ્યો છે. દિલત સજર્ક સામાિજક જવાબદારીથી લખે છે. 
તેના સજર્નમા ંઆ�ોશ અન ેગુસ્સો સ્વાભાિવક રીતે જ દખેાય. સમાજમાં પ�રવતર્ન માંગે છે. સમાજ પોતાના ��નો 
સમજે એવી અપેક્ષા એમનાં સજર્નમાં તી�તાથી વ્યક્ત થાય છે. એ પોતાના સાિહત્યને સામાિજક આંદોલન માને છે. 
દિલત સાિહત્યમાં દિલતચેતના સંઘષર્ની માનિસકતા સાથે વ્યક્ત થાય છે. માનિસક ગલુામીમાથંી મુક્ત કરાવવાનો હેતુ 
ધરાવે છે. દિલત સજર્ક એક ચોક્કસ ઉ�ેશથી લખે છે. આ વેદના ક્યારેક સયંમની સીમાને ઓળંગે છે ત્યારે કૃિતની 
કલાત્મકતા ઝંખવાઈ �ય છે. 

દિલતચેતનાની વાતાર્ઓમાં િવષયનાિવન્ય, િન�પણરીિત અમે ભાષા સ્વ�પને આપણે તપાસીએ. 

િવષયવસ્ત ુ :  અનુઆધુિનક સમયગાળામાં દિલત વાતાર્ઓએ પોતાની આગવી ઓળખ ઊભી કરી છે. સાથે સાથે 
એમા ંસામાિજક આંદોલનની ભૂિમકા પણ રહેલી છે. દિલત સમાજ બળાત્કાર, અપમાન, િતરસ્કાર, �હસા અન ે

તમામ �કારના બિહષ્કારનો ભોગ બનલેો છે. આ બધંુ લોહી નીગળતી કલમ ે �ોધ અને ક�ણા સાથે વેધકતાથી 
વાતાર્ઓમાં િન�પણ પામ્યું છે. પોતાનો હક માગંતી વાણી, પોતીકો પ�રવેશ દિલતવાતાર્ની આગવી લાક્ષિણકતા છે. 

આ વાતાર્ઓમા ં મુખ્યત્વે સામાિજક કલંકને િન�પતી વાતાર્ઓ, આ�થક અન ે �તીય શોષણને િન�પતી વાતાર્ઓ, 
રાજકીય શોષણ િન�પતી વાતાર્ઓ સાથે તઓેની વ્યવસાયગત પીડાનુ ં િન�પણ કરતી વાતાર્ઓ પણ દિલતચેતના �પ ે
�ગટતી જોવા મળે છે. 

અસ્પૃશ્યતા અંતગર્ત િવિવધ ભાવિવભાવોનુ ં િન�પણ થયું છે. જેમકે દિલતો માટે ગામડામા ં અલગ પાણીનો કૂવો, 

સમૂહ ભોજનમાં અલગ પગંત હોવી, ગામના છેવાડે વસવાટ, �ામપંચાયતમાં નીચ ેબસેવું, શાળા અને મં�દરોમા ં

�વેશ નહ�, ચા માટ ે પણ અલગ કપ-રકાબી વગેરે સામાિજક �િતબધંો દરેક વાતાર્ઓમા ં િન�પાય છે. મોહન 

પરમારની "કોહ" વાતાર્માં વાતાર્નો નાયક મણો નામનો કોસ બનાવનાર દિલત છે. મણા પાસે કોહ બનાવવામા ં
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ખેડૂતને વાંધો નથી પણ એ જ મણો ખતેરમાનંા કૂવાના થાળામાથંી પાણી ભરે એને માન્ય નથી. પાણી પીએ કે ભરે 
એનાથી થાળું અભડાઈ �ય છે. આવા દંભી પાખંડી સમાજની વાત કરી છે. બી� એક વાતાર્ હરેશ મગંલમની છે. 
જેમાં દિલત ઊફ�  દલ�સગ પ�રવારના ભરણપોષણ માટે લાચારીથી �િત છુપાવે છે. દલપત ચૌહાણની 'ઠંડુ લોહી' 

વાતાર્માં 'સ્વ' ને ભૂંસી નાખી 'સમસ્ત' બની સમાજને પોતાનું યોગદાન આપવા મથતા એક િશિક્ષત સસં્કારી અન ે

ભાવનાશીલ દિલત દાક્તરની મથામણને વાચા અપાઈ છે. હેમરાજને અસ્પૃશ્યનું લોહી પોતાના દીકરાને ચડે એનો 
વાંધો નથી પરંતુ પછી ડોક્ટર દવેેન્�ના જમવાના આમ�ંણનો સ્વીકાર કરવામાં અસ્પશૃ્ય નીિત આડે આવે છે. 

િન�પણરીિત : દિલતચેતનાના ંવાતાર્કારોએ પોતાની આગવી ઊભી કરી છે. પરંપરાગત રીિતથી અળગા જઇ પા�ના 

સંવેદનને િવિશ� રીતે ઉ�ગર કરે  છે.  દિલત પ�રવશે, દિલત બોલીથી ઉ�ગર કરતી િન�પણરીિત ધ્યાન ખ�ચે છે.    

�ીજો પ�ુષ એકવચનમા ં  લખાયેલી વાતાર્મા ંમણાનુ ંપા� �વંત રીતે િન�પાયુ ં છે. દિલત પ�રવેશથી ઊઘડતી અન ે
આઘાતજનક વેદનાથી અંત પામતી વાતાર્ સંવેદનને સપેુરે રજૂ કરે છે. ટૂંકા અન ેસાથર્ક સંવાદો દવારા થતી મણાની 
માનિસક વેદના આબેહૂબ રજૂ થઈ છે. કોહથી કૂવાનું પાણી ઉલેચવુ ં અઘ�ં નથી પણ ��ઢચસુ્ત માન્યતાઓન,ે 
સમાજમાં હ�રો વષ�થી �ડે ઉતરી રહેલા અંધકારને ઉલેચવાનંુ અઘ�ં છે. દિલત પોતાનુ ંલોહી રેડીને કોહ બનાવી 
તો પણ સમાજમાં સ્વીકાયર્ થઈ શકે તેમ નથી. ચકલીનો સદંભર્ વાતાર્કાર �િતકાત્મક રીતેથી �યોજે છે, કે આ બધા 

સવાલો તો માણસ માણસ વચ્ચેના ંછે. પશુપંખી વગેરેમાં આવી છૂતાછૂત નથી. 

સારાશં : સમકાલીન ગુજરાતી ટૂંકી વાતાર્મા ં દિલતચતેનાનો પોતાનો આગવો �કાશ છે. દિલતચેતનાની 
લાક્ષિણકતાઓ,િસિદ્ધઓ, ઉણપો અને સીમાઓને લક્ષમા ં લીધાં પછી આપણે એટલું તો ગૌરવપૂવર્ક જ�ર કહી 

શકીએ કે આ સમયગાળાના તમામ ગ� સ્વ�પોમાં ટૂંકીવાતાર્ સૌથી વધુ સ્વીકાયર્ સ્વ�પ ર�ંુ છે. વાચક અને ભાવક 
બંને માટે લોકિ�ય સ્વ�પ ર�ંુ છે. સમયે સમયે ટૂંકીવાતાર્ન ેઉ�મ સજર્કો મળતા ર�ાં છે અને એમની કલમ ેનવી 
ચેતના બક્ષી છે,નવી �દશા બતાવી છે. જેથી નવા વાતાર્કારોને પણ  �ેરણા મળે છે. 

સદંભર્ �થંો: 

૧) ગુજરાતી દિલત સાિહત્યના ંલેખા-ંજોખાં : સં: ડૉ. નાથાલાલ ગોિહલ 

૨) દિલત ચેતનાની અનુઆધિુનક વાતાર્ઓ : લે. કનુ ખાડીયા 

૩) મોહન પરમારની વાતાર્ઓમાં દિલતચેતના : લે. ડૉ. નરેશ વાઘેલા 
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રમેશ આર. દવેની પ્રિતિનિધત્વતા :એક અભ્યાસ �જુરાતી સા�હત્યમા ંઆ�િુનકતા  

પ્રસ્�તૂકતાર્ :- ઓઝા ર�શ્માબેન �ગ�રશભાઈ 

પી.એચ.ડ�. સશંોધક, H.N.G.U PATAN

 

�જુરાતી વાતાર્કારોમા ંરમેશ ર. દવેની પ્રિતિનિધ વાતાર્ઓનો એક અભ્યાસ કરતા ંબાદ 

�ણવા મળ્�ુ ંક� વાતાર્કાર� પોતાની આગવી શૈલી અને ભાષામા ંલખાણ કર� સા�ંુ કા�ુંં કાઢ�ુ ંછે. 

રમશે ર. દવે સારા સ�ક છે. નવી પેઢ�ના અગ્રણી વાતાર્કાર તર�ક� તમેણે પોતાની વાતાર્શલૈી 

આપણી �ચ�મા ં�દોલન જગાવી �ય છે. તેમની વાતાર્મા ંરહ�લી િવષય વૈિવધ્યતા, મયાર્દા 

સ�હત, સચેતનતા સાથ�ે ુ ંભાવત, સવંેદનશીલતા, માનવતાવાદ�ણૂર્ લેખન શૈલી આગવી છે. 

તેમની વાતાર્ઓ િવષયવસ્� ુઆ�િુનક �જુરાતી સમસ્યાઓને સ્થાન આપ ે છે. તેમની લેખન 

શૈલી પણ તમેની પ્રિતભાને બહાર લાવવાનો સદં�શવાહક બની છે. તેમના ં વાતાર્નો િવષય 

રો�જ�દા �વનમા ંબનતી નાના-મોટા ધટનાઓ � સામાન્ય વ્ય�ક્તને ધ્યાન નથી આવતી � 

સ�કના મગજમા ંઆકાર લઈ �ુદંર વાતાર્� ુ ં િનમાર્ણ કરવામા ંસફળ બની છે. રમેશ ર. દવનેી 

વાતાર્મા ંઉગ્ર ઉન્માદ છે � ભાવ જગતના સવેંદનાન ેખળભળાવી �કૂ� છે. સાપ્રત �જુરાતી કથા 

સા�હત્ય કે્ષત્રે રમેશ ર. દવે�ુ ંનામ ઉલ્લેખનીય છે. તમેના ંવાતાર્ઓમા ંઆ�િુનક માનવ�વનની 

સમસ્યા અને �ી-��ુુષ વચ્ચનેા સબંધંોની સ�ુંલતાને આલેખવામા ં આવી છે. માનવમનની 

સબળતા અને નબળાઈને પ્રગટ કરતી તેમની વાતાર્ઓ મનોિવ�ાિનક અ�ભગમથી લખાયલેી 

છે. 

પાત્રોના પ�રિધ-વાતાવરણને દશર્ન કરવા મા ં ઢ�ચીધીચી બાબતોનો કાળ��વૂર્કના 

વણર્નમા ં આવી રહ�લી બાબતો પ્રામા�ણકતાને આવર� છે. આવા વણર્નો વાતાર્ની ઘટનાઓ 

વાસ્તિવક લાગે. કઈકદમ વાતાર્નો િવષય િવિશ પ્રામા�ણક મા�હતી ધરાવતો એ પણ 
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વાતાર્કારની િવશેષતા છે. ‘પાત્રો માર� �વન�ડૂ� છે’ એ�ુ ંકહ�તા આ વાતાર્કારની પાત્ર સ�ન 

ક્ષમતા છે. તેમની વાતાર્મા ં જણાતા િવષય વસ��ુુ ં વૈિવધ્ય વરતાય છે તેટ�જુ વૈિવધ્ય 

પાત્ર��ૃષ્ટમા.ં અ�હ� વય, વ્યવસાય, �વન વલણ અને સ્વભાવ-પ્ર�ૃિતનો વૈિવધ્ય તો છે જ પણ 

તેમના આિથ�ક, સામા�જક, ધાિમ�ક અને સાસં્�ૃિતક દ્ર�ષ્ટ પણ િનિમષી છે. આવા ખે�તૂ-ખેતમ�ૂર, 

શાકભા� લાર�વાળ ક� શરેડ�ના સચંાલક, બ�ક ઑ�ફસર અન ેસરકાર� બા�,ુ સા�હત્યકાર અન ે

પટેમા ં પાઘડ�ના �ટલા જ �ટા ધરાવતા પચંાયિતયાઓ �વા પાત્રોના મન, વતર્ન અન ે

કાયર્શૈલી િવચારો, ભાષા અને વતર્ન�પ પારસ્પ�રક વ્યવહારો�ુ ં િન�ુપણ કરવામા ં પદાર 

વાતાર્કાર સફળતાથી ઓર� રહ્યો છે. આ પાત્રોના �ખુ-�ુઃખ તમેજ રો�જ�દા �વનના પ્ર�ો સાથે 

તેમનો સબંિંધત �ણુ સાથે સકંળાયેલા છે. 

તેમની એક િવિશષ્ટતા એ છે ક� મોટા ભાગની વાતાર્ઓમા ં �ીપાત્રો મહત્વ�ુ ં સ્થાન 

ધરાવે છે. 
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શે્રયા” વાતાર્ઓની સમીક્ષા અને િવવેચનાત્મક આસ્વાદ : 

Dr. Shilpa J. Patel 

Associate professor, 

Commerce &amp; Accountncy Depа. 

Umiya Arts &amp; Commerce college for girls, Sola, Ahmedabad, 

 

                   શ્રીમતી વૈજયતંીબહ�ન �બુજ કમર્િનષ્ઠ સામા�જક કાયર્કર પણ છે . તેમના સામા�જક 

કાય�ના સચોટ અને સત્ય અ�ભુાવો તેમની દર�ક વાતાર્મા ંઅ�ભુવાય છે . આ તમામ ઉ�મ વાતાર્ઓ છે. 

તે વાચં્યા પછ� �ુ ંમારા પ્રિતભાવ અહ� ર�ુ ક�ંુ � ં. 

                       પ્રથમ વાતાર્ – ‘શ્રયેા’ સાવ �ૂં�ંુ પણ �દય સ્પશ� શીષર્ક ધરાવતી એટલીજ 

રસપ્રદ વાતાર્ છે . એક� બેઠક� વાચંી નાખવી ગમે તવેી છે.શ્રેયામા ંબધા પત્રો પોતીકા લાગે છે . તેમા ં

જણાવેલા ભાવોની � ૂથંણી અદ્દ�તુ છે . પ્રેમલગ્ન ન ે કારણે �દકરા સાથે સબંધં તોડ� દ�નાર િપતા 

,અિતશય સામા�જક મોભાની �ચ�તામા ંખોરવાયેલા સબંધંો, પત્નીના ગાડંપણ અને દ�કર�ના આપઘાતનો 

પ્રયત્ન, �હૃત્યાગ વગરે� �વી ઘટનાઓ�ુ ંઅદ્દ�તુ વણર્ન છે . � કઠોર અને મ�મ િપતાન ેપીગળાવી દ� 

છે, આ વાતાર્મા ં પ્રેમના લાવણ્યનો અન ે કાળ�નો વરસાદ �ુદંર કલાત્મક ર�ત ે વણર્વાયેલો છે. 181 

હ�લ્પલાઈનની અદ�તુ સેવા તથા તેમના કાઉન્સેલરની સમજણ અને લેડ� ઇન્સ્પેક્ટરના ં વાત્સલ્ય�ુ ં

અદ�તુ વણર્ન છે. તેમના �ુ�ંુબનો અ�ણી છોકર� માટ�નો પ્રેમ � શ્રેયા ને માનિસક મનોબળ ��ંુૂ પાડ� 

છે . 

                           ‘આનદં�’ વાતાર્ આજના સમય ની વરવી વાસ્તિવકતાન ેછતી કરતી સરળ, સહજ અને 

અસરકારક વાતાર્ છે �મા ંમાતા િપતાના વાલીપણાના પડકારને �બુ સરસ ન્યાય આપ્યો छे. 

                          ‘પદયાત્રી’વાતાર્મા ંમરાઠ� સસં્�ૃિત�ુ ં�બુ �ુદંર ર�ત ેવણર્ન કરવામા ંઆવ્�ુ ં છે . તેમા�ુ ં

‘માળણ’�ુ ંપાત્ર અને તેના �પ�ુ ંવણર્ન અદ્દ�તુ ર�ત ેવાતાર્મા ં િવશેષતા પ્રદાન કર� છે બધા સાથ ેતેનો 

સમજદાર� ભય� વ્યવહાર વાતાર્મા ં �બુ �ુદંર �ચતાર આપ ે છે . �મરના કારણે થતી લાચાર� ની 

વ્યથા�ુ ંઆલખેન અદ્દ�તુ ર�તે વણર્વામા ંઆવ્�ુ ંછે. ટોળા વચ્ચ ેપણ માણસ એકલતા અ�ભુવે છે. તથા 
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એકલતા તેના મગજમા ંયાદોની સાગર ઉભારાવે છે. આવા અસરકારક અને ઉ�મ િવચારો વાચંનારન ે

િવચાર કરતા કર� �કુ� છે. 

                      ‘�તુ્રવ�’ુવાતાર્ �બુ નાની ઘટના સાથ ેસકંળાયેલા �ત�રક અને બાહ્ય સવંાદો વાગ સમાજ 

ની માન્યતાઓ તથા ર�ત�રવાજોન ેદશાર્વતી �ુદંર વાતાર્ છે . 

                    ‘િવદારક સત્ય’ -   વાતાર્મા ં એક �ધૃ્ધાશ્રમ મા ં રહ�તા �દૃ્ધોની કહાની છે . દર�કની અ�ન 

અલગ મનોવ્યથા છે. અ�કુ ની કહાની �દયદ્રાવક છે . સમાજની �પી વાસ્તિવકતા તેમા ંજણાય છે . 

�ધૃ્ધો સાથેની તેમના ઘરની �વુાન �ીઓનો અણગમો જણાય છે. મોડર્ન સમાજ�ુ ંવર�ુ ંપા�ુ ંબતાવ ેછે  

                     ‘આ જ એની એ બાળપણ ની સખી’વાતાર્મા ં મધ્યપ્રદ�શ ની સખીઓની ગષૈ્ઠ�” છે �મા ં

મધ્યપ્રદ�શ ના ઉજ્�ન તથા અન્ય ઐતીહાિસક સ્થળોના પ્રવાસ �ુ ં �ુદંર વણર્ન કરવામા ંઆવ્�ુ ં છે . 

માનસી ના ંપાત્ર મા ંતે�ુ ંવ્ય�ક્તત્વ અને તેની માનિસકતા ની છબી�ુ ં�ુદંર વણર્ન કરવામા ંઆવ્�ુ ંછે . 

સવંાદો �બુજ લાગણી સભર છે. તેના રહસ્યો વાતાર્ન ેઅદ્દ�તુ બનાવે છે  

                    ‘વ્યવહાર’ વાતાર્ મા ંપોતાના આિથ�ક િવકાસ માટ� દ�કર� માધવીની હત્યાન ેસીડ� બનાવનાર 

િપતા અને ભાઈ �ુ ં સ્વાથર્પ�ુ ં વાચંકને ઝઝોળ� નાખે તે� ુ ં છે . મ�હલાઓની �રુક્ષાના કાયદાઓના 

લીર�લીરા ઉડાડ� થતા વ્યવહારો સમાજના �ળૂ�તૂ માળખાન ેકોર� રહ્યા છે. એ સદં�શ ��િૃત ફ�લાવે છે 

અન ેઅને વાચંક ની �ખ ખોલે એવા છે. 

● સારાશં :- 

                           �ુદ� �ુદ� વાતાર્ના �ુદા �ુદા સ્વ�પો છે પ્રત્યેક લખાણમા ં શ્રીમતી વૈજયતંીબહ�ન ના ં

લેખન ની િવશેષતા અ�ભુવાય છે . સમાજની વચ્ચ ે રહ�ને સમાજ પ્રત્ય ેસવેંદનશીલ રહ�� ુ ંએ દર�ક 

નાગ�રકની ફરજ છે અને સા�હત્યકારોની િવશેષ જવાબ્દાર� છે. � શ્રીમતી વૈજયતંીબહ�ન એ �બુ �ુદંર 

ર�ત ેિનભાવી છે દર�ક વાતાર્ �દયસ્પશ� છે . વાતાર્ના લેખન દ્વારા વાચકન ેમાગર્દશર્ન મળેછે રહસ્યો અન ે

રોમાચંનો અ�ભુવ થાય છે . એક ઉત્કષર્ લખાણ જોવા મળે છે. એક� બેઠક� વાચંવાની ઈચ્છા થાય તેવી 

વાતાર્ઓ છે. 

સદંભર્ ગ્રથં :- 

‘શ્રયેા’ :- સૌ. શ્રીમતી વૈજયતંીબહ�ન �પુ્તે. 

ક�િત� પ્રકાશન, ખારકર આળ� થાણ,ે 

પ્રથમ આ�િૃ� ૨૦૨૪ . 
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‘વાડો’ : વાતાર્મા ંપ્રતીકનો િવિનયોગ. 

પ્રા. �રુ�શ�ુમાર એમ. �રુ�. 
 

�જુરાતી િવભાગ : શ્રી રાજ�ંુવર ફાઉન્ડ�શન સચંા�લત લાયન્સ આ�્ર્સ કૉલેજ, મોટાકાપરા. 

વાતાર્કાર મોહન પરમાર� �ૂંક�વાતાર્, નવલકથા , એકાકં� અન ે િવવેચન કે્ષત્રે લે�ખની ચલાવી છે. 

તેમની પાસથેી ‘કોલાહલ’(૧૯૮૦), ‘નકલગં’(૧૯૯૧), ‘�ંુભી’(૧૯૯૬), ‘પોઠ’(૨૦૦૧), ‘�ચળો’(૨૦૦૮), 

‘હણહણાટ�’(૨૦૧૬) �વા ં વાતાર્સગં્રહો મળે છે. મોહન પરમારની ઘણી ખર� વાતાર્ઓ પ્રતીકાત્મક મળે છે. 

તેઓ પ�રવશે ક� કોઈ એક પ્રતીકને લઈને સફળ પ્રતીકાત્મક વાતાર્ઓ રચવામા ંમા�હર છે. ‘વાયક’, ‘�ંુભી’ , 

‘વાડો’, ‘તણખ�ુ’ં, ‘�વૂો’, ‘�હરવ�ુ’ં, ‘��’ુ વગેર� �વી એમની વાતાર્ઓ જોવા મળે. અહ� તેમની પસદં કર�લી 

પ્રતીકાત્મક વાતાર્ ‘વાડો’ન ેતપાસવાનો મારો ઉપક્રમ છે. 

‘વાડો’ : વાતાર્મા ંલગ્ન �વન અકબધં ન રાખી શકવાની �ચ�તા, નાયકના મનની શકંા, ઈષાર્ અન ે

અસહાયતા�ુ ંસ�ુંલર�તે ક�ુણરસમા ંઆલખેન થ�ુ ંછે. વાતાર્મા ંનાયક ખેમો પોતાની પત્ની �નુી પર-��ુુષ 

સાથ ેહ�વાઈ છે. એવી શકંા જતા તે વાડામા ંધમાલ ેચડ�ો છે. પણ કોઈ જ �રુાવાઓ મળતા નથી. �નુીન ેક�ુયં 

કહ� નથી શકતો તેનો ઉકળાટ છે. એટલ ેજ તો બધો રોષ ઢ�ફા,ં વાડ, વેલા અન ેછોડ પર સોટ� વ�ઝી વ�ઝીન ે

ઉતાર� છે. સ�ક� અહ� આખી વાત નો�ળયાના પ્રતીકથી/પ્રતી�પથી ર�ૂ કર� છે. નો�ળયો વાડામા ંસતંાઈ �ય 

છે, તેને કાઢવામા ંનાયકના બધા પ્રયત્નો �તે તો િનષ્ફળ �ય છે. વાતાર્ની શ�આતમા ંનાઠ�લા નો�ળયાન ે

ખેમો શોધી રહ્યો છે. ઘણીવાર એ આવતો જતો પણ નાયક�ુ ંધ્યાન આ� ગયે�ુ.ં તેને પણ થઈ આવે�ુ ંક� આ 

નો�ળયો આજ જ આવ્યો હોય એ�ુ ંનથી લાગ� ુ.ં ત ેવાડામા ંએન ેશોધવા લાગ્યો. પરં� ુએ હાથમા ંઆવતો 

નથી. �તમા ંભલાની વ� ુપણ એમની ટ�ખળ કરતા કહ� છે ક�... એમ ધોળા �દવસ ેનો�ળયો નહ� મળે. ને �નુી 

�યાર� કચરો નાખવા ગયલેી ત્યાર� એની પાછળ મ� જોયેલો. ત્યાર� ખેમાના હાથમા ંસો�ુ અધ્ધર રહ� �ય છે. ન ે

લાગી આવ ે છે ક� એ ‘નો�ળયો �નુીન ે �ંક� �ંક�ન ે ફોલી ખાશ’ે એમા ં પોત�ુ ં લગ્ન �વન અકબધં ન રાખી 

શકવાની �ચ�તામા ંએ ગળા�ૂબ થઈ �ય છે....ને વાતાર્ �રૂ� થાય છે.  

 ‘વાડો’ વાતાર્મા ંપ્રતીકનો િવિનયોગ જોઈએ તો..., વાતાર્ શ�આતથી જ પ્રતીકાત્મક પ�રવેશમા ં

ચાલે છે. એમા ં આવતા પ્રતીકાત્મક વા�ો, સવંાદ, પ�રવેશ-વણર્ન અન ે ભાવ-પ્રતીકો વાતાર્ન ે �ત �ધુી 

પ્રતીકાત્મક બનાવી રાખ ેછે. �ુઓ : 

 વાતાર્ની શ�આતમા ંવાતાર્નાયકના મનની ઈષાર્-શકંા અન ેઅસહાયતા�ુ ંક�ુણ તથા નાિયકાન,ે 

પ્રેમી�પી નો�ળયો પકડાઈ જવાના ભય�ુ ંસકં�ત કર� ુ ંપ્રતીકાત્મક વણર્ન : “નો�ળયો બાર� સ�સરવો નાઠો ન ે
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વાડાની વાડમા ંભરાયો. લીમડા�ુ ંસો�ંુ લ�પણ પર ઠોકતો-પછાડતો ખેમો એની પાછળ પડ�ો હતો. નો�ળયો 

ઘરમા ંપેઠો એની �ફકર �ટલી ખેમાન ેહતી તેના કરતા ંવધાર� બીક �નુીન ેહતી... ખેમો િવમાસણમા ંપડ�ન ે

પાછો હટ� ગયો. બાર� તરફ એણે નજર કર�. �નુીના ચહ�રા પર ફફડાટ �ણે ચ�ટ� ગયો હોય તે�ુ ંલાગતા ં

વાડમા ંફાફં� ચઢયો.... ખેમાન ે� ૂદંા ંબ�ુ ભાવતા ંપણ આ� � ૂદંાનંા ં�મખા ંએન ે� ૂચંવાડાભયાર્ લાગ્યા.ં.. ખેમો 

મ�દ�ના તરડાયેલા થડની �મ �દરથી થોડો તરડાયો. નો�ળયો દ�ખાતો નહોતો. �ા ં ગયો હશે એની 

િવમાસણમા ંએનો �વ પવનમા ંહાલતા ડોડ�ના વેલાની �મ હલ્યા કરતો હતો.” (�-ૃ૧૮૧)” (�-ૃ૧૮૧) 

 ખેમા અન ે�નુીના લગ્ન �વનમા ંનો�ળયા�પી પર��ુુષ ે િતરાડ પાડ� છે. ખેમાનો શક વધી રહ્યો 

છે. વાડા�પી લગ્ન �વનમા ં પડ�લી િતરાડનો અથર્ પ્રગટાવ� ુ ં પ્રતીકાત્મક વા� : “� ૂદં� અન ે કંથેરની 

છવાયેલી વાડમા ંકોઈક� છ��ુ ંપાડ�ુ ંહ� ુ.ં”(�-ૃ૧૮૧). 

 �નુીના પ્રમેીની(પર��ુુષ) એના પિત ખેમાન ેહવે ધીમ ેધીમ ેખબર પડ� ગઈ છે તેનો તેને(�નુીને) 

ડર છે. એવો ભાવાથર્ ર�ૂ કર� ુ ંપ્રતીકાત્મક વા�: “લ�પણ પર પથરાયેલા �ળ�બારામા ંધીમ ેધીમ ેખસતા ં

વાદળ પર �નુીના પગ થપ થપ પડઘાવા લાગ્યા.”(�-ૃ૧૮૧). 

 નો�ળયો ઘરમા ંપ્રવેશવા માટ� અનકે પ્રયત્નો કરતો ને પ્રવેશીને અનકે ર�ત ે�કુશાન કરતો તે�ુ ં

પ્રતીકાત્મક વણર્ન: “શ� ન બને તો એ તો ભીતમા ંદર પાડ�. �ંક� �ંક�ને ભીતના પોપડા ખોતર�.”(�-ૃ૧૮૨). 

 ખેમાની લાચાર�ન ેપ્રગટ કર� ુ ંપ્રતીકાત્મક વા� ક� પોતે ક�ુ ંજોઈ નથી શકતો : “પાદંડા પર 

બાઝેલા ંકરો�ળયાના ં�ળા ંખેમાની �ખને અડચણ�પ બનતા ંહતા.ં”(�-ૃ૧૮૨). 

 નો�ળયા�પી પર��ુુષને ન પકડ� શકતા મા દ�કરાની વેદનાન ેર�ૂ કર� ુ ંસાકં�િતક પ્રતીકાત્મક 

વણર્ન : “ખેમો હવે રઘવાયો થયો હતો. ક�ટલાક સમયથી મા બીમાર પડ� હતી ને ઢા�ળયામા ં તેની ખાસંી 

ખખડતી હતી. ખેમાન ેતે �મ � ૂદં�ના ંડાળા ંએકબી� સાથ ેઅથડાય અન ે�વો અવાજ થાય, તેવા અવાજની 

�મ સભંળાતી હતી. ખેમો લ��ડુ�ના �રૂઝાયેલા છોડની �મ �રૂઝાતો જતો હતો. એણે અણગમાથંી બાર� 

તરફ જો�ુ.ં �નુી�ુ ંડો�ંુ ન દ�ખા�ુ ંએટલ ેએ િવફય� ‘જોનઅ આ બૈ�ંુ ! છઅ નો�ળયાનો જરાય ભો ! નોળ�યો 

ઈનઅ ધેમઅ ધેમઅ �ંક માર�નઅ ફોલી ના ખાય તો મનઅ ફ�્ ક�� !’”(�-ૃ૧૮૩). 

 કા�ંચડા થક� ખમેાની વેદના�ુ ંપ્રતીકાત્મક વણર્ન: “ત્રણ માથોડા ં�ચી થયેલી �ૂદં� પર ચઢતા 

કા�ચ�ડાન ેઢ�ખાળા વડ� પાડવા મથતો હોય છે. પણ કોણ �ણે કા�ચ�ડો પોતાના ઢ�ખાળા વડ� પડ�ો હોય તે�ુ ં

ખેમાન ેયાદ નથી.”(�-ૃ૧૮૩). 
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 �નુીને મળવા આવતા પર��ુુષનો આવવાનો અણસાર આપ�ુ ંપ્રતીકાત્મક વા� :“વ્યવ�સ્થત 

માયા�ળ ફ�લાવીન ેવાડાની આ�ુબા�ુ ક�ુકં ફર�ા કર� છે.” (�-ૃ૧૮૩). 

 વાડાની આસપાસ પર��ુુષ આવી ગયો છે. તેનો ખેમાન ે અણસાર વતાર્વવા લાગેલો.તે�ુ ં

પ્રતીકાત્મક વણર્ન: “કોણ �ણ ેવાડામા ં�લ ઝાડ �ણૂતા ંહોય તે�ુ ંખેમાન ેલાગ્�ુ.ં.. વાડાની હદ બહાર કશીક 

�હલચાલ શ� થઈ... કંથેરના �ળામા ં�મ બળદ�ુ ંશ�ગ�ંુ ભરાય અન ેકાઢવા જતા ં�ળામા ંલપેટા� ુ ં�ય –

તે�ુ ંખેમા�ુ ંમન પણ થ�ુ ંહ� ુ.ં” (�-ૃ૧૮૪). 

 સ�ક� કર�� ુ ં પર��ુુષ�ુ ં ( �નુીના પ્રેમી�ુ)ં નો�ળયા�પી પ્રતીકાત્મક વણર્ન : “ખેમાએ થોરની 

વાડમા ંનજર નાખંી, ને નો�ળયા�ુ ંમા�ુ ંદ�ખા�ુ.ં ખેમાન ેનો�ળયા�ુ ંમા�ુ ં િવ�ચત્ર પ્રકાર�ુ ંલાગ્�ુ.ં �રૂો ભટ્ટાક 

વાન આ નો�ળયાનો નહોતો. �ણે એણે કાયાપલટ ન કર� હોય !”(�-ૃ૧૮૪). 

 ભલાની વ�એુ કર�લી ટ�ખળ થક� ખેમાન ેહસી�ુ ંપાત્ર બનાવ�ુ ંપ્રતીકાત્મક કટાક્ષ : “ચ્યમ ખ�મ 

ભૈ, �મ ઢ�ખા�ળય ેચડ�ા સો ?... મ� �ણ્�ુ ંકઅ તમારા ઘરમા ંનો�ળયો પેઠો’તો. પણ �ળવજો ભૈ ! એ તો �ંક 

માર� માર�નઅ ફોલી ખાહઅ.”(�-ૃ૧૮૫). 

 �નુીન ેપર ��ુુષ (પ્રેમી) સાથેના અ�ટૂ ગાઢ પે્રમલીલાન ેર�ૂ કર� ુ ંપ્રતીકાત્મક વણર્ન : “મ�દ��ુ ં

થડ અન ે� ૂદં��ુ ંથડ �તૂરની વણેલી દોર�થી ચસોચસ બધંાયેલા હતા. બનેં �કૃ્ષો દોર� વાટ� �ણ ેસવંનન કર� 

રહ્યા ંહતા.ં”(�-ૃ૧૮૫)... “વાડાની વાડ પર ચકલા ંગેલ કરતા ંહતા.ં”(�-ૃ૧૮૭). 

 �નુીના આડકતરા સબંધંથી થયેલી મા દ�કરાની હાલતની વેદનાન ે ર�ૂ કરતો સાકં�િતક-

પ્રતીકાત્મક સવંાદ : “�ુ ંચ્યમ રડઅ છ મા !’ 

‘કાઈં ન�હ બેટા !’ 

‘�ુ ંઅત્યાર �ધૂી ચ્યા ંહતો?’..... 

‘તાર� ધાયણા હાચી હોય અનઅ નાય ેહોય !’ 

‘તનઅ આ હવઅ બ�ુ ંભેદભરમ ��ુ ંલાગવા માડં�ુ ંછઅ નઈ! માદં� ચ્યમ પડ�, ઈ�ુ ંકારણ હોધી કાઢ 

ખેમલા !’”(�-ૃ૧૮૬-૧૮૭). 

‘વાડો’ વાતાર્ન ે ઉ�ગર કરતા  ‘નો�ળયો’, ‘વાડો’, ‘લીમડા�ુ ં સો�ુ’, ‘વાદળ’, ‘� ૂદં�’, ‘કંથેર’, ‘છ��ુ’ં, 

‘ડોડ�ના વેલા’, ‘પોપડા’, ‘કરો�ળયાના ં�ળા’ં, ‘પગલા’ં, ‘બીમાર માની ખખડતી ખાસંી’, ‘લ��ડુ�નો �રૂ�યેલો 
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છોડ’, ‘કા�ંચડો’, ‘�કૃ્ષો’, ‘મ�દ��ુ ંથડ અન ે� ૂદં��ુ ંથડ’, ‘�તૂરની દોર�’, ‘ચકલાનંી ગેલ’ અન ે ‘ભલાની વ�ુ�ુ ં

હાસ્ય’ �વા ભાવ-પ્રતીકો વાતાર્ન ેસફળ પ્રતીકાત્મક બનાવે છે. 

નો�ળયો એ ચપળ અન ે ચકોર �નવર કહ�વાય છે. તેથી જ તો એ નો�ળયા�પી પર��ુુષ ખમેાના 

હાથમા ંઆવતો નથી...ને એટલે જ સ�ક� વાતાર્મા ંપર��ુુષ માટ� નો�ળયાને પ્રતીક તર�ક� સફળ િવિનયોગ કય� 

છે. માટ� વાતાર્ની શ�આતમા ંઆવતો નો�ળયો એ નાિયકા �નુીના પ્રેમી�ુ-ંપર��ુુષ�ુ ંપ્રતીક બન ે છે. એ જ 

નો�ળયો આખર�  તો માનવ �ત�ુ ંકહો ક� વાતાર્નાયક ખેમાન ેદમનાર� અટલ�િૃ��ુ ંપ્રતીક બન ેછે. ‘કા�ંચડો’ 

પણ �નુીના પે્રમી�ુ ંપ્રતીક થઈને આવ ેછે. ‘કરો�ળયાના ં�ળા’ં નો�ળયાને ન જોઈ શકવાની ખમેાની લાચાર��ુ ં

પ્રતીક બન ે છે. ‘બીમાર માની ખખડતી ખાસંી’ પણ માની વેદના�ુ ં (સકં�ત કર� ુ)ં પ્રતીક બનીન ે આવ ે છે. 

�તૂરની દોર�થી બધંાય�ે ુ ં ‘મ�દ��ુ ંથડ અન ે� ૂદં��ુ ંથડ’ �નુી અન ેતેના પ્રમેીના ગાઢ પ્રેમ�ુ ંપ્રતીક બન ેછે. 

અ�ગ્નમા ં ઘી ર�ડવા ��ુ ં ભલાની વ��ુુ ં હાસ્ય ખેમા�ુ ં કહો ક� માનવીની લાલસા અન ે િવવશતા પર હસતી 

�રકઠોર િનયિત�ુ ં પ્રતીક બન ે છે. ‘છ��ુ’ં લગ્ન �વનમા ં પડ�લી િતરાડ�ુ ં પ્રતીક બનીન ે આવે છે. વાડામા ં

બનતી ઘટનાઓ નાયક નાિયકાના લગ્ન �વનમા ંબનતી ઘટનાઓનો સકં�ત આપ ે છે; એટલે જ આ બધા 

પ્રતીકોન ે સાથ ે લઈને ચાલતો ‘વાડો’ �નુી અન ે ખમેાના લગ્ન �વન�ુ ં પ્રતીક થઈન ે આવ ે છે. ને ‘વાડો’ 

વાતાર્મા ંભાવ-પ્રતીકો તથા વાડો અન ેનો�ળયાનો �ખુ્ય પ્રતીક તર�ક� સફળ િવિનયોગ થયો છે.  

આમ, ‘વાડો’મા ં સ�ક� પ્રતીકોનો િવિનયોગ કર�ને સ�ંણૂર્ વાતાર્ પ્રતીકાત્મક ર�ત ે આલખેી છે. �મા ં

‘વાડો’ વાતાર્ પ્રતીકાત્મક ર�ત ેનાયકના મનની શકંા, ઈષાર્ અન ેઅસહાયતા�ુ ંસ�ુંલર�તે ક�ુણરસમા ંઆલેખન 

કર�  છે. તો વળ�, નાયકના લગ્ન �વનમા ં  પર-��ુુષે પાડ�લી િતરાડ, પર��ુુષના આવવાના સકં�તો, 

પર��ુુષને ન પકડ� શકવાની મા-દ�કરાની વેદના, ભલાની વ�નુી ટ�ખળ, �નુી અન ે તેના પ્રેમીના અ�ટૂ 

બધંન�ુ ંઆલેખન વગરે� સ�ક� પ્રતીકથી આલખેન ક�ુ� છે. �મા ંપ્રતીક �ાયં બોલ�ંુ લાગ�ુ ંનથી ને ભાવક 

આસાનીથી �ણી �ય છે ક�; ઘરમા ંપેસેલો આ નો�ળયો પર��ુુષની પ્રિત�ૃિત છે. એ ર�ત ેએક �ુદંર પ્રતીક-

ક�ન્દ્રી વાતાર્ બની રહ� છે. 

પાદટ�પ :- 

‘નકલકં’ - મોહન પરમાર.,પ્રકાશક : ર�ાદ� પ્રકાશન, અમદાવાદ., પ્રથમ આ�િૃ� - ૨૦૧૪., �લૂ્ય : ₹.૨૬૦. 
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                                                “પ�ા િત્રવેદ�ની વાતાર્ઓમા ંનાર� સવેંદના” 

ર�ુકતાર્ : પટ�લ સોનલબેન અ�તૃલાલ 

      �જુરાતી િવભાગ, વીર નમર્દ દ�ક્ષણ �જુરાત  

�િુનવિસ�ટ�, �રુત 

 

 નાર�વાદ અ�આુ�િુનક �ગુની એક �ખુ્ય ધારા છે. લગભગ ૧૯૭૦ પછ� સઘંષર્ના બી� તબ�ામા ં

પ્રવેશેલા નાર�વાદનો પ્રભાવ દર�ક કે્ષત્રમા ંઅ�ભુવાય છે. પિ�મમા ંસૌ પ્રથમ નાર�વાદ� �દોલન થાય 

છે. ત્યારબાદ િવ�ના અનેક દ�શોમા ંતેના પડઘા સભંળાય છે. આપણ ેજોઈ શક�એ છ�એ ક� અ�આુ�િુનક 

સા�હત્યની ક�ટલીક લાક્ષ�ણક અ�ભવ્ય�ક્તનો નાર�વાદ� સા�હત્યમા ં ઉપયોગ થાય છે. નાર�વાદ એક 

ચો�સ િવચારધારા છે. નાર�વાદમા ંસમાજ સામેનો િવદ્રોહ છે. વષર્ ૧૯૬૯મા ંક�ઈટ િમલેટ �ૃત ‘Sexual 

Politics’. ‘Women in Love’ તેમજ વ��નયા �લુ્ફ ‘A Room of One’s Own’મા ં�ીઓ ઉપર થતા ં

અત્યાચાર અન્યાય શોષણ ઉપર પ્રકાશ પાડ� છે. િવ�મા,ં ભારતમા ંઅન ે�જુરાતમા ંપણ આ નાર�વાદ� 

સા�હત્યના પડઘા સભંળાય છે.  

 �જુરાતી સા�હત્યમા ં �ુન્દિનકા કાપ�ડયાની ‘સાત પગલા ંઆકાશમા’ં નવલકથા નાર�વાદ� સા�હત્ય�ૃિત 

તર�ક� મહત્ત્વ�ુ ં સ્થાન ધરાવ ે છે. આ ઉપરાતં ધી�ુબહ�ન પટ�લ, રા.િવ.પાઠક, ઝવરેચદં મેઘાણી, 

ઉમાશકંર જોશી, જયતંી દલાલ, રમેશ દવે, મોહન પરમાર, દલપત ચૌહાણ, હર�શ નાગે્રચા, માય �ડયર 

જ�,ુ �બપીન પટ�લ, અિનલ વ્યાસ, હષર્દ િત્રવેદ�, �કર�ટ �ૂધાત, ઇલા આરબ મહ�તા, �બન્�ુ ભટ્ટ, કંદપર્ 

દ�સાઈ, વષાર્ અડાલ�, પ્રવીણ ગઢવી, મ�ણલાલ હ. પટ�લ, ધરમાભાઈ શ્રીમાળ�, �હમાશંી શેલત, મીનલ 

દવ,ે પા�લ દ�સાઈ, પ�ા નાયક, ભારતી દવ,ે તા�રણી દ�સાઈ, ભારતી દલાલ, �જ�લ ખાડંવાળા, િપ્રતી 

સેન�પુ્તા, શ્રદ્ધા િત્રવેદ�, ચદં્રાબેન શ્રીમાળ�, �ગર�મા ઘાર�ખાન, ઉષા ઉપાધ્યાય, અિ�ની બાપટ તથા 

મોના પાત્રાવાલા અને પ�ા િત્રવેદ� �વા વાતાર્કારોનો સમાવેશ નાર�વાદ� સા�હત્યકારો તર�ક� કરવામા ં

આવે છે.  
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 અ�આુ�િુનક �ગુના મહત્ત્વના સ�કોમા ંપ�ા િત્રવેદ�નો સમાવેશ થાય છે. તેઓ �પુ્રિસદ્ધ વાતાર્કારની 

સાથ-ેસાથે કવિયત્રી, િવવેચક, અ�વુાદક અને સશંોધક તથા સપંાદક છે. નાની વયે લેખનકાયર્ કરનારા 

પ�ા િત્રવદે� પાસથેી આપણને લગભગ અઠ્ઠાવીસથી વધાર� �સુ્તકો મળે છે. તેમણે �હન્દ� ભાષામા ંપણ 

કાવ્યસગં્રહો લખ્યા ં છે. �મા ં ખામોશ બાત,ે પખં મ� બા�રશનો સમાવેશ થાય છે. તેમના અ�વુા�દત 

�સુ્તકો ‘મારો પ�રવાર’ (મહાદ�વી વમાર્ના ં સસં્મરણો), ‘જવાહર ટનલ’, ‘આધી આધી �જ�દગી’ તથા 

‘�ચત્રા દ�સાઈના કાવ્યો’નો સમાવેશ થાય છે. તેમના િવવેચન �સુ્તકોની યાદ� ઘણી લાબંી છે �મા ં

‘�જુરાતી સા�હત્યમા ં ર�ખા�ચત્રની ગિતિવિધ’, ‘પ્રિતસ્પદં’, ‘યથાથર્’, ‘ભારત િવભાજન સવેંદના : 

નવલકથાકાર અ�તૃા પ્રીતમ તથા વાતાર્કાર �લુઝાર સદંભ�’, ‘અવલોકના’ તેમજ ‘ચાદં ક� પાર’નો 

સમાવેશ થાય છે.  

 પ�ા િત્રવદે� પાસથેી �લૂ સાત વાતાર્સગં્રહ મળે છે. ‘આકાશની એક ચીસ’, ‘રંગ િવનાનો રંગ’, ‘સફ�દ 

�ધા�ંુ’, ‘સાતમો �દવસ’, ‘�લ બ�ર’, ‘બરફના માણસો’ અને ચોરસ આકાશ’ આ સાત વાતાર્સગં્રહન ે

મળ�ન ે લગભગ ૧૦૦ �ટલી વાતાર્ઓ તેમની પાસેથી મળે છે. અહ�, �ુ ં તેમની વાતાર્ઓ ‘િપ�ડદાન’, 

‘મરદ’ તથા ‘ચોરસ આકાશ’ની ચચાર્ કર�શ.  

 ‘િપ�ડદાન’ એ ભારતીય પરંપરા સસં્�ૃિતને પડકાર આપે એ પ્રકારની વાતાર્ છે. આપણી ભારતીય 

સસં્�ૃિતમા ંજન્મ અને મરણ બનેં પ્રસગેં ક�ટલીક િવિધઓ�ુ ંમહત્ત્વ છે. �તૃ્� ુપછ� સ્વગર્ �ધુી પહ�ચાડતી 

આત્માને ��ુક્ત અપાવતી િવિધ એટલ ે ક� �તૃકના સતંાન દ્વારા અપા� ુ ં િપ�ડદાન. શીષર્કની વ્યજંના 

વાતાર્મા ંવધેક ર�તે વ્યક્ત થઈ છે. વાતાર્નાિયકાને કોઈ નામ આપવામા ંઆવ્�ુ ંનથી. આપણી આસપાસ 

રહ�તી કોઈ પણ �ીને આપણ ે અહ� કલ્પી શક�એ. આધેડ વયે પહ�ચેલી િવધવા �ી, �ણ ે સતંાન 

ઉછેરવામા ંપોતા�ુ ં�વન પરોવ્�ુ ંહ� ુ ંએવી બે �ી ઘણા ંવષ�થી એક જ મહોલ્લામા ંરહ� છે. નાિયકાની 

િમત્ર �કુ�શી છેલ્લા ચાર �દવસથી સગાના ઘર� ગઈ છે, � પાછ� ફર� નથી. નાિયકા િમત્રની રાહ જોઈ 

રહ� છે. �કુ�શીએ પોતાના સતંાનોન ેએકલહાથે ભણાવી-ગણાવી િવદ�શ ભણવા – નોકર� કરવા મોકલ્યા. 

�દકરા ત્યા ં જ સસંાર વસાવી રહ�વા લાગ્યા. �કુ�શી એકલતા, હતાશા અ�ભુવતી પણ પછ� પોતાની 

એકલતા �ૂર કરવા પાડોશી નાિયકા સાથે વાતચીત કર� �ુઃખ હળ�ુ ં કર� લેતી. આપણને આપણી 
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આસપાસ એવી હ�રો �ીઓ મળ� રહ�શે. �ણ ે પોતાના પિત, સતંાન, પ�રવાર માટ� સમસ્ત �વન 

સમિપ�ત કર� દ��ુ ં હોય. કોઈ પણ �તની અપેક્ષા રાખ્યા િવના તન, મન, ધનથી સેવા કરતી આ 

�ીઓ�ુ ં�કુ�શી પ્રિતિનિધત્વ કરતી જણાય છે. િવદ�શ રહ�તા ંસતંાન �કુ�િશના �તૃ્� ુપછ� �િતમિવિધ માટ� 

આવવા પણ તૈયાર નથી. ચોક�દારનો દ�કરો ગો� ુ�ણ ે�કુ�િશએ પોતા�ુ ંલોહ� આપી �વનદાન બ��ુ ં

હ� ુ.ં તે �િતમ સમયે કામ લાગે છે. �કુ�િશની બધી જ �િતમ�ક્રયા ગો� ુ �રૂ� કર� છે. આ વાતથી 

આઘાત અ�ભુવતી વાતાર્નાિયકા પોતાના �તૃ્�નુો િવચાર કર� છે. પોતાનો એકનો એક દ�કરો પણ 

િવદ�શ છે એ જો ન આવે તો? પોતાના �તૃ્� ુ પહ�લા ં ઓનલાઇન િપ�ડદાન કરાવવા તૈયાર થયેલ 

વાતાર્નાિયકા આપણને સાપં્રત સમય�ુ ંભયાવાહ વાસ્તિવક�પ બતાવે છે. �વત�ેવ િપ�ડદાન કરાવવા 

તૈયાર થયેલ નાિયકા સાપં્રત સમયના માતાિપતા, િવધવા �ીની પીડાન ેપ્રગટ કર� છે. વાતાર્ના ં�ત ે

ગો�નેુ કહ� છે, “પછ� મારા ટાળે � ુયં ના હો તો-’ આ વા� એક મા, �ીની વેદનાન ેપ્રગટ કર� છે. 

વાતાર્ની ભાષા સાદ�-સરળ છે. છતા ં તેનો ભાવ �દયદ્રાવક છે. પ્રસ્�તુ વાતાર્ ‘નવનીત સમપર્ણ’મા ં

પ્રથમવાર પ્રગટ થઈ હતી.  

 પ�ા િત્રવેદ�ની વાતાર્ઓના િવષય અને સવંેદન અત્યતં ��ૂમ અન ે�દયવેધક હોય છે. એમની ‘મરદ’ 

નામની વાતાર્ આ વાતની સાક્ષી �રૂ� છે. એક �ીએ પોતે �ી છે, એની સા�બતી આપવી પડ� એ તે 

સમાજની ક�વી િવચારધારા છે? એનો પડઘો ‘મરદ’ વાતાર્મા ંસભંળાય છે. એક વગર માની દ�કર�, ઘર, 

ચાર બહ�નોની, િપતાની જવાબદાર� �વુ્યવ�સ્થત ર�તે ઉપાડ� છે. સામાન્ય છોકર�ઓની �મ સાજં 

શણગાર અને પહ�રવેશ ઉપર ધ્યાન આપવાને બદલ ેઘર અભ્યાસ અને િપતા�ુ ંધ્યાન રાખતી નાિયકા 

સોનલન ેલોકો �ક�ર સમ� બેસે છે. પોતાની ગરેસમજ �ૂર કરવાને બદલ ેલોકો એ �દકર�ને કનડગડ 

કર� છે. સોનલના િપતાએ સમાજ આગળ નમ� ુ ંજોખી દ�કર� કરતા ંઓછ� લાયકાત ધરાવતા ંનાયક 

�િુનલ સાથે લગ્ન કરાવવા પડ� છે. પાચં વીઘા જમીન અને ગલ્લાની �ુકાન કર� આપવાની શરત સાથ ે

થતા ંઆ લગ્ન એક �ીની આપણા સમાજમા ંક�વી �સ્થિત છે, તે�ુ ંતાદ્દશ�પ પ્રગટ કર� છે. લગ્ન કર� 

સાસર� આવતી �ીના ક�ટક�ટલા ંઅરમાન હોય છે. સોનલ પણ �વા અરમાનો સાથે સાસર� આવે છે. પણ, 

લગ્નની પ્રથમ રાત્રે જ �િુનલ તેના અરમાનો ઉપર પાણી ફ�રવી દ� છે. સત્યની તપાસ કયાર્ િવના, માત્ર 
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લોકોની વાતોમા ંઆવીન ે�િુનલ પોતાના મનમા ંપત્ની સોનલ િવશે શકંા સેવે છે. ત ે�ી જ નથી એ�ુ ં

માની લ ેછે. સામે પકે્ષ નાિયકા સોનલ પણ દ્દઢ મનોબળ ધરાવે છે. પિત સામ ેકાક�દૂ� ક� આ�� નહ� 

કરતા ંતે પ�ર�સ્થિતનો સ્વીકાર કર� લ ેછે. સોનલ નોકર� મળતા અન્ય શહ�રમા ં�ય છે. વેક�શન �રૂતી 

ઘર� આવે છે. �િુનલના ભાઈ, ભાભી અને િપતાના મનમા ં�િુનલ�ુ ંઆમ પણ કોઈ માન હો� ુ ંનથી. 

ઘરના વધારાના સભ્ય તર�ક� �વતા �િુનલને ધીમેધીમ ેપત્ની પ્રત્યે માન �ગે છે. પિતને એક શબ્દ ન 

કહ�તી સોનલ પિત માટ� આખા પ�રવાર સામ ેલડવા ઊભી થઈ �ય છે. પોતાના ઘર�ણા ંઅન ે�િપયા 

આપી પિત સાથ ેઘર છોડ�ને નીકળ� પડતી સોનલ �ણ ેક� ખર�ખર ‘મરદ’ બની રહ� છે. �ીના �વનની 

એક ક�ણ પ�ર�સ્થિત�ુ ંઅહ� િન�પણ થ�ુ ંછે. પરં� ુવાતાર્નો �ત આશાવાદ� જણાય છે. પહ�લા ંિપયર 

માટ� મરદની �મ ઊભી રહ�તી નાિયકા લગ્ન પછ� પિત માટ� પણ સાચી મરદ બની રહ� છે, એવો ગ�ભ�ત 

અથર્ તારવી શકાય.  

 એકલવાયી �દૃ્ધ �ીની સવેંદના પ્રગટ કરતી વાતાર્ છે ‘ચોરસ આકાશ’. વાતાર્નાિયકાના અ�પુમા ભટ્ટ 

એક સમયની ખ્યાતનામ લ�ેખકા, અધ્યાિપકા હતી. એક �ી�ુ ંલગ્ન પછ� આ�ુ ં�વન બદલાઈ જ� ુ ં

હોય છે. પોતાના સ્વપ્નો, અરમાનો, કાર�કદ�, શોખને �લૂી પ�રવાર, પિત, બાળકો, ઘરમા ંઓતપ્રોત 

થઈ જતી લાખો �ીઓ�ુ ંપ્રિત�બ�બ અહ� જોઈ શકાય છે. � પ�રવાર માટ� પોતા�ુ ંસમસ્ત અ�સ્તત્વ જ 

ઓગાળ� દ��ુ.ં એ પ�રવાર �દૃ્ધાવસ્થામા ંનાિયકાન ેબોજનો અ�ભુવ કરાવે છે. પિત, બાળકો માટ� અને 

પૌત્ર માટ� જ �વતી નાિયકા અ�પુમા પોતાના જ પ�રવારમા ંએકલવાયાપ�ુ ંઅ�ભુવે છે. પિતના �તૃ્� ુ

પછ� દ�કરો અને પૌત્રો માટ� �વ ન્યોછાવર કરતી અ�પુમા સાથ ેકોઈની પાસે વાતો કરવાનો સમય જ 

નથી. હતાશા, િનરાશા, એકલતા અન ે િવ�ચ્છનતાનો અ�ભુવ કરતી અ�પુમાના �વનમા ં અચાનક 

બદલાવ આવે છે એક પત્રથી. �ધુીરચદં્ર નામના બો�ેર વષર્ના એક �દેૃ્ધ અ�પુમાની વાતાર્ વાચંી હતી. 

તેનો પ્રિતભાવ આપતો પત્ર મળે છે. અ�પુમા �શુ થાય છે. સમગ્ર સસંારમા ંિનરાધાર એવી અ�પુમાન ે

�ણ ેક� �વવાનો આધાર મળે છે. એ પણ સામે �િુધરચદં્રનો જવાબ લખે છે. કોઈપણ �તના સબંધં 

િવના ઓળખાણ િવના બે વ્ય�ક્ત પત્ર દ્વારા સવંાદ સાધે છે. �તૃ્�નુો િવચાર કરતી નાિયકા હવ ે�વનનો 

આનદં માણે છે. વ�ુ ગ્રીવા, પૌત્ર ��ુ-િપ�ક� દ�કરો જતીન કોઈને અ�પુમાની પરવાહ નથી. એટલે જ તો 
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એક �ીએ ઘરની બહાર આધાર શોધવો પડ� છે. પત્ર કરતા મોબાઈલ ક� કમ્પ્�ટૂર દ્વારા મઇેલ કરવો 

સારો પડ�. એ વાત �ણતા અ�પુમા પ�રવારના સભ્યોનો અણગમો વહોર�ને પણ એ ચલાવતા શીખ ે

છે. વાતાર્નો �ત ઘણો નાટ�ાત્મક જણાય છે. દ�વસો પછ� અ�પુમા વાતાર્ લખ ે છે. �િુધરચદં્રન ેમેઇલ 

કર� છે. સામેવાળ� �ી કરતા ંપોતાને નસીબદાર સમજતી અ�પુમા�ુ ંસ્વપ્નો�ુ ંમહ�લ પડ�ને ભસ્મી�તૂ 

થઈ �ય છે. �યાર� તેને �ણ થાય છે ક� �ધુીરચદં્ર અઠવા�ડયા પહ�લા ં જ �તૃ્� ુપામ્યા ં છે. સોનેર� 

કલ્પનાઓ વચ્ચે �રૂજ ઊગવાની આશા સેવતી અ�પુમાના �વનમા ં ફર� �ધકાર છવાઈ �ય છે. 

પોતાના �વન�પી આકાશને િવસ્તારવા માગંતી નાિયકાના ભાગે તો ચોરસ �ુકડા �ટ�ુ ં - બાર�મા ં

દ�ખા� ુ ંઆકાશ જ આવ ેછે.  

 આમ પ�ા િત્રવેદ�ની વાતાર્મા ં િવષયવસ્� ુ સાવ સામાન્ય તથા ��ૂમ જણાય છે. તમે છતા,ં તમે�ુ ં

સવંેદન િન�પણ ધ્યાન ખ�ચે છે.  

સદંભર્ �સુ્તકો :  

૧. આ�િુનકો�ર સા�હત્ય, �ધુા પડં�ા, �જુરાત સા�હત્ય અકાદમી, ગાધંીનગર, પ્ર. આ. ૨૦૦૬. 

૨. ચોરસ આકાશ, પ�ા િત્રવેદ�, આર.આર. શેઠ પ્રકાશન, અમદાવાદ, પ્ર.આ.૨૦૨૫.            
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‘સામે�ુ ંઘર’ વાતાર્મા ંસિંનધીકરણ પ્ર��ુક્તનો િવિનયોગ 

હા�દ�ક પ્ર�પિત 

શોધછાત્ર. (�જુરાતી િવભાગ) 

હ�મચદં્રાચાયર્ ઉ�ર �જુરાત �િુનવિસ�ટ�, પાટણ. 

મો. ૮૩૨૦૬૦૦૫૮૩

 
�જુરાતી સા�હત્યજગતમા ં�ી સ�કોમા ંનામના ધરાવનાર મીનલ દવે�ુ ંનામ હવે ન�ુ ંનથી. 

તેમની પાસેથી ‘ઓથાર’ નામે �ૂંક�વાતાર્ સગં્રહ પ્રાપ્ત થાય છે. ‘ઓથાર’ વાતાર્સગં્રહ વષર્ ૨૦૧૭મા ંમળે 

છે અને તેમા ં તેર �ટલી વાતાર્ઓ ગ્રથંસ્થ છે, આ સગં્રહમા ંગ્રથંસ્થ ‘સામ�ેુઘંર’ વાતાર્મા ં પ્રયો�યેલ 

‘સિંનધીકરણ’ પ્ર��ુક્તની �ૃ�ષ્ટએ �લૂવવાનો પ્રયત્ન કર�એ. 

‘સામે�ુ ં ઘર’ વાતાર્ ત્રીજો ��ુુષ એક વચનમા ં લખાઈ છે, વાતાર્� ુ ં િવષયવસ્� ુ જોઈએ તો 

વાતાર્ની નાિયકા માલા છે � સ�ંકુ્ત �ુ�ંુબમા ંપિત સતીશ, સા�,ુ સસરા અને દ�કરો િવ� ુસાથે રહ� છે. 

આ માલા પર સા� ુ�બૂ જ કડક સ્વભાવથી વત� છે. કહો ક� પિત અને સસરો પણ વત� છે. આવી પી�ડત 

નાિયકાના ઘરની સામે એક ચાલીવા�ં સ�ંકુ્ત �ુ�ંુબ રહ� છે અન ેતે ઘરમા ંરહ�તા ંપિત, સા�-ુસસરા�ુ ં

વતર્ન અન ે પોતાના પિત, સા�-ુસસર�ુ ં વતર્ન�ુ ં સતત સિંનધીકરણ થયા કર� છે. સામેના ઘરની 

પ્રસ�તા આ નાિયકાની પીડા વ� ુતીવ્ર બનાવે છે. પોતાના ઘરમા ંથોડ� ઉપે�ક્ષત માલા સામેના ઘરમા ં

જોતી રહ� છે, �ુ ંછે સામેના ઘરમા ં? ગર�બ સ�ંકુ્ત પ�રવાર છે.  � અભાવો વચ્ચે પ્રસ�તાથી �વી 

ર�ુ ંછે. ડરર�ક સભ્યો એકબી�ની �ચ�તા કર� છે. સા� ુછે � વ�ુ પ્રત્યે �બૂ જ લાગણી ધરાવે છે. કામ ે

જતી વ�નેુ સામથેી વધાર� રોટલો ખવડાવે છે. વગરે� �વી બાબતો સામેના ઘેર માલા જોવે છે અને 

મનમા ં�લુના થતી રહ� છે. વાતાર્ન્તે તો નાિયકા માલા સામેના ઘરના �ુ�ંુબ �વો એક �દવસ �વવા 

મળે એવી ભગવાન પાસે માગંણી કર� છે. લ�ખકાએ સિંનધીકરણ પ્ર��ુક્તને ખપમા ંલીધી છે, વાતાર્ન ે

િવગતે જોઈએ. 

વાતાર્ની શ�આત જોઈએ તો- 
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“ઘ�ડયાળે સાડા પાચં વાગ ે કકર્શ અવાજ શ� કય�. માલએ બધં �ખે જ ઘ�ડયાળની ચાપં 

દાબી, પા� ંમાથે ઓઢ� લી�ુ.ં એ જ વખતે એ.સી.�ુ ંકોમ્પે્રસર શ� થ�ુ.ં સતીશના નસકોરાએં કોમ્પે્રસરના 

અવાજ સાથે સ્પધાર્ શ� કર�. સહ�જ વાર થઈન ે�મના ંબારણા ંથપથપાવવાનો અવાજ આવ્યો. માલાએ 

ચાદરને ગોટ�ગોટ કર�ને કાન ઢાકં� દ�ધા. ફર� બારણા ં પર થપાટનો અવાજ અને સતીશ�ુ ં માલાન ે

હલબલાવ�ુ,ં ઊઠને, પપ્પા �ાર�ુ ંબાર�ુ ંઠોક� છે ?” (�.ૃ ૪૧) 

માલાનો �દવસ આ ર�તે શ� થાય છે. વાતાર્મા ં ઘટના માત્ર એક જ �દવસની છે, સવાર� 

ઊઠવાથી લઈને રાત્રે માલા �વુ ે છે ત્યા ં�ધુીનો સમયગાળો છે. આ સમયગાળા દરિમયાન માલાના ં

મનમા ંસતત બે સ�ંકુ્ત �ુ�ંુબો એક પોતા�ુ ંસપં� �ુ�ંુબ અને બી�ુ ંસામેના ઘરે રહ�� ુ ંગર�બ �ુ�ંુબ 

વચ્ચે સિંનધી સ�ર્તી રહ� છે.    

લે�ખકાએ સિંનધીકારણની પ્ર��ુક્ત દ્વારા �વનના બે �ૃ�ષ્ટકોણ દશાર્વ્યા છે, માલા�ુ ં�હોજલાલી 

વાળો પ�રવાર તો છે પણ લાગણી જોવા મળતી નથી �યાર� સામે ગર�બ ઘર છે પણ લાગણીથી સપં� 

છે. વાતાર્મા ંસિંનધીકરણના ંઉદાહરણો જોઈએ- 

ગર�બ �ુ�ંુબની વ� ુપ્રત્યે લાગણી ધરાવતી સા� ુસામે માલાની સા��ુુ ંસિંનધીકરણ સ�ર્ય છે, 

વાતાર્મા ંજોઈએ- 

"સામેના ઘેર પણ સવાર થઈ ગઈ હતી. બનંે ખાટલા ભ�તે ટ�કવાઈ ગયા હતા. ડોસીએ �લૂો 

પેટાવીને ચા �કૂ� દ�ધી હતી. ડોસાનો કોગળાનો અવાજ સભંળાતો હતો, મચ્છરદાની તળે ઘો�ડયામા ં

ડોસીના છોકરાનો છોકરો �ઘતો હતો. ઓરડ��ુ ંબાર�ુ ંહ� બધં હ� ુ.ં" (�.ૃ ૪૨) 

 સામેના ઘેર સા� ુચા �કૂ� છે �યાર� માલા �બૂ થાક�લી હોવા છતા ંએને જ ચા �કૂવી પડ� છે, 

માલની સા� ુતેને �ાર�ય પણ મદદ કરતી નથી, માત્ર ‘ઓડર્ર’ કયાર્ કર� છે. બધા ંજ કામ માલા પર 

ઢોળાઈ ગયા ંછે.  

ઘરમા ંકામ કરતી માલા સતત સામેના ઘેર નજર નાખતી �ય છે, 
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"સામે ડોસો-ડોસી ચા પીતા ંહતા,ં ત્યા ંઘો�ડયામા ંસળવળાટ થયો. ડોસાએ ઘો�ડયામા ં�તેૂલા 

છોકરાને થાબડ�ો. દોર� ડોસીના હાથમા ંઆપી. ડોસીએ હળવે-હળવે હ�ચોળવા માડં�.ુ" (�.ૃ ૪૨) 

"મરને �ઘતા ં! આખો દા’ડો બાપડા ંબેય જણા ં�ટૂાઈ મર� છે. આટ�ુ ંરાધંવામા ંક� થો�ુ ંઘરકામ 

કરવામા ંઆપણે વળ� �ા ંઘહાઈ જવાના છ�એ ? એ બચાડ� �વ માર� ભરોસે તો છોરાને મેલીને કામ ે

�ય છે ને તમે માથે કટકટ કરો છો." (�.ૃ ૪૩) 

ઉપરોક્ત વણર્નમા ંજણાય છે ક� સામેના ઘરની સા� ુએના દ�કરાની વ�નેુ ક�ટલી મદદ કર� છે. 

�યાર� માલાની સા� ુમાત્ર બેસી જ રહ�વા�ુ.ં 

સસરા માટ� માલા રોજ બે-ત્રણ વાર ચા �કૂ�, પિત�ુ ંલચંબોક્સ તૈયાર કર�, બધા ંકામ કર� પછ� 

નોકર�એ જતી માલા સામે વ�ુ ંએક �ૃશ્ય જોવે છે,  

"ચા �કૂતી માલાએ બાર� બહાર જોઈ લી�ુ,ં નાનો છોકરો �ગી ગયો હતો. ડોસી એને ચા પાતી 

હતી, ડોસો ચાના ંવાસણ સાફ કરતો હતો. બાર�ુ ંબધં જ હ� ુ.ં" (�.ૃ ૪૩) 

�યાર� માલાના ઘેર જોઈએ તો, માલા ઘર� આવે ત્યાર� જ પોત ેબ�ુ ંકરતી,  

"રસોડામા ંબપોરની બે એઠ� થાળ� ટ�બલ પર જ પડ�લી હતી. એણ ેમાથે હાથ દ�ધો. પછ� ચા 

�કૂ�,  થાળ� ઘસીને ઠ�કાણે �કૂ�.” (�.ૃ ૪૮) 

માલા વગર તો ઘરના બી� કોઈ સદસ્ય એઠ� થાળ� પણ ઠ�કાણે �કૂતા ંનથી.  

માલા જોવ ેછે ક� સામેના ઘરે તો વ�ુ છોકરો સભંાળે છે, સા� ુશાક બનાવે છે અને સસરો દ�કરા 

અન ેવ� ુમાટ� �ટ�ફન ભર� છે, વણર્ન જોઈએ- 

"ઓરડા�ુ ંબાર�ુ ં�લૂી ગ�ુ ંહ� ુ.ં રાતનો પલગં �દવસે ઇ�ી�ુ ંટ�બલ બની જતો. ડોસીનો છોકરો 

હાથ-મ� ધોતો હતો. એની વ�એુ બહાર આવીને પોતાના નાના છોકરાને તેડ� લીધો  ડોસી શાક 

હલાવતી હતી, ગોબાયેલા ંબે �ટ�ફનમા ંડોસો રોટલા ભરતો હતો." (�.ૃ ૪૪) 
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સાવ સામાન્ય કામ પણ માલાના પ�રવારના ંલોકો કરતા ંનથી �મ ક�, કોઈએ નાહ�ને �માલ 

પણ ના �કુાવ્યો હોય, સા� ુભીના પાણીમા ંપડ�લો હોય, ડાયિન�ગ ટ�બલે પર બ�ુ ંએમનેમ પડ�ુ ંહોય 

વગરે� નોકર�એથી માલા સા�ં પાછ� ફર� ત્યાર� આવા કામો પણ માલાએ જ કરવાના.   

સામેના ઘરની સા� ુપોતાની વ�નેુ ખાય એનાથી પણ વધાર� એક રોટલો ખાવા કહ� છે, �યાર� 

માલાની સા� ુમાલાન ેસરખી ર�તે એક રકાબી ચા પણ પીવા દ�તી નથી, વાતાર્મા ંવણર્ન જોઈએ- 

"એક બનર્ર પર ચા �કૂ� બી� પર ગરમ-નરમ થપેલા ં ઉતારવા માડં�ા.ં સામનેા ઘરેથી 

ડોસીનો અવાજ સભંળાતો હતો – ‘એક રોટલે �ુ ંવળે ? �ુવાન માણસને એમાયં છોકરાની માને તો 

ખાવા ને �ઘવાની વાતમા ંકસર કર� ન ચાલે, લઈ લે અલી, એક રોટલો ચા સાથે બટકાવી �.’" (�.ૃ 

૪૪) 

“માલાએ ચા-કૉફ�ને થપેલા ંટ�બલ પર ��ૂા.ં સા��ુ�ુ ંમ� કટા�ુ ંથઈ ગ�ુ ંહ� ુ.ં – ‘હ� અમારા 

પલગંની ચાદર ખખેંર� નથી, પડદા ઉઘાડયા નથી. �ાર� કરશો ?’ ઊભા ઊભા એક રકાબી ચા પીવા 

જતી માલાની હાથમાથંી ચા છલકાઈ ગઈ. રકાબી એમ જ �કૂ�ને માલા સા��ુના �મને સરખો કરવા 

ચાલી.” (�.ૃ ૪૪) 

બનેં સા�ઓુ વચ્ચ ેકહો ક� આખા પ�રવાર વચ્ચ ેક�ટલો બધો તફાવત છે.   

"એક હાથમા ં શાકની થલેી અને બી� હાથમા ં મોદ�ની �ુકાનનો સામાન લઈને માલા 

સોસાયટ�મા ં�દર દાખલ થઈ,  ત્યા ંઘટંડ� વગાડતી સાયકલ એની પાસેથી પસાર થઈ ગઈ.  ડોસીનો 

છોકરો સાયકલ ચલાવતો હતો,  પાછળના ક��રયર પર એની વ� ુ હાથમા ં ભા�ની �ડ� લઈને બઠે� 

હતી." (�.ૃ ૪૭) 

સા�,ુ ચા, મી�ુ,ં વોિશ�ગ પાઉડર વગેર� જ�ર� વસ્�ઓુ મળને જ �ુકાન ેલેવા જવા�ુ,ં જો ક� 

સતીશ આ જ રસ્થથી અને સસરા� પણ આ જ રસ્તથેી રોજ નીકળે છે છતાયં. હવ ેઉપરોક્ત વણર્નમા ં
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માલા �યાર� વસ્�ઓુ લઈન ે આવતી હોય છે ત્યાર� સામનેા ઘરના પિત-પત્ની સાઇકલ પર ઘરનો 

સામાન લઈને પસાર થાય છે ત્યાર� પણ સિંનધી રચાય છે.   

ચા �કૂતી માલા દ્વારા, “બહાર જોવાઈ ગ�ુ.ં ડોસી ખાવા�ુ ંકાઢતા ંહતા,ં વ� ુછોકરાને રમાડતી 

હતી, ડોસો ખાટલા ઢાળતો હતો અને એનો છોકરો ચટણી વાટતો હતો." (�.ૃ ૪૮) સામેના ઘરના લોકો 

બધા ંભગેા મળ�ને કામ કર� છે એક-બી�ન ેમદદ�પ થાય છે �યાર� માલાને ઘરે એકલા જ મથ�ુ ંપડ� 

છે.  

છેલ્લે વાતાર્મા ં�તે માલા બાર� બધં કરવા �ય છે ત્યા ંસામનેા ઘરે સૌ ભેગા મળ� ક�કન ેક�ક 

કયાર્ કર� છે, કોઈ પથાર� કર� છે, સા� ુદ�કરાના દ�કરાને લઈને �ઈૂ ગયા ંછે વગેર�.  બાર� બધં કર� 

માલા બ�ુ ંસર�ુ ંકર�ને �વેુ છે અને ભગવાનન ેએક પ્રાથર્ના કર� છે, “હ� બાગવાન, ત� � આપ્�ુ ંછે તે મ� 

સતંોષથી સ્વીકા�ુ� છે. �ાર�ય ફ�રયાદ નથી કર�, નથી તાર� પાસે કંઈ માગ્�ુ.ં પણ, તને કંઈ આપવાની 

ઇચ્છા થતી હોય તો એક �દવસની �જ�દગી ઉધાર મા�ં ુ�.ં વધાર� નહ�, બસ એક જ �દવસ માટ� સામેના 

ઘરની �જ�દગી ઉધાર દઈ ડ�, ભગવાન !” (�.ૃ ૪૮) 

લે�ખકાએ બે પ�રવારની એક જ �દવસની ઘટના�ુ ં િન�પણ ક�ુ� છે, બનેં પ�રવાર વચ્ચે સતત 

સિંનધીકરણ રચાયા કર� છે. સામેના ઘરના ંસા�,ુ સસરો, પિત અન ેઆ બા�ુ માલાના ંસા�,ુ સસરો અને 

પિત તદ્દન િવરોધાભસી સહોપ�સ્થિત ઊભી કર� છે, તે ર�તે અહ� સિંનધીકરણની પ્ર��ુક્ત સફળ થયેલી 

જણાય છે.   

આ વાતાર્ િવષે ભરત મહ�તા ન�ધે છે ક�, “’સામે�ુ ંઘર’ ��ુુષ લખેકોથી �કૂાઈ ગયેલી વાતાર્ છે. 

મધ્યમવગ�ય સ�ંકુ્ત �ુ�ંુબની નોક�રયાત �ી, માલા વાતાર્ની નાિયકા છે. આવી �ી પર કડક સાહ�બ 

�વી સા�નુો ઓથાર હોય તો એ�ુ ં રો�જ��ંુ �વન ક�વી ક�વી પીડામાથંી પસાર થાય એની વાતાર્ છે. 

�ૂંક�વાતાર્ની �ણીતી એવી સિંનધી કરણની પ્ર��ુક્તનો લે�ખકાએ લાભ લીધો છે. �ના દ્વારા �વનના બે 

�ૃ�ષ્ટકોણ પણ સામસામે �કુાયા છે.” ૧ 
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આ વાતાર્ િવષે હ�ર�ન્દ્ર પડં�ા અને આશકા પડં�ા ન�ધ ે છે ક�, “માલાના ઘરમા ંબધી જ �ક્રયાઓ 

માલા એકલી કરતી જોવા મળે છે. �યાર� ધોબીના ઘર� ડોસો-ડોસી, વ�-ુપિત બધા ંકામ કરતા ંજોવા 

મળે છે. આ સહોપ�સ્થિત વડ� જ, બનેં ઘરના પ�રવેશ જોડા જોડ �કૂ�ને વાતાર્કાર શહ�ર� �ુ�ંુબ 

વ્યવસ્થામા ંરહ�લી િતરાડને તીવ્રપણ ેઉપસાવે છે.”૨ 

(ઓથાર, લે. મીનલ દવે, પ્ર. અ�ુણોદય પ્રકાશન, અમદાવાદ. પ્ર.આ. ૨૦૧૭, �લૂ્ય. ૯૦/- �.) 

•સદંભર્:  

૧.  સમકાલીન �જુરાતી નવ�લકા, ભરત મહ�તા, પ્ર. પા�ર્ પ�બ્લક�શન, અમદાવાદ. 

૨. સમકાલીન વાતાર્ મથંન, હ�ર�ન્દ્ર પડં�ા, આશકા પડં�ા, પા�ર્ પ�બ્લક�શન, અમદાવાદ. પ્ર.આ. 

૨૦૨૪, �.ૃ ૪૧૪   
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   બાધંણી – મહાલ�મી : િવધવાઓની �સ્થિતમા ંથયેલ ફ�રફાર  

ડૉ. �હરવા એમ. પાટ�ડયા 

આિસસ્ટન્ટ પ્રોફ�સર – �જુરાતી 

સી. �.ુ શાહ આ�્ર્સ કોલજે, 

લાલ દરવા�, અમદાવાદ. 

 
Theme : 

આ� આપણે અહ� બ ે�ૂંક�વાતાર્ઓ મા ંકાળક્રમે િવધવાઓના �વનની �સ્થિતમા ંથયલે ફ�રફારન ે

ક્રમેક્રમ ેઆલેખવામા ંઆવ્યો છે. એક મીથ છે ક� સા� ુઅન ેવ�,ુ દ�રાણી-�ઠાણી અને નણદં-ભાભી આ 

બધા જોડકા સતત એકબી� સાથે લડ�ા ઝઘડયા કર� છે. �ી જ �ીની મોટ� �ુશ્મન છે આ મીથન ે

તોડવા માટ� જ �ણે ક� આ બ ે�ૂંક�વાતાર્ઓ રચાઇ છે. અહ� આપણે બાધંણી (�બ��ુ ભટ્ટ), અને મહાલ�મી 

(તા�રણીબહ�ન દ�સાઇ) આ બે વાતાર્ઓમા ંિવધવાઓની બદલાયલેી �સ્થિતનો �ચતાર આપવામા ંઆવ્યો 

છે. �બ��ુ ભટ્ટ અને તા�રણીબહ�ન દ�સાઇ આ બ ે�ી લે�ખકાઓ સમકાલીન સમયમા ં �ૂંક�વાતાર્ સ�નમા ં

પોતા�ુ ંશ્રેષ્ઠ પ્રદાન આપે છે. તેમન ેપોતાની નવ�લકાઓમા ંનાર��વનની વ્યથા અને વેદનાને વાચા 

આપી છે. આ� આપણ ે� બે વાતાર્ઓની ચચાર્ કરવાની છે તેમા િવધવાઓની �સ્થતીમા ં થયલે ક્રિમક 

ફ�રફારને આલેખવામા ંઆવ્યો છે. મહાલ�મી વાતાર્મા ં� સા� ુપહ�લા ં�તુ્રવ�નેૂ હ�રાન કરતી હતી તને ે

જ �તુ્રના �તૃ્� ુપછ�, સમાજ સામ ે િવદ્રોહ કર�ન ે�હુાગીની �ીની �મ રાખે છે તનેી વાત છે. �યાર� 

બાધંણી વાતાર્મા ં પોતાની �તુ્રવ� ૂઅને કામવાડ� બાઈ ચચંળ િવધવા હોવા છતા ં બાધંણી ની સાડ� 

પેરવાની �ટ આપીને તેના �વનમા ંરંગો �રૂ� છે તેની વાત છે. 

Keywords : નાર�ચેતના, િવધવાઓની �સ્થતીમા ંફ�રફાર, સમાજની સામ ેિવદ્રોહ, 

 “લાકડ� ફટકારોન ે�છૂો ક� વાગ્�ુ ંતો નથી ને ? 

પીઠમા ંખજંર ભ�કોન ે�છૂો ક� �ૂ:ખ� ુ ંતો નથી ને ? 

આવા ��ુુષપ્રધાન સમા� નાર� માટ� ક�ટલીક લ�મણર�ખાઓ ખ�ચી દ�ધી છે. આ 

લ�મણર�ખાઓની બહાર �ી માટ� કોઈ �ુિનયા જ નથી, છે તો માત્ર ��ુુષ માટ� જ. આ લ�મણર�ખા 

એટલે ઘર, પ�રવાર, સતંાનો અને જવાબદાર�. �ીઓની પાખંોને કાપી નાખવામા ંઆવી છે અને જો 

�ીઓને �ખુ મેળવ�ુ ંહોયતો આ લ�મણર�ખા ઓળંગવી જ પડ�.  
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 �મ વડના �કૃ્ષને 107 દોરા બાધંી રાખે છે. તે ર�તે �ીને તેનો ઘરસસંાર અને ફરજો બાધેં છે. પરાણ ે

એન ેત્યાગની �િૂત� બનાવવામા ંઆવે છે. ��ુુષને તે � ઈચ્છે એ કરવાનો અબાિધત અિધકાર છે. અન ે

�ીની ફરજ એ�ુ ંક�ુ ંકરવાની અને િનયમોમા ંબધંાયેલા રહ�વાની છે �ી એ બી� પ્રકાર�ુ ંપાલ� ુ ંપ્રાણી 

છે. �ી એ શર�ર છે. �ી એ �તીય�ખુ ભોગવવા�ુ ંક� સતંાનપ્રા�પ્ત�ુ ંસાધન છે. નાર� � ુ ંનારાયણી �ુ ં

�વૂર્પદ �તૃ છે. ‘નાર� નરકની ખાણ’ �ુ ંઉ�રપદ જ �વ�ુ ંર�ુ ંછે. 

 ‘હ�રો વષર્ �ૂના �ી��ુુષ ભદેને લીધે અનેક �ી િવરોધી ભ્રમણાઓ અને પરંપરાઓ મો�ૂદ છે. આ 

સવર્ની �ળમાથંી બહાર નીકળ�ુ ં�ી��ુુષ બનેં માટ� અધ�ંુ છે. ��ુુષપ્રધાનતાને કાયમ રાખવામા ંમાત્ર 

��ુુષો જ નહ� �ી પણ એટલી જ જવાદબાર છે. સમસ્યાઓ હલ થતા ંવાર લાગશે પણ સમસ્યાઓ છે 

તેનો આ� સ્વીકાર સમાજમા ંથઈ રહ્યો છે. 

 આ� આપણે અહ� બ ે�ૂંક�વાતાર્ઓ મા ંકાળક્રમે િવધવાઓના �વનની �સ્થિતમા ંથયેલ ફ�રફારન ેક્રમેક્રમે 

આલેખવામા ંઆવ્યો છે. એક મીથ છે ક� સા� ુઅન ેવ�ુ, દ�રાણી-�ઠાણી અને નણદં-ભાભી આ બધા 

જોડકા સતત એકબી� સાથે લડ�ા ઝઘડયા કર� છે. �ી જ �ીની મોટ� �ુશ્મન છે આ મીથને તોડવા 

માટ� જ �ણે ક� આ  બે �ૂંક�વાતાર્ઓ રચાઇ છે. અહ� આપણે બાધંણી (૨૦૦૯) (�બ��ુ ભટ્ટ), અન ે

મહાલ�મી (તા�રણીબહ�ન દ�સાઇ) આ બે વાતાર્ઓમા ં િવધવાઓની બદલાયલેી �સ્થિતના �ચતાર 

આપવામા ંઆવ્યો છે. 

 ‘મહાલ�મી’ વાતાર્ની વાત કર�એ તો �ના પરથી �ૂંક�વાતાર્� ુ ંશીષર્ક આપવામા ંઆવ્�ુ ં છે તે નાિયકા 

�નુદંા �તમા ંકઈ ર�તે િવધવા હોવા છતા ંમહાલ�મી બને છે તેની વાત છે. �નુદંા પોતાના ડૉક્ટર 

પિત પાિથ�વ સાથે હ�દરાબાદ કોન્ફરન્સમા ંજવા�ુ ંન�� કર�ને, સા�નેુ �છૂ�ા િવના જ સાડ�ઓ બેગમા ં

�કૂવા માડં�. પાિથ�વને �નુદંા પદંર �દવસ માટ� સાથે જતા ંહોવાથી બા ધીર� ધીર� રહ�ને ટ��ુા.  

 પણ... �નુદંાથી તો તાર� સાથે નહ� અવાય.. િપતરાઈ ધીર�નભાઇને ઘેર લગ્ન છે ને એટલે �નુદંાએ 

ત્યા ંલગ્ન કરાવવા જ�ુ ંપડશ.ે લાબંી �ભાજોડ� પછ� પાિથ�વ બાને સમ�વ્�ુ ંક� બા��ુ મને નાનો ચાર 

વષર્નો �કૂ�ને �જુર� ગયા હતા ત્યાર� આપણે �ચા �ુ�ંુબમા ંહોવા છતા ંતે લોકોના કામ કર� કર�ને મન ે

મોટો કય� ને ડૉક્ટર બનાવ્યો અને અત્યાર� � �ુ�ંુબ આપણી સાથે જરા પણ સબંધં રાખ� ુ ંનથી તનેાથી 

� ુ ંગભરાય છે ? મા એ જ પાિથ�વન ેસમ�વ્યો હતો ક� આપણે છ�એ તો જ �ુ�ંુબ છે. આપણ ેછ�એ તો 

જ ન્યાત છે. અને લાબંી સમ�વટ પછ� બા એ �નુદંાને કોન્ફરન્સમા ંજવાની પરવાનગી આપી. 

 કોન્ફરન્સમાથંી પાછા આવ્યા બાદ ઘરમા ંઆનદં-આનદં થઈ ગયો અન ેબ�ુ ંિનયમસર ચાલવા માડં�ુ ં

ત્યા ં અચાનક પાિથ�વને પટેમા ં �ુખવા માડં�ુ.ં ઘણાબધા �રપોટર્  કરાવ્યા પણ પાિથ�વની ત�બયત 
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�ધુરવાને બદલ ેબગડવા માડં� અન ેછેવટ� પ્રાણપખેં�ુ ઊડ� ગ�ુ.ં બાને પોતે હોય અને પોતાનો �ુવાન 

દ�કરો જતો રહ� તે આધાત વધાર� લાગ્યો. એક �દવસ પાિથ�વના દ�કરા માટ� સાર� છોકર��ુ ંમા�ુ ંઆવ્�ુ.ં 

પરં� ુપાિથ�વના �તૃ્� ુપામ્યે હ� ��ંુૂ વષર્ નહો� ુ ંથ�ુ ંછતા ંપણ સમાજની પરવા કયાર્ વગર લગ્નની 

તૈયાર� થવા માડં�, સરસ સાડ�ઓની ખર�દ� થઈ પણ પ્રાણ પ્ર� આવ્યો દ�કરા-વ�નેુ પ�ખશ ેકોણ ? 

�નુદંની સાથ ેહ�દરાબાદ કોન્ફરન્સ વખતે ખર�દ��ુ ંપટો�ં આવ્�ુ.ં પટો�ં પહ�યાર્ િવના�ુ ંજ રહ� ગ�ુ ંહ� ુ.ં 

�નુદંાએ ગભરાતા ંગભરાતા ંબધાન ેક�ુ ં�ુ ંપો�ુ ંતો ક��ુ ં? 

 ત્યા ં તો બધા �નુદંાને બોલવા લાગ્યા હાય.. હાય.. � ુ ં તો િવધવા છે િવધવા, અપ�કુિનયાળ છે. 

દ�કરા�ુ ંલગ્ન�વન તાર� તારા �� ુકર�ુ ંછે ? ક�વી નાલાયક �વી વાત કર� છે. � ુ ંતો મા છે ક� ડાકણ.. 

કમ�ત... ત્યાર� � સા� ુદ�કરો �વતા વ�નેુ �ાયં કોન્ફરન્સમા ંન જવા દ�તા તે આ� આખા સમાજની 

સામે િવદ્રોહ કર�ને �ણે દ�કરાએ કહ�લા શબ્દો યાદ કર�ને �દરથી �ગી ગયા. લોકોના આ�યર્ વચ્ચે, 

સમાજનો િવદ્રોહ કર�ન ે બા એ �કુાદો આપ્યો. વરઘો�ડયાને �નુદંા જ પ�ખશે. અને ક�ુ ં ક� પ�ખતી 

વખતે � ુ ંહ�દરાબાદ વા�ં લાલ-લીલા રંગ�ુ ંપટો�ં પહ�ર�. દ�કરા�ુ ંખ�ંુ �ભુ જોનાર તો મા જ હોય છે 

પિતના મર� જવાથી �ી અપ�કુિનયાળ જરાય નથી થતી. કારણ પત્નીના �તૃ્� ુ પછ� પિત �ા ં

અપ�કુિનયાળ થાય છે ? તો પછ� �ી �ુ ંકામ થાય.. અને આ ર�તે બાએ બધાના િવરોધ સાથે ક�ુ ં

આ� ઘરમા ંબે બ ેલ�મીઓ છે: એક લ�મી અને બી� મહાલ�મી. 

 િવધવા �વનના �ચતારને વ્યક્ત કરતી �બ��ુ ભટ્ટની ‘બાધંણી’ પણ ધ્યાન ને પાત્ર છે. સમકાલીન 

સમયમા ંિવધવાઓના �વનમા ંથયેલા ફ�રફાર, તેમન ેજોવાનો, �લૂવવાનો દ્ર�ષ્ટકોણ વગેર�મા ંઆવેલી 

આ�િુનકતા આ વાતાર્મા ંર�ૂ કરવામા ંઆવી છે.  

 વાતાર્ની નાિયકા �ધુાના ઘરની કામવાળ� ચચંળ કોઈ કારણસર ભાઇબીજ વીતી જવા છતા ંપણ ત ે

કામે નથી આવતી. સા�એુ �ધુાને ચચંળના ઘર� તપાસ કરવા�ુ ં ક�ુ ં આ તરફ સા�નુી પણ 

આડોસપડોસના લોકો વાતો કર�: આ ડોશીની તો  સાઠ� નાડ� છે �ુવાનજોધ વ�નુ ેિનતનવા કપડા ંપેરાવ ે

છે તે �ુ ંનાતર� દ�વી હશે ? પણ બા તો બધાને ધોળ�ને પી �ય. એમ�ુ ંઆ�ુ ંસવામણ�ુ ંકાળ�ુ ંજોઈન ે

જ વેશ ન બદલવાની માર� �હમત ચાલી હતી. વરસ આ�ુ ંતો િથગડ-થાગડ ��ંુૂ થઈ �ય પણ આ 

�દવાળ� – એક પછ� એક પોડા ખરવા માડં�ને અધ�-પધ� ઉધા�ડ દ�વાલોમાથંી �ૂ:ખ ડોકા� ુ ં રહ�. બા 

�ધુાને બ�ુ ંજ છલોછલ આપવા માગં ેછે. અને આ ર�તે �ધુાની વૈધવ્ય અવસ્થામા ંપણ સા�નુો સ�ંણૂર્ 

આધાર રહ� છે. અન ે�ધુા પોતાના માટ� િસલ્કની બાધંણી ખર�દ� લાવી. શ્યામ�લુાબી બકેગ્રાઉન્ડ અને 

પોપટ� બોડર્ર. 
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 બા ચચંળન ેસાડ� બતાવતા ંબોલ્યા : જો ચચંળ તાર� ભાભી ક�વી સરસ સાડ� લાવી ? ત્યાર� ચચંળ કહ� 

છે હ� બા, ભાભીને આ રંગ પરેાય. એ રાતે જ બાએ આ વખત ેચચંળને બોલીમા ંબાધંણી આપવા કહ��ુ.ં 

પણ ચચંળ એની બોલી લેવા ક�મ ન લાવી ? તપાસ કરતા ંખબર પડ� છે ક� �દવાળ�ની રાતે ચચંળનો 

વર ઘાસલટે છાટં�ને બળ� મય�. બહેતા વરહને દ� રાધં્યા ધાન રઝળ્યા. પોલીસ�ુ ં લફ�ુ. આ બ�ુ ં

ચચંળે માડં કર�ને થાળે પાડ� ુ.ં 

 વાતને છ એક મ�હના વીતી ગયા. એક સા�ં ચચંળ મળવા આવી. �ણુો �કૂવા અને સાડલો બદલવા 

િપયર આવી હતી. હવે ચચંળ બહારના કામ નથી કરતી. દ�કરા રમેશે ઘર� હ�રાની ઘટં� નાખી છે. 

ચચંળ કહ� છે ક� : ઈને ર�હ સડ� ક� મારો સોકરો મને નોખો કર� ! બા�ુની ઓરડ�મા ંબાપાને ર�વા�ુ ંન ે

માર� રોટલા ઘડ� દ�વાના. અન ેઈ �દવાળ�ની રાતે ઓઇડ� એ જયા તે જયા : સળગી �આૂ. અને આ� છ 

મ�હના પછ� �ધુા અને  ચચંળ એક મા�લક ને એક નોકર બનેની �સ્થિત સમાન છે. ફર� એક વાર ત્રણ 

વષર્ પહ�લાનંી �દવાળ� વાઘા બદલીને આવી. � શબ્દ તે �ધુાન ેકહ�તી હતી ક� ભાભીને આ રંગ પેરાય 

? આ� એ જ શબ્દ ચચંલના �વન માટ� પણ એટલો જ સાથર્ક છે. 

 છતાપંણ બા એ ચચંળ માટ� લીધેલી બાધંણી તનેે આપે છે. અને ચચંળ રડમસ ચહ�ર� �લુાબી-લીલા 

રંગની બાધંણી લઈ લે છે. �ૂંકમા ં બા એ પોતાની વ�ુ �ધુા અને કામવાળ� ચચંળ બનંેના વૈધવ્ય 

�વનમા ંરંગીન બાધંણી પેરવાની �ટ આપીને �ણે ક� તેમના વૈધવ્ય �વનને એક નવી �દશા આપી 

છે. અહ� આપણે �ી જ �ીની �ુશ્મન એવા િમથને �ટૂ� ુ ંજોઈ શક�એ છ�એ. સમાજમા ંહવે ધીર�ધીર� 

પ�રવતર્ન આવી ર�ુ ંછે. િવધવાઓ દ્વારા �વાતા �વનમા ંહવ ે�ધુાર આવી રહ્યો છે. � સા� ુપહ�લા 

વ�નૂી �ુશ્મન હતી તે દ�કરાના �તૃ્� ુપછ� વ�ુના પડખે ઊભી રહ�ને, સમાજ નો િવદ્રોહ કર�ને પણ 

િવધવા�ુ ં�વન રંગીન બનાવ ેછે.  ‘બાધંણી’ વાતાર્ નાર� જગતની બાધંણીને પ્રગટ કરનાર� બની છે. 

ઘરની કામવાળ� ચચંળ, બા અને િવધવા વ�ુ વચ્ચેની વાતાર્ વચ્ચે લ�ેખકાએ પરમ્પરા અને 

આ�િુનક્તાના વલણોને વાગોળ્યા છે. ‘બાધંણી’ના માધ્યમથી �ી જગતની �તર સવંેદના સ્�રવા 

પામી છે. યોગ્ય પાત્રો અન ેયોગ્ય સવંાદો તેમજ ભાષા ની દ્ર�ષ્ટએ પણ આ વાતાર્ની બાધંણી ઉ�મ 

રહ�વા પામી છે. ‘બાધંણી’ વાતાર્મા ં આપણા આજના સમાજ�વનમા ં પણ વૈધવ્ય એક ઉલ્લાસભયાર્ 

નાર��વનમા ંક�વો અ�ભશાપ બની �ય છે, તે �ણે ક� કશી િવવરણાત્મકતામા ંસયાર્ િવના ‘બાધંણી’ ના 

પ્રતીકથી પ્રભાવક ર�તે કહ�વાય છે. અહ� સા� ુઅને િવધવા વ�ુના સબંધંો �ુમાશથી વણર્વાય છે. ત્રી�ુ ં

પાત્ર કામવાળ� ચચંળ�ુ ંછે, અને વાતાર્ને �તે જતા ંત ેપણ વૈધવ્યની �સ્થિતમા ંઆવી પડ� છે. િવધવા 

થયા પછ� પણ �ધુા અગાઉની �મ જ રહ� એમ એના ંસા� ુઇચ્છે છે અને એ માટ� પ્રેરક પણ બને છે. 

�દવાળ�ના �દવસો માટ� �ધુા િસલ્કની એક રંગીન બાધંણી લાવે છે, તો એના ંસા�નુે એ ગમે છે, પણ 
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ચચંળ કહ� છે ક� ‘હ� બા, ભાભીથી આ રંગ પેરાય?’ પછ� ઉમેર� છે ક� ‘�દલપા (ચચંળની દ�કર�) ના 

બાપાએ મને પેરવા ઓઢવા જોગ તો રાખી છે.’ આ સવંાદ આ વાતાર્કાર જ લાવી શક�. પણ ચચંળના એ 

શબ્દોમા ંિવિધવક્રતા હતી, ભાગે�ુ પિતથી ત્રાસી ચચંળ િપયેરમા ંજ રહ�તી હતી અન ેત્યા ંઆવીન ેજ એ 

પિતએ �દવાળ�ના �દવસોમા ંજ આત્મહત્યા કર� લીધી હતી- એમ �ધુાન ે�ણવા મળે છે. ઘણા સમય 

પછ� ચચંળ મળવા આવ ે છે ત્યાર� �ધુાની સા�નુા ઇશાર� �ધુા બાધંણી કાઢ� એને માથે નાખે છે- 

‘િવલાયેલા �સ્મત સાથે એણે (ચચંળે) હાથ �ચો કય�. માથાથી ખભા �ધુી આવ્યો. એણ ેધીર�થી બાધંણી 

ઉતાર� ખોળામા ંલીધી. એણ ેરડમસ ચહ�રો ઊચ�ો. ચચંળની �ખની ભીની ઝાચં ગાલ પર દડ� ગઇ.’ 

� ચચંળે બાધંણી પહ�રવાની હ�શ રાખી હતી, અને ગમે તેવો તોય પિત હતો, તો પોતાથી એ પહ�ર� 

શકાય તેમ હતી, તે હવે �ણે �દ્વધાગ્રસ્ત �સ્થિતમા ંછે. વાતાર્લ�ેખકાના આ છેલ્લા વણર્નથી જ ચચંળની 

મનોદશા પામી શકાય છે. 

 આ બનેં વાતાર્ઓમા ંદ�કરાના �તૃ્� ુબાદ િવધવા માતાઓના પોતાની �તુ્રવ�ઓુ પ્રત્યેના વતર્નમા ં�ુફં 

અને હમદદ�ના સવંેદનો િન�િપત થયા ંછે. વૈધવ્યદશાની �ંુ�ઠત અને �ુ�ત્સત પીડા પોતાને તો ભોગવવી 

પડ�, પણ એ પરંપરાગત જડ ર�તરસમોના ર�લાને અ�હયા ંજ �કૂવી દઈ, �તુ્રવ�નુા �વનમા ંરંગો�ુ ં

વૈિવધ્ય �રૂવા તેઓ �રૂા પ્રયત્નશીલ છે.  

 � સમાજમા ં પરક્રમો ફક્ત ��ુુષોના હોય, િસ�હાસનો ફક્ત ��ુુષો માટ� હોય ને �ીઓ �યા ં ક�વળ 

િસ�હાસનની શોભા વધારનાર� �તૂળ�ઓ હોય, ��ુ ંકામ ફક્ત ��ુુષોની �ણુગાથા ગાવા�ુ ંહોય ત્યા ંજો 

એ �તૂળ�ઓ પોતાની વેદનાને વાચા આપે તો.. લખાય છે નાર� ચતેનાની વાતાર્ઓ શા માટ� પાચં 

પાડંવો જ પાચં પાડંવી ક�મ નહ�, શા માટ� િવ�બ�ંતુ્વની ભાવના ક�મ િવ�ભ�ગિનત્વની ભાવના નહ�, 

શા માટ� ભક્ત શ્રવણ કોઈ શ્રવણી ક�મ નહ�, શા માટ� િસ�હાસન પર કોઈ ��ુુષ જ બેસે, �ી ક�મ નહ� ? 

�હ�ર ખબરમા ંઅઢળક લોભમણા ંવ�ોની વચ્ચ ેએક નગ્ન �ી ઊભી હોય છે. તો �હ�રખબર વ�ોની છે 

ક� નગ્નતાની ? તેવો પ્ર� થાય છે. આ �ૂંક�વાતાર્ઓ ��ુુષિવરોધી ક� ��ુુષદ્વષેી નથી જ. છતા ં તેમા ં

ક�ન્દ્રસ્થાન ેસમાજની એક સમસ્યા તો છે જ. વાત સીતા, સાિવત્રી, સતી, આયર્નાર� ગમે તેની હોય, પણ 

વાત તો એક જ છે ��ુુષ પાછળ તરફડ� મરનાર – �ુ:ખી થનાર �ીની. �ીનો આદશર્ તો ��ુુષ જ. 

એના �ાન, ભણતર ક� ��ુધ્ધનો બીજો કોઈ ખપ નથી. ત્યાર� આખર� �ી કહ� છે ન દ�વી ન રાક્ષસી ન 

સતી અમને માત્ર �ી જ રહ�વા દો. એક મીથ છે ક� સા� ુઅન ેવ�,ુ દ�રાણી-�ઠાણી અન ેનણદં-ભાભી આ 

બધા જોડકા સતત એકબી�ની સાથે લડયા ઝઘડયા કર� છે �ી જ �ી ની મોટ� �ુશ્મન છે. આ મીથન ે

તોડવા માટ� જ �ણે ક� આ �ૂંક�વાતાર્ઓ રચાઇ છે. 

મ� તો શમણાથી �� લીધી �ખ 
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લઈ પાખંો પોતીક� હવ ેશો�ુ ં�ં �ત 

રહ� ફંફોસી િતમીરોને સરનામે �ત 

અન ે�ઠુ્ઠી ખોલી ત્યા ંઅજવાળા અપાર.. અજવાળા અપાર  

લઈ ચાલી �બરન ેપેલ ેપાર 

ચ�ધેલા �ચલથેી પાછ� ફર� 

માપેલા ચોરસથી બહાર નીકળ� 

બાધેંલી �સુર��ુ ંગોફણ કર� 

એણે તોડ� છે બડે�ઓ ખોલ્યા છે દ્વાર 

અન ેચાલી છે �બરને પેલે પાર.. 

લાબંી ને �ધાર� ભાસતીતી વાટ  

વીતી જવાની હતી આખર તો રાત  

ઊગ્�ુ ંમો�ુ ંતોય ��ુ ંપ્રભાત  

લઈ સાત સાત તેજના તોખાર... 

�ુ ંતો ચાલી �બર ને પલેે પાર  

સદંભર્ગ્રથં  

બાધંણી :  �બ��ુ ભટ્ટ  

મહાલ�મી : ત�રણીબહ�ન દ�સાઇ  

નાર�ચેતનાની નવ�લકાઓ : સપંા.ર�વુીર ચૌધર�,�િુનતા ચૌધર�  

આ�િુનકોતર સા�હત્ય : �ધુા િનરંજન પડંયા  

https://www.youtube.com/watch?v=8g9F_sEEdh4&list=PLe8VqgDqg0-

ADSQOvrmCnF0NEuYfrwvSA&index=1 

 

 



 

SEPTEMBER-2025                                   142                            VOLUME-14, ISSUE-55 
 

http://www.shantiejournal.com/                           ISSN :2278-4381 

               ‘એક ડગ�ુ ંઆગળ વાતાર્ સગં્રહની વાતાર્ઓમા ંનાર� સવંદેના’ 

ર�ૂકતાર્ : 

ડૉ. હ�તલ ચૌધર� 

�જુરાતી િવભાગ, 

વીર નમર્દ દ�ક્ષણ �જુરાત �િુનવિસ�ટ�, �રુત

 
  ‘નાર� �ુ ંનારાયણી' કહ� � ભારતમા ં�ીન ેદ�વી માની ��ૂ કરવામા ંઆવતી હતી, તેને ‘નાર� નરકની 

ખાણ', ‘નાર� માયાના બધંનમા ં બાધંનાર�' �વી માન્યતાઓ પ્રચ�લત થઈ. એની �ષૃ્ટ�મૂા ં કયા ં કારણો 

જવાબદાર છે એ આપણે �ણીએ છ�એ. પૌરા�ણક કાળથી �ીન ે મળતો બીજો દરજ્જો મધ્યકાળમા ં પણ 

યથાવત રહ્યો. નમર્દ અન ે દલપતરામના આગમન સાથે અવાર્ચીન�ગુનો ઉદય થાય છે. આપણ ે ત્યા ં

નવ��િૃતકાળનો આરંભ સૌપ્રથમ બગંાળમા ં૧૯મી સદ�મા ંદ�ખાય છે. ૧૮મી સદ�મા ંથયેલા પ્લાસીના �દુ્ધ 

પછ� �ગ્રેજ શાસન આવતા ં �ાનની નવી �ક્ષિતજો �લુવા લાગે છે. સમાજમા ં પ�રવતર્ન આવે છે. 

બાળિવવાહ, િવધવાિવવાહ, �તુ્રીહત્યા વગેર� બાબતો ચચાર્સ્પદ બને છે અન ે�ી - િશક્ષણનો મ�હમા વધવા 

લાગે છે.  

   ૧૯મી સદ�ના નવ��િૃતકાળમા ં - સ્વતતં્રતા, સ્વાય�તા અન ે ભા�ભૃાવનાના ં �તૂ્રોએ �ીઓમા ં નવી 

ઇચ્છાઓ જન્માવી. ગાધંી�એ આઝાદ�ના સમયમા ં રાજક�યકે્ષતે્ર પણ મ�હલાઓને આવકાર�. મ�હલાઓ 

આઝાદ�ના �દોલનમા ંભાગ લેવા લાગી ને ધધંા રોજગારના કે્ષત્રમા ંભાઈ, િપતા ક� પિત સાથે ખભેખભો 

િમલાવી કામ કરવા લાગી. �ધુારક�ગુ, પ�ંડત�ગુ, ગાધંી�ગુ, અ�ગુાધંી�ગુ પર દ�ષ્ટપાત કરતા ંએટલતો 

સ્પષ્ટ થાય છે ક� ઉ�રો�ર �ીઓ પ્રગિતના પથં ે વળ� છે. �લ�ગભેદને આધાર� �ીઓન ે થતા અન્યાય ક� 

સમાજમા ંએન ેઅપાતા ંઊતરતા ંસ્થાન �ગે ઊહાપોહ થવા લાગ્યો. સા�હત્ય એ સમાજ�ુ ંસી�ુ ંપ્રિત�બ�બ છે. 

એ ન્યાય ે�ીઓની વ્યથા, વેદના અન ેપ્ર�ોને સા�હત્યમા ંવાચા મળ�. �ી પોતાના અિધકારો િવશે ��તૃ 

થઈ. પોતાના અિધકારો અન ે�ીઓની ��ુુષ સાથેની સામા�જક, રાજક�ય અન ેઆિથ�ક સમાનતાની �હમાયત 

કરતી ચળવળ ‘નાર�વાદ' તર�ક� ઓળખાઈ.  

  સા�હત્યસ�નમા ં ના�રવાદ ક� �ીસશ�ક્તકરણના ં અનકે વહ�ણો વહ� ગયા ં છે. હ� પણ ના�રવાદના 

અ�ભગમને ક�ન્દ્રમા ંરાખી સા�હત્યસ�ન થ� ુ ંરહ� છે. � �રુવાર કર� આપ ેછે ક�, હ�ુ પણ નાર�શોષણ થાય છે. 

જોક� નાર�ના શોષણની ર�ત બદલાઈ છે. આ ઉપરાતં પણ �ી �વનના અનેક સઘંષર્મા,ં �વનની અનકે 

�ટ�� ૂટં�ઓમા ંફસાયેલી છે. આ� પણ �ાકં �ાકં સમાજની ��ઢઓ, દબાવમાથી �કુ્ત થવા�ુ ંબાક� છે. 



 

SEPTEMBER-2025                                   143                            VOLUME-14, ISSUE-55 
 

http://www.shantiejournal.com/                           ISSN :2278-4381 

   ૨૦૧૪મા ંનાર��વનની વાસ્તિવકતાના અનકે સ્તરોને આપણી સમક્ષ ઉઘાડ� આપતો વાતાર્સગં્રહ ‘એક 

ડગ�ુ ંઆગળ’ મળે છે. �ના લ�ેખકા છે પા�ુલ કંદપર્ દ�સાઈ. આ વાતાર્ઓ મહદંશ ેનાર�ક�ન્દ્રી છે. ‘િવપયાર્સ’ 

વાતાર્મા ંબી�ની પાસ ે� છે તેની ઈચ્છા રાખતી બ ે�ીઓના મનોગત વલણોને વ્યક્ત કયાર્ છે. એક તરફ �ડ  

કોપ�ર�શનના વોઇસ ચેર પસર્ન  તર�ક� કાયર્ કરતી, આત્મિવ�ાસથી ભર�રૂ માનસી છે. તો બી� તરફ તેની 

સખી લોપા છે. એક �દવસ માનસી તેની સખી લોપાના ઘર� આવ ે છે અન ેતેનો હય�ભય� સસંાર �ુએ છે,  

પોતાની એકલતા�ુ ંભાન થાય છે. તો �યાર� લોપા માનસીના સ્વતતં્ર �વનન ે �ુએ છે ત્યાર� સ્વતતં્રતાના 

આકાશમા ં ઉડવાની મનીષા રાખ ે છે. આમ આ વાતાર્મા ં લે�ખકાએ નાર�ની સ્વતતં્રતાનો પક્ષ લીધો નથી. 

પરં� ુલોપા અન ેમાનસીના �તર જગતનો િવરોધ �બૂ જ સહજ ર�તે  �કૂ� આપ્યો છે.  આ �તરભાવ 

લોપા ક� માનસી �ધુી સીિમત નથી. પરં� ુ�ાકં �ાકં સાપં્રત �વનમા ંડો�કયા કર� છે. તે�ુ ં�ુદંર દ્રષ્ટાતં આ 

વાતાર્ દ્વારા લે�ખકાએ ��ંુૂ પાડ�ુ ંછે.  

  ‘યક્ષપ્ર�’ �કરણના પાત્રન ે ક�ન્દ્રમા ં રાખીન ે લખાયલેી વાતાર્ છે. �કરણને �સુ્તક વાચંન, કલા, પ્ર�ૃિત 

િનર�ક્ષણ આ�દમા ં રસ છે. �યાર� તેના પિતન ે િસનેમા ક� િમત્રો સાથ ે પાટ�મા ં રસ છે. આવી િવપર�ત 

પ�ર�સ્થિતમા ં �કરણ ગોઠવાઈ શકતી નથી. પ�રણામે ત ેમાનિસક સ�ંલુા �મુાવી બેસે છે. �કરણન ેઓળખ 

આપનાર અધ્યાિપકા માધવી એ પ�ર�સ્થિતમા ં�ુ ંકર� શક�, તે એક � ૂઝંવણનો પ્ર� બની રહ� છે.  

   લગ્ન પહ�લા�ં ુ ં�વન ક�� ુ ંસ્વતતં્ર આકાશમા ંિવહર� ુ ં અન ેઉલ્લાસમય હોય છે. અનકે સપનાઓથી હ�રભ�ુ� 

હોય છે. પરં� ુલગ્ન પછ� આ સ્વતતં્રતા�ુ ંઆકાશ અન ેજોયેલા ંસપનાઓ �ણ ે�ળૂમા ંમળ� જતા હોય એ�ુ ં

દર�ક �ીના �વનમા ંબન ેછે. લગ્ન પહ�લા �ચત્રકાર તર�ક� ઓળખાતી અમોલા લગ્ન પછ� �લૂી �ય છે ક� તે 

સાર� �ચત્રકાર હતી. લગ્ન પછ� �ી ��ૃહણી અન ે માતા બનીન ે જ રહ� છ. એવી જ પ�ર�સ્થિત ‘ભણકાર’ 

વાતાર્ની નિયકા અમોલાની છે.   

   સમાજ અન ે��ુુષ માટ� �ી�ુ ં બાહ્ય સ�દયર્ ક�ટ�ુ ં �લૂ્યવાન છે. બાહ્ય દ�ખાવન ે જ મહત્વ આપતી �ંુ�ઠત 

િવચાર ધરાવતી સમાજ વ્યવસ્થા અન ે ��ુુષ �િતની મનોજગતની િનરથર્કતાન ે ‘અર�સો’ વાતાર્મા ં

લે�ખકાએ �કૂ� આપી છે. આ વાતાર્ની નાિયકા  િનરાલીના લગ્ન નથી થતા કારણ તે�ુ ંકારણ તેનો શ્યામ વણર્ 

છે. તેની ફોઈબાના લગ્ન પણ આ જ કારણે  નહોતા થયા. એટ�ુ ંજ નહ� પણ વડ�લોને તેમની �ચ�તાથી �કુ્ત 

કરવા માટ� ફોઈબાએ આપઘાત કય� હતો. આવો �ુઃખદ પ્રસગં િનરાલીના �તર સવંેદનન ેસ્પશ� �ય છે.. 

   ‘ક�ુ ં ય નહ�’ વાતાર્મા ં નાિયકાના �વનનો �કંૂપ અન ે વાસ્તિવક �કંૂપની ઘટનાની સહોપ�સ્થિત દ્વારા 

નાિયકાના �વનની ક�ુણતાન ે દશાર્વી  છે. �તુ્ર  પ્રા�પ્તની ઈચ્છા રાખતા પિતન ે �તુ્ર ન આપી શકતા 

નાિયકાન ેઘરની બહાર કાઢ� �કૂ� છે. એ જ સમય ેવાસ્તિવક �કંૂપની પ�ર�સ્થિત પણ સ�ર્ય છે. આમ બનેં 

પ�ર�સ્થિતનો સહારો લઇ લે�ખકાએ નાિયકાના �વનના ગભંીર પ્ર�ન ે�કૂ� આપ્યો છે. 
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    ‘ગ્રહણ’ વાતાર્મા ં�ીના પ્રચ્છ� શોષણની વાત �તુ્રી ઇિષરાના સ્મરણ દ્વારા આલેખવામા ંઆવી છે. પિત 

પ્રિતભાન ેપ્રેમથી સાચવે તો છે જ, પરં� ુસાથ ેએની પણ કાળ� રાખે છે ક� પોતાની પત્ની �ાકં પોતાનાથી 

વ� ુચ�ડયાતી ન દ�ખાય. લગ્ન પછ� �ફલ્મ િનદ�શક પિતની અન ેતેના આસપાસના �વનમા ં�થુાઈ જતી 

નાિયકા મૈત્રેયીની સ�ક પ્રિતભા�ુ ંકોઈ �લૂ્ય રહ�� ુ ંનથી. અહ� નાિયકા મૈત્રેયીના પ્રિતભાશાળ� વ્ય�ક્તત્વન ે

લગ્ન�વન પછ� પિતના અહમ�ુ ંગ્રહણ લાગે છે.  

    ‘�દર-બહાર’ વાતાર્ લગ્નેતર સબંધંને ક�ન્દ્રમા ંરાખીને લખાયલેી વાતાર્ છે. જોક� અહ� નાિયકા પોતાના 

�વનમા ંઆવેલી િવકટ પ�ર�સ્થિતમા ંભાગંી પડતી નથી. પરં� ુપોતાના સ્વન,ે પોતાના અ�સ્તત્વન ેધ્યાન ે

લઈ એક આગવો િનણર્ય લે છે. ધધંાથ� બહાર ગયેલો પિત અન્ય �ી સાથ ેસબંધં ધરાવ ેછે. એવી �ણ થતા 

જ નાિયકા�ુ ંમનોજગત ભાગંી પડ� છે. તેને ખ્યાલ આવ ે છે ક� પ્રશસંાનો વરસાદ વરસાવતો  પિત  પીઠ 

પાછળ �ુદા જ ખેલ ખેલે છે. નાિયકાન ેઘર છોડ�ન ેજવાનો િવચાર આવે છે. પરં� ુપછ� િનણર્ય બદલીન,ે 

નાયક �યાર� ઘરમા ંપ્રવેશ ેછે ત્યાર� તેની કોઈપણ પ્રકારની ન�ધ લીધા િવના નાિયકા બેસી રહ� છે, પિત પ્રત્ય ે

તેનો કોઈ પ્રિતભાવ નથી. નાિયકાનો આવો વ્યવહાર ઘ�ુ ંબ�ુ ંકહ� આપ ેછે. નાિયકા ઘરમા ંહોવા છતા ંપણ, 

ઘરમા ંન હોવાનો ભાવ લે�ખકાએ અહ� �કૂ� આપ્યો છે.  

    ‘એક ડગ�ુ ંઆગળ’ �ૂંક� વાતાર્મા ં�ીના સ્વાત�ંયની વાત સ�ક� �ુદ� જ ર�ત ે�કૂ� છે. આ વાતાર્ની નાિયકા 

િનશા પ્રેમ લગ્ન કર� છે.  પ્રારંભના �દવસો �ખુમય રહ� છે. પરં� ુસમય જતા પિત �કર�ટનો પ્રેમ િનશા પ્રત્ય ે

નહ� િનશાના �િપયામા ંતરફ ઢળે છે. પોતે કમાયેલા પૈસા દ્વારા પોતે �ા ંખચર્ કરવા એનો પણ િનણર્ય િનશા 

લઈ શકતી નથી. તે ર��કુાની દ�કર� માટ� એમ્પ્લોઈઝ ફન્ડમાથંી લોન લઈ ર��કુાની મદદ કર� છે. પરં� ુએની 

�ણ પિત �કર�ટને આપતી નથી. ત ે પ્રમોશન સ્વીકારવાનો િનણર્ય લઇન ે બ�કમા ં �ય છે. એમ કર� તે 

�કર�ટની પે્રમ�ળમાથંી  �ટ� આત્મિવ�ાસથી એક ડગ�ુ ંઆગળ ભર� છે. એમ વાતાર્ન ે�તે નાિયકા પોતાના 

સ્વત્વન ેપામી છે. પોતાના અિધકારને મેળવે છે. અહ� વાતાર્ન ેઅપાયે�ુ ં ‘એક ડગ�ુ ંઆગળ’ શીષર્ક પણ 

યથાથર્ બની રહ� છે. 

    આ સગં્રહમા ંઅન્ય ક�ટલીક વાતાર્ઓ છે. �મ ક� ‘મોટ�’,  ‘િનસ્બત’, ‘મમ્મી’ વગરે� વાતાર્ઓમા ંનાર�વાદ 

ક�ન્દ્સ્થાન ેનથી. પરં� ુનાર�ના �વનની આ�ુબા�ુ વણાય�ે ુ ં�તર જગત, નાર�ના સ્વભાવ સાથ ેવણાયેલા 

અન ે �ાર�ય ન િવખરેાય એવા સવંેદન ત�ંઓુન ે લઈને આ વાતાર્ઓ �કુાઈ છે. માતાના અવસાન પછ� 

નાયકા પોતાની મન ��ુદ્ધની  મોટ� બહ�નને નાિયકા ક�વા પ્રેમ�વૂર્ક �ળવે છે. એ�ુ ં�દય સ્પશ� િન�પણ  

‘મોટ�’ વાતાર્મા ં છે. �યાર� ‘િનસબત’ વાતાર્મા ંઆપણા રોજબરોજના �વન સાથ ેવણાયેલા સામાન્ય જન 

માટ� રહ�લી સવંેદનનાન ે �કૂ� આપી છે. આ સગં્રહની વાતાર્ઓમા ં િવિવધ રચનાર�િત   છે, તેમજ �ાકં 

પ્રિતકાત્મક આલખેન થયે� ુ ંછે. અહ� નાર�ના સવંદેન િવ�ન ેિવિવધ �ી પાત્રો દ્વારા ર�ૂ ક�ુ�  
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છે. 

 સદંભર્ ��ૂચ : 

 એક ડગ�ુ ંઆગળ  પા�ુલ કંદપર્ દ�સાઈ   ફ્લેિમ�ગો પ�બ્લક�શન  
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कृ�तका पांडे एक प्र�तिष्ठत भारतीय ले�खका ह�, जो अपनी भावनात्मक रूप से समदृ्ध, 
राजनी�तक रूप से जागरूक और काव्यात्मक लेखन शैल� के �लए जानी जाती ह�। उन्ह� अतंरराष्ट्र�य 
स्तर पर पहचान तब �मल� जब उन्ह�ने अपनी कहानी “The Great Indian Tee and Snakes” के 
�लए 2020 का कॉमनवेल्थ शॉटर् स्टोर� पुरस्कार (ए�शया �ेत्र) जीता। यह कहानी भारत म� धमर् के 
�वभाजन और एक विजर्त प्रेम क� संवेदनशील प्रस्तु�त है।कृ�तका ने य�ूनव�सर्ट� ऑफ़ मैसाचुसेट्स, 
एमहस्टर् से �क्रए�टव राइ�टगं म� MFA �कया है। उनके लेखन कायर् Granta, The Kenyon 
Review, BBC Radio 4, और The White Review जसेै अंतरराष्ट्र�य मंच� पर प्रका�शत हुए ह�। 

कृ�तका पांड ेक� कहानी The Goddess Who Wants Out समकाल�न भारतीय सा�हत्य म� एक 
अद्�वतीय स्थान रखती है। यह न केवल दो लड़�कय� क� बचपन से जवानी तक क� यात्रा का वतृ्तांत 
है, बिल्क स्त्री क� पहचान, पौरा�णक प्रतीक और समाज द्वारा थोपी गई भू�मकाओ ंसे मुिक्त क� 
गहर� चाह का बयान भी है। कहानी क� शुरुआत एक अस्पताल के उस कमरे से होती है, जहां दो 
�शशुए—ं 
इला और �नरंजना—एक ह� �दन, एक ह� जगह जन्म लेती ह�। यह आरंभ महज एक संयोग नह�ं 
बिल्क एक प्रतीक है, मानो जीवन क� दो धाराएँ एक ह� स्रोत से बहना शरुू करती ह�। उनके घर भी 
एक ह� अपाटर्म�ट क� अलग मिंज़ल� पर ह�, उनक� स्कूल भी एक ह� है, और उनके खेल, �ट�फन, 
हँसी-मज़ाक सब साझा ह�। बचपन क� मासूम दोस्ती म� न तो कोई ग�णत है, न प्र�तस्पधार्—बस एक 
सहज अपनापन है जो उन्ह� एक-दसूरे क� िज़ंदगी का अ�भन्न �हस्सा बना देता है। 

जसेै-जसेै उम्र बढ़ती है, यह दोस्ती नए रंग देखने लगती है। एक �दन स्कूल म� हुई ड्राइंग प्र�तयो�गता 
म�  
इला  को प्रथम परुस्कार �मलता है और �नरंजना को मात्र एक ‘पा�टर्�सपेशन प��सल’। इस छोटे-से 
प्रसंग म� जो चोट और ईष्यार् क� हल्क�-सी लहर उठती है, वह आगे चलकर उनके �रश्ते म� अदृश्य 
दरार डाल देती है। Niranjana का अपने रंग-रूप को लेकर सजग होना और उसक� माँ का हर 
र�ववार को उसके चेहरे पर चीकपी-फ्लोर का फेस पैक लगाना, समाज के उस दबाव को उजागर 
करता है जो गोरेपन को सुंदरता का पैमाना मानता है। दसूर� ओर इला को उसके प�रवार द्वारा पढ़ाई 
पर क� �द्रत �कया जाना, अगें्रजी म� �नपुण बनाना—यह वगर् और भाषा आधा�रत एक अलग तरह का 
सामािजक पूंजी का �नमार्ण है। इन सू�म �भन्नताओ ंसे उनक� जीवन यात्राएं धीरे-धीरे अलग होने 
लगती ह�। 
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कॉलेज का चुनाव इस �वभाजन को और गहरा कर देता है।  
इला �दल्ल� जाकर इ�तहास पढ़ती है, जहां पसु्तकालय और अकाद�मक माहौल उसक� द�ुनया बन 
जाते ह�। �नरंजना IIT बॉम्बे म� इंजी�नय�रगं क� पढ़ाई करती है, जहां उसका जीवन तेज़-तरार्र, 
तकनीक� और सामािजक ग�त�व�धय� से भरा होता है। इन दो अलग-अलग शहर� के अनुभव उनक� 
सोच, भाषा, और संवेदनाओं को अलग-अलग ढंग से ढालते ह�। अब उनक� मुलाकात� कम हो जाती ह� 
और बातचीत भी औपचा�रक-सी होने लगती है। इसी बीच एक घटना आती है जब  
इला, �नरंजना के कपड़े रात म� चुपचाप धो देती है। यह एक सहज सेवा का भाव है, ले�कन �नरंजना 
इसे अजीब मानकर खा�रज कर देती है। यह पल उनक� भावनात्मक दरू� का ऐसा प्रतीक बन जाता है 
िजसे दोन� भले ह� शब्द� म� न कह�, ले�कन भीतर ह� भीतर महसूस ज़रूर करती ह�। 

कहानी का शीषर्क, The Goddess Who Wants Out, इस भावनात्मक यात्रा के अ�ंतम �बदं ुक� 
ओर इशारा करता है। �नरंजना अब  
इला क� नज़र� म� एक ‘देवी’ बन चुक� है—न �क इस�लए �क उसके पास कोई अलौ�कक शिक्त है, 
बिल्क इस�लए �क समाज ने उसे एक आदशर्, एक उपलिब्ध, एक प्रतीक के रूप म� गढ़ �दया है। 
परंत ुइस देवी क� चमक के पीछे एक थक� हुई आत्मा �छपी है, जो पूजी जाने से ऊब चुक� है। वह 
चाहती है �क लोग उसे उसक� उपलिब्धय� से परे देख�—एक साधारण इंसान के रूप म�, जो ग�लय� म� 
अनजान होकर चल सके, जो �बना �कसी पुकार के सो सके, जो �पघलती आइसक्र�म को �बना �कसी 
बाधा के खा सके। यह साधारण इच्छाए,ँ जो �कसी भी मनुष्य के �लए सामान्य ह�, एक देवी के �लए 
असभंव बन जाती ह�, क्य��क उसक� पहचान ह� प�वत्रता और प्रतीकात्मकता म� कैद है । 

इस �बदं ु पर कहानी अपने पौरा�णक रूपक को गहराई देती है। मं�दर, िजसम� देवी का वास है, 
दरअसल समाज द्वारा �न�मर्त वह चौखटा है िजसम� िस्त्रय� को ‘आदशर्’ के रूप म� सजाकर रखा 
जाता है। फूल, दधू, आरती, मंत्र—ये सब सम्मान और भिक्त के आवरण म� एक कैदखाने क� द�वार� 
ह�। पूजा, जो सतह पर पे्रम और श्रद्धा का कायर् है, भीतर से �नयंत्रण और स्वा�मत्व का साधन बन 
जाती है। देवी को भोजन चढ़ाया जाता है, पर वह� भोजन वह कभी खा नह�ं सकती। उसे फूल� से 
सजाया जाता है, पर फूल सड़ जाते ह� और उनके साथ उसक� आत्मा पर चढ़� सुगधं भी मुरझा जाती 
है। यह रूपक �कसी भी ऐसी स्त्री के जीवन का हो सकता है िजसे बाहर से सम्मान �दया जाता है, 
पर भीतर से उसक� इच्छाओ,ं भावनाओ ंऔर स्वतंत्रता को अनदेखा �कया जाता है। 

कहानी का अतं शोर या �वद्रोह म� नह�ं, बिल्क एक शांत, लगभग अदृश्य-सी �वदाई म� होता है। देवी 
न तो मं�दर तोड़ती है, न ह� अपने उपासक� को शाप देती है। वह बस बाहर �नकलने क� कल्पना 
करती है—मं�दर से, �मथक से, और यहां तक �क अपने उस स्वरूप से भी िजसे समाज ने गढ़ा है। 
यह एक शांत �वद्रोह है, जो बताता है �क कभी-कभी सबसे बड़ी क्रां�त चुपचाप दरू चले जाने म� होती 
है। इस �वद्रोह म� कोई �हसंा नह�ं, कोई नारा नह�ं—बस अपनी पहचान पर अपने अ�धकार क� पुनः 
प्रािप्त है। 

कृ�तका पांड ेक� यह कहानी इस�लए प्रभावशाल� है क्य��क यह देवी के रूपक के माध्यम से हर उस 
स्त्री क� कहानी कहती है िजसे ‘आदशर्’ बनाकर उसक� इंसा�नयत छ�न ल� गई है। यह कहानी 
�पतसृत्ता क� उस चाल को उजागर करती है िजसम� स्त्री को pedestal पर रखकर उसक� स्वततं्रता 
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छ�न ल� जाती है। यहाँ देवी को कम �दव्य नह�ं, बिल्क अ�धक मानवीय बनाया गया है—और यह� 
मानवीयता उसका सबसे बड़ा �वद्रोह है। �नरंजना क� यात्रा इस बात का प्रमाण है �क बाहर� 
उपलिब्धयाँ और सम्मान, य�द वे व्यिक्त क� असल पहचान और इच्छाओ ंको ढक द�, तो वे भी एक 
तरह का कारावास बन जाते ह�। 

यह कहानी आज के भारत के सामािजक-सांस्कृ�तक संदभर् म� बेहद प्रासं�गक है। रंगभेद, वग�य अतंर, 
भाषा क� असमानता, और म�हलाओ ंसे जड़ुी ‘आदशर्’ क� प�रभाषाएँ आज भी बदलने का नाम नह�ं 
लेती।ं �नरंजना का ‘Out’ होना, दरअसल हर उस स्त्री का सपना है जो अपनी तय क� गई भ�ूमका से 
बाहर �नकलकर सांस लेना चाहती है।  
इला क� दृिष्ट से कह� गई यह कथा न केवल �मत्रता के �य का दस्तावेज़ है, बिल्क एक सामािजक 
संरचना क� आलोचना भी है जो व्यिक्तगत स्वतंत्रता को सामू�हक आदशर् के नाम पर कुचल देती है। 

सा�हित्यक दृिष्ट से देख� तो पांड ेने भाषा म� एक काव्यात्मक प्रवाह और संवेदनशील बार��कयाँ रची 
ह�। उनका गद्य सघन होते हुए भी सरल है, िजसम� बचपन क� स्म�ृतय� क� खुशबू और वयस्कता के 
संघषर् क� कड़वाहट एक साथ घलु� है। संवाद कम ह�, पर वातावरण और �क्रयाओं के �ववरण इतने 
प्रभावशाल� ह� �क वे पात्र� के मनो�व�ान को �बना शब्द� के उजागर कर देते ह�। उदाहरण के �लए, 
�नरंजना के कपड़ ेधोने वाला दृश्य या चीकपी-फ्लोर का फेस पैक, ये छोट�-सी घटनाएँ कहानी क� 
क� द्र�य थीम को बड़ी खूबसूरती से अ�भव्यक्त करती ह�। 

अतंतः, The Goddess Who Wants Out �सफर्  �नरंजना क� कहानी नह�ं है। यह  
इला क� भी कहानी है, जो अपनी दोस्त क� देवी बनने क� यात्रा को देखती है और उसक� क�मत को 
समझती है। यह पाठक क� भी कहानी है, जो शायद अपने जीवन म� �कसी न �कसी रूप म� ऐसी ह� 
कैद और मिुक्त क� चाह को महसूस करता है। यह कहानी हम� याद �दलाती है �क सम्मान और 
स्वततं्रता, पे्रम और स्वा�मत्व, प�वत्रता और इंसा�नयत—ये सभी एक-दसूरे के स्थानापन्न नह�ं ह�। 
कभी-कभी सबसे बड़ी पूजा यह है �क हम �कसी को उसके असल� रूप म� देख�—उसक� भू�मकाओ ंसे 
परे, उसक� पहचान से परे, बस एक इंसान के रूप म�। 
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‘नद� गायब है’: समकाल�न �हन्द� लघुकथा म� पयार्वरणीय न्याय और 

सांस्कृ�तक �वस्थापन क� कथा 

Shruti gajjar 

Research Scholar, 

Central University of Gujarat,Kundhela,vadodra

 

    समकाल�न �हन्द� सा�हत्य म� लघकुथा का स्वर केवल सामािजक यथाथर् तक सी�मत नह�ं रहा है, 

वह आज पयार्वरण, राजनी�त, आस्था और बाजारवाद के मध्य जझूते मनषु्य क� पीड़ा और संघषर् को 
भी समा�हत कर रहा है। एस. आर. हरनोट क� कहानी "नद� गायब है" इसी �वमशर् क� एक सशक्त 
कड़ी है, जो केवल एक नद� के लपु्त होने क� कथा नह�ं है, बिल्क उससे जड़ुी संस्कृ�त, जीवनशैल�, श्रम, 

श्रद्धा और अिस्तत्व क� सामू�हक त्रासद� का दस्तावेज है। यह कहानी एक लोक चेतना से उपजी है, 

जो आज के '�वकास मॉडल' पर गहरे सवाल खड़ ेकरती है। 

कहानी क� शुरुआत एक प्रतीकात्मक उद्घोषणा से होती है — “�पता! दादा! ताऊ! बाहर �नकलो, नद� 
गायब हो गई है।” ट�कम क� यह चीख पूरे गांव को झकझोर देती है। जब लोग नद� के पास जाते ह�, 
तो देखते ह� �क सचमुच वह सूख चुक� है। यह घटना प्राकृ�तक नह�ं, बिल्क �वकास के नाम पर 
प्रकृ�त से क� गई �हसंक छेड़छाड़ का प�रणाम है। नद� को सुरंग के माध्यम से मोड़ �दया गया है 
ता�क उससे �बजल� बनाई जा सके। 

इस प�रवतर्न से गांव क� पूर� जीवनशैल� ध्वस्त हो जाती है। खेत सूख जाते ह�, घराट बंद हो जाते ह�, 
पानी क� आपू�तर् ठप हो जाती है। ट�कम का संवाद प्रधान से — "तो �फर हमारे गांव म� अधेंरा क्य� 
है, जब हमार� ह� नद� से �बजल� बनेगी?" — इस शोषण को उजागर करता है। 

            कहानी म� प्रस्ततु पात्र अपने-अपने स्तर पर समाजशास्त्रीय संरचना और सत्ता-सम्बंध� का 
प्र�त�न�धत्व करते ह�। सबसे पहले बात कर� ट�कम क�, तो वह एक पढ़ा-�लखा यवुा है, जो न केवल 
अपनी सामािजक िस्थ�त के प्र�त सजग है बिल्क अपने गांव के �हत के �लए नेततृ्व करने क� भी 
�मता रखता है। उसका समाजशास्त्रीय महत्व इस बात म� �न�हत है �क वह पारंप�रक ग्रामीण 
यवुाओं से अलग सोचता है; वह न केवल समस्या को पहचानता है, बिल्क समाधान क� �दशा म� 
स�क्रय पहल भी करता है। वह सामू�हक चेतना और प्र�तरोध का प्रतीक बन जाता है। दसूर� ओर 
प्रधान उस सत्ताधार� वगर् का प्र�त�न�ध है, जो �वकास के नाम पर पूजंीवाद� व्यवस्था के साथ खड़ा 
है। उसका व्यवहार �दखाता है �क वह जन�हत से कट चुका है और सत्ता के साथ अपनी �नकटता 
को ह� अपनी सफलता मानता है। पुजार� और देवता जसेै पात्र सामू�हक धा�मर्क आस्था के प्रतीक ह�। 
ये पात्र उस लोक�वश्वास और परंपरा को दशार्ते ह�, जो पी�ढ़य� से गांव के ताने-बाने का �हस्सा रहे ह�। 
ले�कन जब ये धा�मर्क प्रतीक सत्ता के �वरुद्ध कोई प्रभाव नह�ं डाल पाते, तब उनक� सामािजक 
उपयो�गता पर प्रश्न�चन्ह लग जाता है। देवता का मौन, कारदार� का मारा जाना और पुजार� का 
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घायल होना — ये सभी घटनाएं यह �दखाती ह� �क आधु�नक राज्य व्यवस्था म� धा�मर्क आस्था और 
पारंप�रक संरचनाएं �कस प्रकार असहाय हो चुक� ह�। इसके अ�त�रक्त गांव क� िस्त्रयां, वदृ्ध और बच्चे 
— जो सीधे कथा म� कम �दखाई देते ह� — वे भी एक अतं�नर्�हत समाजशास्त्रीय �वमशर् म� उपिस्थत 
ह�; वे पी�ड़त वगर् का प्र�त�न�धत्व करते ह�, िजनक� आवाज अक्सर �नणर्य प्र�क्रया से बाहर रहती है। 
समग्रतः यह कहा जा सकता है �क हर पात्र एक व्यापक सामािजक संरचना का �हस्सा है और उनक� 
भ�ूमका केवल कथा को आगे बढ़ाने तक सी�मत नह�ं, बिल्क सामािजक असमानता, सत्ता के क� द्र�करण 
और पयार्वरणीय न्याय के  मदु्द� को उजागर करने का माध्यम है 

                     हरनोट क� कथा म� गांववाले पहले सं�वधा�नक उपाय अपनाते ह� — वे प्रधान, �वधायक 
और मखु्यमतं्री से गुहार लगाते ह�। ले�कन जब सभी दरवाजे बदं हो जाते ह�, तो वे लोकदेवता क� 
शरण म� जाते ह�। देवता को रथ पर सजाकर �वरोध स्थल पर ले जाया जाता है। ले�कन पु�लस 
लाठ�चाजर् और गोल�बार� करती है। इस संघषर् म� पुजार�, कारदार और कई यवुा मारे जाते ह�। 

कहानी का यह भाग अत्यंत मा�मर्क और राजनी�तक रूप से जागरूक है। देवता भी गो�लय� के सामने 
बेबस हो जाता है। यह दृश्य आस्था, परंपरा और देवशिक्त क� �वफलता का सा�य है। 

“गूर म� कोई देवछाया नह�ं आई। पंच� क� कोई पंचायत नह�ं हुई। ढोल-नगाड़े पहा�ड़य� से नीचे लुढ़क 
गए।” 

इस दृश्य के बाद गांववाले क्रो�धत होकर देवता के रथ को जलाने क� तयैार� करते ह�। यह परंपरा 
और लोक आस्था से मोहभंग का �ण है, जहां लोग समझते ह� �क अगर उन्ह� कुछ बचाना है, तो उन्ह� 
स्वय ंह� खड़ा होना होगा। 

              हरनोट क� भाषा सहज, संपे्रषणीय और दृश्यात्मकता से यकु्त है। ग्रामीण प�रवेश, संवाद� क� 
प्रामा�णकता और लोकप्रतीक� का सट�क प्रयोग कहानी को जीवन्त बनाता है। कथा क� संरचना बहुल 
स्तर� पर चलती है — एक ओर आस्था है, दसूर� ओर राजनी�त; एक ओर लोकसंघषर् है, तो दसूर� ओर 
सरकार� मशीनर� का दमन। 

ट�कम: “अगर हम अब भी नह�ं जागे, तो अगल� बार केवल नद� नह�ं, पूरा गांव गायब होगा।” 

प्रधान: “अब घराट-घरूट कौन चलाता है? �बजल� से चिक्कयां चल�गी। सरकार लोन दे रह� है।” 

इन संवाद� म� संघषर् और सत्ता के दो �वरोधी दृिष्टकोण प�रल��त होते ह�। 

‘नद� गायब है’ केवल एक सा�हित्यक कृ�त नह�ं, वह आज के भारत के पवर्तीय �ेत्र� क� जी�वत 
हक�कत है। उत्तराखंड, �हमाचल प्रदेश, पूव�त्तर भारत और नेपाल के कई �ेत्र� म� ऐसी प�रयोजनाओ ं
के कारण पा�रिस्थ�तक असंतुलन, भसू्खलन, जल संकट, पलायन और सांस्कृ�तक सकंट जसैी समस्याएं 
उत्पन्न हो रह� ह�। 
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आज के प�रपे्र�य म� जब सरकार� 'सस्टेनेबल डवेलपम�ट' क� बात कर रह� ह�, तब हरनोट क� यह कथा 
हम� यह सोचने पर मजबरू करती है �क वास्तव म� �वकास का मापदंड क्या होना चा�हए? क्या केवल 
इंफ्रास्ट्रक्चर और �बजल� उत्पादन ह� �वकास है, या �फर उस प्र�क्रया म� मनषु्य, उसक� संस्कृ�त और 
प्राकृ�तक संसाधन� का संर�ण भी आवश्यक है? 

वतर्मान समय म� जब कई पवर्तीय और जनजातीय �ेत्र� म� स्थानीय समदुाय� को उनक� सहम�त के 
�बना �वस्था�पत �कया जा रहा है, तब यह कहानी सामू�हक प्र�तरोध, ज�ैवक जीवन और स्थानीय 
संसाधन� क� र�ा के  �लए एक चेतावनी है।  

यह कहानी उन ग्रामीण आवाज� का प्र�त�न�धत्व करती है जो अक्सर मी�डया, नी�त-�नमार्ण और 
�वकास क� बहस� म� अनपुिस्थत होती ह�। यह कथा इस बात पर भी प्रकाश डालती है �क कैसे लोक 
आस्था, जसेै �क देवता क� शिक्त, आधु�नक सत्ता संरचनाओं के सम� �वफल होती जा रह� ह�। 

यह रचना हम� सोचने पर मजबरू करती है �क अगर �वकास के क� द्र म� मनषु्य और प्रकृ�त नह�ं ह�गे, 

तो वह �वनाश का मागर् बन जाएगा। 

�न�कष� 
नद� गायब है’ समकाल�न �हन्द� लघुकथा म� पयार्वरणीय चेतना, राजनी�तक आलोचना और जनसंघषर् 
क� एक सशक्त प्रस्त�ुत है। यह कहानी दशार्ती है �क जब तक जनता संग�ठत नह�ं होती, तब तक 
कोई देवता भी उन्ह� नह�ं बचा सकता। हरनोट का यह लेखन पयार्वरणीय न्याय क� पैरवी करता है, 

और यह बताता है �क सा�हत्य समाज का दपर्ण ह� नह�ं, उसक� चेतना का वाहक भी होता है। 

यह रचना केवल �कसी एक स्थान �वशेष क� समस्या को नह�ं उठाती, बिल्क वह उन सभी समुदाय� 
क� आवाज़ है जो तथाक�थत �वकास के नाम पर हा�शये पर धकेल �दए जाते ह�। यह प्रश्न उठाती है 
�क क्या परंपरा और आधु�नकता एक साथ चल सकते ह�? क्या ग्रामीण� क� आस्था, संस्कृ�त और 
प्रकृ�त को संर��त रखते हुए भी �वकास संभव है? ट�कम जैसे पात्र� के माध्यम से लेखक यह संदेश 
देते ह� �क नई पीढ़� को अपनी जड़� स ेजड़ुकर नेततृ्व करना होगा और संघषर् के रास्ते से ह� न्याय 
स�ुनिश्चत हो सकेगा। 

हरनोट क� यह कहानी अपने प्र�तरोधी स्वर, संवेदनशील �चत्रण और यथाथर्वाद� दृिष्टकोण के कारण 
समकाल�न सा�हत्य म� एक आवश्यक दस्तावेज के  रूप म� दजर् होती है। यह केवल सा�हत्य नह�ं, 
बिल्क समाज के प्र�त हमार� िजम्मेदार� और हस्त�ेप क� पे्ररणा भी है।अतः, इस कथा के माध्यम से 
हरनोट हम� यह �सखाते ह� �क अगर हम अपने संसाधन�, संस्कृ�त और अ�धकार� क� र�ा करना 
चाहते ह�, तो हम� के वल श्रद्धा से नह�ं, बिल्क संघषर् से जड़ुना होगा। यह� सा�हत्य का समकाल�न 
उत्तरदा�यत्व भी है। 
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 Abstract: -  

Sudha Murthy, an eminent Indian writer and social reformer, has significantly influenced readers 
through her simple yet profound storytelling. Her short story How I Taught My Grandmother to Read 
is a touching narrative about cross cultural Learning and the power of education. Other stories from 
the same collection, such as The Real Jewels, The Diamond Rice, and Gowramma's Letter, also carry 
strong moral lessons such as honesty, perseverance, and human relationships. This article examines 
the theme of these stories and their relevance in today's world, emphasizing the importance of 
literacy, integrity, and empathy in personal and social development. 

Keywords: -Literacy, education, women empowerment, cross cultural, honesty, perseverance, 
storytelling, moral values. 

Introduction: - 

Sudha Murthy's stories are well known for their simplicity and deep moral lessons. Her collection 
How I Taught My Grandmother to Read and Other stories feature various chronicles that emphasize 
life value such as education, honesty, selflessness, and cultural understanding.  

The story, How I Taught My Grandmother to Read is a powerful tale about an illiterate grandmother 
who decides to learn reading from her grandmother, challenging age and gender stereotypes. Other 
stories, such as The Real Jewels - redefines the meaning of wealth, and The Diamond Rice- teaches us 
a lesson on honesty. One can learn and know about human values from Sudha Murthy's stories. 

Empowerment And Self-Reliance In How I Taught My Grandmother To Read:- 

One of the central themes in this story is the transformative power of education. The grandmother's 
frustration with her illiteracy is obvious and apparent when she expresses her regret: 

"During my childhood, I was never allowed to go to school. I was married very young and had 
children. I became so busy that I never taught of learning to read. I have decided that I want to learn 
now."(How I Taught My Grandmother to Read) 

This quote highlights the historical barriers that prevented women from receiving an education. The 
story conveys a powerful message learning has no age limit. The grandmother, initially dubious and 
unsure, takes on the role of a teacher, and the grandmother's determination eventually leads her to 
independence. 
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Her sense of accomplishment is   beautifully expressed when she finally learns to read: 

"I can now read the story myself. I do not have to depend on anyone anymore!" (How I Taught My 
Grandmother to Read) 

This moment signifies her empowerment and self-reliance, proving that education is the key to 
freedom. 

True Wealth in The Real Jewels:- 

In The Real Jewels, Sudha Murthy challenges society's thirst and obsession with material wealth. The 
story revolves around a woman who initially believes that gold and diamonds are her real assets, but 
later she realises that love and kindness of family members are far more valuable. 

The protagonist learns this when she reflects: 

"Real Jewels are not the ones locked in a safe. They are the people who love and care for you" (The 
Real Jewels) 

This story conveys a timeless lesson that relationships and emotional bonds are more precious than 
material possessions. 

Honesty in The Diamond Rice:- 

The Diamond Rice is a moral tale about honesty and integrity. It is based on a folk story where a 
dishonest act backfires, reinforcing the idea that truth always triumphs. 

When a greedy man tries to deceive others by mixing diamonds with rice, he is shocked when his 
plan is exposed. The story's moral lesson is summed up in the line: 

" No matter how cleverly you try to hide the truth, honesty always finds a way to shine through." 
(The Diamond Rice) 

This tale teaches the importance of ethical behaviour, a recurring theme in Sudha Murthy's works. 

A letter's influence and effect in Gowramma's Letter  

In Gowramma's Letter, Murthy beautifully portrays the power of communication and how a simple 
letter can bridge distances and mend relationships. when Gowramma, an elderly woman, receives 
an unexpected letter, she experiences an overwhelming sense of joy and reconnection. 

She expresses her emotions in a heartfelt manner: 

"Sometimes, words written on paper carry more warmth than spoken ones."(Gowramma's letter) 

This story emphasizes how small acts of kindness, such as writing a letter, can have a profound 
emotional impact. 

Conclusion:- 
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Sudha Murthy's How I Taught My Grandmother to Read and Other stories is a collection filled with 
meaningful chronicles that teach valuable life lessons. Whether it is the grandmother's 
determination to learn in How I Taught My Grandmother to Read, the true definition of wealth in 
The Real Jewels, the lesson of honesty in The Diamond Rice, or the emotional power of words in 
Gowramma's Letter, each story leaves the reader with an important takeaway. 

Murthy's writing remains relevant because it addresses universal theme education, honesty, love, 
and human values. Her simple yet powerful storytelling serves as a reminder that knowledge, 
kindness, and integrity are the true treasure of life. 
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Abstract 

Stories shape the way we see the world, and mythology, in particular, has long played a role 
in defining societal values. However, many of these ancient narratives were written from a 
predominantly male perspective, often reducing women to roles of devotion, sacrifice, or 
villainy. Anand Neelakantan’s Valmiki’s Women challenges this tradition by giving voice to 
five female characters from the Ramayana—Sita, Shanta, Manthara, Tataka, and Meenakshi. 
This paper explores how Neelakantan reimagines these women, shifting them from the 
margins to the center of their own stories. By questioning traditional portrayals and offering 
new perspectives, Valmiki’s Women serves not only as a literary retelling but also as a 
commentary on the way history remembers (or forgets) certain voices. Through a feminist 
and subaltern lens, this paper examines how these characters, once seen as passive or 
villainous, emerge as strong, complex figures with agency and depth. 

Keywords: Mythology Retelling, Feminist Criticism, Subaltern Voices, Ramayana 
Reinterpretation, Women in Mythology, Anand Neelakantan, Alternative Histories, 
Mythological Subversion, Ecofeminism, Cultural Memory and Erasure, Character 
Reclamation, Gender and Power, Storytelling as Resistance 

Introduction 

We grow up with stories. Whether told by grandparents, read in books, or watched on screen, 
myths and epics shape our understanding of right and wrong, good and evil, hero and villain. 
The Ramayana is one such epic—deeply embedded in Indian culture, passed down for 
generations. But what happens when we take a closer look at these age-old narratives? What 
do we find when we shift our focus from the well-known heroes to those who have been 
sidelined or misunderstood? 

Anand Neelakantan’s Valmiki’s Women, published in 2021, dares to ask these questions. 
Through the voices of five women—Sita, Shanta, Manthara, Tataka, and Meenakshi—he 
challenges the way we remember the Ramayana. Were these women truly weak, 
manipulative, or evil? Or were they simply caught in a world that refused to see their side of 
the story? This paper examines how Valmiki’s Women subverts traditional narratives, 
bringing to light new dimensions of these characters. By exploring themes of power, 
autonomy, and historical erasure, it argues that retellings like Neelakantan’s are essential in 
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understanding mythology—not just as a relic of the past, but as a living, evolving 
conversation. 

Traditional Portrayals in the Ramayana 

The Ramayana presents its characters within a rigid moral framework, often defining them 
through the lens of duty, devotion, and destiny. Women in the epic are largely confined to 
roles that serve the central narrative of male heroes. Sita, Shanta, Manthara, Tataka, and 
Meenakshi are no exception—each is shaped by tradition, yet their portrayals leave room for 
reinterpretation. 

• Sita: The Ideal Woman 

Sita is revered as the epitome of virtue, loyalty, and sacrifice. As Rama’s wife, her devotion 
is tested repeatedly—whether through exile, abduction, or the infamous trial by fire (Agni 
Pariksha). She remains steadfast, embodying the ideal of a self-sacrificing woman. However, 
this portrayal often overlooks her agency, reducing her to a symbol of patriarchal virtue 
rather than an individual with her own desires and struggles. 

• Shanta: The Forgotten Princess 

Shanta, the daughter of King Dasharatha and Queen Kaushalya, is almost erased from 
mainstream retellings. Given away in adoption and later married to Rishi Rishyashringa, she 
plays no direct role in the epic’s events. Her story reflects the way women’s contributions are 
often dismissed when they do not align with dominant narratives. 

• Manthara: The Scheming Maid 

Manthara is vilified as the cunning servant who manipulates Queen Kaikeyi into demanding 
Rama’s exile. The Ramayana presents her as physically deformed, reinforcing the idea that 
external imperfections mirror internal wickedness. Her role is crucial to the epic’s 
progression, yet she is never explored beyond the trope of an envious, power-hungry 
instigator. 

• Tataka: The Demonized Woman 

Tataka is one of the first adversaries Rama encounters. Labelled a demoness (Rakshasi), she 
is killed without question. The Ramayana paints her as a monstrous being, ignoring her 
backstory—a woman wronged and transformed by a curse. Her portrayal reflects the epic’s 
tendency to dismiss female resistance as mere villainy. 

• Meenakshi (Shurpanakha): The Humiliated Woman 

Meenakshi, better known as Shurpanakha, is often remembered for her failed attempt to 
seduce Rama. Her disfigurement at the hands of Lakshmana is treated as comic justice, 
reinforcing the idea that a woman expressing desire must be punished. However, her 
character represents more than mere lust—she is a princess, a survivor, and a catalyst for the 
war that follows. 
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These portrayals highlight how the Ramayana enforces traditional gender roles. Each of these 
women plays a significant part in the story, yet they are often defined by their relationships to 
men rather than their individual choices. Neelakantan’s Valmiki’s Women reimagines them, 
offering fresh perspectives that challenge these age-old portrayals. 

Subversion and Retelling in Valmiki’s Women 

Anand Neelakantan’s Valmiki’s Women challenges the conventional portrayals of female 
characters by giving them depth, agency, and a voice to tell their own stories. Unlike 
Valmiki’s Ramayana, which often frames them as mere extensions of male protagonists, 
Neelakantan offers a fresh perspective, questioning their roles and redefining their 
significance. 

• Sita as Bhoomija: More Than Just a Devoted Wife 

Traditionally, Sita is seen as the embodiment of purity and devotion, enduring exile, 
abduction, and a trial by fire without protest. Valmiki’s Women, however, reclaims her 
identity as Bhoomija—daughter of the Earth. Rather than portraying her as a silent sufferer, 
Neelakantan presents her as a woman who recognizes her self-worth. She does not merely 
accept her fate but takes an active role in shaping it. Her final return to the Earth is not just an 
escape but a rejection of a society that constantly questioned her. 

• Shanta’s Erasure: How and Why Her Story Was Omitted 

Shanta, the elder sister of Rama, is nearly absent from mainstream retellings of the 
Ramayana. Neelakantan brings her story to the forefront, questioning why a royal princess 
was erased from history. As per alternative versions, Shanta was given away in adoption to 
King Romapada and married to Rishi Rishyashringa. Her absence from the main narrative 
raises important questions—was her removal intentional to maintain the focus on Rama’s 
lineage? Did her story not fit into the idealized framework of family and duty? Valmiki’s 
Women reconstructs her journey, highlighting how women’s contributions were often omitted 
or de-emphasized in epic literature. 

• Manthara’s Agency: A Political Strategist, Not Just a Scheming Maid 

Manthara has been vilified as the cunning maid who manipulated Kaikeyi into demanding 
Rama’s exile. However, Valmiki’s Women reframes her as a political strategist who 
understood the power dynamics of the royal court. Was she truly acting out of selfish intent, 
or was she ensuring that Kaikeyi’s son Bharata received his rightful place on the throne? By 
giving Manthara intelligence, ambition, and a strategic mind, Neelakantan’s retelling 
questions the trope of the ‘evil advisor’ and instead presents her as a woman who used her 
intellect to influence history. 

• Tataka’s Demonization: An Ecofeminist Perspective 

Tataka is remembered as a monstrous rakshasi whom Rama kills to protect sages. But why 
was she labeled a demoness? Valmiki’s Women presents an alternative view—Tataka as a 
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guardian of nature whose land was taken over by ascetics who saw her as an obstacle. 
Through an ecofeminist lens, her transformation from a woman to a demon represents how 
powerful, independent women—especially those connected to nature—were often demonized 
and destroyed. Neelakantan’s retelling humanizes her, showing how her resistance was not an 
act of evil but of survival. 

• Meenakshi’s Revenge: A Nuanced Look at Shurpanakha 

Shurpanakha, often dismissed as a grotesque, lustful demoness, is one of the most 
misunderstood figures in the Ramayana. Her desire for Rama and Lakshmana results in brutal 
humiliation—Lakshmana mutilates her face, and she is reduced to a symbol of female 
transgression. Valmiki’s Women renames her as Meenakshi, reclaiming her identity beyond 
her physical deformity. Neelakantan portrays her as a woman wronged—her revenge against 
Rama is not mere vengeance but an assertion of her dignity. Her story challenges the notion 
that women who express desire must be punished, urging readers to reconsider her role 
beyond that of a vengeful antagonist. 

Through Valmiki’s Women, Anand Neelakantan rewrites history, giving these women back 
the voices that were denied to them in the original epic. By shifting the lens from the 
dominant patriarchal perspective, he presents a more complex and humanized portrayal of 
these figures, challenging readers to rethink their assumptions about power, agency, and 
justice in mythology. 

Feminist and Subaltern Perspectives in Valmiki’s Women 

Anand Neelakantan’s Valmiki’s Women reimagines the narratives of female characters from 
the Ramayana, shifting the focus from dominant patriarchal perspectives to feminist and 
subaltern interpretations. Traditionally, women in the Ramayana have been defined by their 
relationships with male figures, their virtues tied to their adherence to societal expectations. 
However, Neelakantan’s retelling seeks to reclaim their agency, portraying them not as 
passive victims of fate but as active participants in their own stories. 

By examining these narratives through feminist and subaltern perspectives, the book 
challenges conventional portrayals of women in mythology and sheds light on the ways in 
which history has marginalized their voices. It not only presents alternative viewpoints but 
also questions the systems of power that determined whose stories were preserved and whose 
were erased. 

Shifting the Lens from Patriarchal Narratives 

The Ramayana, as traditionally told, is centered around male heroism, duty, and dharma. 
Women play crucial roles, yet their portrayals are often confined to rigid archetypes—Sita as 
the devoted wife, Shanta as the forgotten princess, Manthara as the scheming maid, Tataka as 
the monstrous demoness, and Shurpanakha as the grotesque seductress. Their narratives are 
filtered through a patriarchal lens, where their actions are judged according to their adherence 
to gender norms. 
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Neelakantan’s retelling disrupts these one-dimensional portrayals by allowing these women 
to speak for themselves. Instead of viewing them as supporting characters in Rama’s journey, 
the book explores their inner conflicts, desires, and struggles. It shifts the focus from how 
these women influenced the lives of male protagonists to how they navigated their own 
realities in a world that often sought to silence them. 

For example, Sita is typically depicted as the ideal wife—obedient, pure, and enduring. In 
Valmiki’s Women, however, she is reclaimed as Bhoomija, the daughter of the Earth, a 
woman who is more than just a wife to Rama. Her return to Mother Earth is not simply an act 
of sorrow or submission but an assertion of agency—a refusal to exist in a world that 
repeatedly questions her integrity. This perspective transforms her from a symbol of suffering 
into one of quiet defiance. 

Similarly, Shanta, who is largely erased from mainstream retellings, is brought back into the 
narrative. Her absence from the epic raises important questions: Was her exclusion a 
deliberate attempt to uphold the idealized image of Dasharatha’s perfect lineage? What does 
her story tell us about the ways in which women’s histories have been systematically 
removed from dominant narratives? By restoring her presence, Valmiki’s Women challenges 
the idea that only certain voices deserve to be remembered. 

The Role of Agency and Resistance 

One of the most significant aspects of Valmiki’s Women is its emphasis on female agency. 
The women in this retelling are not passive recipients of fate; they resist, strategize, and make 
choices—whether or not those choices align with societal expectations. 

Manthara, for instance, has long been vilified as a manipulative maid who convinced Kaikeyi 
to demand Rama’s exile. In Valmiki’s Ramayana, her motivations are left largely 
unexplored, and she is reduced to a trope of the scheming servant. Neelakantan, however, 
offers a different interpretation—what if Manthara was not merely a villain but a political 
strategist? What if she genuinely believed that Bharata, not Rama, was the better ruler? By 
reframing her as a woman who understood the power structures of the court and sought to 
influence them, Valmiki’s Women transforms her from a caricature into a complex individual. 

Tataka’s story also exemplifies this theme of resistance. In the Ramayana, she is one of the 
first villains encountered by Rama, described as a terrifying rakshasi (demoness) who must 
be slain. However, Neelakantan delves deeper into her origins. Before becoming a demon, 
she was a woman—a protector of her land, a figure who stood against encroachment. 
Through an ecofeminist lens, her demonization can be seen as a metaphor for the destruction 
of indigenous communities and their connection to nature. Rather than a mindless monster, 
she is reinterpreted as a guardian of the forest, punished for resisting the forces of power and 
civilization. 

Shurpanakha, or Meenakshi as she is called in Valmiki’s Women, is another figure whose 
story is radically reimagined. In traditional retellings, she is mocked and mutilated for 
expressing her desire for Rama and Lakshmana, reinforcing the idea that female sexuality 
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must be controlled and punished. Neelakantan, however, presents her not as a monstrous 
seductress but as a woman wronged—a survivor of violence who seeks justice. Her desire is 
not framed as something shameful but as something natural, making her brutal punishment all 
the more unjust. By giving Meenakshi a voice, the book challenges the long-held notion that 
women who defy societal expectations deserve to be humiliated. 

Alternative Histories and the Subaltern Voice 

Subaltern studies focus on the histories of those who have been marginalized or erased by 
dominant narratives. In the context of the Ramayana, the voices of women—especially those 
who do not conform to idealized femininity—have often been silenced. Valmiki’s Women 
serves as an attempt to recover these lost histories and question the authority of mainstream 
versions. 

Shanta’s omission from the epic is a prime example of subaltern erasure. Despite being the 
eldest child of Dasharatha, she is largely forgotten, likely because her story does not fit 
within the framework of royal succession and patriarchal legacy. Valmiki’s Women restores 
her narrative, forcing us to confront the ways in which history decides which stories are 
worth telling. 

Similarly, Tataka’s transformation from woman to demon mirrors the ways in which 
indigenous and nonconforming women have been historically demonized. In retellings that 
position Rama as the righteous hero, Tataka’s story is simplified—her resistance is framed as 
evil, and her death is seen as necessary. Neelakantan’s version, however, complicates this by 
exploring her motivations and the circumstances that led to her demonization. In doing so, the 
book aligns itself with subaltern perspectives that seek to uncover the voices suppressed by 
dominant narratives. 

Through a feminist and subaltern lens, Valmiki’s Women challenges the way mythology has 
traditionally been told. By centering the voices of Sita, Shanta, Manthara, Tataka, and 
Meenakshi, the book disrupts patriarchal storytelling and reclaims the agency of women who 
have long been defined by their suffering or villainy. 

Neelakantan’s retelling is not just a reinterpretation; it is a political act—an attempt to correct 
historical silences and offer alternative histories that acknowledge the complexity of female 
experiences. By allowing these women to narrate their own stories, Valmiki’s Women asks us 
to reconsider not only the Ramayana but the broader structures of power, memory, and 
storytelling that shape our understanding of the past. 

Conclusion 

Valmiki’s Women by Anand Neelakantan presents a compelling retelling of the Ramayana by 
shifting the focus from dominant patriarchal narratives to feminist and subaltern perspectives. 
Traditionally, the women in the epic have been either idealized as symbols of virtue or 
vilified for their defiance. However, Neelakantan reconstructs their stories to highlight their 
agency, struggles, and resistance. 



 

SEPTEMBER-2025                                   161                            VOLUME-14, ISSUE-55 
 

http://www.shantiejournal.com/                           ISSN :2278-4381 

Sita is no longer just the devoted wife; she is Bhoomija, a woman who makes her own 
choices. Shanta’s erasure from the mainstream epic exposes the selective preservation of 
history. Manthara, often dismissed as a manipulative maid, is reframed as a political 
strategist. Tataka, demonized in the Ramayana, is reinterpreted through an ecofeminist lens, 
raising questions about the vilification of strong, independent women. Meenakshi 
(Shurpanakha), traditionally mocked and punished for her desires, is given a voice that 
challenges notions of female sexuality and honor. 

These retellings do not merely challenge mythology; they force us to confront the biases 
ingrained in how stories are told, remembered, and passed down through generations. 

The retelling of epics through alternative lenses has significant implications for how 
mythology is understood today. In contemporary society, where gender equality and 
representation are actively discussed, texts like Valmiki’s Women urge us to revisit age-old 
narratives with a critical eye. 

Modern interpretations of mythology should not merely glorify ancient texts but also question 
their underlying messages. By highlighting the perspectives of marginalized voices—women, 
lower castes, indigenous communities—retellings like Neelakantan’s remind us that history is 
not static. Instead, it is shaped by the perspectives of those who have the power to tell it. 

This approach to storytelling also challenges rigid moral binaries. In traditional epics, 
characters are often divided into heroes and villains. However, Valmiki’s Women presents 
complex, morally ambiguous characters, reminding readers that real-life experiences are 
never black and white. By embracing multiple perspectives, mythology can become a living, 
evolving discourse rather than a rigid set of unquestioned beliefs. 

Subversion in storytelling is not just about rewriting history; it is about reclaiming voices that 
have been lost, distorted, or silenced. Valmiki’s Women does not seek to discard the 
Ramayana but to enrich it by adding the perspectives that were historically ignored. 

By reframing the stories of Sita, Shanta, Manthara, Tataka, and Meenakshi, Neelakantan 
challenges the traditional narratives that have shaped cultural consciousness for centuries. His 
retelling encourages readers to question who gets to tell history and whose voices are left out. 

Ultimately, Valmiki’s Women exemplifies the power of storytelling as an act of resistance. It 
reclaims mythology not as a fixed, immutable truth but as an ever-evolving narrative that 
can—and should—be reexamined through new lenses. In doing so, it opens the door for 
future reinterpretations that continue to challenge, question, and redefine the stories that 
shape our understanding of identity, power, and justice. 
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Abstract: 

The lives of women in the modern world navigate between tradition and new aspirations in 

Sudha Murty's books "Gently Falls the Bakula" and "Dollar Bahu." The book "Gently Falls the 

Bakula" traces Shrimati as she faces identity confusion between social obligations and personal goals 

at life's critical juncture. Women confront powerful challenges to discover themselves and gain power 

when they concede aspects of their dreams to marriage in the traditional patriarchal system which the 

novel depicts vividly. Modern desires which challenge traditional roles create the essential framework 

from which Indian society defines women's empowerment. Through "Dollar Bahu" the author 

critiques how wealth tends to seduce people yet fails to match the authentic emotional rewards handed 

down through family bonds. Gouramma experiences growing fascination with the American 

materialistic way of life that conflicts with her daughter-in-law's effect on family harmony and pushes 

her to reconsider her family values. Sudha Murty uses hes stories to discuss the competing forces 

between women's traditional values and modern goals and their influence on personal relationships 

while announcing a middle path solution for women in a changing world. 

Keywords: Ambition, Emotional richness, Familial bonds, Gently Falls the Bakula, Dollar Bahu, 

Identity, Marital relationships, Women's empowerment. 

Introduction: 

Today's Indian diaspora includes Sudha Murty who distinguishes herself as an outstanding 

author and philanthropist by crafting emotionally gripping stories that expose the hidden meanings 

found between social conventions and human ambition. Both "Gently Falls the Bakula" and "Dollar 

Bahu" reveal with sensitivity the traditional-modern life struggle primarily focused through female 

experiences. The characters in Murty's works move through their identity exploration between family 

demands and social expectations during India's fast-developing contemporary era. InParameterable 

female characters who must meet motherhood and wifely responsibilities alongside daughterhood 

duties Murty showcases the internal struggles which women endure when pursuing personal 

fulfillment. Her narrative both captures the Indian woman's conditions of suffering yet conveys a 
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general assessment of female adversity which makes her literature applicable throughout different 

cultural settings. 

Through the plot of "Gently Falls the Bakula" we witness how Shrimati demonstrates the 

typical sacrifices women perform to chase their goals among traditional male-dominated systems. The 

narrative showcases the dilemma women face when conflicting with social traditions against their 

personal aspirations to add depth to their development. The story "Dollar Bahu" presents a critique of 

materialistic attraction by following the breakdown of family relationships because wealth becomes 

more important than emotional bonds. The deep fixation of Gouramma for her daughter-in-law's 

luxurious existence displays the futility of excessive wealth as well as its ability to disrupt domestic 

harmony. Together these stories construct a mesmerizing fabric which reveals how women face 

empowerment together with identity transformation in Indian society today. The complex 

personalities and everyday challenges which Sudha Murty presents in her work prompt readers to 

understand their connections between cultural values and personal development goals as she supports 

preserving a life balance between heritage and individual ambitions. 

Analysis of "Gently Falls the Bakula" 

The story takes place in Karnataka's small town where Shrimati and Shrikant form their initial 

bond because they mutually respect and admire each other. Both husband and wife develop love and 

joint aspirations after transitioning from being schoolmates to becoming married. When Shrikant 

advances professionally his spouse Shrimati slowly loses interest in pursuing her goals. The novel 

expresses her inner turmoil by showing how she faces her identity crisis through traditional societal 

expectations. When Shrimati first presented herself as a supportive wife she abandoned all her 

ambitions so that her husband could succeed which becomes a widespread phenomenon that affects 

numerous women who sacrifice their growth potential to assist their family. 

Through detailed narration Murty shows how Shrimati discovers herself while trying to 

accept her broken aspirations. Through the story Shrimati reveals her internal turmoil after 

understanding that her life now remains subordinate to husband's accomplishments. Shrimati 

occasionally experiences moments of awareness paired with visits from the well-wishers who knew 

her before but she manages to find herself once more. The transformation reveals that women can 

uncover their personal identity by honoring the cultural traditions in their life. Through her writing 

Murty teaches that freedom exists within a person as she shows people they can achieve total 

contentment without giving up their cultural background. 

Murty analyzes how ambition affects connections between people through the relationship of 

Shrimati and Shrikant. Although Shrikant displays noble determination throughout the story his 
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relentless drive ends up separating him emotionally from others. His complete fascination with money 

drives him to abandon the emotional well-being of his wife. The elevation of occupational success 

over human relationships represents a fundamental problem with present-day values according to this 

narrative. The author presents this relationship dynamic to readers so they can examine their core 

values about maintaining equilibrium in personal connections since emotional closeness remains more 

vital than professional advancement. 

Analysis of "Dollar Bahu" 

Through the tale "Dollar Bahu Sudha Murty tells a different story about family relationships 

that examines material greed. The story follows the obsessive feelings of Gouramma as she watches 

her daughter-in-law live in extravagant America. Her interest in wealth drives Gouramma to distance 

herself from her family members because they prioritize both emotional bonds and materialisms at 

different points. The story represents how social pressures may compromise personal values and 

affect relationships in the family. Through his narrative structure Murty illustrates how Gouramma's 

needs oppose those of her daughter-in-law to emphasize the basic differences in their definitions of 

success and happiness. Gouramma fixates on material possessions despite the fact that her daughter-

in-law demonstrates better life values by placing emotional relationships above money. The storyline 

reflects perfectly the struggle between cultural family loyalty customs and present-day goals focused 

on personal success. The author uses this story structure to guide readers toward considering whether 

material gain justifies sacrificing emotional health. 

Society's perceived rules about behavior can influence how people develop their sense of self 

in the narrative titled "Dollar Bahu." Gouramma focuses entirely on wealth acquisition which drives 

her away from everyone including her relations until she remains alone with no way to reverse her life 

path. Through his narrative Murty creates a satirical statement which shows that material pursuit fails 

to create lasting satisfaction while creating division between family members. A person finds true 

fulfillment when their connections remain faithful to understanding and love principles rather than 

pursuing material wealth. 

Comparative Analysis: 

The Indian society stands as a shared focus in which both "Gently Falls the Bakula" and 

"Dollar Bahu" analyze concepts of identity and the struggles of sacrifice and empowerment. The two 

texts deal with distinct aspects of a woman's experiences. The protagonist Shrimati experiences a 

quest to understand herself when facing social standards in "Gently Falls the Bakula". Her search to 

find herself as society expected has found a connection with countless individuals who experienced 

analogous challenges. The satire in "Dollar Bahu" shows how societal pressure leads Gouramma to 
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focus on material success instead of personal values according to the story. The two novels 

demonstrate that women can accomplish their dreams by maintaining family ties even while 

developing their own identity apart from cultural traditions. 

Both main characters demonstrate great strength when faced with limitations imposed by 

cultural norms that want to restrict them to conventional gender roles. Shrimati chooses to pursue 

education as a sign of her drive for empowerment and Gouramma learnserialize the significance of 

emotional bonds in the process of discovering personal success and fulfillment. The story depicts how 

actual empowerment emerges when individuals surpass social standards and value their intrinsic 

value. 

Conclusion: 

Through her books "Gently Falls the Bakula" and "Dollar Bahu" Sudha Murty describes the 

modern women's experiences with achieving social change while upholding traditional customs. 

Through the experiences of Shrimati and Gouramma readers witness women facing social demands 

and their individual goals as well as altered family relationships. The stories reveal the vital need for 

self-growth and strength since women can achieve their ambitions while maintaining their cultural 

heritage. Through familiar personas dealing with these obstacles in their lives Murty enables readers 

to analyze how they match their everyday experiences to cultural influences on their identity. Through 

his analysis of sacrificial behavior and identity development together with materialism Murty 

evaluates the demands that modern existence places upon people. Throughout "Gently Falls the 

Bakula" the author demonstrates the destructive effects traditional roles have on female dreams but 

"Dollar Bahu" confronts the allure of wealth and demonstrates how it erodes familial connections. A 

balanced approach to life is encouraged through these books as people should simultaneously pursue 

personal ambitions alongside cultural traditions. In today's society the stories of Murty address 

listeners through their examination of traditional and modern life while promoting female freedom 

during societal changes. 
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Abstract: 

This paper delves into the intersection of cultural psychology and gender dynamics in 

PreetiShenoy's "Tea for Two and A Piece of Cake." The novel follows the life of 

Nisha, a womanwho grapples with societal expectations, emotional suppression, and 

the pursuit of personalfulfillment. Through Nisha’s experiences, Shenoy explores the 

deep-seated cultural normsthat influence the behavior and aspirations of women in 

Indian society.This study focuses onhow cultural psychology shapes the portrayal of 

suppressed desires and unmet expectations inthe female protagonist. Nisha’s journey 

from conforming to traditional gender roles toreclaiming her independence 

exemplifies the intricate interplay between cultural conditioningand individual self-

expression. The paper will analyze key episodes in the novel thatemphasize how 

social pressures, familial expectations, and patriarchal norms dictate thechoices 

anddesires of Indian women.By examining Shenoy’s depiction of 

psychologicalstruggles through a cultural lens, this research aims to illuminate the 

broader implications offemaleidentity in Indian literature. Ultimately, it argues that 

the novel not only reflectspersonalconflicts but also critiques the cultural limitations 

imposed on women’s emotionaland psychological growth. 

Keywords: Cultural Psychology, Female Identity, Gender Dynamics, 

PatriarchalNorms, Suppressed Desires 

Introduction 

The interface between cultural psychology and gender dynamics in contemporary 

Indian literature is such a rich perspective to see the complex realities women are 

surrounded with in modern Indian society. Preeti Shenoy's novel Tea for Two and a 
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Piece of Cake is a vital text that throws light upon the psychological struggles and 

repressed desires of Indian women when they are caught between expectations of 

tradition and aspirations on their own. Through the protagonist Nisha's journey, 

Shenoy weaves a narration that not only speaks of individual conflict but also offers 

remarks on the larger sociocultural forces that shape a woman's life in India. 

This research paper will explore how cultural psychology affects the presentation of 

suppressed desires and unmet expectations in the female protagonist, looking into the 

ways in which societal ..pressures, familial obligations, and patriarchal norms control 

the choices and emotional landscape of Indian women. By focusing on the 

psychological dimensions of Nisha's character development, this study seeks to 

understand the complex interplay between cultural conditioning and individual self-

expression in contemporary Indian society. 

Literature Review 

The Indian literature on cultural psychology has been accorded great attention in past 

years. Scholars have directed more focus towards the influence of norms in a culture 

on developmental and behavioral psychology. Related researches have shown tight 

connections between cultural expectations with the mental health of females in Indian 

society (Sharma & Kumar, 2018). Researchers have also mentioned that the 

traditional gender roles often lead towards psychological conflicts among women who 

balance their personal aspirations with societal expectations (Patel, 2019). 

Some Indian women's literature scholars have written extensively on how female 

authors reflect the inner turmoil of their protagonists. In this regard, the works of 

Shashi Deshpande, Anita Desai, and Manju Kapur have been subjected to many 

analyses in terms of portraying women's inner conflicts and desires. Still, 

contemporary authors like Preeti Shenoy present this subject matter in a fresh manner 

by relating it to the modern urban Indian context. 

Theoretical Framework 

This analysis uses a cultural psychological framework that emphasizes the inseparable 

relationship between cultural context and individual psychology. It draws on such 

theorists as Richard Shweder and Hazel Markus, and considers how cultural meanings 
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and practices shape psychological processes and personal experiences. It is further 

informed by feminist psychological theories, particularly those discussing how 

patriarchal structures have effects on women's mental health and self-concept. 

Analysis 

Cultural Conditioning and Female Identity 

Cultural conditioning in Shenoy's novel exposes the deep-rooted psychological 

constraints on female identity. The protagonist's journey reveals how societal 

expectations infiltrate personal consciousness. As the protagonist reflects, "I had been 

conditioned to believe that my worth was determined by my ability to fit into the 

perfect mold society had created for women." 

The novel critically examines internalized patriarchal narratives, with a powerful 

quote illustrating this: "Years of conditioning had taught me to doubt myself, to 

believe that my dreams were less important than what others expected of me." This 

demonstrates how cultural scripts suppress individual desires and personal agency. 

The psychological transformation emerges through resistance, exemplified by the 

protagonist's realization: "I was more than the roles society had assigned me – more 

than a daughter, a wife, a mother." Shenoy masterfully portrays the intricate process 

of challenging deeply ingrained social expectations and reconstructing personal 

identity beyond traditional limitations. 

Psychological Resistance and Inner Conflict 

Psychological Resistance and Inner Conflict in Preeti Shenoy's novel bring into the 

limelight the complex landscape of suppressed desires within Indian women's inner 

world. It is the journey of the protagonist that depicts a great battle against cultural 

conditioning through effective introspective moments. 

The novel exposes the deep-rooted psychological conflict between societal 

expectations and personal aspirations. "Years of conditioning had taught me to silence 

my own voice, to believe that my dreams were less significant than the roles society 

had assigned me," reflects the protagonist's internalized psychological struggle. 
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Resistance emerges as a nuanced psychological process of reclaiming personal 

agency. The character's internal dialogue captures this transformation: "I realized that 

my worth was not determined by the expectations of others, but by my own capacity 

to dream, to challenge, to exist authentically." 

Shenoy masterfully illustrates the layers of psychological resistance through subtle yet 

profound revelations. "Each time I stepped outside the prescribed boundaries, I felt 

both terror and exhilaration - the terror of breaking free from generations of imposed 

limitations, and the exhilaration of discovering my true self." 

The narrative critically examines how women navigate complex psychological 

terrains, challenging deeply ingrained cultural scripts. "My rebellion was not loud or 

aggressive," the protagonist reflects, "but a quiet, persistent reimagining of my own 

potential." 

Through these psychological negotiations, the novel unfolds the whole process of 

self-discovery and personal transformation against the constraints of social norms. 

The Role of Social Pressure 

Social pressure manifests as an omnipresent psychological force that systematically 

undermines individual agency. "Every decision feels like a negotiation with an 

invisible jury of societal expectations," the protagonist observes, highlighting the 

pervasive nature of collective judgment. 

Marriage emerges as a critical mechanism of social control, where women are 

evaluated through narrow, predefined parameters. The narrative exposes how familial 

and community pressures transform personal relationships into social transactions. "I 

was not choosing a partner, but auditioning for a role society had scripted for me," 

reflects the protagonist's critical understanding of matrimonial expectations. 

The novel depicts how social pressure works through several channels: 

● Family expectations 

● Community Surveillance 

● Gendered role prescriptions 
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● Economic and social hierarchies 

Shenoy powerfully articulates the psychological impact: "Conformity became my 

survival strategy, a silent compromise between my authentic self and societal 

demands." 

The protagonist's journey becomes a nuanced resistance against these pressures, 

revealing how women strategically navigate and sometimes subvert restrictive social 

norms. "My rebellion was not in grand gestures, but in small, persistent acts of 

reclaiming my narrative," she reflects. 

Through this lens, the novel exposes the complex psychological mechanisms through 

which social pressure constrains and shapes individual experiences. 

Breaking Free: Psychological Liberation 

The protagonist's path to liberation is marked by profound self-discovery and gradual 

resistance against internalized social conditioning. "Liberation isn't a single moment 

of rebellion," she reflects, "but a series of quiet, courageous choices that reconstruct 

your entire understanding of self." 

Psychological freedom is achieved along several dimensions: 

● Challenging inherited narratives 

● Reclaiming personal agency 

● Redefining individual worth outside of societal expectations 

The novel powerfully illustrates the internal metamorphosis: "I was unlearning 

decades of conditioning, peeling away layers of imposed identities to discover the 

woman I was meant to be." This quote encapsulates the complex process of 

psychological emancipation. 

Shenoy reveals liberation as a nuanced psychological journey involving: 

● Confronting internalized fears 

● Questioning established social scripts 

● Embracing vulnerability as strength 
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A pivotal moment of self-realization emerges: "My worth was not determined by 

marriages, motherhood, or societal approval, but by my capacity to love myself 

authentically." 

The narrative demonstrates that psychological liberation is fundamentally an act of 

radical self-acceptance. "Freedom was not about escaping external constraints," the 

protagonist understands, "but about creating internal space for my true self to breathe, 

to exist, to thrive." 

With this transformative narrative, the novel proffers a profoundly feminist 

exploration of women's psychological emancipation. 

Cultural Psychology and Female Empowerment 

The narrative depicts empowerment as a multi-layered process of psychological 

reconstruction. The protagonist comments, "Empowerment isn't a destination, but a 

journey of unlearning and relearning. that's dynamic because women's self-discovery 

in the world is dynamic in nature." 

 The key dimensions of cultural psychological empowerment are: 

● Internalized patriarchal narratives 

● Psychological reconstruction of personal identity 

● Development of psychological resilience 

● Reclamation of individual agency 

Shenoy illustrates how cultural psychology intersects with personal transformation: 

"Every time I questioned a societal norm, I was not just challenging an external rule, 

but dismantling an internal belief system that had controlled me for years." 

The novel reveals empowerment as a nuanced psychological process of resistance. 

"My strength was not in conforming, but in creating my own definitions of success, 

love, and personal worth," reflects the protagonist's evolving consciousness. 

Critical psychological mechanisms of empowerment arise through: 

● Recognizing systemic psychological constraints 
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● Developing critical consciousness 

● Reimagining personal narratives 

One great truth is the revelation that can capture the essence of liberation in cultural 

psychology: "True empowerment begins when you understand that your worth is not 

negotiable, and your dreams are not subject to societal approval." 

Impact on Modern Indian Literature 

Preeti Shenoy's Tea for Two and a Piece of Cake is a contribution to modern Indian 

literature because it deals with the complexities of the psychological landscape of the 

contemporary Indian woman. It explores the intricacies of suppressed desires within a 

patriarchal societal framework, revealing the internal struggles of women who 

navigate social expectations and personal aspirations. 

Through a cultural-psychological lens, the narration reveals deep-seated 

psychological constraints imposed on women regarding self-expression. Shenoy 

deftly articulates a journey of self-discovery in a protagonist against the backdrop of 

society's expectations and the confluence of individual agency against these 

constraints. It also brings into the forefront what is buried in the silent emotional 

terrain of the woman's inner world: their silenced longings, their potential for fear, 

and perhaps transformation. 

The novel adds to a greater discourse about women's psychological liberation and 

personal empowerment in modern Indian society by portraying the female experience 

in a subtle manner. 

Implications for Understanding Female Psychology in Indian Context 

The novel reveals profound insights into the complex psychological landscape of 

Indian women, revealing multiple layers of suppressed desires and internal conflicts. 

Cultural psychology shines light on the intricate dynamics of female identity 

formation within a patriarchal societal framework. Shenoy's narrative uncovers the 

deep-rooted psychological mechanisms through which women internalize societal 

expectations, simultaneously challenging and negotiating these normative constraints. 

Key implications include: 
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1. Psychological Resistance: The female protagonist shows how women develop 

their inner strength and adaptive strategies to negotiate the systemic 

oppression. It reveals the subtle forms of psychological resistance that women 

practice to maintain personal agency in the rigid social structures. 

2. Identity Negotiation: The narrative critically examines how Indian women 

construct and reconstruct their identities, balancing traditional expectations 

with personal aspirations. This process involves complex psychological 

negotiations between societal demands and individual desires. 

3. Emotional Suppression: unacknowledged desires create internal psychological 

tensions in a woman's psyche and life, affecting both mental health and self-

perception. 

4. Transformative Potential:  By depicting the psychological transformation of the 

protagonist, Shenoy throws light on the transformative potential of self-

awareness and personal growth in challenging deeply ingrained cultural 

narratives. 

The novel ultimately provides a nuanced psychological exploration of female 

experiences, revealing the intricate interplay between individual psychology and 

broader cultural contexts in contemporary Indian society. 

Conclusion 

The comprehensive analysis of Tea for Two and a Piece of Cake reveals profound 

intersections between cultural psychology and women's experiences in contemporary 

Indian literature. Shenoy's narrative has been a critical text that thoroughly examines 

the psychological dimensions of female empowerment, masterfully catching the 

intricate negotiations between individual desires and entrenched cultural expectations 

Through delving into the psychological landscape of the protagonist, the research 

throws light on the complex mechanisms of resistance, identity formation, and 

transformation that are inherent in women's experiences. The novel acts as a powerful 

narrative tool exposing the nuanced psychological struggles women encounter within 

traditional yet rapidly evolving societal structures. 
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Ultimately, this study throws a spotlight on the necessity of understanding women's 

psychological experience as a fundamental lens to be used in viewing the gender 

dynamics, personal agency, and cultural transformation that exist in modern India. 

Future Research Directions 

These findings open several paths for future research: 

1. Comparative studies of psychological portrayal in works by other contemporary 

Indian women writers 

2. Investigation into how cultural psychology relates to various generations of 

Indian women 

3. Analysis of the effects of modernization on the mental lives of women: an 

Indian perspective 

4. Exploring the potential contribution of literature to women's psychological 

empowerment 
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Abstract: Janice Pariat is a short story writer that uses the colonizer’s language to paint the 
rich oral traditions of the folklore of her community with the intention of evoking the power 
of the spoken word with a concrete written form. A Waterfall of Horses that appears as the 
first short story of the collection Boats on Land, is a story about the beliefs and practices of 
the tribals or khasis as they are called belonging to the North-East region of India. The stories 
escort one through the unwritten folklores of the natives with gripping tales enriched with 
fantasy and supernatural. Pariat clings on to the authentic aspects of the local language and 
texture, while narrating the story and creates a calligram of the characters. She carries on the 
tradition of ‘ka ktien’ that is to conserve the historical, traditional and cultural values of the 
Khasis with the infusion of the vocabulary in the original form. Hers is a strong attempt to 
glorify the dying oral tradition of storytelling by comparing writing with colonial power and 
oral storytelling as intrinsic thread of the tribal community. 

Key words: folklore, oral tradition, fantasy, Khasis, storytelling 

Eternalness of the Spoken Word as Expressed in Janice Pariat’s A Waterfall of Horses 

The art of storytelling has been an integral part on the canvas of evolution of human beings. 
The inheritance of culture, tradition and customs was maintained through stories for the next 
generation to easily remember and pass it on to their children. Oral tradition was prominently 
used for the purpose of education and have become an integral part of identifying different 
communities. Communities that believed in the power of the abstract words that vanish once 
spoken, need to revisit their beliefs as Janice Pariat explores the eternalness of the spoken 
word by giving it a more concrete configuration in the written form. Being a Khasi 
Anglophone writer, Janice Pariat enthralls and fascinates the readers by realistically 
portraying the unique life and folkloric traditions of the regions of the north-east India. 
Delving deep into the intrinsic and archetypical nuances of the relatively unexplored and 
shrouded area of India, Parit in her short story collection Boats on Land makes the reader 
transverse through the folklore traditions, magic-realism and the natural beauty of the region. 
The Khasis were the indigenous people of Meghalaya, who were closely knit with the oral 
tradition of storytelling. These oral narratives served as rich repositories of knowledge and 
bearers of the cultural inheritance, deeply rooted in their cultural identity and stood the test of 
time as calibrated the belief and value systems that helped the people to be identified as the 
part of a particular community and on the whole of their existence as human beings.  
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Janice Pariat, young writer from Shillong through her creative writings explores the animist 
philosophy of the Khasi community dwelling in the humid tropical state of Meghalaya, where 
the beliefs in water spirits, shamanic mantra rituals and bewitchments. Boats on Land 
provides a unique perspective to history of the early days of British rule, the World Wars, 
Christian conversions and the Missionaries interlocked with the superstitions of souls turning 
into trees, firebirds, shape-shifters, snake worship and water fairies, exhibiting the political 
struggles and the social unrest of the times. Her interest in the art of storytelling is the 
backscattering of the community that she belongs to. In an interview, Pariat says, 

“I think I’ve always been interested in stories and storytelling. I think that’s because I also 
come from a community… from the hills of Meghalaya, who are a largely an oral 
community. The Khasis. So, we’ve always been a very vibrant oral storytelling community 
and I grew up in that kind of space amidst family and friends and neighbours who loved to sit 
and tell stories.  This is a very valid and very important way to pass time as you might know 
back home. Um, and I think that has always attuned me to a love of telling stories and a love 
of listening to stories.” (Pariat) 

It may be noted that the Khasis had oral language until the arrival of the British Missionaries 
in the late 1800s. It was the British Missonaries that introduced the Khasis to the written 
format and alphabets. The colonial encounter changed the parallel of language with the 
Khasis in various ways, but their connection to the oral word stood vigorously. Manifesting 
itself through genres like songs, music, theatre and folklore – unwritten, unarchived and quite 
impossible to translate. Janice Pariat makes crystalline her intention of writing Boats on Land 
in an interview with New Asian Writing, 

“Boats on Land is my modest homage to the act of storytelling. Its orality and theatricality. 
Storytelling as performance and transformation. As archive and reservoir of history. As 
gossip and rumour and scandal. And as fictions of our everyday lives. I’ve carried these 
stories around for years – faithfully filched from fireside evenings and familial gatherings, 
from folktales I heard as a child.” (Bhattacharya, 2016) 

The love and the intentions of preserving the art of oral storytelling runs in the mind of Pariat 
whilst sculpting the oral stories in the written form. She compares the oral word with freedom 
– the freedom from all forms, while the written word to be a colonized imposition. Set in the 
1850s, A Waterfall of Horses the story uses Pomreng as the landscape and a young thirteen-
year-old boy as the narrator. From the very beginning of the story, Pariat places emphasis on 
the ‘oral’ word as compared to the yet to be developed ‘written’ word in that area of 
Meghalaya. She begins the story A Waterfall of Horses, 

“For I mean, not what’s bound by paper. Once printed, the word is feeble and carries little 
power. It wrestles with ink and typography and margins, struggling to be what it always was. 
Spoken. Unwritten, unrecorded. Old, they say, as the first fire. Free to roam the mountains, 
circle the hearth, and fall as rain.” (Pariat) 

Pariat shows the power retained by the spoken word as compared to that of the written which 
is bound in the shackles of typography and are supposed to fit within the boundaries set by 
the written regimes. She showcases the impact of colonization through the example of the 
oral word being colonized by the written one. She writes, 
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“We, who had no letters with which to etch our history, have married our words to music, to 
mantras, that we repeat until lines grow old and wither and fade away. Until they are 
forgotten and there is silence. How do I explain something untraceable? The perfect weapon 
for a crime. Light as pine dust. Echoing with alibis. Conjuring out of thin air, the ugly, the 
beautiful, the terrifying. Eventually, like all things, it is unfathomable. So, how do I explain? 
Perhaps it’s best, as they did in the old days, to tell a story.” (Pariat) 

Along with the brutal fact of binding one in shackles, Pariat also draws on the fact that stories 
are one of the best methods of retaining, maintaining and explaining information. The fact of 
using the written words to commit a crime is felt in the prologue of the story. Apart from the 
description of the beauty of the spoken word, Pariat doesn’t fail to encompass the natural 
beauty of Pomreng. In the words of Moral, “It also embeds the contemporary history of 
Meghalaya in a global, interconnected history predicated on the geological grids of time now 
referred to as the “Meghalayan” age, the cosmology of which permeates Pariat’s nature 
fiction and her representations of the deep ecology of its living world (Moral 2022). Pariat 
takes note of the minute things like the hills and the flowers growing by the side of the roads 
as well. She gives a pulchritudinous depiction of the landscape of Pomreng. Pariat writes, 

“I dreamt about it sometimes, the land of gently rolling hills, thatch cottages, and women 
white as the ‘tiew khlaw that grew wild by the roadside. Pomreng was a smudge that 
probably couldn’t be found on any map of the area at the time. It lay nestled on a bit of grassy 
flatland, a cluster of fifty huts, ribboned by a river that flowed languid and deep before 
plunging down a steep rocky cliff.” (Pariat) 

To interpolate the sense of community with the cultural impact, Pariat makes sure to sprinkle 
the story with local vocabulary of the Khasis people, which creates a sense and environment 
of the Khasi community. Words like ‘ka ktien’, ‘tiew khlaw’, ‘bilati’, ‘maw-sohra’, ‘pu 
khleiñ’, ‘ktien’ and giving the characters of the story names from the community like 
‘Haphida’, ‘Mama Saiñ’, ‘Bah Lumen’, ‘Nong Kñia’ etc. When one of the English 
missionaries Trotter mistreated a local Khasi Bah Jymmang and the bruises that Jymmang’s 
body felt resulted in his death, the balance between the two communities shook. The elders of 
the Khasi community decided to punish the outsiders – a punishment without weapons, but 
merely by the power of the word. To quote Pariat, “We have one weapon, poor as it may 
seem, the power of ktien—the word. It is our last resort because it is dishonourable to fight an 
enemy without giving him a chance to defend himself.” (Pariat) Janice Pariat not only tells of 
the belief of the Khasis in the power of the spoken word, but demonstrates the same in the 
story A Waterfall of Horses. The incident that follows is the turning of the tame horses of the 
missionaries into wild animals that seem to be uncontrolled by the same men who rubbed 
them down and usually obeyed their masters. It was as if the horses were following the words 
of an unseen speaker. The madness that overcame the horses is described by Pariat as,  

“The horses grew impossible to control or contain—they reared and neighed, baring their 
teeth, knocking over their masters, trampling on bodies fallen to the floor. A fierce madness 
overtook them, their eyes turned white and wild, and, full of a great and invisible terror, they 
dashed blindly out of the door with men trailing behind them. I saw them charge down the 
hill, a herd of savage horses, their bodies steaming, their manes flying out behind them.” 
(Pariat) 

The superstition of men being possessed is a common one to come across, but animals being 
possessed is rather uncommon. The horses were such possessed that “They made straight for 
the waterfall, and leaped, soaring over the emptiness and falling into the mist.” (Pariat). The 
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behaviour of the horses made the missionary soldiers believe that they were possessed by the 
devil and the air was filled with a pungent feeling of fear. The soldier at night would huddle 
together, not for the feeling of warmth but for the feeling of safety. In the stampede of the 
horses, the Khasi lost one of their own kind as well – Haphida, who has fallen in love with 
Sahib Sam. To mourn her death, Sahib Sam visited the waterfall one last time, as if he was 
trying to understand the cause of the stampede. He encountered the narrator at the place and 
discussed with him,  

“This. He gestured in front of him, It’s difficult to explain... they say it’s the call of the void, 
you know...the pull you feel when you stand looking down from a great height. The urge to 
jump... No—I don’t think so. Do you?’ He shook his head. ‘It’s strange, all the things that 
language cannot say.” (Pariat).  

The profound power of the spoken word is felt at this point not only by the speaker but also 
by the narrator as well as the readers. Along with the power of the spoken word, Pariat 
provides the readers a closer view of the co-existence of the spirits with the humans – 
sometimes silent and in harmony and at other times being overpowering and destructive, 
proving that the Khasis were anthropomorphist. Janice Pariat begind the story A Waterfall of 
Horses by clearly teliing about the power of the spoken word She says, “How do I explain the 
word? Ka ktien. Say it. Out loud. Ka ktien. The first, a short, sharp thrust of air from the back 
of your throat. The second, a lift of the tongue and a delicate tangle of tip and teeth.” 
(Pariat). The end of the story gives a closure to the begin. Whatever is destructible – humans, 
villages, animals, but what retains is the waterfall – an allegory of the free fall of water and 
that of the spoken word. Pariat says, “The one thing that remains is the waterfall, throwing 
up a sound, a word that is ungraspable and constant.” (Pariat). Through this intriguing saga, 
Pariat enables the readers to take a delightful and fascinating journey through the microcosm 
of the land of ancient legends, ephemeral spaces of relational entanglements, geographical 
splendour, gushing waterfalls and a nostalgia of folklore and the art of oral storytelling. 
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ABSTRACT 

Indira Goswami’s short story “The Offspring” offers a profound exploration of female 
agency and resistance within a patriarchal society. The narrative centers on Damayanti, a 
young Brahmin widow who, facing dire economic circumstances, turns to prostitution to 
support herself and her two daughters. Her plight attracts the attention of Pitambar Mahajan, 
a wealthy, childless man from a lower caste, who proposes marriage with the hope of 
securing a male heir. Damayanti, however, subverts his expectations by engaging in a sexual 
relationship without the commitment of marriage, thereby challenging societal norms and 
asserting control over her own body. When she becomes pregnant, she chooses to abort the 
fetus, symbolically rejecting the patriarchal imposition of motherhood and the continuation of 
Pitambar’s lineage. Through Damayanti’s actions, Goswami critiques the commodification of 
women’s bodies and the rigid caste and gender hierarchies that seek to confine them. The 
story illuminates the complex interplay between gender, caste, and class, highlighting how a 
marginalized woman navigates and resists oppressive structures to assert her autonomy. 

KEY WORDS  

Patriarchal society, commodification, resistance, gender hierarchy, marginalization  

Introduction: 

Indira Goswami, also known by her pen name Mamoni Raisom Goswami, is a distinguished 
figure in Assamese literature, celebrated for her profound narratives that delve into the 
intricacies of human existence and societal norms. Indira Goswami (1942–2011), an iconic 
literary figure from Assam, made an indelible mark on Indian literature through her novels, 
short stories, and essays. She was awarded the Jnanpith Award in 2000 for her significant 
contribution to Indian literature. Known for her bold narratives, she often tackled taboo 
subjects and depicted the marginalized voices of society. Her short stories are a testament to 
her deep empathy and understanding of human suffering, rooted in her own personal 
experiences and observations of Assamese society. 

 Set in a village in Assam’s Kamrup district, “The Offspring” centers on Pitambar Mahajan, a 
wealthy merchant burdened by the absence of an heir. His first wife passed away childless, 
and his second wife is bedridden with rheumatism, rendering her incapable of bearing 
children. Desperate to continue his lineage, Pitambar is advised by Krishnakanta, an elderly 
priest, to consider taking another wife. Their attention turns to Damayanti, a young and 
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beautiful Brahmin widow known for her involvement in prostitution due to dire economic 
circumstances. Despite the rigid caste distinctions, Pitambar engages in a relationship with 
Damayanti, leading to her pregnancy. However, haunted by the fear of caste pollution and 
societal ostracism, Damayanti aborts the fetus, shattering Pitambar’s hopes for an heir. The 
story culminates in a haunting scene where Pitambar is found digging in Damayanti’s 
backyard, desperately seeking the remains of his unborn child.  

Her short story “The Offspring,” originally titled “Sanskar” in Assamese, stands as a 
testament to her literary prowess, offering a poignant critique of the entrenched patriarchal 
and caste systems in Indian society. It is a wonderful short story written by Indira Goswami 
which revolves round a young and beautiful brahmin prostitute who sells her flesh but 
hesitates to conceive a child for a low caste 'mahajan'. In 'The Offspring the helpless widow, 
Damyanti, who is by circumstances driven to sleep with another man, Pitambar, who had no 
child and keenly longs for one. Though Damyanti agrees to conceive for Pitambar-the 
childless father, she, Brahmin woman, refuses to face the ultimate situation. The story 
reaches its climax when, on getting the news, Pitambar makes a bid in the night to dig up the 
fetus from the earth. As if gone mad, Damyanti cries, "Mahajan, why are you trying to ferret 
it out ? It is nothing but a lump of flesh" (50). 

Exploration of Patriarchy and Female Subjugation 

One of the most dominant themes in The Offspring is the suffocating grip of patriarchy. 
Pitambar Mahajan embodies the traditional male desire to secure a lineage to ensure 
continuity of family wealth and legacy. His desperation to father an heir drives him to exploit 
Damayanti, a marginalized widow. The idea of male dominance permeates the story as 
Pitambar uses his societal privilege to impose his desires upon a vulnerable woman. 

Goswami’s narrative offers a scathing critique of the patriarchal structures that commodify 
women, reducing them to mere instruments for male gratification and progeny. Pitambar’s 
interactions with Damayanti are devoid of genuine affection; he views her primarily as a 
vessel to fulfill his desire for an heir. This objectification is further highlighted in scenes 
where male characters gaze upon Damayanti with lustful eyes, underscoring the pervasive 
male gaze that dominates the societal landscape. Damayanti’s plight as a widow forced into 
prostitution underscores the limited agency afforded to women, especially those marginalized 
by societal norms. Her repeated abortions, driven by the dread of societal condemnation, 
reflect the extreme measures women must take to navigate a society that imposes rigid moral 
codes upon them. 

 Indira Goswami sharply critiques this patriarchal mindset, exposing the harsh treatment of 
women as mere vessels for reproduction. Pitambar’s second wife, reduced to an invalid status 
due to illness, is discarded emotionally even though she remains part of the household. This 
objectification reflects the transactional and utilitarian perception of women in conservative 
patriarchal communities. 
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Her present story is very true to life. The central woman character - a helpless widow is 
compelled by circumstances to indulge in immoral activities. For her daily bread, she sells 
her flesh but is unable to bear a child from the low-caste 'Mahajan'. 

As Namvar Singh, one of the greatest Hindi critics, in "Views on Indira Goswami's Stories" 
mentions: 

I did not know that Indira Goswami is such a powerful storyteller. Her stories seem 
to have opened a new world for me. The finesse with which she has captured the 
Assamese way of life is notable. The female characters in her stories come across 
very strongly, be it Damayanti of "The Offspring", Toradoi of the "Empty Chest" or 
Nimai of the "Beasts" - they all have a distinct identity of their own. Damyanti of 
"The Offspring" is strongly influenced by Brahmanical traditions but her decision to 
abort Pitambar's child underlines her determination. The facts that she engages in 
prostitution inspite of being a brahmin and yet lives a life of dignity is expressive of 
her strength of character (Singh: 2002, 66). 

Caste Dynamics and Social Hierarchies 

The story delves deep into the complexities of caste hierarchies, illustrating how these social 
stratifications perpetuate discrimination and marginalization. Damayanti, despite her Brahmin 
lineage, finds herself in a precarious position due to her widowhood and economic 
destitution. Her relationship with Pitambar, a man of lower caste, places her in a paradox 
where she must choose between economic survival and adherence to caste purity. Her 
decision to abort the fetus stems from an ingrained belief in caste superiority and the fear of 
polluting her Brahmin lineage. This internalized casteism highlights the deep-rooted 
prejudices that govern individual actions and societal interactions. 

Damayanti’s Brahmin identity, ironically, does not protect her from social ostracism due to 
her involvement in prostitution. This dual marginalization — as a woman and as a fallen 
Brahmin — highlights the intersectionality of caste and gender oppression. Goswami’s 
portrayal of this dynamic is a powerful critique of the dehumanizing effects of caste 
discrimination. 

Resistance and Subversion 

A recurring theme in Goswmi’s short stories is the solidarity among women as they navigate 
and resist patriarchal oppression. Her narratives often depict women forming bonds of 
support and understanding, creating spaces of resistance against societal constraints. This 
portrayal underscores the collective strength of women in challenging and subverting 
patriarchal norms. 

While Damayanti appears to be a victim of her circumstances, her actions also signify a form 
of resistance against patriarchal and casteist oppression. By aborting the fetus, she asserts 
control over her body, challenging the societal expectations imposed upon her. This act of 
defiance disrupts Pitambar’s patriarchal ambitions, subverting his desire to use her as a means 
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to an end. Her resistance is further emphasized by her refusal to conform to societal norms, 
even when faced with dire consequences. Goswami portrays Damayanti as a complex 
character who, despite her vulnerabilities, exhibits agency in making choices that defy 
societal constraints. 

Damayanti: A Symbol of Resistance 

Damayanti, the young Brahmin widow forced into prostitution due to economic hardship, 
emerges as a complex figure of both vulnerability and defiance. Her tragic circumstances 
highlight the social marginalization of widows in conservative Indian society. However, she 
is not a passive victim; she exercises agency in crucial moments, particularly through her 
decision to abort the fetus. 

Her internal conflict is evident when she reflects on her position in society: “What does 
purity mean to a woman whose very existence is deemed impure? Yet even I must uphold the 
dignity of my caste.” This statement reveals the deep internalization of societal norms, even 
among those who are oppressed by them. 

Damayanti’s decision to abort the child is an act of resistance against both caste and 
patriarchal oppression. By rejecting the role Pitambar seeks to impose on her, she asserts 
control over her body and destiny. Her choice challenges the patriarchal notion that a 
woman’s worth is tied to her reproductive capacity. 

Damayanti is a poignant and layered character who stands at the center of Goswami’s 
feminist critique. Despite her marginalized position as a widow and prostitute, Damayanti 
exhibits remarkable strength and agency. She is not portrayed merely as a victim but as a 
woman who makes difficult choices in a society that denies her autonomy. 

Her decision to abort the fetus is both tragic and rebellious. On one hand, it underscores the 
oppressive nature of societal norms that push women like her into untenable situations. On 
the other hand, it serves as an assertion of control over her own body, challenging Pitambar’s 
desire to use her as a tool for procreation. In doing so, Damayanti emerges as a figure of quiet 
resistance. 

The story subtly suggests that Damayanti’s decision to abort the fetus is not merely driven by 
fear of caste pollution but also by a conscious rejection of being reduced to a mere breeder. 
Her refusal to conform to societal expectations positions her as a feminist icon in Goswami’s 
literary landscape 

Caste Prejudice and Social Hierarchies 

The story exposes the rigid and often hypocritical caste system prevalent in Indian society. 
Pitambar, despite being economically well-off, belongs to a lower caste, which adds 
complexity to his relationship with Damayanti, who comes from a Brahmin background. The 
caste distinction between the two characters serves as a barrier to their union and underscores 
the societal obsession with purity and hierarchy. 
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Damayanti’s Brahmin identity, ironically, does not protect her from social ostracism due to 
her involvement in prostitution. This dual marginalization — as a woman and as a fallen 
Brahmin — highlights the intersectionality of caste and gender oppression. Goswami’s 
portrayal of this dynamic is a powerful critique of the dehumanizing effects of caste 
discrimination. 

Symbolism in “The Offspring” 

Goswami employs rich symbolism to reinforce the story’s themes. The most striking symbol 
is the act of Pitambar digging in Damayanti’s backyard, searching for the remaining of the 
aborted fetus. This desperate act represents his futile attempt to reclaim his lost lineage and 
underscores the emptiness of patriarchal ambitions that seek validation through progeny. 

The bamboo grove, where the aborted fetuses are buried, stands as a haunting witness to the 
tragic consequences of societal rigidity. It symbolizes both death and silence — the silenced 
voices of unborn children and the unspoken traumas of women like Damayanti. The grove 
becomes a metaphor for the hidden sufferings that society chooses to ignore. 

Narrative Style and Literary Techniques 

Indira Goswami’s storytelling is characterized by vivid imagery, psychological depth, and a 
seamless blend of realism and symbolism. In The Offspring, she adopts a third-person 
omniscient narrative that allows readers to delve into the inner worlds of both Pitambar and 
Damayanti. This narrative technique provides a balanced perspective, offering insight into 
Pitambar’s desperation as well as Damayanti’s anguish and resilience. 

The use of flashbacks adds depth to the narrative, revealing the characters’ pasts and the 
societal forces that have shaped their lives. Goswami’s language is evocative, capturing the 
rural setting of Assam with sensory details that immerse readers in the story’s world. 

Her use of symbolism and  metaphor adds layers of meaning to her narratives. For instance, 
the desire for a male heir symbolizes the perpetuation of patriarchal values, while 
Damayanti’s resistance represents a challenge to these entrenched norms. Goswami’s 
nuanced storytelling invites readers to look beyond the surface and engage with the deeper 
implications of her tales. 

Linguistic Aspects : 

Gynocritics like Robin Lakoff, have coined a special term "woman's language" and has also 
highlighted various characteristics of women's language. If we examine 'The Offspring from 
linguistic model of difference, it is perfectly shaped into the gynocentric study. 

 



 

SEPTEMBER-2025                                   187                            VOLUME-14, ISSUE-55 
 

http://www.shantiejournal.com/                           ISSN :2278-4381 

Women writers are very much particular about the usage of words and don't pay much 
attention to the arrangement of sentence construction. As Patricia Meyer Spacks in The 
Female Imagination quotes Simone de Beauvior and writes that "their [women's] vocabulary 
is often more notable than their syntax because they are interested in things rather than the 
relation of things..." (Spacks: 1975, 19). "The Offspring' is a perfect example to look into for 
notable vocabulary. Indira Goswami does not want to experiment with words, that is why she 
has used many Assamee words directly into the narration of the story. These words are 
halenchi, nalakocha, dhoti, chaddar, mekhala, mandhas, gora paltan, pucca, Boka Bhan, 
dhekal etc. Thus increased usage of the words of her mother tongue is clearly seen in her 
writings, particularly in 'The Offspring'. 

Another important feature of women's language is that in comparison to men, women writers 
do not experiment with the style of narration. The style of narration is generally conservative. 
In 'The Offspring', the author has followed the conventional tradition of narrating the story, 
starting from the beginning to the end of the incident. Here the story starts with Pitambar's 
yeaming for a child because his wife is not able to conceive a child. His wife is “like a straw 
which may be blown away anytime" (54), and ends with the abortion of Pitamber's child by 
Damyanti. To quote this, the author expresses: 

Alas! she has destroyed it. She has got rid of the unbom child. She will not carry the 
seed of a low-caste. She is a Brahmin of Shandilya gotra. Oh, Pitambar! Pitambar, 
she has destroyed your child (Goswami: 1988, 60). 

So it is a chronological narration. Thus, what we notice is that stylistically "The Offspring' 
shows no experimentation at all. 

The third important characteristic of women's writing is that woman's language is marked by 
the detailed description which projects a clear picture of the surroundings. In the beginning of 
'The Offspring', the author has given a detailed picture of the surrounding atmosphere. As the 
author mentions: 

Heavy rain had soaked the ground and water had collected on both sides of the 
village. Half-naked children played in the water or stood here and there, fishing with 
bamboo poles in their hands. With the rains, there was everywhere a rank growth of 
all sorts of plants and creepers like halenchi and nalakochu. Flying frogs jumped 
from puddle to puddle and sometimes hit against the legs of the passers -by 
(Goswami: 1988, 47). 

The detailed description of the surrounding atmosphere like this, makes a long story. Many 
such detailed description adds up bulk of the story. Thus, the detailed description is another 
proof that highlights that Indira Goswami is charged with gynocentric sparks which shine 
brightly in 'The Offspring." 

Use of Similes and Metaphors: 
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The fourth important characteristic of women's writing is abundant use of metaphors and 
similes. As Malaya Khaund in 'The Touch of a Magical Pen' has mentioned: 

Mamoni Goswami has the vision of a poet. One can see the poet in her in the 
description of events and settings. An extraordinary point about her writings is the 
visualization of similes and metaphors and the subtle use of nature as a background 
or setting for the emotion of action of the distinct class (Khaund: 1994, 73). 

In 'The Offspring', Mamoni Goswami has used many similes and metaphors like "Sanskrit 
like Narahari Bhagwati" (49), "she was like a bundle of bones dumped in a corner of the bed" 
(50), "ailing wife" (50), "her eyes burning like those of an animal in a dark jungle" (50), "his 
wife lying again on the bed like a bird with broken wings" (52), "The invalid was lying on 
her bed like a corpse" (54), "you are prepared to marry her who is like a piece of sugarcane, 
chewed and thrown away" (54) "your wife was like a straw which may be blown away 
anytime" (54), "the face looked like a fish caught in a net" (56), "mashroom coloured clouds 
shaped like a canon" (56), "The shape of her breasts would be like the soft rounded stomach 
of a pregnant goat" (56), "The shape of her breasts would be like the soft rounded stomach of 
a pregnant goat" (56), "Shaft of her body like a tender bamboo shoot" (56). Such similes and 
metaphors sprinkle the entire story. As Namvar Singh in "Views on Indira Goswami's 
Stories" mentions: 

Reading her prose one feels that there is a powerful poet hidden in her who comes up 
with new metaphors and images to give a new meaning to her stories. Her  
descriptions are so vivid that you feel that everything is happening right before your 
eyes (Singh: 2002, 66). 

Use of Silence, Gaps and Euphemisms: 

The opinion of feminists is that women writers have not been allowed "to fully use the 
resources of language, on account of which, they very often express themselves through their 
silences , gaps, euphemisms or by circumlocution" (Showalter: 1979, 4). Euphemisms and 
circumlocution used by Mamoni Raisom Goswami are immense. The incident of Damayanti's 
pregnancy is discussed in detail by the writer not as a straight, harsh critical statement about 
how men have exploited women but through circumlocution so as to soften the criticism she 
wants to launch. To emphasize, the writer has said: 

Right now her womb is empty. It is not even one month since she has buried the evil 
fruit of her last pregnancy. Her tiny daughter said that this time her mother had used 
for digging the grave a crowbar given by that student who goes to Sariali college on 
bicycle. He is a boy without character from a very rich household. During the college 
hours he used to go straight to Damyanti's place hide his text books in the basket of 
rice. His college fees went for her cosmetics (Goswami: 1988,54). 
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Language does not give women the right to speak directly against the patriarchal culture. A 
woman writer writes so because she is not allowed to use language fully. 

In 'The Offspring', the technique of silence and gaps is used at its best by Indira Goswami to 
express the character of Pitambar's wife. The pathetic situation of his wife is excellently 
described by the author. She is "lying again on the bed like a bird with broken wings" (52). 
So she cannot speak anything to anybody, particularly to Pitambar- a male. She only gazes at 
him whenever she feels unhappy and uncomfortable. To express her pain and misery 
Goswami quotes: 

Her wife's eyes had followed his movements, expecting the medicine but now she 
closed them wearily again. The fire in her eyes Ad extinguished, only the ashes 
remained (Goswami: 1988, 53-54). 

Here, the "fire in eyes" is very symbolic which suggests the outburst of a woman against the 
patriarchal culture Pitambar's wife, a woman, can not speak against the patriarchal culture, 
she only gazes and bears the pain and suffering which her husband's decision about child 
brings on her. Thus, a woman's character in a woman's text shows how women are unable to 
express themselves fully and successfully. Their miseries and suffering are thus expressed 
through silence. No words can completely express the frustrations of a woman. 

When we read the story for the first time, it echoes the voice of patriarchy. The fact is that 
women are born and brought up in the patriarchal culture. They are treated in such a way that 
they highlight the voice and views of the patriarchal culture. The author narrates, "So there is 
no hope of an issue, is it? Very sad, indeed. There will be no one to continue your family 
line? (1988, 48)". She further says:  

Ah! you don't have children. All your granaries are now overflowing with paddy who 
will eat them? And you are growing old. Now is the time to warship god and offer 
charity and alms (Goswami: 1988,53). 

Though Indira Goswami has echoed the voice of patriarchy, the natural self of the writer 
begins to show its colours in the form of a woman's language. 

Conclusion 

Indira Goswami’s The Offspring is a masterful exploration of human desires, societal norms, 
and individual agency. Through its complex characters and rich symbolism, the story offers a  
critique of patriarchy and caste prejudice while highlighting the subtle forms of resistance 
that marginalized individuals employ. Goswami’s storytelling not only captivates readers but 
also compels them to reflect on the enduring inequalities that shape human experiences. This 
timeless tale stands as a testament to Goswami’s literary genius and her commitment to social 
justice. 
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It also  presents a vivid critique of patriarchal and caste-based societal norms. Through 
powerful characterizations and symbolic storytelling, Goswami addresses the themes of 
gender subjugation, societal hypocrisy, and personal agency.  
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Abstract: 

It is through the two theoretical strands of cultural displacement and identity 

formation that this research interprets Aravind Adiga's novel Amnesty as an endeavor 

at cross-cultural interpretation. The story, narrated by Danny, an illegal Sri Lankan 

immigrant to Australia, exemplifies the perfect instance of how people should 

struggle with complex relations between the country of choice and their culture of 

origin. The focus of the research would concentrate on how Adiga depicts an 

immigrant's transitional environment. Analyzing the paper on Danny's experience 

would manifest how damage happens to a person's sense of self through cultural 

displacement, power, and dynamics of immigrant experience besides the moral 

dilemmas encountered by those living on the fringes of society. The work of Adiga is 

situated in the context of the fluid identity of the century in a discussion on national 

borders and globalization. By comparing South Asian and Western perceptions, it 

unlocks an intrinsic way that cultural dislodgement can shape self-narratives at both 

the individual and collective levels. This research will bring out the commonalities of 

the immigrant experience but also through close textual analysis and application of 

postcolonial and transnational theories, it will foreground the different cultural 

contexts that South Asian diasporas had in Australia. Amnesty is an essay that makes a 

strong argument that it gives the deepest reflection on the nature of identity, the 

fluidity of belonging, and the moral challenges of living in a divided but 

interconnected society. 

Key Words: Cross-cultural interpretation, Immigrant experience, Ethical 

dilemmas, Cultural Identity, Belonging 



 

SEPTEMBER-2025                                   192                            VOLUME-14, ISSUE-55 
 

http://www.shantiejournal.com/                           ISSN :2278-4381 

Introduction 

In an era of unprecedented global mobility, the themes of cultural 

displacement and identity formation have become increasingly pertinent in 

contemporary literature. Arvind Adiga's novel Amnesty (2020) poignantly explores 

these themes through the story of Danny, an illegal Sri Lankan immigrant in 

Australia. This paper examines how Adiga's narrative illuminates the complex 

negotiations between native culture and adopted homeland, the impact of cultural 

dislocation on individual identity, and the moral dilemmas faced by those living on 

the fringes of society. 

Through a close analysis of Amnesty, this study argues that Adiga presents a 

nuanced portrayal of the immigrant experience, challenging simplistic notions of 

belonging and identity in an increasingly interconnected yet divided world. By 

situating the novel within the broader context of postcolonial and transnational 

literature, the researcher aims to demonstrate how Amnesty contributes to our 

understanding of cultural displacement and the ongoing quest for identity in the face 

of globalization and shifting national boundaries. 

Theoretical Framework and Context 

To fully appreciate the depth of Adiga's work, it is essential to consider 

the theoretical framework that underpins our analysis. Postcolonial theory, as 

articulated by scholars such as Homi Bhabha and Gayatri Spivak, provides a 

critical lens through which to examine the power dynamics inherent in the 

immigrant experience. Bhabha's concept of "hybridity" is particularly relevant, 

as it describes the "third space" occupied by individuals who exist between 

cultures (Bhabha 1-2). This liminal space, where identities are negotiated and 

reformed, is precisely where Danny, the protagonist of Amnesty, finds himself. 

Transnational studies, which focus on the movement of people, ideas, and 

cultures across national boundaries, offer another valuable perspective. As 

Steven Vertovec argues, transnationalism has led to "multi-locale attachments" that 

complicate traditional notions of belonging and identity (573). This framework helps 
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us understand Danny's struggle to reconcile his Sri Lankan past with his 

Australian present. 

The context of the South Asian diaspora in Australia is crucial to our 

analysis. Australia's immigration policies and its approach to multiculturalism have 

shaped the experiences of immigrants like Danny. As Stratford and other fellow 

researchers note, Australia's national identity has been constructed in part through its 

engagement with Asia, leading to complex and often contradictory attitudes towards 

Asian immigrants (Stratford et al.). This tension forms the backdrop against which 

Danny's story unfolds. 

Analysis of Amnesty 

Amnesty: A Novel, 2020 follows the story of an illegal immigrant named 

Danny, (originally Dhananjaya Rajaratnam) living in Sydney, Australia, with a 

job as a cleaner and lodging in a grocery storeroom. Upon finding a girlfriend, 

Sonja, he tries for a normal life. That is until he discovers the client he murdered 

was found brutally murdered, and Danny suspects that the murderer must be 

the doctor he also knows. In that predicament, he will choose to keep the vital 

information secret or turn in the doctor. 

Danny has reasons for not wanting to expose the doctor. This was for the fear 

of possible retribution and eventual deportation. Thus, Danny approaches Amnesty to 

provide him with appropriate services that will allow the refugee or immigrant access 

safety and security. Through these resources, the individual would gain access to legal 

and social services along with emotional care and counseling. The story of Danny 

reminds everyone of the power of kindness and compassion in adversity, the 

importance of seeking help, and the power of following one's conscience. 

 The narrative unfolds over a single day as Danny grapples with a moral 

dilemma: whether to report information about a murder to the police, knowing 

that doing so would likely result in his deportation. Through this premise, Adiga 

explores themes of belonging, identity, and the ethical complexities of existence in a 

globalized world. 
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Adiga's narrative structure, which interweaves Danny's present-day 

experiences with flashbacks to his past in Sri Lanka and his early days in Australia, 

effectively illustrates the ongoing nature of cultural displacement. This non-linear 

approach mirrors the fragmented nature of immigrant identity, where past and present 

continually inform and reshape each other. 

The author employs rich symbolism and metaphors to convey Danny's 

sense of displacement. For instance, Danny's occupation as a house cleaner 

serves as a powerful metaphor for his position in Australian society. He is 

intimately familiar with the private spaces of middle-class Australians yet remains 

invisible and marginalized. As Adiga writes, "He had become a brown ghost, stalking 

the edges of Sydney" (Adiga 23). This imagery vividly captures the liminal space 

occupied by undocumented immigrants. 

Cultural Displacement in Amnesty 

Danny's cultural displacement is multi-faceted, encompassing physical, 

psychological, linguistic, and social dimensions. His physical displacement from 

Sri Lanka to Australia is the most obvious manifestation, but Adiga delves deeper to 

explore the psychological impact of this uprooting. Danny's constant fear of 

deportation and his struggle to reconcile his Sri Lankan identity with his desire to 

belong in Australia create a persistent state of anxiety and uncertainty. 

Linguistic displacement plays a crucial role in Danny's experience. His 

efforts to perfect his Australian accent and adopt local slang represent more than just a 

desire to fit in; they are attempts to construct a new identity. As Adiga observes, 

"Each new word he learned was a brick in the wall he was building between himself 

and Sri Lanka" (Adiga 78). This linguistic adaptation becomes a double-edged sword, 

simultaneously facilitating Danny's integration and distancing him from his cultural 

roots. 

Social displacement is perhaps the most pervasive aspect of Danny's 

experience. His illegal status forces him to live on the margins of society, unable to 

fully participate in social institutions or form deep connections. This social liminality 

is exemplified in his relationships with his employers, which are characterized by 
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both intimacy and distance. Danny knows the most private details of their lives yet 

can never truly be part of their world. 

The Quest for Identity 

Central to Amnesty is Danny's ongoing quest for identity. His struggle to 

define himself in the face of conflicting cultural influences and his risky legal status 

forms the emotional core of the novel. Adiga portrays identity not as a fixed attribute 

but as a fluid, constantly negotiated process. 

Danny's work as a house cleaner and his relationships with his employers play 

a significant role in shaping his identity. Through these interactions, he gains insight 

into Australian culture and begins to see himself as part of the fabric of Sydney life. 

However, his illegal status creates a persistent sense of otherness that undermines this 

developing identity. As Danny reflects, "He was a man who knew Sydney as well as 

any person who had lived here for four years, but he had to behave as if he had 

arrived yesterday" (Adiga 112). 

Adiga himself narrates “Easiest thing in the world, becoming invisible to 

white people, who don’t see you anyway; but the hardest thing is becoming invisible 

to brown people, who will see you no matter what.” (Adiga) Danny, an illegal 

immigrant in Sydney, struggles to assimilate and adapt to his new identity. He 

changes his appearance to fit in, aiming to live a normal life despite his abnormal 

circumstances. Despite being undocumented, he manages to live invisibly in the 

natives' presence. However, it's impossible to hide from other immigrants, as they 

subtly judge each other based on their choices in the foreign country. 

The impact of illegal status on self-perception and social integration is a key 

theme in the novel. Danny's inability to fully claim his place in Australian society 

leads to a fragmented sense of self. He is caught between his desire to belong and the 

reality of his precarious position, a tension that Adiga explores with great sensitivity. 

The moral dilemma at the heart of the novel – whether to report information 

about a murder at the risk of deportation – serves as a crucible for Danny's identity 

formation. This choice forces him to confront fundamental questions about his values, 

his place in society, and his responsibilities to himself and others. Through this crisis, 
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Adiga illustrates how identity is shaped not just by cultural influences but by the 

ethical choices we make. 

Power Dynamics and Social Critique 

Amnesty offers a sharp critique of the power dynamics inherent in the 

immigrant experience and the broader social inequalities in Australian society. 

Adiga's portrayal of Danny's relationships with his employers highlights the economic 

and social disparities that define the immigrant experience. The casual racism and 

microaggressions Danny encounters, serve as a constant reminder of his outsider 

status. The novel criticizes immigration policies that keep undocumented workers in a 

permanent underclass. As Danny observes, "This country which was meant to be fair 

was choking the honesty out of him with every passing day" (Adiga 203). Through 

Danny's experiences, Adiga exposes the human cost of policies that prioritize border 

control over human dignity. 

The theme of knowledge as power runs throughout the novel. Danny's 

intimate knowledge of his employers' lives gives him a form of power, but it is 

ultimately limited by his illegal status. This dynamic illustrates the complex interplay 

between knowledge, power, and social status in the context of immigration. The novel 

explores the social and institutional inequalities that take place in Australia, a country 

that is enhanced through immigrant wealth, yet those are marginalized and demonized 

through frequent attacks of prejudice and the lines of social discrimination, especially 

against the person the whole story revolves with- Danny. The whole narration reflects 

on the "Survival of the fittest.". Due to his unstable legal situation, Danny is 

vulnerable to dangers, such as being taken advantage of by influential people like Dr. 

Prakash, who uses his secret. This highlights the power relations between institutional 

and societal power over marginalized people. 

Cross-Cultural Perspectives 

Adiga's novel offers a nuanced exploration of cross-cultural encounters, 

juxtaposing Western and South Asian perspectives to illuminate the complexities of 

the immigrant experience. The author's portrayal of cultural misunderstandings and 
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stereotypes on both sides adds depth to the narrative and challenges readers to 

examine their own biases. 

While Amnesty is firmly rooted in the specific context of the South Asian 

diaspora in Australia, it also speaks to universal aspects of the immigrant experience. 

Themes of loneliness, cultural dislocation, and the search for belonging resonate 

beyond the particular circumstances of Danny's story, contributing to a broader 

understanding of migration and identity in the 21st century. 

Comparative Analysis 

Amnesty can be productively compared to other works in the canon of 

immigrant narratives and transnational literature. Like Jhumpa Lahiri's The Namesake 

or Mohsin Hamid's Exit West, Adiga's novel grapples with questions of belonging and 

identity in a globalized world. However, Amnesty stands out for its focus on the 

experience of undocumented immigrants, a perspective that is often overlooked in 

mainstream literature. 

Within Adiga's own body of work, Amnesty represents a continuation of 

themes explored in his Booker Prize-winning novel The White Tiger. Both works 

examine issues of class, power, and moral compromise in the context of globalization. 

However, Amnesty offers a more nuanced and empathetic portrayal of its protagonist, 

reflecting perhaps a maturation in Adiga's approach to these complex issues. 

Conclusion 

Arvind Adiga's Amnesty offers a profound meditation on cultural displacement 

and the quest for identity in an increasingly interconnected yet divided world. 

Through the character of Danny, Adiga illuminates the complex negotiations between 

native culture and adopted homeland, the impact of legal status on identity formation, 

and the moral dilemmas faced by those living on the margins of society. The novel 

makes a significant contribution to our understanding of the immigrant experience, 

particularly for undocumented individuals. By exploring the psychological, linguistic, 

and social dimensions of cultural displacement, Adiga provides insight into the 

challenges faced by millions of people around the world who exist in the liminal 

spaces between nations and cultures. Amnesty also serves as a powerful critique of 
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immigration policies and social inequalities, challenging readers to consider the 

human cost of border control and the ethical implications of a system that creates a 

permanent underclass of undocumented workers. 

In the broader context of postcolonial and transnational literature, Amnesty 

stands out for its nuanced portrayal of identity as a fluid, constantly negotiated 

process. Adiga's work reminds us that in an era of unprecedented global mobility, 

questions of belonging and identity are more complex and pressing than ever. 

Future research might explore how Amnesty and similar works contribute to 

public discourse on immigration and multiculturalism. Additionally, comparative 

studies examining the portrayal of undocumented immigrants in literature from 

different cultural contexts could further enrich our understanding of this global 

phenomenon. Ultimately, Amnesty challenges us to reconsider our notions of national 

belonging and cultural identity. In a world where borders are simultaneously more 

porous and more fiercely guarded than ever, Adiga's novel serves as a timely reminder 

of the human stories behind the headlines, and the ongoing quest for identity and 

belonging that defines the immigrant experience. 
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Abstract  

In contemporary literature, the portrayal of disability has evolved from stereotypical and 

reductive representations to more nuanced and dynamic narratives. Influenced by disability 

studies, which examine the social, cultural, and political dimensions of disability, modern 

authors create richer and more authentic depictions that evoke empathy and understanding. 

This article explores how disability studies, genre, and affective narratives have transformed 

the representation of disability in literature. Historically, disabled characters were depicted as 

burdensome, but modern portrayals, such as Quasimodo and Auggie, showcase them in a 

positive light, challenging stereotypes and promoting acceptance and inclusion. The evolution 

in representation, driven by the civil rights movement and literary figures, has inspired both 

able-bodied and disabled individuals to achieve their goals. Today, disability studies are a 

growing branch of literature, emphasizing the importance of understanding and representing 

disability positively. 

History of Disability Studies 

Starting in the late 1960s, disabled activists in the US and UK began to advocate for their 

rights, inspired by the civil rights movement. Through protests, sit-ins, and demonstrations, 

they challenged negative perceptions and presented themselves as a unified group facing 

discrimination.. This activism led to legislative victories, such as the Americans with 

Disabilities Act of 1990, and fostered a sense of pride and community among disabled 

people. 

Scholars like Erving Goffman, Michel Foucault, and Leslie Fiedler laid the groundwork for 

disability studies by analyzing societal perceptions of disability. The rise of other identity-

based approaches, such as critical race, feminist, and queer theory, also influenced the field. 
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These interdisciplinary approaches helped disability studies emerge as an exciting intellectual 

pursuit with an activist orientation. 

Disability studies primarily view disability as a social and political phenomenon, challenging 

the traditional medical model that stigmatizes disabled people as inferior. Instead, the social 

model focuses on how society treats disabled people and draws parallels with other rights-

based identity fields. This approach has enriched our understanding of social justice and 

given disabled people a voice in academia. 

Disability studies has emerged as a critical field that challenges traditional notions of 

disability, advocating for a more inclusive and respectful understanding. According to 

Lennard J. Davis, a prominent scholar in the field, "disability studies aims to shift the focus 

from the individual's impairment to the social and cultural context that defines and constructs 

disability" (Davis 1). This approach encourages a re-examination of how disability is 

depicted in literature and media, promoting a more accurate and empathetic portrayal. 

Garland-Thomson emphasizes the importance of disability studies in redefining disability: 

"Disability is not a fixed and inherent trait but a social and cultural construct that is 

constantly being negotiated and redefined" (Garland-Thomson 523). By challenging existing 

stereotypes and promoting a more nuanced understanding, disability studies provides a 

foundation for more authentic representations in contemporary literature. 

In her 1998 manifesto, "Claiming Disability," Simi Linton highlighted the advantages of the 

social model for disabled people. It enabled them to find a collective identity despite their 

differences, as they were connected by "social and political circumstances" rather than 

individual symptoms (Linton 1998: 2, 4). This model united people with various conditions 

and presented them as rights holders, contributing to significant legislative victories for better 

access and protection against discrimination. Linton emphasized that the social model moved 

the focus outward, making disability a topic for a wide range of academic disciplines. 

As disability studies evolved, scholars like Lennard J. Davis called for a more nuanced 

approach. Davis argued that solely relying on social construction was "intellectually 

unsatisfactory," It enabled them to find a collective identity despite their differences, as they 

were connected by "social and political circumstances" rather than individual symptoms 

(Linton 1998: 2, 4). This model united people with various conditions and presented them as 
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rights holders, contributing to significant legislative victories for better access and protection 

against discrimination. Linton emphasized that the social model moved the focus outward, 

making disability a topic for a wide range of academic disciplines. 

As disability studies evolved, scholars like Lennard J. Davis called for a more nuanced 

approach. Davis argued that solely relying on social construction was "intellectually 

unsatisfactory,".Sharon Snyder and David Mitchell proposed a "cultural model" of disability, 

and Tobin Siebers introduced the theory of "complex embodiment," which considers both 

environmental and bodily factors. 

Sharon Snyder and David Mitchell proposed a "cultural model" of disability, and Tobin 

Siebers introduced the theory of "complex embodiment," which considers both 

environmental and bodily factors 

Literary disability studies have two main projects: revealing the formation and dominance of 

normalcy, and exploring how fiction use disability to address various aspects of human 

experience. Scholars have shown that disability, far from being marginal, is pervasive and 

culturally significant. They have investigated disabled characters in canonical works by 

mostly non-disabled authors, such as Shakespeare's Richard III, Faulkner's Benjy Compson, 

and McCullers's John Singer. Rather than diagnosing these characters, scholars examine the 

numerous functions of disability representations and their historical contexts. 

Ato Quayson, in Aesthetic Nervousness (2007), identified nine functions of disability in 

literature. Disability can reveal morality, overlap with otherness, show thematic disjuncture, 

represent moral deficit, signify epiphany, offer ritual insight, provide tragic insight, serve as a 

hermeneutical impasse, or be depicted as normality. These varied representations suggest that 

meanings of disability are not constant but vary with bodily condition, time, and place. 

Scholars also focus on the metaphorical use of disability. Early critics expressed concerns 

about these figurative uses, which often depict something negative. More recent scholars, like 

Michael Bérubé and Amy Vidali, argue for a nuanced approach that raises awareness of 

bodily differences and encourages creative engagement with disability metaphors. 

Disability in Literature  
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Literature, as both art and entertainment, significantly influences societal ideologies. 

Historically, disabled individuals were often depicted as menacing, less than human, or as 

tragic burdens in various literary works. These characters frequently played secondary roles 

or sidekicks to able-bodied protagonists, appearing and disappearing as needed by the 

narrative.  

In Victor Hugo’s novel The Hunchback of Notre Dame, Quasimodo is portrayed as a 

deformed individual with a hunched back, deafness, and a wart covering one eye from birth. 

His physical deformities led to a lonely childhood filled with hatred from those around him. 

The woman he loved saw him as a kind soul trapped in a deformed body. Despite his kind 

heart, his appearance led people to keep their distance. Quasimodo's character highlights the 

novel's theme of the difference between inner and outer beauty and illustrates society's lack 

of compassion for those with disabilities or deformities. 

The novel depicts the lack of respect for disabled individuals and how society judges others 

based solely on their appearance. Neither Quasimodo's purity nor kindness could overcome 

the prejudices against his ugly appearance, which even his mother couldn't love. The story 

shows that a person with a heart of gold would not be given a chance to prove it because of 

their disability or, more accurately, because of the ingrained prejudices in people's minds 

through the ages (Abrams et al., 2010). 

Absolutely, Helen Keller's life and work revolutionized how society views disability. Her 

autobiography, The Story of My Life, not only broke stereotypes but also shifted the portrayal 

of disabled individuals in literature and media. Helen Keller's remarkable achievements, 

despite her deaf-blindness, inspired many and transformed societal attitudes towards disabled 

people. 

She became a symbol of resilience, proving that disability does not define one's abilities or 

potential. Her life story encouraged the representation of disabled characters as strong, 

capable, and positive individuals, breaking away from the victim or gray character archetypes 

that had dominated literature for centuries. 

Helen Keller's influence extended beyond literature into cinema and theatre, with adaptations 

like The Miracle Worker showcasing her journey and further reinforcing positive 
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representations of disability. This shift in perspective paved the way for more diverse and 

empowering portrayals of disabled individuals, highlighting their strengths and contributions. 

Keller's legacy continues to inspire and challenge societal norms, promoting inclusivity and 

understanding. Her story remains a powerful testament to the human spirit's ability to 

overcome adversity and effect meaningful change. 

The autobiography Seize the Day by Tanni Grey-Thompson, published in 2001, marked a 

revolutionary moment in the history of disability representation. Born with Spina Bifida and a 

wheelchair user, Grey-Thompson transformed the Paralympic Games and the world of 

wheelchair racing. She is one of the most successful Paralympic athletes, having won 16 

Paralympic medals, set 30 world records, and triumphed in the London Marathon six times 

between 1992 and 2002. Her competitive career also included roles in national councils and 

television broadcasts. As she prepared to retire from the Paralympic track, she transitioned to 

careers as a television presenter and politician. Her autobiography significantly impacted the 

public's perception of disabled individuals, changing both societal attitudes and the mindset 

of disabled people themselves. The book recounts her journey from self-pity to receiving 

numerous honors and awards, and her achievements in the Paralympics garnered greater 

support and enthusiasm for Paralympic athletes. 

Literature is replete with characters exhibiting various physical, cognitive, psychiatric, and 

sensory impairments. Examples include William Shakespeare's Richard III, Dickens' Tiny 

Tim, Melville's Captain Ahab, Adelson's Vengeful of Disagreeable Dwarf (2005), Jojo 

Moyes' Me Before You (2012), Kriegl's The Demonic or Charity Cripple (1987), and Louisa 

May Alcott's Little Women (1880). These portrayals often depict conditions such as restricted 

growth, sensory impairments, crippling conditions, and leprosy. 

The representation of disability in literature has evolved over time. Previously depicted as 

symbolically evil, disabled characters have broken free from stereotypes, leading to a shift in 

societal attitudes and reactions toward disability. What was once associated with negative 

beliefs in literary texts and movies is now acknowledged and embraced as a unique aspect of 

society. To promote respect and equal status, terms like "especially-abled" or "people with 

extraordinary bodies" were coined. 
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Following this perspective, Snyder, Brueggemann, and Thomson (2002) argue that disability 

in literature remains a ubiquitous yet unspoken subject, perpetuating an absolute state of 

otherness. Unlike other minority groups, disability is not absent in its portrayal but is often 

silenced and unaddressed (Truchan-Tataryn, 2007). 

With the rise of disability studies, there has been an increased focus on writings by disabled 

individuals themselves. These works offer an authentic portrayal of the lives of disabled 

people, their struggles, hardships, and the ways they overcome challenges. Some notable 

examples include The World I Live In (1908) by Helen Keller, who was deaf and blind, Face 

to Face (1957) by Ved Mehta, who was blind, One Little Finger (2011) by Malini Chib, 

Naseema: The Incredible Story (2005) by Naseema Hurzuk, who is paraplegic, The Other 

Senses (2012) by Preeti Monga, the first visually impaired aerobic trainer in India, No 

Looking Back (2014) by Shivani Gupta, a wheelchair-bound activist, River of Time (2017) by 

Jeeja Ghosh, who has cerebral palsy, and As the Soul Flies (2007) by Yasmin Sawhney, a 

blind painter. 

Irfan Hafiz (1981 – 25 July 2018) was a remarkable Sri Lankan writer, author, content 

creator, motivational speaker, social media influencer, and internet personality. Despite 

facing difficult physical conditions, he taught himself to learn, read, write, type, and 

understand English, the global lingua franca. Using his only active finger, he typed and 

published three books through his Apple iPhone. His works, Silent Struggle, Moments of 

Merriment, and Silent Thoughts, were written while lying in bed and gained renown for their 

unique creation process. His books became bestsellers, earning critical acclaim, fame, and 

recognition. He published three books titled Silent Struggle, Moments of 

Merriment and Silent Thoughts while lying in bed.[5] His books became renowned for their 

uniqueness for being typically written through an iPhone and his books became bestsellers, 

garnering him critical acclaim, fame and recognition. Moments of Merriment was a massive 

compilation of short stories with an estimated word count of over 40,000, which took him 

nearly a year to complete. Though he had plans to publish a fourth book, his untimely death 

prevented its release. Hafiz's story stands as a testament to human resilience and 

determination, inspiring many through his incredible achievements despite his physical 

challenges. 
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These autobiographies reveal that disabled individuals create meaningful lives despite their 

disabilities, greatly influenced by literature. Their achievements are the result of 

determination and self-confidence. Although disabled people are a minority in society, many 

have succeeded in their lives. Their perseverance, resolution, optimism, and courage have led 

to their success and inspired them to live better lives than many able-bodied individuals, who 

are often ill-prepared to face misfortunes. It is a beautiful irony that able-bodied people 

frequently take life for granted and overlook its finer aspects, while disabled individuals 

remain vigilant for opportunities and count their blessings one by one. 

Genre as a Transformative Lens 

Genre plays a crucial role in shaping the narratives of disability in contemporary literature. 

Each genre offers unique opportunities to explore different aspects of disability, allowing 

authors to challenge existing stereotypes and introduce new perspectives. For instance, in her 

memoir The Pretty One: On Life, Pop Culture, Disability, and Other Reasons to Fall in Love 

with Me, Keah Brown uses humor and personal anecdotes to provide an intimate insight into 

her life as a disabled person. Brown's use of the memoir genre allows her to share her 

experiences in an engaging and relatable way, fostering empathy and understanding among 

readers (Brown). 

Similarly, science fiction and fantasy genres offer innovative ways to re-imagine disability. In 

her novel The Broken Kingdoms, N.K. Jemisin creates a world where disability is viewed 

through a different lens, challenging readers to reconsider their assumptions about physical 

and mental impairments. Jemisin's work demonstrates how genre fiction can be a powerful 

tool for exploring the complexities of disability and questioning societal norms (Jemisin). 

Affective Narratives and Emotional Resonance 

Affective narratives are those that evoke strong emotional responses from readers, creating a 

sense of empathy and connection with the characters. In the context of disability literature, 

affective narratives are particularly impactful because they humanize the characters and 

highlight their emotional experiences. Garland-Thomson explains that "affective narratives 

help to bridge the gap between the reader and the disabled character, fostering a deeper 

understanding of the lived experience of disability" (Garland-Thomson 523). 
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For example, in the novel A Man Called Ove by Fredrik Backman, the protagonist's journey 

is marked by his physical and emotional struggles. Backman's use of affective narrative 

techniques allows readers to empathize with Ove's experiences, creating a powerful and 

moving portrayal of disability (Backman). By focusing on the emotional aspects of disability, 

authors can create stories that resonate with readers and challenge their perceptions. 

Conclusion 

The evolution from representation to re-presentation in disability literature is marked by the 

influence of disability studies, the versatility of genre, and the power of affective narratives. 

By embracing these elements, contemporary literature can offer richer and more authentic 

portrayals of disability, ultimately contributing to a more inclusive and empathetic society. 

As Lennard J. Davis aptly puts it, "the goal of disability studies is not just to change the way 

we think about disability, but to change the world for disabled people" (Davis 2). Through 

thoughtful and innovative storytelling, contemporary authors can play a crucial role in 

achieving this goal. 
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‘�બરો’ વાતાર્મા ંનાર�વાદ 

Ridhi rathod

 

�જુરાતી સા�હત્યમા ં નાર�વાદ નો પ્રારંભ ૧લ્મી સદ�ના �ત ભાગમા ં થયો હતો. 

મધ્યકાળથી લઈ આ�િુનક સમય �ધુી અનકે સ�કોએ પોતાની �ૃિતઓમા ંનાર�ન ેક�ન્દ્રમા ંરાખી 

અને તેના પ્ર�ોને વાચા આપવા�ુ ંકાયર્ ક� ુ� છે. આપણે ત્યા ંનાર�વાદની એક સ�દૃ્ધ અન ેલાબંી 

પરંપરા રહ� છે. ઘણા સમયથી નાર�વાદ ચળવળનો ઉદ્દભવ થયો છે. પરં� ુતનેો વ્યવ�સ્થત 

ખ્યાલ આપણન ેઅ� ુઆ�િુનક�ગુમા ંજોવા મળે છે. �જુરાતી સ�કોએ પોતાની રચનાઓ દ્વારા 

�ીઓ ઉપર થતા ં િવિવધ અત્યાચારો તનેી સાથ ે થતા અન્યાયોન ે સા�હત્યમા ં લાવી અન ે

નાર�વાદન ે નવી �દશા દ�ખાડ� છે. ��ુુષ સ�કોની સાથો સાથ �ી સ�કોએ પણ પોતા�ુ ં

યોગદાન નાર�વાદન ેઆપ્�ુ ં છે. નાર�વાદ� �ીઓને પોતાના અિધકારોનો અવકાશ આપ્યો છે. 

�જુરાતી સ�કોએ નાર�વાદ ક્ષેતે્ર ઘ�ુ ંઉ�મ કાયર્ પ્રદાન ક�ુ� છે. આમ, નાર�વાદમા ંમાત્ર એક 

નાર� ન�હ , પરં� ુસમગ્ર નાર�સમાજ�ુ ંઆલખેન થ�ુ ંછે. 

�જુરાતી સા�હત્યમા ંઅનકે સ�કો પૈક� મીનળ દવે એ પણ નાર�વાદન ેઉ�ગર કરતી 

વાતાર્ઓ આપી છે. 

તેમણ ે �ૂંક�વાતાર્ નવલકથાઓ અને િનબધંકે્ષત્રે કાયર્રત રહ્યા છે. ૨૭ �ુન ૧૯૪૬ ના 

રોજ કચ્છ �જલ્લાના નાના વાસ માડંવીમા ં તઓે જન્મ્યા હતા. મીનળ દવેની વાતાર્ઓમા ં

મોટ�ભાગ ે સામા�ક �દુ્દાઓ ગામડા�ુ ં �વન અન ે મ�હલાઓનો સઘંષર્ જોવા મળે છે. તેની 

વાતાર્ની ભાષા સરળ અન ેસામાન્ય વાચકન ેસમ�ય એવી હોય છે. તમેણે �જુરાત સા�હત્ય 

અકાદમી �રુસ્કાર અને ધન�ભાઈ પથેાણી �રુસ્કાર પ્રાપ્ત થયેલ છે. તમેની ક�ટલીક �ણીતી 

વાતાર્મોમા ં "માણસ" "ઓવારા " અને "�રાપાનો " સમાવેશ કરવામા ં થાય છે. તમેની 

વાતાર્ઓમા ંમાનવ સ્વભાવ અન ેસમાજના િવિવધ પાસાઓ�ુ ંપ્રિત�બ�બ જોવા મળે છે. મીન 

દવેની એવી જ એક નાર�ની વદેનાને ક�ન્દ્રમા ં રાખી લખાયેલી વાતાર્ એટલે "�બરો" આ 

વાતાર્મો નાર�ની સાથે થતા ંિવિવધ શોષણોન ેમીન દવેએ આલખે્યા છે. 

"�બરો" વાતાર્�ુ ં કથાવસ્� ુ એક જ �દવસ�ુ ં છે. સમગ્ર ઘટના �તૂકાળમા ં બને છે. 

વાતાર્ની શ�આતમા ં નાિયકા વષ� પછ� પોતાના િપતાના ઘર� આવી છે. અન ે ક્રમશઃ તેના 
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બાળપણની િવિવધ ઘટનાઓન ેયાદ કર� છે. આમ, વાતાની શ�આત વતર્માનની થાય છે. અને 

ત્યારબાદ� સમગ્ર ઘટના �તૂકાળમા ંચાલે છે વાતાર્મા ંમીન દવે એ બ ેપેઢ� સાથ ેબનેલી અલગ 

- અલગ �ીઓ સાથે બનેલી સમાન ઘટનાન ેવણર્વી છે. વતાર્મા ંઘરની �ીઓ સાથ ેથયેલા 

િવિવધ શોષણન ેઆલેખવામા ંઆવ્યા છે. �મા ંનાિયકાના બા િપતા અન ેભાઈ દ્વારા વાતાર્ની 

નાિયકા અન ેતનેી માતાને વેઠવા પડ�લા િવિવધ સઘંષ�ની વાત કરવામા ંઆવી છે. વાતાર્મા ં

નાિયકાએ પોતાના ઘરથી કંટાળ� અન ેપ્રમેલગ્ન કય� છે. અને બી� પ�ર�સ્થિતમા ંનાિયકાના 

ભાઈની �દકર�એ પણ પ્રેમલગ્ન  કયાર્ છે. આમ, એક જ વાતાર્મા બ ેઅલગ - અલગ પ�ર�સ્થિત 

, દશાર્વવામા ંઆપી છે. સમગ્ર વાતાર્ આવી ર�ત ે�તૂક્તમા ંઆવે છે. વાતાર્ના �ત ેનાિયકા 

પોતાના ભાઈની �દકર� માટ� બધં કરાયેલા દરવા� ખોલવા માટ� આગ્રહ કર� છે. પરં� ુતેના 

ભાઈ દ્વારા તનેે િનરાશા મળે છે. 

ત ેજોઈએ - 

      'ભાભી તમ ેતો સમ�વો મારા ભાઈન ેદ�કર� સાથ ેઆમ વાતાર્ય ?  

'એની વક�લાત કરવા ંઆવી છે? � િમિનટ� માર� ઇચ્છા િવ�ુદ્ધ જઈ એણ ે પેલાન ે પરણવા�ુ ં

ન�� ક� ુ� ત્યાર� જ મ� એના નામ�ુ ંનાહ� નાખ્�ુ ંછે.? 

( �.ૃ ન.ં ર૮૦ 'શત�પા ' ) 

અહ� એક દ્ર�ઢવાદ� ભાઈની છબી જોવા મળે છે. આપણે ત્યા ંઅ નાર�ન ેઘરની ચાર 

દ�વાલોમા ંબધંાયેલી રાખવામા ંઆવે છે. ત ેપોતાના િનણર્યો પોતાની �ત ેલઈ શકતી નથી. ' 

�બરો ' વાતાર્મા ંપણ એક એવી જ �ીની વાત કરવામા ંઆવી છે . નાિયકા પોત ેસ્વતતં્રત છે . 

પરં� ુ પોતાના પ�રવાર દ્વારા તનેે ત ે સ્વતતં્રતા આપવામા ં આવતી નથી.  વાતાર્ નાર�ના 

�વનનો એક �ડો સદં�શ લઈન ેઆવે છે .   આમ, એક �ી આટલા સઘંષર્ બાદ પોતાની �ત ે

સ્વતતં્ર થવાનો િનણર્ય કર� છે. 

વાતાર્મા ં�ખુ્ય પાત્ર નાિયકા છે. નાિયકા દ્વારા સમગ્ર વાતાર્ ઉઘાડ પામ ેછે. અને સમગ્ર 

ઘટનાને ત ેપોતાની ર�ત ે�તૂકાળમા ંજણાવ ેછે . એ િસવાય પાત્રોની વિૈવધ્યતા ચકાસીએ તો 

નાિયકાના બા બા��ુ માતા અન ેભાઈનો  ઉલ્લેખ કરવામા ંઆવ્યો છે. વાતાર્મા ં��ઢ�સુ્તતાન 

વણર્ન કરવામા ંઆવ્�ુ ં છે . આ આપણા સમાજ માટ� જ�ટલ પ્ર� છે. તમેનો સામનો નાિયકા 

અને તનેી માતાને કરવો પડ� છે. આવી તો અનેક , �ીઓ છે. �મણ ેઆ સમસ્યાઓનો સામનો 

કરવો પડ�ો હશ.ે 
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પ્રિતકાત્મક "�બરો " વાતાર્�ુ ંશીષર્ક પ્રિતકાત્મક ર�ત ેઆવે છે. �મા ંવાતાર્ની �ીઓન ે

ઘરની બહાર જવા માટ� ��ુુષોની પરવાનગી લેવી પડ� છે. 

- ત ે�ુઓ -  

 કોલેજના �દવસો પણ િનશાળ �વા જ પસાર થયા. �ાયં એકલા જવાની �ટ નહ� ભાઈ ક� 

દાદ�ન ે સાથ ે લઈ જવાના ! અન�યુાની સગાઈ થઈ તો એણે બહ�નપણીઓને િસનેમા ં

બતાવવા�ુ ંન�� ક�ુ�. �યોત્સના તરત બોલી આ શોભલ�ત નહ� આવે! છેલ્લ ેઅન�યુાના ંબા 

ઘર� કહ�વા આવ્યા ત્યાર� મન ેજવાની ર� મળ�.  

 ( �.ૃ ન.ં ૨૭૮ ' શત�પા ' ) 

 ' �બરો ' વાતાર્ �ી સશ�ક્તકરણનો સદં�શ આપે છે. વાતાર્ આપણન ે શીખવ ે છે ક� 

�ીઓએ પોતાના અિધકાર માટ� લડ�ુ ંજોઈએ અન ેસમાજની ��ઢઓનો સામનો કરવા જોઈએ 

આ વાતર્ મીનળ દવેની સવેંદનશીલ કલમ�ુ ં ઉદાહરણ છે. તેમણ ે�ીઓના પ્ર�ોને �બુ જ 

અસરકારક ર�ત ે ર�ૂ કયાર્ છે. વાતાર્ની ભાષા પણ સામાન્ય વાચકને સમ�ય તવેી સરળ છે. 

વાતાર્�ુ ંવાતાવરણ ગ્રામ્ય- �વન�ુ ંછે. વાતાર્મા ંક�ુણ રસ વધાર� પ્રમાણમા ંજોવા મળે છે.  

આમ, વાતાર્મા ંમીનળ દવેએ એક �ી �વન અન ેતનેા સઘંષ�ન ેઆલખે્યા છે. 

 

સદંભર્ ગ્રથં:- 

 'શત�પા' સપંાદન શર�ફાબને બીજળ�વાળા 

 પ્રકાશન �જુરાતી સા�હત્ય પ્રકાશન  

 પ્રથમ આ�િૃ� - ઓક્ટોમ્બર -  ૨૦૦પ 
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 ‘�ંુભી’ વાતાર્સગં્રહની પસદં કર�લી વાતાર્ઓમા ંનાર� સવંદેના 

પટ�લ િવિધ

 

આ�િુનક �જુરાતી �ૂંક� વાતાર્ પછ� �ૂંક� વાતાર્મા ં� નવીન �ગુ આવ્યો તે છે. આ�િુનકો�ર 

(અ�આુ�િુનક) �જુરાતી �ૂંક� વાતાર્મા ંસ�ક પોતાની આ�ુબા�ુની ��ૃષ્ટને પોતાના સા�હત્ય સ�નમા ં

દશાર્વવા લાગ્યા.ં અ�આુ�િુનક સમયગાળામા ંદ�લત વાતાર્ કા�ુ ંકાઢતી દ�ખાય છે. બદલાતા સમય સાથ ે

રચના�રતીના પ્રયોગોમા ંપણ નવા પ્રયોગો જોવા મળે છે. આ સમયગાળાની વાતાર્ઓના િવષય જોઈએ 

તો એમા ં પોતીક� જમીન પરથી િવસ્થાિપત થવાની સમસ્યા, સ�હૂ માધ્યમોના આક્રમણોથી જન્મતા 

નવા અથર્સદંભ�, કોમી રમખાણો, ભ્રષ્ટાચાર, નાર� સવંદેના �વા ં િવષયો સાથે વૈય�ક્તક એકલતા, 

�નૂ્યતા, અવસાદ, િવશાળ સ્�ળૂ ર�ત ેન દ�ખાતી સમસ્યાઓ પણ િન�પણના િવષયો બને છે.   

�પેૂશ અધ્વ�ુર્, પર�શ નાયક, �મુન શાહ, રામચદં્ર પટ�લ, અ�જત ઠાકોર, અિનલ વ્યાસ, પ્રાણ�વન 

મહ�તા, બીપીન પટ�લ, �જ�લ ખાડંવાળા, ક�ર�ટ �ૂધાત, મ�ણલાલ હ. પટ�લ, માય �ડયર જ�,ુ �હમાશંી 

શેલત, િશર�ષ પચંાલ, હષર્દ િત્રવેદ�, મોહન પરમાર, દલપત ચૌહાણ, મોના પાત્રાવાલા, નાઝીર મન્�રુ�, 

કાન� પટ�લ, કલ્પેશ પટ�લ, હર�શ નાગે્રચા, અિનલ વ્યાસ, ઉષા ઉપાધ્યાય, રમેશ ર. દવ,ે િવજય શા�ી, 

નવનીત �ની, પ�ા િત્રવેદ�, મીનલ દવ,ે રામમોર� મહ�ન્દ્રિસ�હ પરમાર, અજય સોની વગરે� વાતાર્કારો 

અ�આુ�િુનક (આ�િુનકો�ર) સમય સદંભર્ન ેવ� ુસઘન કર� છે. 

�જુરાતી સા�હત્ય સ�નમા ં મોહન પરમાર દ�લત વાતાર્સવંદેન દ્વારા સમાજના ઉપે�ક્ષતોની 

વેદનાન ેવાચા આપ ે છે. મોહનપરમાર� અત્યાર �ધુીમા ંપાચેંક વાતાર્સગં્રહો આપ્યા ં છે. �મા ંકોલાહલ 

નકલકં �ંુભી �શડો વાતાર્ સગં્રહ મળે છે. એમની વાતાર્ઓમા ંદ�લતની વ્યથા કચડાયલેી �વતં �સ્થિત 

સામા�જક ર�ત  �રવાજો રહ�ણીકરણી અન ે તેમના સમાજ િવ�ન ે ઉઘાડ� છે. તમેની પાસેથી મળેલ 

વાતાર્ઓમા ંઆપણને સમાજની તળપદ� બોલીનો િવિનયોગ જોવા મળે છે.  

મોહન પરમારની વાતાર્ ��ૃષ્ટમા ં આપણ ે નાર�નો એક આગવો પ�રવેશ જોઈ શક�એ છ�એ. 

લેખક� તેમની વાતાર્ઓમા ં નાર�ની વેદના, �ુઃખ, િવરહ, સમાજ તરફથી ભોગવવી પડતી યાતનાઓ, 

નાર��ુ ં શોષણ વગરે��ુ ં �ણવટભ�ુ� આલેખન ક�ુ� છે. નાર� ચેતના અને નાર� સવંદેના તેમની 

વાતાર્ઓનો આગવો કલાિવશષે રહ્યો છે. આવી જ નાર� સવેંદનાના િવષયને આલેખતી વાતાર્ઓમા ંમ� 

શોધપત્રના િવષય તર�ક� મોહન પરમારના ‘�ંુભી’ વાતાર્સગં્રહની ‘થળ�’, ‘�ત�રયાળ’, ‘સોનાનો દોરો’, 

‘�ગૂડા’ં આ ચાર વાતાર્ઓ પસદં કર� છે. �જુરાતી સા�હત્ય સ�નમા ંમોહન પરમાર દ�લત વાતાર્સવંદેન 



 

SEPTEMBER-2025                                   212                            VOLUME-14, ISSUE-55 
 

http://www.shantiejournal.com/                           ISSN :2278-4381 

દ્વારા સમાજના ઉપે�ક્ષતોની વેદનાન ેવાચા આપ ેછે. મોહન પરમાર� અત્યાર �ધુીમા ંપાચેંક વાતાર્સગં્રહો 

આપ્યા ંછે. �મા ં‘કોલાહલ’, ‘નકલકં’, ‘�ંુભી’, ‘�ચડો’ વાતાર્ સગં્રહ મળે છે. એમની વાતાર્ઓમા ંદ�લતની 

વ્યથા, કચડાયેલી �વતં �સ્થિત, સામા�જક ર�ત �રવાજો, રહ�ણીકરણી અન ેતેમના સમાજ િવ�ન ેઉઘાડ� 

છે.  તેમની પાસેથી મળેલ વાતાર્ઓમા ંઆપણને સમાજની તળપદ� બોલીન ેિવિનયોગ જોવા મળે છે.   

મોહન પરમારની વાતાર્ ��ૃષ્ટમા ં આપણ ે નાર�નો એક આગવો પ�રવેશ જોઈ શક�એ છ�એ. 

લેખક� તેમની વાતાર્ઓમા ં નાર�ની વેદના, �ુઃખ, િવરહ, સમાજ તરફથી ભોગવવી પડતી યાતનાઓ, 

નાર��ુ ં શોષણ વગરે��ુ ં �ણવટભ�ુ� આલેખન ક�ુ� છે. નાર� ચેતના અને નાર� સવંદેના તેમની 

વાતાર્ઓનો આગવો કલાિવશષે રહ્યો છે. આવી જ નાર� સવેંદનાના િવષયને આલેખતી વાતાર્ઓમા ંમ� 

શોધપત્રના િવષય તર�ક� મોહન પરમારની ‘�ંુભી’ વાતાર્સગં્રહની ‘થળ�’, ‘�ત�રયાળ’, ‘સોનાનો દોરો’,   

‘�ગૂડા’ં આ ચાર વાતાર્ઓ પસદં કર� છે. 

‘થળ�’ વાતાર્એ મોહન પરમારની િવિશષ્ટ વાતાર્ઓમાનંી એક વાતાર્ છે. ‘થળ�’ વાતાર્મા ં ‘નાર� 

સવંેદના’ તો જોવા મળે છે. પણ �તમા ંમાનિસ�હ સામ ે�યાર� ર�વી લડ� છે, િવદ્રોહ કર� છે ત્યાર� � ‘નાર� 

ચેતના’ જોવા મળે છે, એ વાત લેખક� અનોખી ર�ત ેવાતાર્મા ં�કૂ� આપી છે. ર�વી એ હ�રજન એટલ ેક� 

દ�લત �ી છે અને આનો લાભ ઉઠાવી ગામનો દરબાર માનિસ�હ ર�વી સાથે પાચં વષ�થી શાર��રક 

શોષણ કરતો �ય છે. આટલા ંવષ� દરમ્યાન ર�વી એની સામ ેઅવાજ ઉઠાવી શકતી નથી ક� નથી એ 

પોતાના પિત ચમનન ે આ ફ�રયાદ કર� શકતી. ર�વી પોતા�ુ ં દાપંત્ય�વન ટકાવી રાખવા મથે છે. 

દા��ડયો માનિસ�હ ગમે ત્યાર�, ગમ ેત ેસમયે વાસમા ંઆવીન ેવાસના લોકોની સામે ર�વીન ેબેઇજ્જત કર� 

છે. આ �ુખ ર�વીથી સહન થ� ુ ંનથી. વાસના લોકો, �ઠ ભગો, �ઠાણી તખી, વીરાની વ� ુઆ બધાનંી 

નજરમા ંર�વી હતી નહતી થઈ ગઈ છે. ર�વી�ુ ંપાત્ર આમ વાતાર્ના ક�ન્દ્રમા ંરહ�� ુ ંજોવા મળે છે. માનિસ�હ 

ફર� વાસમા ંઆવી ર�વીન ેન મળે એ માટ� �ઠ અને �ઠાણીના આદ�શોનો ભગં કર� ર�વી રોજબરોજની 

આ �સ્થિત ટાળવા અને માનિસ�હને સબક શીખવાડવાના મ�મ િનધાર્ર સાથ ે દાતર�ુ ંલઈ વાઢવાના 

બહાને ખેતરમા ં�ય છે.     

‘થળ�’ વાતાર્ના �ત તરફ જતા ર�વી તક જોઈ માનિસ�હને બેધડક કહ� છે... “ આજ મ� શરમ 

બરમ નેવે મેલી છઅ... માર તમા�ંુ ઘર મૉડ�ુ ંછઅ” એટલે આ વાત સાભંળ� માનિસ�હ �સુ્સામા ંઆવી 

રહ�ને કહ� છે “� ુ ં રહ� હ�રજન અને અમે રયા બા�”ુ અહ� આપણે �િતય સબંધંમા ંઆડ� ન આવતો 

વણર્ભેદ અન ે �હ�ર સબંધં, સમાજમા ંઆબ�ની વાત આવ ે ત્યાર� આડ� આવતો વણર્ભેદ સ્પષ્ટ જોઈ 

શક�એ છ�એ. હઠ� ચડ�લી ર�વી માનિસ�હના ઘર�ુ ંપાણી ભરવા દરબારવાસમા ંઆવવાની �ચ�તાના િવચાર� 

ઓિશયાળો બને છે અને છેવટ� ર�વીન ેકદ� હ�રાન નહ� કરવા�ુ ંવચન આપીન ેમાનિસ�હ આ�ુબા�ુના ં
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ખેતરમાથંી કોઈ આવ ેઅન ેએનો ધ�ગરો થાય એ પહ�લા ંત્યાથંી નાસી �ય છે. વાતાર્ના �તમા ંર�વી 

�કુ્ત પખંીની �મ �કલ્લોલ કર� ઊઠ� છે. આ વાતાર્ના અને �તે સ�હૂથી �ુ�ંુ વ્ય�ક્તત્વ ધરાવતી નાર� 

છબી આપણે ‘થળ�’ વાતાર્મા ંર�વીના પાત્રમા ંજોઈ શક�એ છ�એ. 

‘�ત�રયાળ’ વાતાર્મા ંભલે �ખુ્ય વાત બાપ-દ�કરાને ક�ન્દ્રમા ંરાખીન ેકરવામા ંઆવી હોય પણ 

�ીપાત્ર તર�ક� અિમતાના ભાગે આવતી સવેંદના આપણે અ�ભુવી શક�એ છ�એ. અિમતાના પિત 

કલ્પેશને લગન પહ�લા ંઓ�ફસની કોઈ છોકર� સાથે પ્રેમ હોય છે. � પ્રેમને કલ્પેશના િપતા જનકરાય 

સ્વીકારતા નથી. કલ્પેશના લગન અિમતા સાથ ે થાય છે. અિમતાના �પ અને �ણુના વખાણ કરતા 

કલ્પેશના માતાિપતા રમા અને જનકરાય થાકતા નથી. પરં� ુકલ્પેશન ેમન તો અિમતા એની માટ� કંઈ 

જ નથી. લગન પછ� પણ પ્રેમ સબંધંમા ંબધંાયેલો કલ્પેશ ઓ�ફસથી ઘર� મોડો આવ ેછે. અિમતાન ેનાની 

નાની બાબતમા ં�લૂો કાઢ� માર�ડ કરતા ંપિતની આબ� રાખવા જનકરાય સામ ેહમેંશા અિમતા ખડ� 

પગ ેરહ�તી જોવા મળે છે.  

આ વાતાર્મા ં�તુ્ર અન ે�તુ્રવ�નેુ બાબો આવ ેએની ઝખંના રાખતી રમા તો �તૃ્� ુપામ ેછે. પણ 

પોતાના દ�કરાન ેકારણે િવખરાઈ ગયલેી અિમતાન ેજોઈ જનકરાય�ુ ં�દય દ્ઘવી ઊઠ� છે. આમ વાતાર્મા ં

પિત તરફથી �ાર�ય પ્રેમ અને હ�ત ન મળ્યો હોવા છતા ંપોતાનો પત્ની ધમર્ િનભાવતી અિમતા િવશ ે

સસરા જનકરાય પણ િવચાર� છે ક�... “કઈ આશાએ આ ઘર સાથ ે ચીટક� રહ� છે. કયા પ્રલોભને 

કલ્પેશની �રતા સામ ેસ્નેહ�વૂર્ક ઝ�મી રહ� છે? ક� પછ� માબાપના સસંકારો�ુ ં િસ�ચન?” અહ� આપણને 

માન, મયાર્દા, મોભા અને બનં ેપ�રવારો માટ� જ �વી રહ�લી અ�તૃાની નાર� છબી અ�કૂપણે સ્પશ� �ય 

છે. 

‘સોનાનો દોરો’ વાતાર્મા ં પોતાનો પિત � �ખીને સીધો, સાદો, સવ��મ લાગે છે, એવી ખોટ� 

ભારમણાઓમા ં�વતી �ખી �યાર� પોતાના પિત બરસગં�ને બી� �ી સાથ ેજોવ ેછે ત્યાર� �ખીની બધી 

ભ્રમણાઓ �ટૂ� �ય છે. �ખી રાત �દવસ પત્ની ધમર્ િનભાવવા મથ ે છે. પોતાના બા�ુના ખેતરવાળા 

મગંા�ને �ખોમા ં�ળૂ નાખીન ેપોતાના ખેતર� જઈ ડાગંરો વચ્ચે પિતના ખોળામા ંસીતા�ુ ંમા�ુ ંજોઈ 

માથા પરથી પ�ુ ંપ�ુ ંથતી છાશન ેદોડ�ને સાચવવાની મથામણ કરતી �ખી સ્તબ્ધ થઈ �ય છે. �ખીન ે

તો ખેતરનો પાક જોઈન ેહરખ નથી માતો હોતો. એ તો િવચાર� છે ક� મારા પિત �બચારા ંક�ટ�ુ ંકામ કર� 

છે. બરસગં�એ પણ �ખીને ક��ુ ંહોય છે ક� આ વખતે �ર સાર� છે એને વહ�ચીને પૈસા આવે એટલ ે

એમાથંી સોનાનો દોરો કર� આપીશ. � આ સોનાના દોરા પ્રત્યેની �ખીની લાગણી ર�ૂ કરતા લખેક લખે 

છે ક�... “માથા પરથી પ�ુ ંપ�ંુ થતી છાશની દોણીન ેસરખી કરતા ંકરતા ં�ખીન ેલાગ્�ુ ંક� પોતાના ગળેથી 

ઉડ�ન ેસોનાનો દોરો સીતાના ગળાની આસપાસ વીટાઈં ગયો છે!” આમ આખી વાતાર્મા ંપિત માટ� બ�ુ ં
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જ કર� �ટવાના િવચારો કરતી �ખીના ભાગે �તે વ્યથા જ ભોગવવાની આવ ેછે. વાતાર્મા ંખેતર� જતી 

વખતે �બલાડ�ના � અપ�કુન થાય છે ત્યાર� �ખીન ે બા�ુના ખેતરવાળો મગંા� હ�રાન કરશે એ�ુ ં

લાગ� ુ ંહોય છે પણ વાતાર્નો �ત તો �ખીન ેઆખા ભવના અપ�કુન કરાવી આપ ેછે.  

      '�ગૂડા'ં વાતાર્મા ં ભીખી પદંર વષર્ની બાળક� છે. એની સાથ ે ��ુુ� �વા ં મહાન વ્ય�ક્ત દ્વારા � 

શોષણ થાય તેની વાત કરવામા ં આવી છે. આ નાર� શોષણની વાત લેખક� આગવી કોઠા�ઝૂ દ્વારા 

આપણી સામે �કૂ� છે. વારંવાર ��ુુ� દ્વારા આશ્રમમા ંરહ�વાની વાત કરવામા ંઆવ ેછે, ત્યાર� શરમાઈન ે

જતી રહ�તી ભીખી �તે હમેંશા આશ્રમના રંગ ે રંગાઈ �ય છે. ભીખી તો હ�ુ બાળ સ્વભાવ ે �ગૂડા ં

આવવા એટલે �ુ?ં એ વાત પણ સમ� શકતી નથી. એટલ ેજ તો પહ�લીવાર �ગૂડા ંઆવ ે છે ત્યાર� 

ભીખી કહ� છે ક�... “બળ્�ુ ંઆ મનઅ ચ્યા ંવળ�  �ગૂડા ંઆયા.ં.. મનઅ તો બ� ુકચ�ુ ંલાગઅ છઅ... 

ઑના કરતા ંના આવઅ તો હા�ંુ...!” વાતાર્ના �તે ભીખી �યાર� ��ુુ� સાથ ેભોયરામા ંજઈ આશ્રમના 

રંગ ેરંગાય છે પછ�  �યાર� એ બે �દવસ માટ� માનંી સેવા કરવા આવ ેછે. ત્યાર� તેને �ગૂડા ંન આવવા�ુ ં

ભાન રહ�� ુ ંનથી અને માન ેસા�ંુ થયા પછ� વધાઈ આપતી હોય એમ બોલે છે ક�... “મા! લે મારઅ તો 

હા�ંુ થ્�ુ.ં.. આ વખતે �ગૂડા ંજ આયા નથી... મનઅ તો બઉ કચ�ુ ંલાગ� ુ'ં�ુ”ં આ વાત સાભંળ�ન ેમા 

કપાળ �ૂટ� છે અને ભીખી થનગન કરતી આશ્રમની વાટ પકડ� લે છે. ‘કચ�ુ ંલાગે છે’ અન ે‘કચ�ુ ંલાગ� ુ ં

હ� ુ’ં આ બે જ વા�મા ંઆખી વાતાર્નો મમર્ સમ�ઈ �ય છે. આ વાતાર્મા ં�ગૂડા ંઆવ્યા ંપછ� દ�કર�ન ે

જલ્દ� સાસર� વળાવાની મથામણ કરતી માની �સ્થિત અને  ��ુુ� દ્વારા કરવામા ંઆવ�ુ ંખો�ંુ આચરણ 

� બાળ સ્વભાવ ેન સમજતી ભીખીની સવેંદના છે એને આપણે ચો�સપણ ેઅ�ભુવી શકાય છે. 

આ ચાર�ય વાતાર્ઓમા ંનાર��વન�ુ ંઝીણવટભ�ુ� �ચત્રણ જોવા મળે છે. મોહન પરમાર એમની 

આ ચારય વાતાર્ઓમા ંનાર�નો આગવો પ�રવશે લઈને આવ ેછે. નાર�ની વેદના, નાર�ને થતો અન્યાય, 

નાર��ુ ંશોષણ, તેની એકલતા એ આગવા કલા-ઘાટ સાથે પ્રગટ થાય છે. આ તમામ વાતાર્માથંી પસાર 

થતા ચો�સપણે લેખક દ્વારા આલખેવામા ંઆવેલી નાર� સવેંદના અ�ભુવાય છે.   
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પસદંગીની પાચં �જુરાતી �ૂંક�વાતાર્ઓમા ંપ્રગટ થતી નાર�ચેતના 

Mokshi Ravibhai Rameshbhai

 

સદ�ઓથી નાર� પોતાના નાર� હોવામાત્રન ે લીધ ે િપ�સૃ�ાક સમાજ દ્વારા અન્યાયો અન ે

વેદનાઓ સહન કરતી આવી છે. એ �ી દ�લત હોય ક� અદ�લત, િશ�ક્ષત હોય ક� અિશ�ક્ષત, ઉચ્ચવગર્ની 

હોય ક� િનમ્નવગર્ની હોય એ�ુ ં કોઈને કોઈ સજંોગોમા ં શોષણ થ� ુ ં ર�ુ ં છે. ��ુુષપ્રધાન સમા� �ીન ે

હમેંશા ‘પોતાની મા�લક�ની વસ્�’ુ ક� ‘ભોગ્ય’ તર�ક� જોઈ છે. ક�ટલાકં સમાજમા ં સામતંશાહ� વલણન ે

કારણ ે �ીએ ઘરની ચાર દ�વાલોમા ં જ �રુાઈ રહ�� ુ ં પડ� ુ ં હ� ુ.ં પરં� ુ સમાજમા ં પ્રવત�લ સતીપ્રથા, 

બાળલગ્ન અને િવધવાિવવાહ પ્રિતબધં �વા �ુ�રવાજોમાથંી ભારતના નવ�ગરણ સમય ે રા� 

રામમોહનરાય, �યોિતબા �લે, ઈ�રચદં્ર િવદ્યાસાગર, મહાત્મા ગાધંી�એ �ી��ુક્તના ં દ્વાર ખોલ્યા.ં 

પા�ાત્ય િશક્ષણ અને ગાધંીિવચારધારાની અસરને કારણે �ીમા ંનવી ��િૃત આવી. �ી િશક્ષણ લતેી 

ગઈ તેને કારણ ે તેને થયલેા અન્યાયો અન ે અવગણનાની તેન ે ખબર પડવા લાગી. એના કારણે 

નાર�ચેતનાનો સચંાર થયો. 

આ� �ીસશ�ક્તકરણને ક�ળવવા માટ� સરકાર� �ીઓ માટ� િવશેષ કાયદાઓ ઘડ�ા છે. પ�રણામ ે

�ીન ે��ુુષને મળતા હકો �ટ�ુ ંજ પ્રાધાન્ય મળ�ુ ંજોઈએ એવી સ્વી�ૃિત થઈ છે. િશક્ષણનો વધલેો 

વ્યાપન ેકારણે �ી ભણતી થઈ, નોકર� કરતી થઈ પરં� ુતેની સમસ્યાઓ હ�ુ પણ અકબધં રહ� છે. એ 

આજની �ૂંક�વાતાર્ઓ જોતા ચો�સ જ કહ� શકાય. પરં� ુહા આ સમસ્યાઓમાથંી એક અલાયદો રસ્તો 

�ીએ શોધ્યો છે. �ની વાત આજનો વાતાર્કાર િનપ�ક્ષ ર�ત ેકર� છે. �મા ંનાર�ની �ુનેહ, એની ચેતના ક� 

સમજશ�ક્તનો અણસાર આપણને દ�ખાઈ છે. અહ� માર� વાત કરવાની છે નાર�ચેતનાન ે વ્યક્ત કરતી 

પાચં �જુરાતી �ૂંક�વાતાર્ઓની તો એ િવષય સદંભ� જ ચચાર્ કર�શ.   

આ� પણ �ી ઉપર પિત હાથ ઉપાડ� તો સમાજન ેએ મોટ� ઘટના �વી નથી લાગતી. સમાજનો 

ભણેલ વગર્ પણ આ બાબતે �ખ મીચામણા કર� લે તો, �ીની પીડા સાભંળનાર કોણ હોય ? વષાર્ 

અડાલ�ની ‘નામ : નયના રિસક મહ�તા’ નાિયક નયના પોતાના પિત તેમજ સા�નુા શાર��રક અને 

માનિસક શોષણથી ત્રાસી ગઈ છે. પોતાનો પિત પણ સા�નુા દાબ હ�ઠળ રહ�નારો છે. એટલે નયનાનો 

પિત મા િવ�ુદ્ધ ક�ુ ં જ સાભંળવા તૈયાર નથી. એની સા� ુ પણ ��ઢગ્રસ્ત માનસમા ં �વનાર� છે. 

નયનાએ ઘરનાથી િવ�ુદ્ધ જઇન ેબી� �ાિતના ��ુુષ રિસક સાથ ેલગ્ન કયાર્ હતા.ં પર� ુ ં રિસક હવે 

વાર�વાર� નયના પર હાથ ઉગામી દ� છે. એ શોષણથી ત્રસ્ત થઈને ત ે પોલીસસ્ટ�શનમા ં ફ�રયાદ 

ન�ધાવવા માટ� �ય છે. પરં� ુઆ ફ�રયાદન ેઅવગણતા પોલીસ કમર્ચાર� પાસેથી એવો જવાબ મળે છે 
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ક�, “પિતએ જર� ધોલધપાટ કર� હશે ન ે  મેડમ ડાયર�ક્ટ પોલીસ – સ્ટ�શન ધાવલ આલી”5 ત્યાર� 

��ુુષપ્રધાન સમાજ�ુ ંવચર્સ્વ પોલીસના માનિસક વલણમા ંદ�ખાઈ આવ ેછે. �ીએ તો ��ુુષ�ુ ંશોષણ 

વેઠ� લે�ુ.ં પરં� ુએ વેઠથી આ �ી ત્રાસી ગઈ છે. તે પોલીસન ેજણાવે છે ક�, “ફ�રયાદ ન�ધો છો ક� �ુ ં

તમારા ઉપર� અિધકાર�ન ેમ�ં?”6 આમ નાિયકા ફ�રયાદ ન�ધાવીન ેબહાર નીકળ� �ય છે. બહાર પડતો 

તડકો, ઊકળતો ડામર ક� ઊભડખાબડ રસ્તો દ�ખાડતા સ�ક હવ ેપછ� �ીના �વનની �દશા પણ આવી 

જ રહ�વાની છે. �નો સામનો �ીએ �ત ેજ કરવાનો છે એવો સકં�ત આપી દ�ધો છે. આમ નયના �વી 

�ી પિત ક� સા� ુસામ ેબડં પોકાર�ન ેસમાજમા ંશોષાતી �ીઓન ે�દશા �ચૂવવા�ુ ંકામ કર� છે.                                             

��ુુષ ભલ ે�ીન ેરસોડાની રાણી કહ� પરં� ુરસોડાની � ૂગંળામણ એ �ીનો રો�જ�દો અ�ભુવ છે. 

રસોડામા ંકરવી પડતી મથામણન ેકારણે �ી ક�વા ંક�વા ંમનોભાવો અ�ભુવે છે. એ વાત રામ મોર�ની 

‘એકવીસ�ુ ં �ટ�ફન’ અને દક્ષા પટ�લની ‘બાર�’ વાતાર્મા ં વ્યક્ત થઈ છે. રામ મોર�ની નાિયકા પોતાનો 

કોઈ આગવો રસ્તો શોધી શકતી નથી. �યાર� દક્ષા પટ�લની ‘બાર�’ની નાિયકા ર�ખા બાર��ુ ં�ચત્ર દોર�ન ે

સમાજ સામ ે વ્યગં પ્રગટ કર� છે. આ ર�ત ેબાર� વાતાર્ અહ� �ુદ� પડતી જણાય છે. ‘બાર�’ વાતાર્ની 

નાિયકા ર�ખાના લગ્ન થયા ત્યારથી જ સા� ુકો�કલાબહ�ન રસોડાનો ભાર ર�ખાના માથા પર નાખતા હોય 

એમ જણાવ ે છે, “વ�ુ બેટા, ચાલ તને રસોડામા ંબ�ુ ં દ�ખાડ� દ�, પછ� રસોડાની પળોજણમાથંી �ટ� 

��.”7 ર�ખા પોત ેએક અધ્યાપક છે, છતા ંરસોઈ તો એણે કરવી જ પડ� છે. રસોઈ કરતી વખતે મા 

સાથેના રસોડામા ંથયેલા અ�ભુવોને તે સ્�િૃતમા ંવગોવતી રહ� છે. મા રસોઈ બનાવતી ત્યાર� રસોડામા ં

એક બાર� હતી. ત્યાથંી બહાર�ુ ંઅવકાશ જોઈ શકા� ુ.ં મમ્મીએ પણ ર�ખાન ેક�ુ ંહ� ુ ંક�, “આ બાર�એ મન ે

�ાર�ય એક�ુ ંલાગવા દ��ુ ંનથી.”8 પરં� ુર�ખાની સાસર�મા ંતો એવી બાર� જ નથી. માત્ર દ�વાલન ે

જોઇન ેઅહ� તો રસોઈ બનાવવાની છે. સજંય જયાર� રસોડામા ંઆવતો ત્યાર� દાળશાકની વઘારથી એ 

તો રસોડામાથંી ભાગી જતો પણ ર�ખાને ભાગે તો નાક ક� ગળામા ંથતી બળતરા તો સહન કરવાની જ 

આવતી. જો બાર� હોય તો વઘારની �રૂ� બહાર નીકળ� �ય. આવી �સ્થિતમા ંત ેઅકળામણ અ�ભુવે 

છે. ર�ખાએ સજંય ક� સા�નેુ પણ બાર�નો આગ્રહ કય� હતો. પરં� ુએ લોકોએ બાર� રાખવાની અ�મુતી 

દશાર્વી નહ�. છેવટ� ર�ખા ચપ્� ુ લઈને દ�વાલ પર બાર��ુ ં �ચત્ર ખ�ુ ં કર� દ� છે. વાતાર્મા ં રસોડામા ં

�વતી �ીની મોકળાશ માટ� બાર� પ્રતીક�પ બની રહ� છે. � મોકળાશ ન મળતા તે �ચત્ર દોર�ને િવરોધ 

દશાર્વ ેછે. રસોડામા ં�ીન ેક�વી �ુગંળામણ અ�ભુવવી પડ� છે એ વાતની પ્રતીિત આ વાતાર્ કરાવ ેછે. 

                                                             
5 વષાર્ અડાલ�નો વાતાર્વૈભવ, શર�ફા વીજળ�વાળા, �ષૃ્ઠ. 
6 એજન, �ષૃ્ઠ.૩૬  
7  �જુરાતી નવ�લકા ચયન ૨૦૦૬, સ.ં હસ�ખુ રાવલ, �ષૃ્ઠ. ૫૨  
8 એજન, �ષૃ્ઠ. ૫૩  
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બદલાતા સમય સાથ ે�ી ભણી ગણીને નોકર� કરતી થઈ. ઘરની બહાર નીકળતી થઇ. પરં� ુ

�ાકંન ે�ાકં �ી�ુ ંશોષણ તો થ� ુ ંજ ર�ુ ંછે. નોકર� કરતી વખતે �ીન ેક�વી ક�વી િવપિ�ઓનો સામનો 

કરવો પડ� છે એની વાત ઈલા આરબ મહ�તા ‘શમીક, � ુ ં�ુ ં કહ�શે’ વાતાર્ વ્યક્ત કર� છે. આ વાતાર્મા ં

નોકર� કરતી �ીની વ્યથા�ુ ં િન�પણ થ�ુ ં છે. �યાર� શૈક્ષ�ણક સ્તર� �ીના શોષણ સામ ે િવદ્રોહનો �રૂ 

પ�ા િત્રવેદ�એ ‘ચપટ�’ વાતાર્મા ંવ્યક્ત થયો છે. િશ�ક્ષકાએ આચાયર્ની સામ ેલડ� લવેાની હામ ભીડ� છે. 

ચપટ� વાતાર્મા ં ��ુતા�ુ ં પાત્ર ક�ન્દ્રમા ં છે. નવેનવા શાળામા ંઆવેલા ��ુતા પાસ ે પટાવાળો મગંા 

વારંવાર આવીને ‘સાહ�બ બોલાવે છે’ એ�ુ ં કહ�ન ે જતો રહ� છે. � ��ુતાન ે �ાર�ય પસદં નથી. 

આચાયર્�ુ ં��ુતા પર હસીમ�ક કરવી ક� ��ુતા વગર્માથંી પાચં િમિનટ વહ�લા નીકળ� ગયલેી હોવાથી 

સાહ�બ �સુ્સામા ંચપટ� વગાડ� છે. ��ુતાન ેઆ ચપટ� અપમાનજનક લાગે છે. �ાકંને �ાકં સાહ�બ 

��ુતાન ેહ�વાઈ કરવા મથી રહ્યા ંછે. “તેરમી તાર�ખ ેબપોર� એક વાગ્યા બાદ તમે �રુશી પર નહોતા.ં 

ઘણા લાબંા સમય �ધુી.”9 કાયમી હાજર રહ�તી ��ુતા તેરમી તાર�ખે �ા ંહતી ? એનો જવાબ ��ુતા 

સાહ�બન ેનથી આપી શકતી. પરં� ુતે શોધી કાઢ� છે ક� તેરમી તાર�ખ ેતો રિવવાર હતો. બી� �દવસ ે

મગંો સાહ�બ બોલાવ ેછે એ�ુ ંકહ�વા આવ ેછે તે પહ�લા ંતો સાહ�બની ક��બનમા ંજઈને પોતા�ુ ંરા�ના�ુ ં

આપી દ� છે. સાહ�બના કારનામા સામ ેચપટ� વગાડ�ન ેત ેનીકળ� �ય છે. પહ�લા ંઘણો પ્રયત્ન કય� છતા ં

એ ચપટ� વગાડ� શકતી નહોતી. આ� એને ચપટ� વગાડતા ંઆવડ� ગઈ હતી. ચપટ� વગાડતા ંઆવડ� 

ગઈ એમા ંવ્ય�ંજત થતો સકં�ત ભ્રષ્ટ બોસની સામેનો િવદ્રોહ છે. �થી વાતાર્� ુ ંશીષર્ક અહ� ઉ�ચત લાગે 

છે. નાિયકા�ુ ંચપટ� વગાડવી એ શોષણ સામેનો િવદ્રોહને વ્યક્ત કર� છે. � નાિયકાની �ઝૂસમજમાથંી 

વ્ય�ંજત થઈ છે.  

સમાજમા ં િશક્ષણનો વ્યાપ વધ્યો છે. િશક્ષણ અન ે ટ�ક્નોલો�ના કારણે હવ ે સમાજમા ં

�તર�ાિતય લગ્ન શ� બન્યા ં છે. �તર�ાિતય લગ્નને કારણ ે દ�કર� હવે પોતાના ઘરથી િવ�ુદ્ધ 

જઈને લગ્ન કરતી થઈ છે. પરં� ુહ�ુ પણ સમાજ �િતભેદથી કર�લા પ્રેમલગ્નને સ�ંણૂર્ સમંતી આપતો 

નથી. સમાજમા ં વ્યાપેલી આ માનિસકતા ક�વી હોય એ વાત મીનલ દવનેી ‘�બરો’ વાતાર્મા ંબ�બૂી 

ની�ુપાઈ છે. શોભનાએ ઘરથી િવરદ્ધ જઇન ેપ્રેમલગ્ન કયાર્ છે. �થી એના ઘરના બારણા ંએના માટ� 

સદાય બધં થઇ ગયા છે. િપતાના અવસાન પછ� પણ એને �ચુ્છકાર જ મળ્યો છે. પછ� તો એ તરફ 

જોવાની દરકાર નાિયકાએ કર� નથી. પણ જયાર� ભાઈની દ�કર�ન ેપણ પ્રેમલગ્ન કરવા છે અને ભાઈ 

ના પડ� છે. એ�ુ ં�ણ્�ુ ં ત્યાર� શોભના ભાઈને સમ�વવા ંદોડ� �ય છે ક� એની સાથ ેવીત્�ુ ંએ એની 

ભાઇની દ�કર� સાથ ેના વીતે. તે ભાઈને જણાવ ેછે, “અર�, ભાઈ જમાનો બદલાયો છે, ગમે તવેી �લૂ કર� 

                                                             
9 પ�ા િત્રવેદ�� ુ ંવાતાર્િવ�, સ.ં ભરત ઠાકોર, �ષૃ્ઠ. ૫૨  
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પણ મા-બાપ ઘરના ંબારણા ંએને માટ� કદ� બધં ન થવા ંજોઈએ.”10પરં� ુભાઈ�ુ ંમાનિસક વલણ તો 

એ�ુ ંને એ�ુ ંજ રહ� છે. તેણે તો શોભનાને સભંળાવી દ��ુ ંક�, “દ�કર�ની �લૂ પર લળ� પડ� એ બાપ 

બીજો અને � ુ ંપણ સાભંળ� લે � ુ ંમાર� બહ�ન હોય તો એને બોલાવતી નહ�.”11અહ� પ્રેમલગ્ન તો �ણે 

મોટો અપરાધ કય� હોય એવી માનિસકતા દ�ખાઈ છે. પરં� ુઆ વખતે હરવખતની �મ શોભના �પૂ 

નથી રહ�તી પણ ભાઈન ેિવદ્રોહનો જવાબ આપ ેછે, “મ� ભલે તમારા લોકોની જો�ુકમી સહ� લીધી, માર� 

માટ� ભલે િપયરની �દશા દ�વાઈ ગઈ, તારા ંબારણા ંઉઘાડા ંરહ�શે, તાર� દ�કર� માટ� પણ. એના ઉઘાડા ં

બારણાને ધ�ો માર� �ુ ંસડસડાટ ઊતર� ગઈ. �બરો ઓળગ્યા વગર જ...”12 ��ુુષ જ �બરો ઓળંગી 

શક� પરં� ુ�ીએ �બરો ન જ ઓળંગવો એવી ગેરમાન્યતા આ વાતાર્ તોડ� છે.  

આ� બદલાયેલા ં�ગુ સદંભર્ સાથે �ીન ેસમાન હકો મળવા જોઈએ એવી ��િૃત આવી છે. 

પરં� ુએ સમાનતામા ં�ાકં અસમાનતા દ�ખાઈ આવ ેછે. ઘર ��ુુષ ક� �ી બનેંના સ�હયારાથંી ઉ�ુ ંથ� ુ ં

હોય છે. પરં� ુ�યાર� ઘરની મા�લક�ની વાત આવ ેછે ત્યાર� એના પર ��ુુષ પોતાનો હક માન ેછે. એ�ુ ં

��ુુષ�ુ ં વલણ આપણને હ�ુ પણ સમાજમા ં જોવા મળે છે. એટ�ુ ં જ નહ� ઘરના કોઈપણ કામમા ં

��ુુષની પરવાનગી લેવી પડ� છે. ઘર ઉ�ુ ંકરવામા ં�ટલો ફાળો ��ુુષનો છે એટલો �ીનો પણ હોવાનો 

જ. એટલે ઘર પર બનંનેો સમાન અિધકાર હોવાનો. નાર�વાદ �ીના સમાન હકો મેળવવાની માટ�ની 

�બેંશ છે. � આપણને અ�આુ�િુનક �ગુમા ંજોવા મળે છે. સ�ક� �ીના સમાન હક માટ�ની વાત ‘�ૂબો’ 

વાતાર્મા ંકલાત્મક ર�ત ેકર� છે. �ંુજના પાત્ર િનિમ�ે સ�ક� અનકે �ીઓન ેસમસ્યાઓની વાચા આપી છે. 

��ુુષ�ુ ંસામતંશાહ� વલણ હ�ુ પણ એ�ુ ંને એ�ુ ંસમાજમા ંપ્રવતર્� ુ ંર�ુ ંછે એ આપણને �ંુજ, િનયિત ક� 

�ંુજના માના પાત્રથી સમ� શકાય છે. ‘�ૂબો’ વાતાર્ આ ર�ત ેત્રણ �ીઓની સમસ્યાઓન ેવ્યક્ત કર� છે. 

વાતાર્ના ક�ન્દ્રમા ં�ંુજ�ુ ંપાત્ર છે. �ંુજની �ત�રક ચેતનામા ંવ્યક્ત થતી ચેતના તેને નવા દ્વાર �ધુી લઈ 

�ય છે. વાતાર્મા ં પોતાની સખી િનયિત, પિત સાથેનો ક� માતા સાથેના સ્�િૃતઓમા ં �ંુજની મથામણ 

વ્યકત થઈ છે. િનયિતનો �ંુજ પર ફોન આવ ેછે. એના પિત �બર� એને ઘરની બહાર કાઢ� �કૂ� છે. 

એટલ ે �ંુજ પાસ ેતે આશ્રય લેવાની છે. �ંુજ તેને જણાવે છે, ‘એમા ં�છૂવા�ુ ંહોય ? અફકોષર્, આવતી 

રહ�. આ �ુ ંતા�ંુ ઘર નથી ?’ �ંુજ-િનયિતનો સબંધં કોલજેકાળથી ગાઢ ર�ત ેજોડાયેલો રહ્યો છે. િનયિત 

વ્ય�ક્તત્વ સાવ મોકળામન�ુ ંક� મેધાવી ર�ુ ંછે. �ંુજને પ્રેમપત્રો પોતે લખ્યા ંહોવાની ક�લુાત તે �ંુજની 

બા આગળ કર� છે. સાથ ેજ િનયિતએ ઘરના લોકોથી િવ�ુદ્ધ જઈન ેલગ્ન કયાર્ હતા.ં એ�ુ ંમોકળા મન�ુ ં

ચ�રત્ર િનયિત�ુ ં છે. પરં� ુ િનયિત�ુ ંઆખાબોલાપ�ુ ં િવરમથી સહન થ� ુ ંનથી. પોતાના ઘર પર માત્ર 

                                                             
10 ઓથાર, મીનલ દવે, �ષૃ્ઠ. ૪૦  
11 એજન, �ષૃ્ઠ. ૪૦  
12  હ�લો, �યૂાર્, હર�શ નાગે્રચા, �ષૃ્ઠ. ૪૦  
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િવરમનો જ અિધકાર હોય એમ તે �ંુજના આવા િનણર્ય સામે “ખર� છે � ુ,ં િનન ેઘર� બોલાવ ેછે, �ુ ંસામ ે

ઊભો �,ં તોય � ુ ંતો �છૂતીય નથી મને, ક�મ ?”13 અહ� િવરમ�ુ ંધણીપ�ુ ંદ�ખાઈ આવ ેછે. િવરમનો 

પ્ર� �ંુજમા ંએક �ુદો જ િવદ્રોહનો ભાવ જમાવવા માટ� િનિમ� બને છે. �તને પ્ર� �છૂતી �ંુજ િવચાર� 

છે. ‘માર� �છૂ�ુ ંપડ� તન.ે’ ‘મારા જ ઘરમા ંમાર� િવરમની ર� લેવાની.’ આ ઘર બનાવવા માટ� �ંુ� 

અથાગ મહ�નત કર� છે. પરં� ુકોઈને ઘર� બોલાવ�ુ ંહોય ત્યાર� પિત િવરમની મ�ુંર� લેવાની. એનો િમત્ર 

રા�ુ પોતાના ઘરમા ંઅઠવા�ડ�ુ ંરહ�ને ગયો હતો. ત્યાર� િવરમ ે�ંુજને �છૂ�ુ ંન હ� ુ.ં �યાર� પોતાની સખી 

�સુીબતના સમયે આવવાની છે ત્યાર� પિતન ે�છૂ�ુ ંપડ�. સતત િવચારોના વમણમા ં�ંુજ�ુ ંમન �મુરા� ુ ં

રહ� છે. એન ેલાગે છે ક� િનનો ફોન આવ્યો ન હોત તો પોતે અ�ણી રહ�ત. આ અ�ણ હોવામા ંસમાજની 

ક�ટલીય �ીઓ હ�ુ આ વાતથી અ�ણ છે. �ંુજને ખબર છે એની દ�કર� સૌમ્યા પણ આ જ �સ્થિતમા ં

�કુાશ ે એટલે જ �ંુજ પોતાનો એક આગવો રસ્તો કાઢ� છે � આ વાતાર્ની મહત્વને ક્ષણ છે. “નહ� 

વાપ�ંુ...એક પૈસો સૌમ્યાના લગ્નપ્રસગેં નહ� વાપ�ંુ, ન સાડ�-સેલા ંમાટ�, ન ઘર�ણા ંમાટ�, ન વાડ�-મડંપ 

ક� ભોજનસમારંભ માટ�. સાચવીશ �િપય ે -�િપયો ઘર માટ�, સૌમ્યાના પોતાના નામના ઘર માટ� �યા ં

કચવાતા �વે એણ ેકોઈની ર� માગવી ન પડ�.”14 �ંુજમા ંઆવેલી આ ચેતના નાર�ચતેનાનો સચંાર કર� 

છે. 

આમ આ પાચં વાતાર્ઓમા ંનાર�ચતેનાન ેબ�બૂી ર�તે આલેખન થ�ુ ંછે. દર�ક વાતાર્ની નાિયકા 

બૌ�દ્ધક ર�તે સ�ગ છે. �મક� ‘નામ : નયના રિસક મહ�તા’ નાિયકા ભદ્રવગર્ની છે. ‘બાર�’ની નાિયકા 

અધ્યાિપકા છે. ‘ચપટ�’ની નાિયકા િશ�ક્ષકા છે. ‘�બરો’ ક� ‘�ૂબો’ વાતાર્ની નાિયકા આિથ�ક ર�તે સક્ષમ છે. 

આમ છતા ંદર�ક નાિયકાની એક આગવી સમસ્યા છે. આ વાતાર્ઓમા ં�ાકં પા�રવા�રક સમસ્યા છે તો 

�ાકં હક માટ�ની લડત છે. �ાકં રોજબરોજની રસોડાની �ુગંળામણ  છે. પણ હા વાતાર્ઓમા ં

નાિયકાઓએ પોતાનો એક આગવો રસ્તો શોધ્યો છે. એની �ઝૂ સમજ ક� િવદ્રોહનો �રૂ બતાવ્યો છે. 

‘નામ નયના રિસક મહ�તા’ની નાિયકા નયના પિત ક� સા�નુો ત્રાસ સહ�વા હવ ેતયૈાર નથી. પછ� ભલનેે 

એનો રસ્તો ઉભડખાબડ ક�મ ન હોય. પાચં વષર્ના �તરાઈ પછ� શોષણથી ત્રસ્ત થઈને ત ેપિત ક� સા� ુ

સામ ેપોલીસમા ં ર�પોટર્ લખાવવા દોડ� �ય છે. એ �ીમા ંઆવલેી ચેતના દશાર્વે છે ક� આજની �ી 

શોષણ સહ� લેવા હવે તૈયાર નથી. ‘બાર�’ વાતાર્મા ંબાર�એ �ીની મોકળાશ�ુ ંપ્રતીક છે. રોજબરોજ ર�ખા 

�વી ક�ટલીય સમાજની �ીઓન ે�લુ્લી બાર� ન મળતી હોય ત્યાર� �ુગંળામણ અ�ભુવતી હશ.ે એ 

કદાચ આ વાતાર્ દ્વારા સમ� શકાય. પણ આ નાિયકાને બાર� �વો �લુ્લો અવકાશ ન મળતા તે બાર��ુ ં

�ચત્ર દોર�ને િવદ્રોહ કર� છે. આ બનેં વાતાર્ઓમા ંનાિયકાએ �તૂકાળની ઘટનાઓનો આશ્રય લીધો છે.  

                                                             
13 એજન, �ષૃ્ઠ. ૧૮  
14 એજન, �ષૃ્ઠ. ૨૪  
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‘ચપટ�’ વાતાર્ િશક્ષણજગતમા ંનાર�ન ેક�� ુ ંસહન કરવા�ુ ંઆવ્�ુ ંછે તે વ્યક્ત કર� છે. રોજબરોજ 

હ�વાઈ કરવા મથી રહ�લા સાહ�બ સામ ે��ુતા ચપટ� વગાડ�ન ેરા�ના�ુ ંઆપીને નીકળ� �ય છે. � 

એનો િવરોધ દશાર્વ ે છે. ��ુુષ�ુ ંસામતંશાહ� વલણ હ�પણ અકબધં ર�ુ ં છે. એ ‘�બરો’ અન ે ‘�ુબો’ 

વાતાર્ના આધાર� કહ� શકાય. �ીસશ�ક્તકરણને કારણ ે�ીન ેસમાન હકો મળતા થયા છે. પરં� ુઘર પર 

તો �ણ ે ��ુુષનો એકલાનો હક હોય એ ર�તના ��ુુષના વલણ સામ ે ‘�ુબો’ વાતાર્ િવદ્રોહ કર� છે. 

વરસોથી ઘર પર ��ુુષ�ુ ં સામતંશાહ� વચર્સ્વ હ� ુ ં એની સામ ે સમાન હકની માગણી આ વાતાર્ની 

નાિયકા �ંુજ કર� છે. પિતના વલણમાથંી જ નાિયકાની �ત�રક ચેતનામા ં પોતાની દ�કર� માટ� ઘર 

આપવાની �ઝૂ પ્રગટ થઈ છે. ‘�બરો’ વાતાર્મા ંદ�કર� ક� બહ�નના પ્રેમને સમ� નહ� શકનારા ��ુુષ�ુ ં

સામતંશાહ� વલણ પ્રગટ�ુ ંછે. એમા ં�ીએ તો ઘરનો �બરો ઓળંગવો જ નહ�, ઘરમા ંજ �રુાઈ રહ��ુ.ં 

��ુુષ ઘરની બહાર જઈ શક� એવી સમાજની ગેરમાન્યતા સામ ેઆ વાતાર્ િવરોધનો �રૂ પ્રગટ કર� છે. 

આમ આ વાતાર્ઓ જોતા એ�ુ ંચો�સ જ કહ� શકાય ક� નાર� િશ�ક્ષત થઈ છે. આિથ�ક ર�તે પગભર થઈ 

છે. છતાયં એની સમસ્યાઓ તો નજર� પડ� છે જ. પણ હા આ સમસ્યાઓમાથંી એક આગવો રસ્તો 

વાતાર્ની નાિયકાઓએ ખો�યો છે. � સમાજમા ંઆવેલો બદલાવન ેદશાર્વ ેછે. 

સદંભર્��ૂચ :  

1. ‘ઓથાર’ : મીનલ દવ,ે અ�ુણોદય પ્રકાશન, અમદાવાદ, પ્ર. આ. ૨૦૧૭ 

2. ‘�જુરાતી નવ�લકાચયન – ૨૦૦૬’ : સ.ં હસ�ખુ ક�. રાવલ, �જુરાતી સા�હત્ય પ�રષદ, 

અમદાવાદ, પ્ર. આ. ૨૦૦૮ 

3. ‘પ�ા િત્રવદે��ુ ંવાતાર્િવ�’ : સ.ં ભરત ઠાકોર, આર. આર. શેઠની કંપની, પ્ર. આ. ૨૦૨૩ 

  

4. ‘વષાર્ અડાલ�નો વાતાર્વભૈવ’ : સ.ં શર�ફા વીજળ�વાળા, ��ૂર સા�હત્ય પ્રકાશન, અમદાવાદ, 

પ્ર. આ. ૨૦૨૧  

5. ‘હ�લો, �યૂાર્ !’ : હર�શ નાગે્રચા, પ્ર. ર�ાદ� પ્રકાશન, અમદાવાદ, પ્ર. આ. ૨૦૦૨  
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'ડૉ. સીમા' વાતાર્સગં્રહમા ંપ્રગટ થતી દ�લત સવેંદના  
સશંોધક : 

મોહિનયા રણ�જત સી. 

પીએચ. ડ�. શોધાથ�, 

�જુરાતી િવભાગ, 

ભાષાસા�હત્ય ભવન, 

�જુરાત �િુનવિસ�ટ�, અમદાવાદ 

                 �જુરાતી વાતાર્સા�હત્યના પ્રવાહ પર �ૃ�ષ્ટ પાત કરતા જણાય છે ક� ૧૯૮૦ બાદ વાતાર્સા�હત્યનો 

એક નવો �ગુ આરંભાય છે �ને અ�આુ�િુનક સા�હત્ય પ્રવાહ તર�ક� આપણ ે �ણીએ છ�એ. તેમા ં

દ�લતસા�હત્યનો પ્રબળ સ્ફોટ થાય છે. નવલકથાકે્ષત્રે, કિવતાક્ષતેે્ર અન ેખાસ તો વાતાર્ક્ષતે્રે નવા પગરવ થયા 

છે. દ�લતસા�હત્યની મહત્વની લાક્ષ�ણકતા છે ક� સમાજના કહ�વાતા �ાિતવલણો સામે તે પ્રિતકાર કર� છે. 

દ�લતસા�હત્ય લખતા લેખક પણ પોતાના િન�  �વનમા ંઆ �ાિત ક� શોષણનો અ�ભુવ �ાકં કર�લો છે તેથી 

દ�લતસા�હત્ય વાસ્તિવકતાના ખીલે રહ�ન ેલખા�ુ ંછે. એમ પણ કહ� શકાય. 

                �જુરાતી દ�લત વાતાર્સા�હત્યની પરંપરા જોઈએ તો દલપત ચૌહાણ, મોહન પરમાર, બી. 

ક�સરિશવ� ્, ધરમાભાઈ શ્રીમાળ�,  ઉજમશી પરમાર ઇત્યા�દ વાતાર્કારોન ેવાતાર્ઓનો સમાવેશ કર� શકાય છે. 

વ્યવસાય ેમામલતદાર અિધકાર� રહ� �કૂ�લા બી. ક�સરિશવ� ્�મ�ુ ં�ળૂ નામ ભીખાભાઈ િશવાભાઈ �દવ 

છે. તેમનો જન્મ ૨૮-૦૯-૧૯૪૦મા ંકલોલ �જ. મહ�સાણામા ંથયો હતો. તેમણ ેપ્રાથિમક િશક્ષણ વતનમા ંલી�ુ ં

હ� ુ.ં બી.એ., એલ.એલ.બી. �વી ઉચ્ચ િશક્ષણની પદવી અમદાવાદમાથંી મેળવી હતી. તેમના િવિવધ સા�હત્ય 

સ�નન ેધ્યાનમા ંરાખીન ે િવિવધ પા�રતોિષક, એવોડર્ પણ મળ્યા હતા. તેઓ દ�લત લેખક છે. તેમની સ�ન 

��ૃષ્ટમા ંનવલકથા, વાતાર્,  િનબધંસગં્રહોનો સમાવેશ થાય છે. તેમજ તેમને પ્રથમ દ�લત આત્મકથા લખવા�ુ ં

પણ શ્રેય �ય છે. તેમની પાસેથી 'રાતી રાયણની રતાશ' (૨૦૦૧), 'જન્મ�દવસ' (૨૦૦૩), 'ડૉ.સીમા' (૨૦૦૩), 

'લ�મી' (૨૦૦૪), 'અ��ંુૂ ત્રા�'ુ (૨૦૦૪), 'મધ�ડૂો'(૨૦૦૪), 'શહ�દ' (૨૦૦૬), 'માણક�' (૨૦૦૬) અન ે'િવમળા'  

(૨૦૦૮), ઇત્યા�દ વાતાર્સગં્રહો પ્રાપ્ત થાય છે. �મા ંદ�લત અન ેઅદ�લત બનેં પ્રકારની વાતાર્ઓનો સમાવેશ 

થાય છે.  

               વષર્ ૨૦૦૩મા ં પ્રકાિશત 'ડૉ. સીમા' વાતાર્સગં્રહમા ં �ુદ�-�ુદ� ૧૩ વાતાર્ઓ સમાિવષ્ટ છે. '�ુવામા ં

િવસ્ટા' વાતાર્ દ�લત સમાજની �સ્થિતની વાત િન�પ ે છે. વષ�થી દ�લત પ્ર�ને સમાજથી �ભ� ગણવામા ં

આવતી તેમના પાણી પીવાની જગ્યા પણ અલગ હતી. આ વાતાર્મા ંપણ આ જ વાતને �નુરાવિત�ત કર� છે. 

અહ� જયદ�વ (મામલતદાર)�ુ ં પાત્રને ગામના આગેવાન સરપચં અન ે પોલીસ પણ સલામ ભર� છે �ઓ 

મામલતદારના એક આદ�શે દ�લત સમાજન ેપાણીનો �ૂવો સાફ કરાવવા મડં� પડ� છે. મામલતદાર દ�લત 
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લોકોને �છેૂ છે ક� �ુવામા ંમ�ે ુકોણે નાખ્�ુ?ં ત્યાર� બધા મૌન રહ� છે. પરં� ુવાતાર્ન ે�તે જયદ�વ આ પ્ર�ના 

લોકોમા ં��િૃતના બીજ રોપીને �ય છે. 

                 બી� એક વાતાર્ 'અમરનો ઇન્ટરવ્�'ુ અમરનો ઇન્ટરવ્� ુ આગળ ધર�ન ે સ�ક� અહ� કમર્વીર અન ે

દ�વાના ભણતર-અભ્યાસની વાત ન�ધી છે. દ�વો દ�લત છે પણ ભણવામા ં હોિશયાર છે. દર�ક વખત ેપ્રથમ 

નબંર લાવ ે છે ને કમર્વીરન ે તેની ઇષ્યાર્ થાય છે. આ ઇષ્યાર્ અન ે રઝળપાટનો ભોગ દ�વો બન ે છે. ઘરની 

પ�ર�સ્થિતન ેકારણે તે આગળ ભણી શકતો નથી તે ઉ�રાવસ્થામા ંએ જ દ�વો તેના બાળપણના િમત્ર કમર્વીરન ે

પોતાના દ�કરા અમરની નોકર� માટ�ની િવનતંી કર� છે. પણ કમર્વીરન ેદ�વો પ્રત્યેની � ઇષ્યાર્�િૃ� હતી ત ે�િૃ� 

અમરના ઇન્ટરવ્�મુા ંપણ બતાવી અન ેઅમરન ેનોકર� ન આપી. પરં� ુ�યાર� ખબર પડ� ક� પોતાની દ�કર� 

રચના ઘર છોડ�ને �ય છે ત્યાર� તે બોલે છે ક� આની કરતા મ� અમરન ેનોકર� અપાવી હોત તો સા�ંુ થાત. આ 

વાતાર્મા ં કમર્વીર સ્વાથર્�િૃ� દંભ � દ�લત દ�વા-અમર પ્રત્ય ે હતો તેની વાત છે. પરં� ુ �યાર� ખબર પડ� ક� 

પોતાની દ�કર�  અન ેઅમર પ્રેમમા ંછે ત્યાર� એ  સબંધંની વાત આવતા વાતાર્ના �તે તેની સ્વાથર્�િૃ� પણ 

બદલાય �ય છે. 

               અસ્�શૃ્યતા એ મ�ષુ્યની માનિસકતા છે તે સદંભ� ટકોર કરતી વાતાર્ 'મદ�ુ'ં આમા ં�ળૂ વાત એ છે ક� 

ચપંક વાતાર્નો નાયક અન ેતેના સસરા�ુ ંઅવસાન થ�ુ ંછે એ મડદાન ે�યા ંદાટ�ુ ંત્યા ંનીચે અન્ય એક મદ�ુ ંછે 

� �ંુભાર �ાિત�ુ ંહ� ુ ંને એમ કહ�ને �ંુભાર �ાિતનો છોકરો અભડાવવાના જોર� ચપંક પાસેથી વીસ �િપયા લઈ 

�ય છે. આ ઘટના વચ્ચ ેરહ� છે મડદાન ેદાટવા�ુ ંસ્થાન બતાવનાર ર�વલો પણ વાતાર્ને �તે ર�વલો કહ� છે ક�,  

"કાકા, તમ ેખોટ� ઉતાવર કર�. નકામંા આલી દ�ધા. ઈનો બાપ તો �ય મય� જ નહ�. મનઅ બોલાવવો તો 

નઅ ! " (૭૫) વાતાર્ન ેવાસ્તવમા ં ત્યા ંનીચે કોઈ મદ�ુ ંહ� ુ ં  જ નહ�.  અન ેતોય પેલો �ંુભારનો છોકરો ચપંક 

પાસેથી પૈસા લઈ ગયો. �ળૂ અહ� તેની છેતરવાની �િૃત પણ પ્રગટ થાય છે. 

                   દ�લત વ્ય�ક્ત પોતાન ે એ�ુ ં સ્વીકાર�ન ે ચાલે છે ક� આપણે અન્ય સમાજ ક� ઉચ્ચ �િતના લોકો 

આપણાથી અભડાઈ જશ ેએવી િવચાર ધરાવતી વાતાર્ છે. 'કાળ�ચૌદશની રાતે' આ વાતાર્મા ંસ�ંણૂર્ દ�લત 

સમાજની વ્યથા આલખેવામા ંઆવી નથી. આ વાતાર્મા ં�ળૂ વાત તો એ છે ક� મહ�શના �વનમા ંતેની પત્ની 

સિવતા�ુ ં�તૃ્� ુઆ કાળ�ચૌદશની રાતે થાય છે એ �દવસ મહ�શ માટ� ગોઝારો બની �ય છે. આ ઘટનાન ેમહ�શ 

�લૂવા માટ� બાળપણની સ્�િૃતઓમા ંખોવાઈ જવા માગેં છે પણ તેને આ બાળપણની સ્�િૃતઓ વળગી રહ�ન ે

વાતાર્ આગળ વધ ેછે. તેમા ંએક દ�લત કહ�વાતા લખમણ કાકા પોતાની આવડતથી �થુાર� કામ શીખે છે અન ે

અન્ય લોકોને �થુાર� કામ કર� આપે છે આ કાકા એ�ુ ં માન ે છે ક� પોત ે દ�લત હોવાથી �વુણર્ મહોલ્લામા ં

અસ્�શૃ્યતાન ેડર�  ત્યા ંજતા નથી. ફર� વાતાર્મા ંમહ�શ  તેની પત્ની સિવતાની �તૃ્�નુા ંવમળમા ંસપંડાય છે અન ે

આ વાતાર્  બાળપણના અિતતમા ં આગળ વધ ેછે. આ ર�તે મહ�શ પોતાની બાળપણની દર�ક �ક્રયાઓ વાગોળે 
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છે આ વાતાર્મા ંમહ�શની પત્ની સિવતા આ �દવસે �તૃ્� ુપામે છે એટલ ેમહ�શ માટ� આ એક �ુઃખદ ભર� ઘટના 

ગણી શકાય. આ વાતાર્મા ંપત્ની સાથ ેઆત્મીયતાનો પે્રમ પણ પ્રગટ થાય છે. 

                ઉ�ર �જુરાતની બોલીનો િવિનયોગ વાતાર્ન ે સરસ ઉઘાડ આપ ે છે. આ િસવાય 'પારદશ� પ્રેમ' 

વાતાર્મા ં માનવ �વનમા ં વચમા ં આવતા ં ભાવની ભરતી-ઓટની કથા છે. 'સત�ગુ!' વાતાર્ના વાતાર્કાર�  

�ચ�તક બનવાના મોહમાથંી �ટ�ુ ંજોઈએ એ બાબત ધ્યાન ે�ય છે. 

               ત�ુપરાતં 'ડૉ. સીમા', 'પસ્તી', '�રુખો', 'કાળ� ચૌદશની રાત'ે આ વાતાર્સગં્રહની અન્ય વાતાર્ઓ છે. 

'મહ�શની ચીસ', 'પારદશ� પે્રમ', 'વાળ', 'પિત', 'મા અન ેમમ્મી',  ઇત્યા�દ વાતાર્ઓ છે. એકંદર� �જુરાતી દ�લત 

વાતાર્સા�હત્યમા ંઆ સગં્રહની વાતાર્ઓ પરંપરાગત પ્રવાહ લઈને તો ચાલે જ છે પરં� ુ�ૂજ વાતાર્ઓમા ંનવા 

�ુગંોના બીજ પણ જોવા મળે છે. 

સદભર્ :  

બી. ક�સરિશવ� ્ 'ડૉ. સીમા' આ�િૃ� - બી�, ૨૦૦૭, પ્રકાશક : બી. ક�સરિશવ� ્ 
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